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MEDIA HIREK

Kozel 4000 fogyatékossaggal €16 munkavallald keépezhette magat

Az Eu-ban a lakossag hatoda él enyhébb vagy sulyosabb fogyatékossaggal. Az Unio
elosegiti a fogyatékos emberek részvételét a tarsadalomban és a gazdasagban.
Magyarorszigon a REV projekt keretében (2012-2015) tobbek kozott Gj médszertanok,
egyiittmilkodések ¢és képzések szilettek annak érdekében, hogy a megvaltozott
munkaképességii munkavallalok konnyebben elhelyezkedhessenek.

Rehabilitacio — Erték — Valtozas (REV)

A megvaltozott munkaképességli személyek foglalkoztatasi esélyének novelésére komplex
programot  dolgoztak ki Magyarorszigon a REV projekt keretében. Az uniés tamogatis
segitségével megvalosult program soran tobbek kozott 1) modszertanok szilettek a
rehabilitacidos szolgaltatdsokat ny(jtd szakemberek szamara, tuddsmenedzsment- halozat épiilt
ki ¢és a rehabiliticios foglalkoztatoknal dolgozok  kompetenciafejleszté  tréningekkel
javithattdk munkaerd-piaci elhelyezkedéstiket.

A programnak koszonhetden orszigszerte csaknem 4000 fogyatékossaggal ¢l0 munkavallalo
vehetett  részt  készségfejlesztd,  illetve  szakmai  képzésen. A résztvevok a
foglalkoztathatosagot elOsegitd, az alapvetd kompetencidk javitdsat célzd tréningen az
érzelmek ¢és a stressz kezelésérdl, munkakeresésrdl, munkahelyi viselkedésrdl tanulhattak,
emellett kicsivel tobb mmt 1600 ember szakmai képzésen vett részt. A legtdbben
targoncavezetonek,  vagyondrnek, parkgondozonak  tanultak, de népszeri volt a
tisztitastechnolo giai, frissitdémasszori és mindségellendri képzEs is.

Adatok:
. Tobb mint 6000 munkavallalo vett részt kompetenciaméréseken
. Kozel 3800-an végeztek el sikeresen készségfejlesztd illetve szakmai képzéseket
. A kiképzett képzok szama a projekt soran 364 0
. 101 574 képzeési oOra keretében oktattak a résztvevoket
. A képzések orszagosan 116 helyszinen valdsultak meg
. Csaknem 70 tagszervezettel ktrejott az Orszigos Munkaerd-piaci Szolgaltatdé és

Szakmai Téamogaté Halozat, amely tobb mint 15.000 megvaltozott munkaképességii
szem@ly szdmara teremti meg a munkaeré-piaci integracid esélyét foglalkozasi
rehabiliticids szolgaltatdsaival




. A szolgaltatasfejlesztési tevékenység eredményeképp két szolgaltatdsi modszertant és
egy mérési-értekelési rendszert dolgozott ki a szntén a projekt soran létrejott Orszagos
Foglalkozisi Rehabilitdciés Moddszertani Kozpont

REV projekt oldal

forras: http://www.veszpremikamara .hu/hu/investeu/cikkek/kozel-4000-fogyatekossaggal-elo-munkavallalo-
kepezhette-magat-100427

Hogyan vallalkozhat, akit "leszazalékolnak"?

Foallasu egyéni vallalkozo 2016. szeptember 5-étol tappénzen van. Az elséfoku komplex
mindsités szerint egészségiallapotanak mértéke 20 szazalékos, D mindsitési csoportba
tartozik, rehabilitacioja nem javasolt. Milyen lehetdségei vannak, ha tovabbra is
szeretné folytatni a vallalkozasat? — kérdezte olvasonk. Széles Imre
tarsadalombiztositasi szakérto valaszolt.

A kérdésben emlitett vallalkozd a vazolt koriilmények alapjan rokkantsagi ellatdsra jogosult.
Noha az ellatas megallapitasa érdekében sziineteltetnie kell a vallalkozast, azt kdvetéen
viszont nincs akadalya annak, hogy tovabb folytassa azt —szogezte le szakértonk.

A rokkantsagi ellatas nem sajatjogu nyugdij ugyan —igy az érintett szemely tovabbra is
foallasu, havi minimalis ado- és jarulékfizetésre kotelezett vallalkozonak mindsiil.
Ugyanakkor a szocialis hozzajarulasi adora vonatkozo szabdlyokat is rogzité 2011. évi CLVL
torvény 462/A szakasza szerint a megvaltozott munkaképességli vallalkozo addkedvezményt
vehet igénybe. A kedvezményre az jogosult, aki

—2011. december 31-én — a tarsadalombiztositasi nyugellatasrol szolo torvény alapjan
megallapitott — L., II., vagy III. csoportos rokkantsagi, baleseti rokkantsagi nyugdijra volt
jogosult, és a megvaltozott munkaképességli személyek ellatasairdl és egyes torvények
modositasardl szolo 2011. évi CXCI torvény 32-33. paragrafusai alapjan rokkantsagi vagy
rehabilitacids ellatdsban részesiil,

—rokkantsagi ellatdsban részesiil, €s az egészségi allapota a rehabilitdicids hatdsdg komplex
minésitése alapjan 50 szazalékos vagy kisebb mértéki.

A kedvezmény mértéke a havi szocidlishozzajarulasiadd-alapnak (maximum a minimalbér
kétszeresének) a 22 szdzaléka. Ez azt jelenti, hogy az emlitett vallalkozo IEnyegében mentesiil
a szocialis hozzijarulasi ado fizetése alol

Abban az esetben pedig, ha a kisadozast valasztja, rokkantsagi ellatasara tekmtettel nem
foallastinak mindsiil, és havi 25 ezer forintos kata terheli csak.

forras: http://adozona.hu/tb_jarulekok nyugdij/Hogyan vallalkozhat akit leszazalekolnak 2BLD6N



http://revprojekt.hu/
http://adozona.hu/jogtar/68897_2011_CLVI_torveny_egyes_adotorvenyek_azzal/219772
http://adozona.hu/jogtar/68897_2011_CLVI_torveny_egyes_adotorvenyek_azzal/219772
http://adozona.hu/jogtar/69451_2011_CXCI_torveny_megvaltozott/219385

,2Amikor a tomeg szétnyilik" - fesztivalozas kerekesszékkel

Minden vagya, hogy kedvenc zenekarja koncertjén tombolhasson? Részt venne egy
szinhazi eldadason, vagy egyszeriien csak egy oriasit bulizna a haverokkal? Mindezt
kerekesszékben? Bizony, ez nem is olyan lehetetlen! A tavaly indult, Mozduljunk Kki!
nevi kezdeményezés célja, hogy a mozgassériilt fiatalok koziil minél tobben at tudjak
¢éIni a tarsas események, koncertek, fesztivalok nyujtotta élményeket.

Az egyediilallo kampany egyik idei helyszine a Sziget Fesztival, ahova 25 kerekesszékes
fiatal és segitdik mennek el bulizni, €s ahol tovabbi dnkénteseket is toboroznak.

Magyarorszagon mintegy 250.000 mozgassériilt ¢l Egyikdjik Csangd Daniel, aki egy évvel
ezelott két tarsaval, Zsolhay Doraval €s Teofilaktu Alexandraval koézosen almodta meg a
Mozduljunk ki! Egyesiiletet. Dani 13 éve, 20 éves kordban autobalesetet szenvedett,
amelynek kovetkeztében mind a négy végtagja lebénult. Azdta kerekesszékesként €l és a nap
24 orajaban segitségre szorul. Ez azonban nem azt jelenti, hogy ne vagyna ugyanolyan életre,
mint barmelyikk mas kortarsa: eljarni programokra, dolgozni, moziba menni vagy akar
meghdditani az éjszakat a haverokkal.

,20 évesen ¢én is nagyon nehezen fogadtam el a sorsom, de mara pont ugyanugy élek, mint
barki. Ez az 6nrendelkezd €let, azonban viszonylag magas koltségekkel jar, hiszen én
hatarozom meg, ki és mikor legyen mellettem, illetve milyen feltételekkel. Ezt nem tudja
mindenki megengedni maganak. A sorstarsaim legnagyobb részét vagy a szilei segitik otthon,
vagy intézetben élnek, elzarva masoktol Ok is szivesen eljarndnak ide-oda, de az
€lethelyzetiikb6l adodoan nem tudnak. Az egyesiilet célja, hogy Onkéntes alapon, ingyenesen
biztositsunk segitséget a kikapcsolddni vagyd, mozgassériilt fiataloknak. Mas szoval, ha
valaki szeretne részt venni egy szabadidds programon, de egyediil nem tudja megoldani,
akkor az egyik segitonk elkiséri, elmehetnek egyiitt” — kezdte Csangd Dani.




Fontos, hogy a moigéssérﬁlt fiatalok koxziil is minél tél;gen at djak ¢Ini a tarsas események,
koncertek, fesztivalok nytjtotta éIményeket

»egitségre olyan helyzetekben lehet szikség, mint példaul a kerekesszék hasznilat, étkezés,
mosdohaszndlat, kommunikacids sztuaciok. Ekkor nem csak a mozgassériilt jut segitséghez,
hanem az 6t kisérd személy is megtapasztalhatja, hogy a kozos éimények sokkal erdsebbek,
mint maga a fogyatékossag. Az ilyen alkalmakkor a fiatalok kiszakadnak az otthoni
koryezetbdl, rengeteg €lményt szereznek, az Uj élethelyzetek pedig hozzijarulnak a
szocializiciojukhoz, ¢és az Onallosdgukat is erdsitik” — vette ata szot Zsolay Dora,
konduktor.

»lavaly éppen a Sziget Fesztivalon indultunk, és fantasztikus érzés volt latni, ahogy
szétnyilik a tomeg eldttink. Az emberek szemlélete tényleg kezd megvaltozni, hatarozottan
pozitiv a tendencia az elfogadassal, segiteni akarassal kapcsolatban. A mozgassériiltek
korében pedig egyre nagyobb az igény, hogy részt vegyenek az ilyen ¢és ehhez hasonlo
rendezvényeken. Idén példaul mar 25 kerekesszekes fiatal lesz kint a segitdinkkel, ami a
tavalyi résztvevok dupldjat jelenti Ezért is tartjuk rendkiviil fontosnak az onkéntes halozat
kialakitasat, igy ebben az évben mar a Szigeten is varjuk a segiteni vagyok jelentkezést az XS
Land-en talalhaté satrunkban. A vallalkozo szellemiiek egyiitt koncertezhetnek egy
kerekesszékessel és egy mar tapasztalt segitdvel, hogy megizleljék az onkéntesség €s a kozos
¢imények Oromét” — tette hozzd Csangd Daniel, az egyesiilet elndke, aki azt is elmondta, hogy
az Oonkéntesség semmiyen szakképzettséget nem igényel, csupan felelésségteljes hozzaallasra
van sziikség.

forras: http://www.blikk.hu/eletmod/egeszseg/amikor-a-to meg-szetnyilik-fesztivalozas-kerekesszekke I/2rxwb7e




Aktivan egyiitt - Sportnap Ajkéan

AJKA - Szovetségben az egészségért! cimmel rendez a Mozgassériiltek Aktiv Egyesiilet
egészség- és sportnapot augusztus 12-én.

A szabadid6- ¢és sportcentrum, valamint a civil haz ad otthont az eseménynek, amely
bemelegitéssel és futdssal indul. Délutan fél haromtdl Bognar Adrienn és tanitvanyai
légtornaval varjak a vendégeket, Kovacs Adrienn €s Mesterhdzy Zsolt kutyds mozgassériilt
bemutatdt, Strang Zsanett és Sz€lessy Balazs gyerekmiisort tart.

Négy orakor p fel a RollingCountry Kerekesszékes Tanccsoport az Ajkai Kristalycsepp
Country Clubbal, amit a Dallamvildg Nosztalgia Csoport miisora és tinchaz kovet. Utdna
retré diszkot tart Herendi Zsolt.

A rendezvényeket életmod-tanacsadas, egészségligyi mérések, véradas, stringhandibike
bemutatd, baba-mama borze, kerekesszékes kosarlabda €s mas sportversenyek kisérik ép és
mozgassériilt személyeknek egyarant.

forras: https://veol.hu/sport/aktivan-egyutt-sportnap-ajkan-1849854

Teljes értékii kikapcsolddas

-
’

A gyermekrehabilitacids osztalyon minden a legkisebbek gyégyulaséf, fejlodését szolgalja
- ©OFotd: Szarka Lajos

Nyiregyhaza — Tobb mint sziz gyermek veszrészt az idén ingyenesen terapias
taborokban megyénkben.




A Jo6sa Andras Oktatokorhdz Gyermekrehabilitacids Osztalya, illetve alapitvanya, a,Kérlek,
segits...” évek Ota szervez mtenziv terapids, bentlakdsos nyari tdborokat, kiranduldsokat az
osztalyon gondozott gyerekeknek. A specidlis programokon a kronikus betegségben
szenvedo, tobbek kozott mozgaskorlatozott fiatalok, illetve a tobbszordsen sériilt, hatranyos
helyzetiiek vehetnek részt.

— Az idén nyaron harom alapitvany — a Sundancer Gyermekiidiiltetési Alapitvany, a Turicum
Magyar-Finn Parbeszédért Alapitvany és a Plastilina Alapitvany tadmogatasaval valosulnak
meg a ,Kérlek, segits...” €éménydus, a fogyatékkal ¢lok fejlddését eldsegitd programjai —
mesélte a hétfoi sajtotajékoztaton dr. Dolinay Eszter alapitvanyi kurator. — Az ingyenes,
egyhetes, 10-10 gyermeket befogadd terapias taborokban mindvégig specialistak
foglalkoznak a fiatalokkal, akiket akar a szileikk is elkisérhetnek. E nemes ligyet felkarold
alapitvanyok 3 millio forinttal segitették eld a hatranyos helyzetli megyebeli gyerekek
gyogyulasat, a résztvevok felhdtlen, tartalmas idotoltését. A felajanlott pénz raadasul arra is
elegendd, hogy folytatddjanak a terapias taborok! — tette hozza dr. Dolinay Eszter.

Hétfon specidlis kornyezetvédelmi tabor kezd6dott Marokpapiban. A hatranyos helyzetii
csaladokbol szarmazd fiatalok alig varjak, hogy felfedezzék a természet értékeit, szEépségeit, a
Nyilas Fogadodban toltott csaladi feltoltddés pozitiv tapasztalatai pedig magukért beszéinek.
Dr. Kantor Katalin osztalyvezetd forvos elmondta: a fekvébeteg-ellatast is nyujtd
gyermekrehabilitacids osztalyon elsdsorban mozgassériilt fiatalokkal foglalkoznak. Evente
tobb ezren jelennek meg szakorvosi szakrendelésen, s mintegy 300 fekvObeteget latnak el a
nem orvosi szakrendelésen pedig 80 ezren fordulnak meg — Nagy az ellatdsi kapacitasunk, de
ennél is tobbre lenne sziikség — summazta.

forras: http://www.szon.hu/teljes -erteku-kikapcsolodas/3576396

Ekkor omolhat 6ssze a magyar nyugdijrendszer

Szamtalan hir és alhir, féligazsagok, ijesztgeté informaciéaradat és kozeli katasztrofat
sugallo kozbeszéd jelzi elore hazankban és vilagszerte a nyugdijrendszer o0sszeomlasat -
nem alaptalanul.

A jb6zan tényfeltaras, elemzés és a kiutkeresés Osvényei a széles kozvélemény szamara
kevésbé ismertek. A kormanyok, szakértdi csoportok utkeresése is kiilonféle iranyokat mutat.
Gondoljunk a feltétel nélkiili alapjdovedelem logkajara épiild kanadai vagy dan kisérletekre ¢és
az ezzel ellentétes alapgondolatot kovetd, a munkara alapozd nyugdij- vagy egyéb ellatasi
tervekre - irja a Heti Valasz.

Hazankban a munka a jovedelemszerzés kiinduldpontja. A kdozmunkak gyakorisaga, a
fogyatékkal ¢élok és rokkantak foglalkoztatdsa, a minimalbérek allami karban tartasa mind ezt
példazza, s gy tink, a nyugdij és nyugdfjasok problémajanak megoldasara is ezen az uton
indulnak kezdeményezések.

A nyugdijas-szovetkezetekkel kapcsolatos elozetes felmérések szerint a magyar nyugdijasok
zome heti 20 6raban szeretne dolgozni, am az is kidertiilt, hogy jelenleg csak a 65 év felettick
18 szazaléka dolgozik, pedig 59 szazalék kifejezetten akarna - de csak hat szazalék teljes
munkaidében.



http://valasz.hu/publi/a-nyugdijrol-jozanul-124933

A magyar idOskort lakossag tehat nem zarkézik el a munkavégzés eldl, sOt sokan a tarsadalmi
megbecsiiltség jelének tartjadk, ha van munkahelyiik. A jelenlegi munkaerdhiany enyhitését is
segiti a nyugdijasok munkédba allasa.

A helyzetet azonban arnyalja, hogy a 60 év feletti magyarok tizede valamilyen
fogyatékossaggal €l, s négytizede kronikus betegséggel kiizd. Tehat az idéskoru lakossag
munkavégz0 képességének mindsége is kérdéssé valik.

A kép masik arnyoldala a nyugdfjak szmtjében mutatkozik meg. A KSH szerint 2016. januar
1-jén az atlagnyugdij Magyarorszagon 121 041 forint volt; ez jelenleg, az 1,6 szazalékos
emelés utan 123 ezres szinten 4ll. Ez kevesebb, mint a ma érvényes mmimalbér (127 500
forint) és joval alatta marad a garantalt bérminimumnak (161 ezer forint).

A nyugdijasok négy szazaléka 50 ezer forintnal kevesebbet kap, fele él 50-100 ezer forint
kozti havi nyugdijbevételbdl, 40 szazaléknak jut 100-200 ezer forint, és mindossze hat
szazaléknak 200 ezer feletti Osszeg. Ezek utdn nem kérdés, hogy tilnyomo részik ra van
kényszeriilve pluszjovedelem szerzésére.

Az MNB szerint a 2030-as évek kozepéig a nyugdijrendszer bevételei fedezik a kiadasokat.
Az Osszeomlas tehat még 20 évet varathat magdra, de - a magyar korfa koporsé alakja miatt -
fokozatosan csokkend nyugdijszintek mellett. Egyre kevesebb fiatal tart el ma 2,04 millio,
2030-ban 2,3 millié6 nyugdijast.

forras: http:/sztarklikk.hu/kozelet/ekkor-0 molhat-ossze-a-magyar-nyugdijrendszer/327366/

A nap fotoja: két mozgasseriilt- és egy csaladi parkolohelyen egyetlen
autoval

A pofatlan parkolasra sajnos szinte naponta akadnak djabb hazai példak, mutatjuk a
legfrissebbet.




Az alabbi fotd egy francia druhazlanc egyik magyarorszagi boltjanak parkolojaban készilt. A
felvételen az lathatd, hogy egy budapesti épiiletgépészeti cég kisteherautdja keresztben éllva
egyszerre foglal el két mozgassériilt autdsoknak fenntartott helyet és egy csaladi
parkolohelyet.

A keresztben parkolast vélhetéen a jarmii tul nagy hosszusdgaval indokolna a sofbr, azt
viszont nem tudni, mivel, hogy a parkolds ezen formajat miért pont rokkant- és csaladi
parkolohelyeken alkalmazta.

A KRESZ szerint a mozgaskorlatozottnak fenntartott varakozohelyen vald jogosulatlan
varakozas helyszini birsaga 50 ezer forint, a pénzbirsag Osszege pedig 100 ezer forint.

forras:
http://hvg.hu/cegauto/20170809_a_nap_fotoja_ket_rokkant_es_egy_csaladi_parkolohelyen_egyetlen_autoval?s=
hk

Megvaltozott munkaképességliként részmunkaiddében jogos a
munkakozi sziinet ledolgoztatasa?

Betegségbol adédéan 53 %-os egészségkarosodasomvan, a rehabilitacios eljaras mar
lezarult, rokkantsagi jaradékot fognak folyodsitani részemre. Az elkovetkezendo
hetekben 4 6ras részmunkaidoés allast vallalok egy cégnél. A munkaiigyes kozolte, hogy
20 perc munkakoz sziinetet kell ledolgozni a négy 6ran feliil, mert naluk ez a szokas. Igy
a munkaidém 7.20-t6l 11.40-ig tart. Kérdésem, hogy jogoson dolgoztatnak-e le velem 20
perc munkakozi sziinetet?

A megvaltozott munkaképességii személyek vonatkozasaban eltérd szabalyozas nincsen
hatalyban, igy az altalinos szabaly érvényesiil Ez azt jelenti, hogy a munkakozi sziinet a
készenléti jellegli munkakort leszamitva nem a munkaidd része.

forras: https://www.hrportal.hu/hr/megvaltozott-munkakepessegukent-reszmunkaidoben-jogos-a-munkakozi-
szunet-ledolgoztatasa-20170807.html

Vakoknak segithet a Microsoft alkalmazasa

Az iOS-re irt szoftver hangosan kimondja mit lit a telefon kameraja, felolvassa az
étlapot és még a ramosolygé embereket is jelz.

A Seeing Al nevii szoftver megkonnyitheti a vakok mindennapjait, hiszen lehetévé teszi a
szamukra a kornyezet feltérképezését. Az alkalmaziast a Microsoft kutatoi fejlesztettek ki és
mesterséges intelligencia hasznalatdval ismer fel a kamerdn keresztiil objektumokat, majd
hanggal tdjékoztatja a vakokat arrdl, hogy mik vagy kik vannak a kornyezetikben. Ebbdl az
okbol a Seeing Al-t a Microsoft ugy is nevezte, mint "besz€ld kamerat vakoknak".

Az ingyenesen hozzaférhetd program arra is alkalmazhatd, hogy a gyengén latok felismerjék
azt, hogy mi szerepel egy papiron. A megoldas segitségével felolvastathatd akar egy étlap



http://hvg.hu/cegauto/20170620_egyszerre_negy_rokkant_parkolohelyet_foglal_el_egy_porsche
http://hvg.hu/cegauto/20170526_polgarpukkaszto_budapesti_parkolas_porscheval
https://www.microsoft.com/en-us/seeing-ai/

tartalma, s6t, még a hasznalt irds is. Tovabbi funkcioként a szoftver segithet abban is a
vakoknak, hogy megtalaljadk egy terméken a vonalkddot, amibdl még pontosabb mnformaciok
olvashatok ki

A Seeing Al felismeri azt is, ha valakinek a baratja tartdzkodik a kézelben €s még e személy
érzelmeit is érzékeli tudja, majd kozvetiti az informaciot a vak felhasznalonak. fgy az utobbi
értestil arrdl, ha valaki rdmosolyog vagy ranevet és arrdl is, hogy koriilbeliil milyen irdnyban
kell felé haladni. Az alkalmazis lefrhatja a kornyezetben 1év0 szituaciot, ¢és a kozeljovoben
bankhegy-felismeré funkcioval egészitik majd ki. A program jelenleg csak az Apple amerikai
¢s a kanadai szoftverboltjanak a kindlatdban érhetd el

vided: httpsi//youtu.be/bqeQByqf 8

forras: https://rehabportal.hu/innovacio/vakoknak-segithet-a-microsoft-alkalmazasa
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https://itunes.apple.com/us/app/seeing-ai-talking-camera-for-the-blind/id999062298
http://www.meosz.hu/

