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Felhaborodtak a mozgassériiltek Tarlos kijelentésén, nyilt levelet irtak
neki

Aki nemrég elmagyarazta, miért nem akadaly mentesitik az M3-as allomasait.

A mozgassériilt embereket képviseld Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos
Szovetsége (MEOSZ) megdobbent Tarlos Istvan fopolgadrmester julius 27-1 sajtotajékoztaton
tett sértd és kirekesztd kijelentésén, amivel azt indokolta, miért nem akadaly mentesitik az
M3-as metrd valamennyi allomasat.

A MEOSZ nyilt levélben reagalt a fdpolgarmester altal elhangzottakra, és szélitotta fel
bocsanatkérésre.

A levélben azt irjak,

,,a sulyosan mozgassériilt emberek igen megdobbentek a julius 27-i sajtotdjékoztaton tett
kijelentésén, miszerint azért nem akadalymentesitik az M3-as metro valamennyi allomdasat,
mert ,, ... 45 évig nem volt akadalymentes. Minden egyiittérzésem a mozgdssériilteké, de az 6
utasszamuk ezrelékben sem fejezheto ki.”

Az On mondatai sértéek és kirekesztéek! 2017-ben egy eurépai févaros vezetdje szdjabol sem
kozszereplokeént, de még maganemberként sem hangozhat el olyan kijelentés, amellyel arra
utal, hogy a mozgaskorlatozott emberek csak masodrendii allampolgarai hazanknak. Azért
nem szamitanak, mert 45 évig sem utaztak metron, legfeljebb ezutan se fognak. A metro
Budapest egyik meghatarozo kozlekedési eszkoze, azért épitették, hogy gyorsitsa a
kozlekedést: rovid ido alatt jussanak el az emberek munkdba, iskoldba, orvoshoz vagy éppen
szorakozni, miivelodni. De a metro nemcsak a fovarosiaké, hanem minden magyaré, ezt
valasztjik a Budapestre utazok, ha tehetik, sét, a kiilfoldi turistak is. Eppen ezért On ne
dontson a mozgasukban akadalyozott emberek élete felett, ne hatdirozza meg, mivel utazzanak
és mivel ne! Az ilyen diszkriminativ szemléletet elitéljiik! Az sem érv az akadalymentesités
elmaradasara, hogy a metrot oly kevés mozgassériilt ember veszi igénybe, szamuk ezrelékben
sem fejezheto ki. A sulyosan mozgdssériilt emberek utaznanak nagy tomegben is —a WHO
adatai szerint minden tizedik ember fogyatékossdagban érintett, az idés emberekkel és a
babakocsival kézlekedo édesanyakkal egyiitt pedig mar meghaladjak a 15, ha nem a 20
szazalékot —, csak épp nem jutnak le az allomasokra, legfeljebb bukfencezve, am azt nem
szeretnénk. Ont azért valasztottik meg fSpolgarmesternek, hogy megoldja tobbek kozott a
kozlekedési gondokat. Lehet, hogy nem tul egyszerii a metro akadalymentesitésének
kivitelezése, de dolgoznak Magyarorszagon nagy tuddasu rehabilitacios mérnokok, tapasztalati




szakertok, meg kell oket kérdezni! Szamtalan jo példa talalhaté a vilagban, mindeniitt meg
tudjak oldani, csak ndalunk nem?

Majd igy folytattak:
Tisztelt Fépolgdrmester Ur!

A metrokozlekedés hozzaférhetové tétele nem jo cselekedet, nem kegy vagy szivesség,
hanem kotelezettség. A magyar allam onként vallalta, amikor ratifikalta a Fogyatékossaggal
élé személyek jogairdl szolo ENSZ-egyezményt. Nincs tehat kibuvé! Az On sziik latokorii
politikdja, kirekeszto kijelentése viszont rossz gondolatokat iiltet el a tarsadalom fejéeben. Még
nagyobb terheket rak a metroval kozlekedni nem tudo embertarsaink vallara. A tobb szazezer
magyar mozgasseriilt embert képviselo Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszdagos
Szovetsege (MEOSZ) elvarja, hogy tamogassa az akadalymentesitést, a magyar kormanytol
pedig, hogy teremtse meg annak feltételeit! Nem tarthatunk ott 2017-ben, hogy a
mozgdaskorlatozott embereknek szégyellniiik kelljen magukat, amiért budapestiek, amiért
magyarok! Marpedig ha ilyen hangvételii nyilatkozat lat napvilagot egy felelds vezetd
szajabdl biintetleniil, akkor bizony szégyellik magukat. A MEOSZ elvarja tehdt, hogy a
diszkriminativ kijelentése miatt kérjen azonnal nyilvanosan bocsanatot az érintettektol!

forras: http://24.hu/belfold/2017/08/02/felhaborodtak-a-mozgasserultek-tarlos-kijelentesen-nyilt-levelet-irtak-
neki/amp/

Nyugdijas munkavallalok

Julius elsejével 1éptek életbe azok a szabalyok, amelyek meghatarozzak a nyugdijas
szovetkezetek létrehozasanak feltételeit. Ezek a munkaerdpiacon még aktiv, idésebb
korosztaly szamara teremti meg a lehetoségét annak, hogy kedvezobb feltételekkel
munkat vallaljanak.

A vasi nyugdijas szovetség vezetése mar dolgozik annak a szovetkezetnek a megalapitasan,
amely a vasi nyugdijasok szamara biztosit lehetdséget az eddiginél kedvezObb
munkavallalasra.

Dancs Istvan elnok, Vas Megye és Szombathely Nyugdijas Szovetsége

»lgyeksziink megoldast talalni arra, hogy januar elseje utan, amikor €letbe 1épnek azok a
kedvezmények, ami utan a nyugdijasnak érdemes lesz dolgozni, arra mar olyan allapotba
keriiljon a megalakitandé kdzhasznu nyugdijas szovetekezet, hogy indulni tudjon.”

A nyugdijas szovetkezetek jorészt munkakozvetitéssel foglalkoznak majd, amelybdl mind a
munkavallalok, mind pedig a munkaltatok jol profitalhatnak.

Németh Istvan elnokségi tag, Vas Megye és Szombathely Nyugdijas Szovetsége

,»A szovetkezet van szerzOdésben azokkal a munkaltatokkal, a megbizokkal, akik igénylik a
munkavallalast, igénylik azt a munkatapasztalatot, azt a szakértelmet, amelyet az aktiv kora
allomany rendelkezésre tud bocsatani. ,,

Jelenleg a szovetkezet alapszabalydnak a kidolgozasa zajlik. Ebben részt vesz Hajdu Endre is,




aki rokkant nyugdijasként tizenot évig dolgozott, de a jovedelmének tobb mint fele elment
adora, €s jarulékra.

Hajdu Endre

»Most azt varom a torvényalkototol, ettdl az uj szabalyozotol, hogy sokkal jobb, kedvezébb
munkavallalas mellett lehet pénzhez jutni, azért is veszek részt ebben a munkaban, ha nekem
is szerencsém lesz, és akkor meg tobb lehetdség ahhoz, hogy egy kicsit jobban probaljak olyat
talalni, amiért abbahagytam, most megéri jra munkat vallalni.”

A vasi nyugdijas szovetkezet varhatoan 2018. januar elsejével kezdi meg a munkajat, 0j
lehetdségeket kinalva ezzel a nyugdijkorhatart elért, de még dolgozni kivano személyek
munkavallalasadhoz.

forrés: http://www.tvszombathely.hu/hirek/nyugdijas-munkavallalok-20170802

Varga Péter Pal: A varolista rokkantakat "gyart"

A miitéti varolista egyenlé a rokkantgyartassal -- mondta az Orszagos
Gerincgyogyaszati Kozpont foigazgato foorvosa az InfoRadiéo Aréna cimii miisoraban,
Varga Péter Pal szerint a kormany felismerte a varolistak csokkentésének fontossagat,
de amit erre a célra kolt, azt inkabb be kellene épitenie az intézmények koltségvetésébe.

A miitéti varolistak azért alakultak ki, mert a finanszirozas korlatozott volt - fogalmazott a
miisorban Varga Péter Pal.

»Ha 150 miitétre lenne sziikség egy évben Magyarorszagon, de csak 100-at fizet a biztosito,
akkor az 50 ott marad deficitnek és egy id6 utan éveket kell varni.”

Marpedig a gerincbetegségek igen fajdalmasak, ezért

ha valakinek éveket kell varni a miitétjére, akkor nagyon sokat fog szenvedni,

rdadasul rokkant lesz, ami tobbe keriil a tarsadalomnak, mint az operaci6 - lizente a féorvos a
dontéshozoknak.

., A gerincsebészetben az egyik legfontosabb miitéti javallat a fajdalom.

Ha a fajdalmakkal kiiszk6d6 embert varakozésra itélik, mikdzben regiment gyogyszert szed,
beledriil. Tragédidkat latunk nap mint nap. Varodlistat csinalni, a rokkantgyartassal egyenld.”

Ezért tartja fontosnak Varga Péter Pal, hogy a kormany felismerte a miitéti vardlistak
csokkentésének fontossagat, és idén példaul harommilliard forintot ad erre a célra. Ennek
koszonhetden a gerincmiitétekre ma mar nem 6t évet, hanem kilenc honapot kell varni, amit
az év végére tovabb mérsékelnek.

,, Biztos, hogy hat honap koriilre tudjuk konszolidalni a gerincgydgydszati varolistakat,
ami egy nagyon jo europai szinvonalat jelent.”

A varolista azonban Ujra hosszu lesz, ha a csokkentésére forditott pénzt nem épitik be az
intézmények koltségvetésébe - mondta Varga Péter Pal.




Ki tudja, hany korhaz kell?
Az Orszagos Gerincgyogyaszati Kozpont féigazgatd féorvosa a hdziorvosi rendszert
fejlesztené allami forrasbol, hogy roviditse a betegutakat.

,»A héaziorvosokat folyamatosan tesztelném, hallgatndm a véleményiiket. Milyen lehetdségei
vannak a haziorvosoknak a mindségi gyodgyitasra? Az allam dolga lenne a forrasellatas, hogy
ne kelljen innen-onnan hazalapatolni a pénzt a vallalkozasba, hanem azt megcsinalni, hogy az
allam strukturaltan fizesse azt a pénzt, amibdl ezt a magas szintli tevékenységet el lehet
végezni.”

Amennyiben a haziorvosok a jelenleginél tobb beteget gyogyitandnak meg a sajat
rendeldjiikben, akkor valoszinlileg kevesebb kérhazra lenne sziikség, de nem is ez a kérdés,
hanem az, hogy hol kellene megsziintetni intézményt - tette hozza a féorvos.

,»Ma Magyarorszagon senki nem tudja megmondani, mennyi korhdz kell.

A valos ellatasi igényeket nem ismerjiik, mert ez egy sok tényezdvel torzitott szituacio.
Tobbek kozott a betegutak analizise €s a kiilonb6z6 orvosszakmak altal kidolgozott
protokollok kdvetkezetes hasznalata mutatnd meg, hogy hany fekvobeteg-ellatora van sziikség
egy adott régidban. Ebben a pillanatban kényszertiségbdl tartjuk a nagy korhazakat. Sokan
vitatkoznak, hogy ezt vagy azt a korhazat be kell zarni. Ki tudja azt megmondani?”

Az orvos biztosan nem, mert 6 ellenérdekelt a feliilvizsgalatban - folytatta varga Péter Pal.

A racionalizalas az 4llam feladata lenne, és az ellatorendszer adatainak, lehetdleg
politikamentes, elemzése alapjan kellene elvégeznie - mondta Az Orszagos
Gerincgyogyaszati Kozpont féigazgatd féorvosa az InfoRadid Aréna cimii miisoraban.

forras: http://inforadio.hu/belfold/2017/08/02/varga peter pal a varolista rokkantakat gyart/

Ha tobben almodnak, az mar a valosag kezdete

Egy olyan szines, tiritarka kapun csongetiink be, amely egy még szinesebb tiritarkabb
vilagot takar. Marmint nem atvitt értelemben, hanem tényleg. Szines jatékok, tarka
padok, jatékos kerti diszek. Az elvarazsolt hangulatra csak raerdsit a hatalmas, hazfalon
diszelg6 festmény, amely a Flow cimet kapta: egy szines kovekbdl, csempedarabokbol
mozaikszerien kirakott illetve megfestett alkotasrol van szo. A képen egy viz alatti
jelenet tarul elénk, amelyben egy hatalmas, élénkpiros szivii mosolygos alak uszkal
mindenféle szines tengeri él6lény kozott. Feldobja az embert a latvany. Radasul a
szomszédos telekrol egy csapatnyi barany néz rank egy macska tarsasagaban, a masik
telken pedig egy annyira baratsagos kutya, hogy még a atjarast is pontosan tudja a
kertek kozott - lathatéoan zavartalanul jar-kel. Szeliden fujdogal a szell6, mi pedig egy
fanak tamaszkodva beszélgetiink a Fogd a Kezem Alapitvany napkozije mogott, a
padoknal. Hazigazdank Szvacsekné Jahn Margit, vagyis ahogyan a legtobben ismerik:
Gitta. A sz6 legmélyebb értelmében a hazigazdank: nem csak az itt miikodo, sériilteket
befogado otthon alapitdja, de 6 a szomszéd is - ezért nem ismeri a telekhatarokat az
elébb emlitett kutya sem.




Bér az ¢élet hozta tigy, hogy végiil itt kaptak telket, mondhatni sziikséges kényszer volt, azért
fontos az, hogy ne legyen 6sszefonddas. Pontosabban fontos lenne. Gitta élete ugyanis a
fogyatékosokat vagy - ahogyan a kollégaival hivjak ket - fiatalokat gondozo intézmény. Volt
ennek elénye is és hatranya is - ahogyan szinte mindennek az életben. Egyrészt a mélyen
szivben gydkerezd szenvedélyes elhivatottsdgnak koszonhetden rengeteg palyara keriilt életut,
egy referenciaszerien mitkodo intézmény €s sokak szdmara erds és reményt adod jovokeép,
masfelél azonban megsinylette ezt a hivatast adé hattér, vagyis a csalad. El kellett fogadni és
meg kellett érteni, hogy ami a szomszédban torténik az nem egyszeriien csak munkahely, nem
egy projekt, hanem egy ¢élet munkaja, nyugodtan mondhatni azt, hogy egy életmii. Es ez igy
van immar 26 éve.

B

Foto: Palyi Zsofia
Kiilonleges szellemiség

Bar az 6sszefonodas feloldasa mar évekkel ezel6tt megkezdddott. Az intézmények, vagyis a
lakootthon és a nappali foglalkoztatd 1étezése a tét, hiszen nem fiigghetnek egyetlen embertdl.

Gitta pedig jovére nyugdijba vonul. Legalabbis most ezt mondja - de igazabol kevesen hiszik
el neki, hogy ezt képes valoban meglépni. O azonban ugy véli, hogy életének egyik fontos
1épése volt az, hogy szembesitette magat azzal, hogy az intézmény fejlddése ne téle fiiggjon.

A fejlédés egyik biztos jele Torok Bettina személye, aki intézményvezetoként és tobb divizio
vezetdjeként gyakorlatilag Gitta utodja. "Azt latom, hogy nagyon sok civil vezetd kolléga
panaszkodik arrél, hogy nem tudja kinek atadni a munkajat és csak huzza az id6t. En azt
gondolom, hogy taldn még idében gondoskodtam errél. At kell adnom a feladataimat a
fiataloknak. Ezzel is szembesiilnom kellett" - mondja Gitta.




Egyeldére azonban tényleg nehezen elképzelhetd, hogy a korméanyrud atadasa valoban

megtorténhet. Még csak nem is feltétleniil Gitta elhatdrozasa, hanem sokkal inkabb a tobbiek
miatt. Ugyanis az otthon mitkddésének egyik biztositéka Gitta személye, szellemisége, ez
pontosan latszodik és tiikkrozédik a munkatérsai tiszteletében - mar-mar rajongéasnak tind
szeretetében. Kétségtelen: Gitta nem csak az altala alapitott intézmény, de egyben a szocialis

szakma egyik kiemelkedd alakja.

Igaz, hatvan folott jar mar, mégis fiiti a tettvagy - akkor is, ha szavaival probal mast sugallni.
Folyamatosan fejlédik, tanul. Néhany éve még zavartan nézett kdrbe, amikor az intézmény
hozzaadott értékérdl kérdezték, ma pedig mar batran prezentdl a kiilonbozd befektetdk eldtt.
A fejlédés jeleit lathatjuk az élénk szinti irod4ja falain is: szinte a talajtol a plafonig
jegyzetektdl telt cetlik, tdblazatoktol duzzado papirok, nyilak, gondolatjelek, piktogramok és
grafikonok sorakoznak egymas mellett vagy alatt, egy els6 latasra bonyolultnak tiind matrixot

alkotva. Igy késziil a médszertan, amely a tervek szerint referencia és manko lehet a




fogyatékos ellatasban dolgozok szamara. Ennek a jele az is, hogy az intézményt divizidokra

osztottak fel - mindegyiknek megvan a maga feleldse. Na, de hogyan jutottak el ide?

Nagyjabol 6t évvel ezelott feltették neki a kérdést, hogy mondjon harom dolgot, amelyben
tobb vagy masabb az ¢ alapitvanya, mint a tobbi. "Boldogan elkezdtem sorolni, hogy mi
partnerként viselkediink. Visszakérdeztek, hogy miért a tobbiek nem? Aztan mondtam, hogy
mi emberkdzpontiiak vagyunk. Erre jott a kérdés, hogy a tobbi szaz nem az? A harmadikat
mar inkdbb nem is emlitettem. Megértettem, hogy mire kivancsiak és megértettem azt, hogy
az egyediség az ennél valoban tobb. A kérdés ugyanis valdjaban az, hogy mit tudunk

hozzéadni a jo6 atlaghoz."

Hamarosan azonban megfogalmazddott a megfeleld valasz. igy példaul az, hogyha valamiben
kiilonlegesek Ok, akkor az a sériilt emberek tehetséggondozasa. Méghozza nem egy zart
rendszerben, hanem kint a "zord" kiilvilagban, integralt koriilmények kozott. "Ugy gondolom,
hogy mi az atlagnal joval inkabb aktivizaljuk a fiatalokat, annak ellenére is, hogy egy
kozépsulyos értelmi sériiltnél azért tudhat6, hogy 6 nagy valdszintiséggel szegregalt
korlilmények kozott fogja leélni az életét. Mi igenis tdmogatjuk az 6nallosagi torekvéseikben
a fiataljainkat €s igy gondolom, hogy jol allunk ezzel" - magyarazza Gitta.




Felfedezik sajat képességeiket

Ennek egyik alapja az, hogy a munkatarsaival alarendelt viszonyba helyezik magukat az
otthon lakoéival szemben. Ez azt jelenti, hogy a sériiltek a legels6k ebben a rendszerben. Ezért
hoztak 1étre az Gn. Specidl Forumot is, amely a partneri viszony egyik latvanyos eleme. A cél
az, hogy olyan informaci6 és tudas birtokdba jussanak a fiatalok, amelyek segitségével
felfedezhetik és megérezhetik a sajat képességeiket. Legyenek vagyaik €s legyenek almaik ¢és
igenis dontsenek a maguk sorsarol. Az életiiket érintd valtozasokrél nem csak informaljak az
ellatottakat, de vétojogot is adnak nekik. Mindemellett még komolyan foglalkoztatjak is dket.
Olyan projekteket igyekeznek tetd ala hozni, amelyek valddi piaci értéket teremthetnek,
vagyis bevételre tehetnek szert. Targyalnak is nagyobb cégekkel, akiknek besegithetnének. Ez
a fajta kdzgazdasagi szemlélet mar j6 ideje Gitta sajatjava valt. Ennek megfelelden a fiatalok
kiilonb6zé mihelyekben dolgoznak - természetesen minden muihelynek van egy-egy segitdje,
vagyis egy szocialis, vagy pedagogiai irdnyultsagl szakembere. A kiilonb6z6 miithelyek pedig
csapatokként miikkddnek: valasztanak maguk koziil egy-egy képviselot, aki viszonylag jol tud

kommunikalni, aki segiti a megfeleld informaciéaramlést.

Foto: Palyi Zsofia




A képviseld segitségével napi €s heti értékelések keretein beliil 6sszegzik azt, hogy mire van
sziiksége a miihelyeknek. Van, amelyik kirdndulni szeretett volna, volt, ahol mas meriilt fel.
Mindenkinek megvannak a sajat vagyai €s céljai. A feladat mindegyik miihely szdmara adott:
tegyenek olyan javaslatot, amely az intézményen beliili ¢életre vonatkozik, egy masikat pedig
az intézményen kiviilire. Elnek is ezekkel a lehetéségekkel. Felszinre keriil ilyenkor sok olyan
probléma is, amelyekre aztan k6zosen probalnak megoldast talalni. "Ezek mentén latszik az
is, hogy tavasszal példaul foler6sodnek a férfi-ndi kapcsolatok. Ilyenkor megvitatjuk, hogy
ezek hogyan zajlanak le, tanacsot adunk, segitlink." Aztan a kovetkez6 héten a mithelyek
képviseldi a hetet indito, rdhangolod beszélgetésekben szépen visszacsatoljak ezeket a
javaslatokat a tarsaiknak. Ok ugyanis olyan fiatalok, akik 6nalloan élnek, 6nalloan
kozlekednek és lehetdségiik van arra is, hogy figyelemmel kisérjék a tarsaik mindennapi

¢letét. Ez tehat a Special Férum.

A rendszer része a havi rendszerességli hazi konferencia is, amely a fiatalok beszamoloirol
sz0l. Ekkor a segité munkatarsak abban is kozremikddnek, hogy a havi problémakat
igyekezzenek egyiittmiikddve feldolgozni. A 1ényeg az, hogy minél 6nallobb gondolkodasra

neveljék a fiatalokat.

Palyi Zséfia




Van azonban egy, a kiilvilag szamara még latvanyosabb projekt, egy régi dlom: az Ability
Café. Az otlet abbol indult, hogy a korabbi elképzelések nem hoztdk meg a remélt nyitast a
kiilvilag felé, pontosabban a tavolsag nem igazan csokkent a sériiltek és az épek kozott,
rdadasul nem is boviilt ez a kor. Egy idében példaul megismerkedtek egy fliggdségbdl
kiszakadt, cirkuszi végzettségii fiatalemberrel, akivel k6z6sen mozgasszinhazat csinaltak.
"Azt szoktdk mondani, hogy 10 fiiggdbdl 3 lesz tiinetmentes, de csak egyetlen gydgyulhat ki.
Azt hiszem, hogy ez a fiatalember lett az az egy. Ma mar Ausztridban ¢l az ¢élete parjaval.”
Bar a szinhaz népszerti volt, mégis azt vették észre, hogy hiaba van tobb eldadas is, a
kozonség mindig ugyanaz. "Ez pedig nem igazi integracio. Mi ugyanis azt szerettiik volna,

hogy boviiljon a kor, viszont nehéz attérni a korlatokat. Pénz nélkiil pedig kiilléndsen."

Pedig mar régodta egy integraciot nagy mértékben segitd projekt jart a fejében. Még a
kilencvenes években taldlkozott Nyugat-Europaban olyan vendéglaté helyekkel, ahol sériiltek
dolgoztak. "Nekem ez jelentette a szakma csucsat, az integracio csticsat. Ez azonban sokaig
alom maradt." Egészen addig, amig megérkezett a ma mar deklaraltan utédnak tekintett Torok
Betti. O hozta magéval azt az idézetet is, amely szerint "ha egy ember almodik, az alom
marad, ha viszont tobben, akkor az mar a valosag kezdete". Ennek megfeleléen egylitt
kezdték el megvalositani az almot. Jol jott egy Répassy Baldzs nevii szakember {izleti
szemlélete is. Segitségével tanultdk meg azt is, hogy képesek legyenek dsszeszedetten,
roviden és tomoren elmondani, hogy egy-egy otletiikk miért jo a masik félnek is - magyarul:

miért 4ldozzon pénzt, neki miért éri meg.

"Foto: Palyi Zsofia




Késobb egy kavéhazi tulajdonossal beszélve mar jol atgondoltan tudta kijelenteni, hogy az
egytttmiikodés eredményeként 15-20 szazalékkal tobb bevételre tehet szert. Ezzel j6 jar 6 is,
de Gittaek is, hiszen a fiatalok egy egyszerti, mindennapi helyen dolgozhatnak, ott, ahol a
tarsadalom tobbi tagja is mulatja az idejét, eszik-iszik-szorakozik. A kavéhazi tulaj beleallt a
sztoriba, a bevétele pedig valoban emelkedett, tobb szaz 1j vendég kereste fel a helyet - s6t, a
kozosségi médiaban is ugrasszerlien emelkedett a népszeriisége €s ismertsége. Arrdl nem
beszélve, hogy milyen sokat segitett és segit a mai napig ez a projekt a fiataloknak: "az
emberek egdjat, a nagy ént az hatdrozza meg, hogy mit tartanak réluk. Ez a pozitiv élmény és
visszacsatolas a kadvéhazban nagyon szépen alakitotta a fiatalokat is." Annyira bevalt a terv,
hogy egy ideje mar azon gondolkodnak, hogy nyitnak egy sajat kavéhazi sarkot a napkoziben

is.
Ember és ember kozott nem lehet kiilonbség

A nagy alom tehat valora valt, pedig maga a palya nem volt mindig nagy alom. "A
csalddunkban a gyogypedagogia elég erdsen jelen volt. Apam egy jogdszbol lett
munkaszolgalatos volt, amikor a gyogypedagogiai palyara kertilt. Illetve hat osztottak ki a
régi rendszerben - ott mar nem tehetett kart. Akkor mondta az apam, hogy barhol, barmilyen
teriileten legyen is az ember, még ha kényszerpalyan van is, az a lényeg, hogy ¢€ljen benne az,
hogy legjobbra torekedjen. Ilyen szempontbél jo volt az 6rokségem. Igy keriiltem én is erre a
palyara." Plusz égett a bizonyitasi vagy. Gitta sziilei ugyanis ugy vélték, hogy 6 nem egy

vezetd személyiség.

Foto: Palyi Zsofia




Egett a bizonyitas vagy abban a tekintetben is, hogy megmutassa azt, hogy alapjaban véve
ember ¢€s ember kozott nem lehet kiilonbség. Ezt tiikr6zi az alkalmazott modszertan is, amely
szerint a fejlesztéshez sziikséges munka soran egyenrangu partner a sziilo, a szakember és a
fiatalok is. Ennél eggyel magasabb Iépcséfokot jelent az, hogy a sériiltet felkészitik arra, hogy

ne csak a sajat, hanem masok érdekében is meg tudjon nyilvanulni és tudja azt képviselni.

Ezekbdl a gondolatokbdl formalddik a most még rengeteg jegyzet formajaban 1étezd
mddszertani protokoll, amely a szakma tovabblépésének egyik fontos alapja lehet. A
kidolgozott modszertan részletesen foglalkozik azzal, hogy mire van sziiksége a sériiltnek, de
ugyanigy foglalkozik a sziilokkel €s a segitdkkel is. Kinek milyen visszajelzésre,
visszacsatolasra van sziiksége ahhoz, hogy sikerélménnyel gazdagodjon a kdz6s munka soran.
Néha mindenkinek kell az, hogy megveregessék a vallat és lassa azt, hogy fejlédott. Kit
hogyan lehet 6sztondzni, ezek hogyan hatnak egymasra €s igy tovabb. A moddszertan
kidolgozasa természetesen csapatmunka. "Nagyon 0riilok, amikor tehetséges emberek

arnyékaban dolgozhatok. Mindig is az volt az almom, hogy egy kozdsség tagja legyek. "

Hogy nem volt mindig kdnnyii ez a munka, nem vitas. De Gitta azt tanulta Baliko Zoltan
bacsitol, egykori nagyszeri pécsi lelkésztdl kapott egyik konyvbdl, hogy amikor odaallunk
egy betegagy mellé, akkor két utat valaszthatunk: vagy egylitt szenvediink az ott fekvdvel,
vagy odavissziik a reményt és az 6romet. Persze akadtak pillanatok, amikor nehezebb volt ezt

kovetni, de olyankor mindig kapott valahonnan még erdt és reményt - altalaban a fiatalok

billentették helyre a hitét.

4




"Volt, hogy hajnali haromkor kezdtiink el 50 fére porkdltet f6zni. Kdzben otthon is helyt
kellett allnom, rdadasul épitkeztiink és még a férjem is mérgesen nézett ram. Ereztem, hogy
megtalaltam a hatdraimat. Alltunk a templomban egy k6zds iman, eléttem egy sulyos Down-
sériilt gyerek. Kifejezetten problémas volt, a valadékait 6ssze-vissza kente, nehezen
kommunikalt, alland6 gondozasi-apolasi feladatot jelentett. Eppen mondjuk a miatyankot, én
az 0sszeomlas sz¢lén voltam, amikor ez a fit hatranyult és megfogta a kezemet. Az a
kézfogas elementaris er6vel hatott ram. A mai napig felfoghatatlan, hogy egy olyan embert6l
kaptam segitséget, akiben sem a sziilok, sem a kornyezete nem bizott mar. Ez egy nagyon
nagy tanulsag és egy fajdalmas 6réom volt."
Bar az igazi teherletétel csak késobb jott, amikor 10 évvel ezel6tt elment a Camino-ra. "Bar
nem szoktam tavol maradni, de elmagyaraztam a csalddomnak, hogy ezeket a nehézségeket
csak ugy tudom tulélni, ha elmegyek otthonrol 30 napra. Teljesen egyediil, nyelvtudas nélkiil.
Borzaszt6 erdt adott ez a tira." Nem sokkal késébb az egyik kollégdjatol megtanult futni, le is

futotta a negyed maradont. ,,Nagyon biiszke voltam. Most is szoktam futni reggelente,

megtanultam relaxalni és foglalkozni magammal is."

Azt nem tagadja, hogy hatnak az otthonban megélt élmények az emberre, de arra nagyon
vigyazni kell, hogy az ember ne a sajat lelki tidvéért dolgozzon. Ez ugyanis szerinte
elfogadhatatlan a szakmén beliil. Mégis gy latja, hogy korlatlan lehetdség van ezen a
teriileten - annak ellenére is, hogy a szakma kornyezeti, tarsadalmi elismertsége még mindig
alacsony. A legfontosabb taldn mégis a szabadsag. "Korlatlan lehetéségek akadnak ezen a
teriileten. Egyszer valaki megkérdezte tdle, hogy lehetek ilyen id6sen is ennyire nyitott. Ezt a
fiataloknak koszonhetem. Hozzajuk ugyanis rugalmasan kell viszonyulni. Ha egy adott
pillanatban a fiatal hangulata, hozzam val6 alkalmazkodasa nem megfelel6, akkor ott, abban a
pillanatban valtoztatni kell, hogy ne ragadjon bele a szitudcioban. Figyelni kell arra, hogy
mindig mellettem vagy folottem legyen. Ez nem konny(." Mégis ugy latja, hogy ez is egyfajta

szabadsag, amelynek a megélése nagyon sokat jelentett szamara.




Foto: Palyi Zsdfia

Es, hogy mi lesz most? "Ha netan végelszamolasra keriil a sor és hatra kell tekinteni, akkor
ugy gondolom, hogy nem kell szégyellnem magamat. Természetesen voltak hibak is, én sem
voltam tokéletes. Most jo érzés az, hogy mar tudom azt, hogy nem vagyok egyediil, nem
rajtam mulik ez az egész, ez most mér egy csapatmunka lesz. Igy azért sok minden a helyére
kertilt és most mar el tudok menni tigy, hogy nem egy negativ élményhalmazt, egyéb
nehézséget viszek magammal, hanem valoban folkésziilhetek a késébbiekre. Nem lesz
konnyt, biztos, hogy kihivast jelent majd. El is terveztem, hogy hova kell elutazni a vilag

eldl."

A Joszolgalat-dijrol és a 2017-es dijazottakrdl ide kattintva olvashat még.

forras: http://www.origo.hu/itthon/20170725-joszolgalat-dij-fogd-a-kezem-alapitvany-dijazott.html



http://cimkezes.origo.hu/cimkek/joszolgalat-dij/index.html?tag=J%F3szolg%E1lat-d%EDj

Intenziv komplex terapias taborok

A Magyar Lovasterapia Szovetség idén nyaron is taborokat szervezett a Nemzetkozi
Gyermekmento6 Szolgalat foti Lovasterapias Kozpontjaban.

A MOL Gyermekgyogyitd program altal timogatott tdborokban négy hét alatt 6sszesen 54,
kiilonboz6 tipust sériiléssel €16 gyermek vett részt. A 3 és 18 év kozotti gyerekek kozott volt
tanulasban akadalyozott, autizmussal ¢10, értelmileg akadalyozott, hiperaktiv, szorongo,
mozgassériilt, halmozottan sériilt, hallassériilt, valamint pszichés problémakkal kiizd
gyermek.

Az elso6 tabor junius 26. és 30. kozott keriilt megrendezésre, mottdja: ,,Szenzoros integracio
és lovasterapia — Szenzoros integracio és népi jatékok” volt.

loval valo foglalkozas volt, népi jatékok segitségével, természetes kdrnyezetben, jatékos,
¢élvezetes formaban. A tdborba meghivott kiilsds terapeutdk a tabor alapkoncepcidjanak
megfelelden tervezték meg mozgasfejlesztd, kognitiv képességeket fejlesztd, kézmiives és
egy¢eb terapias foglalkozasaikat. A gyogypedagogiai lovaglast és lovastornat, valamint a
terapias foglalkozasokat szamos vidam, szorakoztato, érdekes szabadidds tevékenység
egészitette ki.

A masodik, meseterapias tabor julius 3-7-ig tartott mozgasukban akadalyozott
gyermekeknek, mottoja: ,,Egyszer volt...”.

A program célja a gyermekek és a lovak kozotti kapcesolat kialakitasa, gazdagitasa volt. Mivel
a hétkdznapi rutin soran a gyermekek slirlin egymas utan érkeznek a terapiara, kevesebb
privat kontaktusra jut id6 a terapids loval. A taborban erre jutott id6, figyelem és lehetdség.
Programunk szerves része volt a mesék vilaga is, amelyen keresztiil megmozgattuk kiilon-
kiilon és egyiitt is a gyerekeket.




A harmadik, élményterapias tabor julius 10-14. kozott az iskolas korosztaly szamara
keriilt megrendezésre, melynek mottdja: ,,Minden nap mas jaték.....” volt.

Célunk az volt, hogy a lehetd legvaltozatosabb formaban, a jatékokon keresztiil fejlessziik,
tanitsuk a hozzank lovasterapiara jaro gyermekeket. A tabor keretében a kovetkezd tematikus
napok voltak: 1. nap: ,,Irdny a vadnyugat”, 2. nap: Forditott nap (a gyerekek szerepet
cserélnek a lovasterapeutakkal, onkéntes segitdkkel), 3. nap: Kozlekedési nap, 4. nap:
Gyerek-sziil6 kdzos nap, 5. nap: Régi magyar jatékok napja.

Az utols6 tabort julius 17-21. kozott a tanulasban és értelmileg akadalyozott, érzékszervi,
mozgasfogyatékossaggal és pszichés problémakkal kiizd6 kamaszok részére szerveztiik,
mottoja: ,,A Specialis Olimpia lovas versenyszamai Foton” volt. A tabor egyik
legfontosabb célja az volt, hogy a hozzank lovasterapiara jaré gyermekeknek - akik koziil
sokan mar halad6 lovasok - bemutassuk a Specialis Olimpia lovas versenyszamait, €s hogy a
lovas foglalkozéasok keretében elméletben és gyakorlatban is képet kapjanak a szamukra
»elvben 1étezd” versenyszamokrol és versenyzési lehetdségekrol.

A taborok nagyon jo hangulatban teltek, a gyerekek élvezték a szines programokat, melyek
egyszerre nyujtottak szorakozast és sokféle terapias segitséget. A szervezok célja az
¢lményterapids eszkdzokon keresztiil az dnbizalom ndvelése, a mozgéstdl vald félelem
enyhitése, a nagy- és finommotorika és a tanulashoz sziikséges képességek fejlesztése volt.

Az MLTSZ munkajardl tovabbi informacioé olvashatd a www.lovasterapia.hu weboldalon,
illetve ezen az oldalon a tavaly késziilt filmet lehet megtekinteni:

forras: http://medicalonline.hu/gyogyitas/cikk/intenziv_komplex_terapias_taborok

Rokkantsagi jaradék tigyében hozott elvi dontést a Kuria

A rokkantsagi jaradék megsziintetése targyaban 2016. januar 1-jén folyamatban 1évo
iigyekben nem alkalmazhaté a 83/1987. MT-rendelet modositott 3. paragrafusa, amely
az ellatas megsziintetésére a tarsadalombiztositasra vonatkozo jogszabalyok megfeleld
alkalmazasat irja el6 — mondta Ki itéletében a Kuria.

A masodfoku tarsadalombiztositasi szerv helybenhagyta 2016. januar 22-¢én kelt hatarozataval
a2015. jalius 28-an kelt elséfoku hatarozatot — amelyben az alperes azért sziintette meg a
felperes részére 2009. november 1-jétdl folyodsitott rokkantsagi jaradékot, mert az
egészségkarosodasa az elséfoku szakértdi bizottsag szakvéleménye szerint nem érte el a
rokkantsagi jaradékrol szol6 83/1987. MT-rendelet (MTr.) 1. paragrafusanak (1) bekezdése
altal eldirt 80 szazalékos mértéket —az MTr. 2016. januar 1-jétdl hatalyos 1. paragrafusanak
(1) bekezdése alapjan. A felperes egészségkarosodasa az NRSZH masodfoku szakértdi
bizottsdga szerint sem érte el a jogszabalyban eldirt mértéket.

A munkaiigyi birdsag a hatarozatokat hatalyon kiviil helyezte. A birdsag a kozigazgatasi
eljarasban €s a perben beszerzett orvosszakértdi vélemények alapjan megallapitotta, hogy a
felperes korabbi, a rokkantsagi jaradékra vald jogosultsagat megalapozd betegségeibdl az
ellatas megsziintetéséig nem gyogyult fel, és azt is, hogy az MTr.-nek az els6foka hatarozat
meghozatalakor hatalyos rendelkezései — a Kuria korabbi hatarozataival



http://www.lovasterapia.hu/

(Mfv.111.10.664/2008/5., Mfv.111.11.044/2011/3., Mfv.I111.10.676/2014/4.) alatimasztottan — a
felperes rokkantsagi jaradéka megsziintetésére nem adtak lehetdséget.

A jogerds itélet ellen az alperes ¢lt feliilvizsgalati kérelemmel, a Pp. 339/A paragrafusa és az
MTr. kormanyrendelettel modositott 1. paragrafusanak (1) bekezdése és a 3. paragrafusa
megsértésére hivatkozva. A Kuria rogzitette, hogy a rokkantsagi jaradékban részesiild
személyek ellatdsanak az egészségi allapot feliilvizsgalata eredményeként torténd
megsziintetése targyaban — az MTr. és a Tny. rendelkezései értelmezésével — a felek és a
bir6sag altal is felhivott, valamint tovabbi hatadrozatokban (példaul Mfv.10.452/2014/8,
Mfv.10.480/2015/4.) is allast foglalt. Ezekben a hatdrozatokban a Kuria — a feliilvizsgalati
érveléssel szemben — nem tett kiilonbséget aszerint, hogy az ellatds megsziintetésével érintett
személyek a feliilvizsgalatkor/megsziintetéskor betoltotték-e a 25 életéviiket.

A munkatigyi bir6sag a Kuiria hatarozataival egyez0 jogértelmezés eredményeként jutott arra
a kovetkeztetésre, hogy a felperes ellatasa egészségi allapotjavulas miatt a 2015-ben hatalyos
jogszabalyok alapjan nem volt megsziintethetd, és helytalloan allapitotta meg azt is, hogy arra
a felperes esetében a masodfoku hatarozat meghozatalakor hatalyos MTr. sem adott
lehetdséget. A feliilvizsgalati eljarasban felmeriilt utobbi vitas kérdés eldontése szempontjabol
annak volt jelentdsége, hogy az MTr. 2016. januar 1-jét6] hatalyos, modositott 3. paragrafusat
—amelyben a jogalkot6 a tarsadalombiztositasi jogszabalyok megfeleld alkalmazasat mar az
ellatas megsziintetésére nézve is elrendelte —, a 2016. januar 1-jén folyamatban 1év6 ligyben
alkalmazni kellett-e.

Az MTr. 1. paragrafus (1) bekezdése, a 3. §-a és 6. § (1) bekezdése egybevetésébdl — helyes
értelmezés szerint — az kovetkezik, hogy az ellatas megsziintetésével kibdvitett uj 3.
paragrafust — a jogalkoto kifejezett rendelkezése hianyaban — a 2016. januar 1-jén
folyamatban 1év¢ ligyekben nem lehetett alkalmazni.

A felperes helytalloan hivatkozott arra, hogy a Kr.-rel bevezetett 3. paragrafus az érintett
személyekre a korabbiakhoz képest szigorubb szabalyt tartalmaz. A fentiektdl eltérd
értelmezés ezért — a Karia megitélése szerint — ellentétes lenne az alaptorvény B) cikk (1)
bekezdésébdl szarmazo jogbiztonsag és az abbdl levezetett hatranyos visszamendleges
hatalyu jogalkotas és jogértelmezeés tilalmaval is. A fentiek alapjan a Kuria a jogerds itéletet —
a Pp. 275. paragrafus (3) bekezdésének alkalmazéasaval — hatalyadban fenntartotta.

A dontés elvi tartalma

A rokkantsagi jaradék megsziintetése targydban 2016. januér 1-jén folyamatban 1évo
tigyekben nem alkalmazhat6 a 83/1987. MT-rendelet modositott 3. paragrafusa, amely az
ellatas megsziintetésére a tarsadalombiztositasra vonatkoz6 jogszabalyok megfeleld
alkalmazasat irja eld, a jogalkoto ez iranyu, kifejezett rendelkezése hianyaban [MTr. 1. § (1)
bekezdés, 3. §, 6. § (1)-(2) bekezdés].

forras: http://adozona.hu/tb_jarulekok nyugdij/Rokkantsagi jaradek megszunteteserol hozott 8OTUPH#rss




Vasalotalpbdl is késziilhet Szent Korona, bizonyitotta be a sandorfalvi
karosszérialakatos

Sandorfalva - Trombitaréz lemezbdl és régi vasalo talpabdl is készitette a Szent Korona
szerinte hii masat a sandorfalvi rokkantnyugdijas. Szécsi Istvant évekkel ezelott
leszazalékoltak, azota feldjitotta a helyi templom elsé vilaghaboras emléktablajat is.

— Kétszer lattam ¢€l6ben a Szent Koronat, annak kisugarzasa van — Szécsi Istvan Sandorfalvan
évtizedeken at fényezte az autokat, karosszérialakatos €s villanyszerel? is volt. Par évvel
ezelott leszazalékoltak, azota forgatja a fejében a Szent Korona mésolatanak az elkészitését.
Persze nem aranybol és dragakovekbdl, hanem a réz legnemesebb 6tvozetébol, ahogy a férfi
magyarazza.

Fotd: Torok Janos

Szécsi azt vette a fejébe, hogy elismertetné a flexszel, csiszolassal, polirozéssal
trombitarézbdl késziilt koronat masolatnak — egyébként kellékei, a jogar és az orszagalma is
hasonlitanak az eredetire.

Hazi kiallitas

— Csiszoltam, poliroztam — Szécsi Istvan hazuk egyik szobdjat kiallitoteremnek rendezte be,
itt mutatja nekiink is azt a két ,,garnitarat", amit mar elkészitett. A szobaban csak néhany fotel
all, kozépen pedig egy vords barsonyos teritdvel leteritett asztalon a két korona. A szoba fal
melletti polcain hever a jogar, az orszdgalma.

Hokedlin csiszoltam

— Nem milanyag, nem papir — bizonygatja Szécsi, hogy nem gagyi a munka. — Itt ez a vasalo,
ennek a talpa rézbdl van, legalabb tizezer forintba kertilt — Szécsi Istvan sorra veszi el a
szerszamos szekrénybdl azokat az anyagokat, kellékeket, amelyeket a koronak




elkészitéséhez felhasznalt. Egy talbol egy halom bizsut 6nt az dgyra, amelyekbdl az
¢kszergyantabol ontott darabok gurulnak szét.

Fotd: Torok Janos

— Uvegeket festettem apro ecsetekkel — Szécsi nemcsak flexszel dolgozott, de a festékeket is
mutatja, amelyek a szekrényében sorakoznak.

Az is kidertlt, hogy Szécsi nagyon régota forgatja a fejében, hogy elkésziti a Szent Korona
masat, egy mar évekkel ezeldtt elkésziilt, de az silanyul sikertilt, a mostani két miire azonban
mar biiszke a sandorfalvi férfi.

Koronadrok
— Opusztaszeren voltam, ott hallgattam a Koronadrok Egyesiilete elnokének eldadasat —
magyarazza Szécsi Istvan, honnan is kapott lendiiletet a munkéja.

Szécsi Istvan korabban is megmutatta a varosban, hogy nem csak a karosszéridkhoz ért, a
kozelmultban a templom hatsé falan 1€vo elsé vilaghaboras emléket Gjitotta fel. Az idei
varosnapokon dijat is kapott a Sdndorfalva kozmiivelddéséért folytatott tevékenységéért.

forras:
http://www.delmagyar.hu/szeged hirek/vasalotalpbol is_keszulhet szent korona bizonyitotta be a sandorfalv
i_karosszerialakatos/2528152/?utm_source=hirkereso&utm medium=feed&utm_campaign=hirkereso

VIDEO HIREK, TUDOSITASOK

WWW.Mmeosz.hu

Videoink rovataban



http://www.delmagyar.hu/szeged_hirek/vasalotalpbol_is_keszulhet_szent_korona_bizonyitotta_be_a_sandorfalvi_karosszerialakatos/2528152/?utm_source=hirkereso&utm_medium=feed&utm_campaign=hirkereso
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