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Retextil: régi rosszbol, valami jo

A pécsi Retextilben nem vesztik el a fonalat, épp ellenkezoleg, uj targyakat készitenek a
kidobasra itélt polokbol, kiselejtezett ruhaanyagokbdl. Mindezt ugy teszik, hogy
jotékony hatasa is legyen, mert itt a régi a legjobb alapanyaga az ajnak!

Van, aki sok honap elteltével ebben a mithelyben szo6lal meg elészor. Masnak pedig az arcéara
mosolyt csal az elkésziilt termék. A csodédnak is nevezhetd munka a pécsi Retextilben zajlik,
aminek alapjait Thiesz Angéla csaknem husz évvel ezel6tt almodta meg. Azota pedig toretlen
siker a pécsi és egyben magyar talalmany.
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Van egy po6lonk, amibdl kivagjuk a varrasokat, majd korkords alakban ujjnyi széles csikokat
vagunk beldle. Ha pedig ezt megsodorjuk a fotrd névre hallgato célszerszamunkkal,
megkapjuk a retextilt — avat be a részletekbe Thiesz Angéla, a Retextil alapitoja és miivészeti
vezetdje.

Ebbdl pedig olyan erds szalat kapnak, amibdl akar hintadgyat, csuszdat is tudnak késziteni, de
lakaskiegészitok, faliszOnyegek is keriilnek ki a szorgos kezek aldl.




Ezek a termékek pedig nemcsak az Gjrahasznositds mintapéldai, hanem egyfajta terapias
eszkozei is.

— Nalunk sok mentalis s szervi bajjal kiizdé ember is megfordul, de az sem ritka, hogy
valakinél ez vegyesen jelentkezik. Az orvosok azért kiildik ide dket, mert szerintiik nem
tudnanak visszakeriilni a munkaerdpiacra, mi viszont munkat adunk nekik — magyarazza
Angéla.

Tehat a retextil termék és az elkészitésének folyamata egyfajta terdpias eszkoz. Hiszen az
alkot6i régibdl készitenek jat, méghozza az 6 kreativitdsuknak megfelelden. Igy mire az
adott termék elkésziil, lehet, hogy a probléma is megolddodik. Legalabbis ezen is dolgoznak.

— Nem olyan, mint a szalagmunka, amint a megvaltozott munkaképességliek zome dolgozik.
Itt olyan munkat kapunk, ami az egészségi allapotunknak és kreativitasunknak is megfelel —
mondja Németh Andrea, aki valaha matematikat tanitott, de latasromlasa miatt
rokkantositottak.

A pécsi miithelyben jelenleg harmincan dolgoznak, de folyamatosan kapjak az onéletrajzokat
és persze a megkereséseket is. A csoddjara pedig a vilag mas pontjair6l is jarnak, legutobb
Amerikabol érkeztek, hogy megnézzEk a pécsieket.

forras: https://www.lokal.hu/2017-03-retextil-regi-rosszbol-valami-jo/

Szuperero: a szeretet

Elnek a vilagon kiilonleges gyermekek és felnéttek, akiknek a puszta kozelségiik is
gyogyit. Nem az indigokra célzok — tavol all télem a spiritualitas —, sokkal
»hétkoznapibb” emberekre gondolok: 6k Down-szindromasok. Csaki Alexandra
jegyzete.




Mar els6 pillantasra kitlinnek a tdémegbdl, de nem a jellegzetes vondsaik miatt. A mosolyuk, a
kozvetlenségiik, az onzetlen szeretetiik az, ami miatt kiemelkednek a sziirke atlagbol.
Szuperhdsok, akiknek az a képességiik, hogy viladglatasukkal és boldogsagukkal elsoprik a
banatot, kifogyhatatlan dlelésiikkel a maganyt.

Evente egyszer, marcius 21-én rajuk figyel a vilag, ezen a napon lehetdséget kapnak a
szakmai szervezetek arra, hogy kozelebb hozzak egymashoz az épeket és sériilteket. Erdemes
elgondolkodni ezen a két szon... Egészséges vagyok — eltekintve az alland6 aggodalomtdl,
hogy a szeretteimmel minden rendben van-e, hogy holnap lesz-e még munkam, hogy mit
gondolnak rolam masok és ezek tiikkrében én mit gondolok magamrol. A megallithatatlanul
porgd mokuskerék gyakran elvonja a figyelmem a 1ényegrdl, a szeretetem kimutatasanak
fontossagarol. Ki a beteg akkor: az értelmi vagy az érzelmi fogyatékos?

forrés: http://www.szon.hu/szuperero-a-szeretet/3419559

Busszal utazik? Ne szamitson sok jora

Felmentést adott a kormany a belfoldi buszjaratok iizemeltetéinek egy csomo szabaly
teljesitése alol. Igy nem szamithatunk sem segitségre, sem kartéritésre, ha késik a busz,
vagy torlik a jaratot.




Szombattdl kevesebb jog illeti meg a belfoldi, menetrend szerint kozlekedd buszjaratok
utasait — az errdl sz6l6 kormanyrendeletet a Napi.hu vette észre.

A rendelet olyan szolgéltatasokat sorol fel, amelyek egy unids jogszabdly alapjan jarnak az
utasoknak, 4m az a passzus lehetové teszi, hogy a belfoldi forgalomban tizemeltetdinek
felmentést adjanak a tagorszagok. A kormany pedig ¢lt ezzel a lehetdséggel, lassuk, milyen
esetekben.

- Felmentik a fuvarozoét az alol, hogy a buszbalesetek esetén ,,€szszerii €s ardnyos segitséget”
kelljen nyujtaniuk az utasok részére az azonnal felmeriil sziikségleteik teljesitésére. Ez
elhelyezést, ruhazat, élelem biztositasat, ha sziikséges, a szallast is jelentené. A rendelet
Osszeget is meghataroz, ami a nemzetkozi jaratokon tovabbra is érvényes: ez utasonként
¢jszakanként 80 euro.

- Ha azért tagadjak meg a fuvarozok a helyfoglalast vagy jegyvasarlast, mert az utas
fogyatékos vagy csokkent mozgasképességii személy, nem kell tajékoztatniuk mas jaratokrol,
nem kell biztositaniuk dijmentesen mas modot arra, hogy visszajusson a kiindulas helyére,
netan a célallomasra. A fogyatékkal €16k kiséretét sem kell biztositani, netan a vele utazo
kisérdt sem kell dijmentesen széllitani. Nem kell biztositani az akadalymentes hozzaférést a
jarmiiveken és az adllomésokon sem.

- Felmentést ad a kormany a fuvarozdoknak a jaratok kimaraddsa miatti kartérités alol. Ha
példéaul a fuvarozo szamol a jarat torlésével, tilfoglalassal, vagy azzal, hogy tobb mint 120
percet késik, nem kell biztositania alternativ szallitast, nem kell visszatéritenie a jegy arat (és
visszajuttatni az utast a kiindulési pontra, vagy a jegyar 50 szazalékat kitevo kartéritést
fizetni). (Természetesen a hosszabb jaratok kimaradasa esetén elvart étkeztetés és szallas
biztositasa sem kotelezo ezentul.)

Azt sem varjak el a belfoldi jaratok lizemeltet6itdl, hogy késés vagy torlés esetén a lehetd
leghamarabb, de legfeljebb a tervezett indulas utan 30 perccel tdjékoztassa az utasokat. Ha a
busz utkdzben doglik be, nem kell masik jarmiivet biztositani még ahhoz sem, hogy egy
kozeli autdbusz-allomasra juttassa az utasokat.

A rendelet 2021. marcius 1-jén hatalyat veszti. Ez is egybevag az unids szabalyokkal, hiszen a
rendelet négy évre engedi a felmentést, igaz, ezt egyszer meghosszabbithatja a kormany.

forras: http://hvg.hu/gazdasag/20170322 Busszal utazik Ne szamitson_ sok jora

Eurovizios Dalfesztival - A Kreml bizik abban, hogy Kijev feliilvizsgalja az

orosz versenyzo kitiltasat

A Kreml bizik abban, hogy Kijev feliilvizsgalja Julija Szamojlova énekesné beutazasi
tilalmat, amely meghiusitja az orosz versenyzo részvételét az ukran fovarosban
majusban megrendezendo Eurovizids Dalfesztivalon - jelentette ki csiitortokon Dmitrij
Peszkov orosz elnoki szovivé.



http://magyarkozlony.hu/dokumentumok/4a4113bb2ba8c85a47b39ba0f6caf09af2a7d15e/megtekintes
http://www.napi.hu/magyar_gazdasag/kiszurnak_azzal_aki_buszon_utazik_uj_szabalyok_jonnek_szombattol.631769.html
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/HTML/?uri=CELEX:32011R0181&from=HU

Az Ukran Biztonsagi Szolgélat (SZBU) azzal indokolta a mozgéssériilt Szamojlovaval
szemben szerdan meghirdetett haroméves beutazasi tilalmat, hogy az énekesnd 2015-ben az
Oroszorszag altal elcsatolt Krimben koncertezett. Ezzel megsértette azt az ukran jogszabalyt,
amelynek értelmében félszigetre csak ukran teriiletrdl, ukran engedéllyel szabad beutazni.

"Az ukran fél dontése komolyan devalvalja versenyt, amivel csapast mér az Eurovizid
presztizsére" - hangoztatta Peszkov.

Kozolte, hogy az Eurovizi6 sajnalkozasat fejezte ki az SZBU dontésével kapcsolatban.
Azokkal a felhivasokkal kapcsolatban, hogy Oroszorszag soha ne vegyen részt tobbé a
dalfesztivalon, a szovivo felhivta a figyelmet arra, hogy Szamojlova eltiltdsa nem az
Euroviziotol, hanem Ukrajnatdl ered.

Szavai szerint az eltiltas alaassa a verseny tekintélyét "legalabbis egy olyan fontos és olyan
nagy lakossagl résztvevonél, mint amilyen az Oroszorszagi Foderacio". Az SZBU dontését
"abszolut igazsagtalannak" s "szerencsétlennek" nevezte.

A Rosszija 24 allami hircsatorna Peszkov nyilatkozatat megel6zoen azt kozolte, hogy az
Osszoroszorszagi Televizios és Radidsugarzasi Tarsasag (VGTRK) gy dontott: a szdvetségi
televiziok koziil egy sem fogja sugarozni Kijevbdl a méjusi Eurovizids Dalfesztivalt. A Pervij
Kanal (els6 csatorna) elnevezésii allami televizio hiradasa és a VGTRK kézleménye szerint
Szamojlova, ha nem jut ki az idei versenyre, a jOv0 évi fesztivalon fogja képviselni
Oroszorszagot, fliggetleniil a megrendezés helyszinétdl.

forrés: http://webradio.hu/hirek/kultura/eurovizios_dalfesztival_-
_a_kreml_bizik_abban_hogy_kijev_felulvizsgalja_az_orosz_versenyzo_Kkitiltasat

Médszertani borze: A jo gyakorlatot mutattik be a Lencsési Ovodéaban

Mozgasfejlesztésbdl kaptak izelitét a Békés megyei 6vodapedagdgusok Békéscsaban, a
Lencsési Ovodaban rendezett modszertani borzén. Ezzel a bemutatoval indult a Tavaszi
Pedagdgiai Napok programsorozata.

Mint azt Simon Néra Edina, az Oktatasi Hivatal Békéscsabai Pedagogiai Oktatasi Kozpontja
foosztalyvezetdje elmondta: a hivatal — szamos mas feladata mellett — nagyon fontosnak
tartja, hogy kiilong6zé modokon szakmai segitséget nyujtsanak a Békés megyei
pedagdgusoknak.




— A Tavaszi Pedagdgiai Napok keretében minden intézménytipusban és minden nevelési
fokon szeretnénk olyan segitséget, tanacsot adni €s olyan j6 gyakorlatokat bemutatni,
amelyekbdl a pedagdgusok merithetnek, és amelyeket akar mar masnap tudnak alkalmazni a
pedagogiai munkéjuk soran. A Lencsési Ovoda az Oktatasi Hivatal bazisintézménye. A
bazisintézményeknek egyébként az a feladatuk, hogy bemutassak azokat a bevalt pedagogiai
modszereiket, amelyek mas intézmények pedagogusai szamara is adaptalhatok lehetnek —
jegyezte meg Simon Noéra Edina, hozzatéve, hogy a Lencsési Ovoda ebben az
intézménytipusban kivaldéan 6ssze tudja fogni az dvodapedagogusokat, és be tudja nekik
mutatni a j6 gyakorlatait.

A Napsugaroviban dr. Ibos Gyulané vezetohelyettes tartott egy rovid, képes beszamolot az
ovoda elmult 15 évben elért eremdényeirdl, majd a gyerekek kovetkeztek.

A téma: a sajatos nevelési igényil gyermekek integralt nevelése az 6vodaban

Dr. Erdeiné Gergely Emékétél, a Lencsési Ovoda vezet6jétél megtudtuk, hogy a
modszertani borzén a sajatos nevelési igényl gyerekek mozgasfejlesztésébdl tartottak
bemutato6 foglalkozast.
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A foglalkozason, Bartok Nora 6vodapedagogus vezetésével a mozgéstejlesztésbdl kaptak
izelitét az ideérkezOk. Az integralt nevelés 1ényege, hogy a valodi integracié megtorténjen. Ha
egy sajatos nevelési igényli gyermeket behelyeziink egy atlagosan fejlédd csoportba, attol
nem valik integraltta a folyamat. Ha viszont minden szakmai, emberi és targyi feltételt
megteremtiink, akkor mondhatjuk, hogy megkezdédott az integracio — fogalmazott dr.

Erdeiné Gergely Emdke.

Az 6vodavezeté elmondta azt is, hogy a Lencsési Ovoda mindharom telephelyén fogadnak —
szakvélemény alapjan és kijelolés Gitjan — sajatos nevelési igényli gyerekeket. A Napsugér
oviban, amelynek tornatermében a bemutat6 is zajlott, gy alakitottak ki termeket mar tobb
mint 15 éve, hogy a mozgéssériilt, hallassériilt, vak kisgyermekekkel is hatékonyan tudjanak
foglalkozni, és az 6vodapedagogusok is felkésziiltek a specidlis tertiiletekre.

A tornateremben Bartok Néra olyan gyakorlatsort mutatott be, amelynek elemeinél
egyszerre tobb dologra is kellett figyelni. A gyerekek mosolyogva léptek a nyomdokaiba,
tapsoltak, ugraltak, labdat pattogtattak és kozben még szdbeli feladatokat is megoldottak tgy,




hogy kozben mindezt valtozatos jatékként ¢élték meg. A koncentraciojukat még az sem
zavarta, hogy 6vonénik és 6vobacsik figyelték dket. A pedagdgusok koziil pedig a bemutato
végeén tObben megjegyezték, hogy a gyakorlatok egyes elemeit érdemes lesz a sajat
ovodajukban is beépiteni a foglalkozasokba.

forras: http://www.behir.hu/modszertani-borze-jo-gyakorlatot-mutattak-be-lencsesi-ovodaban

Dokumentumfilm producere lett az Irigy Honaljmirigy tagja

Kerekesszékes wakeboardosokrol késziilt dokumentumfilm producere lett Varga Gyo6zo
(43).

Az Irigy Honaljmirigy tagja amellett, hogy az életét a humor teszi ki, szerette volna
megmutatni a vilagnak, hogy a fizikai akadaly sem lehet akadaly abban, hogy elérjiik az

almainkat.
Hogy Kkeriilt kapcsolatba a film szerepléivel?

— Evek 6ta jarunk a flammal wakeboardozni, ahol a kerekesszékes sportolok jelenléte mar
egyaltalan nem meglepd, sot természetes. Szerettem volna megmutatni a vilagnak, hogy
mennyire csodalatos dolog, hogy ezek az emberek az emberi korlatjaikat legy6zve képesek

megvalositani az dlmukat. Ezért vallaltam, hogy a Barmit megtehetsz producere leszek.
AkKor atnyergel a jovoben a producerkedésre?

— Igen, jelenleg is tobb filmen dolgozom, de tovabbra is az Irigy Honaljmirigy az els6 szamu
feladat az életemben. Eppen most jott ki az uj klipiink, amelynek pér nap alatt t5bb mint
egymilliés a nézettsége. Szoval javasolnam, hogy a nézettség felmérésekor nemcsak a
tévécsatornakat, de a mi YouTube-oldalunkat is vegyék figyelembe, mert szerintem
folyamatosan gydznénk.

Idén lesz még Gjabb meglepetésiik?

— Késziiliink parral. Alig egy honap mulva mar érkezik az 0j dal, az () videoval, amely
reményeink szerint ugyanolyan vicces lesz, mint az eddigiek. S persze a nagykoncertre is
késziiliink az Arénédba, de mivel idén semmilyen jubileumunk nincs, attettiik jovo februarra.

forrés: http://www.blikk.hu/sztarvilag/sztarsztorik/dokumentumfilm-producere-lett-az-irigy-honaljmirigy-
tagja/zjrdrg3




Nem gondoltak a mozgaskorlatozottakra az orosz metrokocsik felujitasanal

A veszélyesen zarodo ajtok és a szelloztetorendszer utan ujabb hibat talaltak a régi-uj

orosz metrokocsikon.

A Kozlekedd tomeg cimi blog szerint a felajitott orosz metrod kocsik nem felelnek meg a

mozgaskorlatozott személyek igényeire vonatkozd ajanlasnak. Mint irjak, az idevagoé eldiras
szerint az ajtonyitd gombokat fogyatékossaggal €16 vagy kerekes székes személyek szamara

is elérhetd, legfeljebb 1100 mm-es magassagban kell elhelyezni.

Nem felelnek meg a mozgaskorlatozott személyek igényeire vonatkozo6 ajanldsnak az 1j
budapesti metrokocsik.

Az idevago eldiras szerint példaul az ajtonyitdé gombokat fogyatékossaggal €16 vagy
kerekesszékes személyek szamara is elérhetd, legfeljebb 1100 mm-es magassagban kell



http://kozlekedotomeg.blog.hu/

elhelyezni. Képlink tantisaga szerint ezen elvarast teljesen figyelmen kiviil hagytak az utastér
tervezeése soran.

Kérdéseinket elkiildtiik a BKV tigyfélszolgalatanak.
...Tovabbiak

forras:
http://hvg.hu/itthon/20170322_Nem_gondoltak_a_mozgaskorlatozottakra_az_orosz_metrokocsik_felujitasanal

Kaphatok kozgyogy ellatast, ha le vagyok szazalékolva?

2016 marciusatol rokkantellatast kapok, havi 41815 forintot. A férjem apolasi dijat kap
utanam. Szakhatosag szerint nem vagyok rehabilitalhato és 47 szazalékra vagyok
leszazalékolva. Kérdésem az, hogy jogosult vagyok-e kozgyogy ellatasra, mert elutasito
valaszt kaptam.

Ha az On egészségkarosodasa 47%-os és a komplex mindsités értelmében
foglalkoztathatdsaga rehabilitacioval nem helyreallithat6, azaz Ont B2 kategoriaba soroltdk,
valamint ez az elsé feliilvizsgalata, akkor sajnos alanyi jogon nem jogosult a
kozgyogyellatasra.

Alanyi jogcimen igényelhet kozgyogyellatast az:

1) akinek az egészségi allapota a rehabilitadcios hatosdg komplex mindsitése alapjan nem
haladja meg a 30%-0s mértéket.

forras: https://www.hrportal.hu/hr/kaphatok-kozgyogy-ellatast--ha-le-vagyok-szazalekolva-20170322.html

Sulyos fogyatékossagi adokedvezmény - talan On is jogosult ra?

Sokféle névvel illetik: adokedvezmény betegségek utan, személyi kedvezmény, személyi
jovedelemado kedvezmény, sulyos fogyatékossagi adokedvezmény. Sokan nem ismerik,
nem hallottak réla, pedig a jogosultsag nagyszami embernél fennall. Egyes egészségiigyi
problémakkal kiizdve fontos, hogy ismerjiik és éljiink a jogszabalyok adta
lehetéségeinkkel. Jelen irasunkban azt foglaljuk ossze, hogy az adokedvezmény kiknek
jar és milyen modon igényelheto.

A személyi jovedelemadorol szol6 1995. évi CXVIL. térvény (tovabbiakban Szja tv.) 40.§ (1)
bekezdése alapjan a sulyosan fogyatékos maganszemélynél az errdl szol6 igazolas, hatarozat
alapjan a fogyatékos allapot kezdd napjanak honapjatdl, ezen allapot fennallasa idején
havonta az 6sszevont adoalap adojat csokkenti az addév els6 napjan érvényes havi
minimalbér 5 szazalékdnak megfeleld osszeg. Ez alapjan elmondhato, hogy a jogszabalyban
meghatarozott 6sszeg minden olyan honapban visszaigényelhetd, amikor a sulyos
fogyatékossag akar egyetlen napra is fenndll - azt az SZJA-bevallasban lehet visszaigényelni
minden érintett hdnapra vonatkozoan.

A kedvezmény az 0sszevont addalapba tartozo jovedelmek adojat csokkenti, melyek k6zé az



https://www.facebook.com/kozlekedotomeg/posts/1317204101707749:0

0nallo, a nem 6nallod tevékenységbdl szarmazd jovedelmek, az egyéb bevételbdl megallapitott
jovedelmek, tovabba atalanyad6zas esetén az egyéni vallalkozoi, illetve a mezdgazdasagi
kistermeldi bevételbdl az atalanyban megallapitott jovedelmek tartoznak.

De ki is szamit silyosan fogyatékosnak?

Az els6 kérdés, ami legtobbszor felmeriil, az az, hogy kik jogosultak a kedvezmény
igénybevételére. Az eldirdsok pontosan fogalmaznak, amire a visszaélések elkeriilése végett
valoban nagy sziikség van.

Sulyosan fogyatékos személynek azt kell tekinteni, aki az 0sszevont addalap adojat csokkentd
kedvezmény igénybevétele szempontjabol sulyos fogyatékossagnak mindsiild betegségekrol
sz016 335/2009. (X11.29.) szamu Kormanyrendeletben felsorolt betegségek/fogyatékossagok
valamelyikével rendelkezik, tovabba, aki rokkantsagi jaradékban vagy fogyatékossagi
tdmogatasban részesiil.

A Kormanyrendeletben foglalt betegségek/fogyatékossagok 6 csoportjai a kovetkezok:

. hallasi fogyatékossag

. mentalis és viselkedészavarok

. latasi fogyatékossag

. mozgasszervi fogyatékossag

. pervaziv fejlédési zavarok (pl. autizmus, Asperger szindroma)

. schizophrenia, schizotypias és paranoid zavarok

. daganatos megbetegedések egyes fajtai

. mesterséges testnyilas

. sulyos szervi karosodéssal jar6 immunbetegség

. emésztorendszer betegségeinek egyes fajtai (pl. Chron-betegség)

. ritka betegségek bizonyos tipusai (pl. Huntington-kor)

. egyes endokrin €s anyagcsere betegségek (pl. 1. tipust diabetes, szovodményekkel jard
I1. tipusu diabetes, amelyek a nem-inzulin-dependens cukorbetegségek)

. velesziiletett enzimopatidk (anyagcsere megbetegedések)

. hemodializis vagy peritonedlis dializiskezelésre szoruld végallapota veseelégtelenség

. kronikus 1€gzési elégtelenség

. velesziiletett és szerzett szivbetegség a III-IV. NYHA funkcionalis stddiumban

. egyeb fejlodési rendellenességek (pl. velesziiletett vizfejliség, Down-szindréma,

Edwards-szindroma)

A felsorolt fécsoportokon beliil a betegségek BNO kédjait is szerepeltetik, mely alapjan
egyértelmiien beazonosithato, hogy az adott betegség/fogyatékossag a Kormanyrendelet
alapjan személyi kedvezményre jogositdo megbetegedésnek illetve fogyatékossdgnak mindsiil-
e, vagy sem.

Itt tudja ellenérizni, hogy az On betegségének BNO-kédja adokedvezményre jogositja-e.

A személyi kedvezményt tehat azok vehetik igénybe, akik a rendelet mellékletében
meghatarozott betegségek/fogyatékossagok valamelyikével €lnek, €s ez a kiilon
jogszabalyban foglaltak szerint (a sulyos fogyatékossdg mindsitésérdl és igazolasardl sz61o
49/2009. (XI1.29) szdmu EiiM rendelet alapjan) megallapitasra kertilt.



https://www.hrportal.hu/bno.html
https://www.hrportal.hu/bno.html

Ki és milyen idészakra allapithatja meg a jogosultsagot?

A kedvezményt a sulyos fogyatékossagrol sz6l6 orvosi igazolas vagy a fogyatékossagi
tamogatasra, rokkantsagi jaradékra valo jogosultsagrol szol6 hatarozat alapjan lehet igénybe
venni.

A sziikséges igazolast a haziorvos vagy a betegség sajatossagaibol adododan érintett szakorvos
allitja ki.

A sulyos fogyatékossag mindsitésérol és igazolasarol sz616 49/2009. (X11.29) szamu EiM
rendelet 1.§ (1) bekezdése alapjan a 335/2009. (XI1.29) Kormanyrendelet mellékletében
meghatarozott betegség, illetve fogyatékossag megallapitasara és az allapot végleges vagy
atmeneti jellegének meghatarozasara szakambulancia vagy koérhazi osztaly szakorvosa
jogosult. A személyi kedvezmény igénybevételére jogositd igazolast a szakambulancia, a
korhazi osztaly szakorvosa vagy a jogosultsagot megallapitd orvosi dokumentacié alapjan a
beteg haziorvosa allitja ki.

Amennyiben a fogyatékos allapot ideiglenesen all fenn, az arr6l sz616 ideiglenes igazolast
évente kell kiallitani. Amennyiben az allapot végleges, a szakambulancia vagy korhazi osztaly
szakorvosa, vagy a kiadott orvosi dokumentaci6 alapjan a haziorvos allitja ki a végleges
igazolast.

Az igazolasnak tartalmaznia kell:

. Személyazonosité adatok, lakohely, adéazonosito jel

. A szakorvosi dokumentaci6 kiaddsdnak datuma

. A sulyos fogyatékossag ideiglenes vagy végleges voltara vonatkozd megallapitas
. Ideiglenes igazolas kiallitasa esetén az igazolds hatdlyara vonatkozé informaciok
. Az igazolas kiallitasanak datuma

. A héziorvos, vagy a kiallité szakorvos aldirasa

Igénybevétel modja

Az 6sszevont adoalap adojat - az adobevallasban/munkaltatéi adémegéllapitdsban torténd
utolagos elszamolassal - a munkaltato adoeldlegként is megfizetheti. Az addeldleg-
megallapitasra kotelezett kifizetd a bevételt terheld adoeldleget a maganszemély altal irdsban
adott nyilatkozat (adoel6leg-nyilatkozat) figyelembevételével allapitja meg, ha a nyilatkozatot
felszolitasara vagy onként a maganszemély a kifizetést megeldzden rendelkezésére bocsatja.
Nyilatkozat adhat6 esetenként vagy az adoéven beliil visszavondsig (1jabb nyilatkozattételig)
érvényesen.

A NAV tijékoztato (a stilyosan fogyatékos maganszemély altal igénybe vehetd személyi
kedvezmény érvényesitését kérd addeldleg-nyilatkozathoz) alapjan az orvosi
igazolast/hatarozatot nem kell csatolni a leadott nyilatkozat mellé, de az adott évre vonatkozd
adobevallassal egyiitt 6t évig meg kell drizni.

A nyilatkozaton a fogyatékos allapot kezdd napjat az orvosi igazolas alapjan kell
szerepeltetni, igy a kedvezmény a kezdonap honapjaban mar érvényesitheto.

A fogyatékos allapot utolsé napjat akkor kell szerepeltetni, ha az allapot ideiglenesen all fenn.
Ebben az esetben a kedvezmény a fogyatékos allapot megsziinésének honapjaban vehetd




igénybe utoljara.
A nyilatkozaton lehetéség van jeldlni, ha a fogyatékos allapot véglegesnek mindsiil, errdl
ugyanazon kifizetonek elegendd egyszer nyilatkozni. (Szja tv. 48.§ (1) d))

A rokkantsagi jaradékban részesiilok a jaradékot megallapitd hatarozat, a fogyatékossagi
tamogatasban részesiilok pedig a tamogatast megallapitod hatarozat szamat is fel kell, hogy
tiintessék a nyilatkozaton. A rokkantsagi jaradékban/fogyatékossagi tamogatasban részesiilok
orvosi igazolas nélkiil tehetik meg nyilatkozatukat.

Ha a jogosult maganszemély a havi adoeldleg megallapitasakor nem érvényesitette személyi
kedvezményét, van lehetdsége arra, hogy a személyi jovedelemado bevallasaban az éves
adoelszamolaskor azt igénybe vegye.

Amennyiben - bar jogosult ra - a maganszemély mégsem vette igénybe a személyi
kedvezményt, azt az orvosi igazolas alapjan - a fogyatékossagi allapot fennallasatol - személyi
jovedelemado bevalldsanak onellendrzésével, visszamendlegesen eléviilési idon (5 év) beliil
visszaigényelheti, legfeljebb a megallapitott és megfizetett addé mértékéig.

A 2013. januar 1-jétol hatalyos rendelkezés szerint (Szja tv. 1/A §) azok a belfoldi adotligyi
illetéségli maganszemélyek, akik rendelkeznek olyan kiilfoldrdl szarmazo 6nallo vagy nem
0nallé tevékenységbdl, valamint nyugdijbol szarmazé jovedelemmel, mely a masik allamban
is megadodztathato, adokedvezményt akkor érvényesithetnek, ha a kedvezménnyel azonos
vagy hasonlé adokedvezményt a mésik allamban nem vettek és vesznek igénybe.

A kilfoldi adotigyi illetoségli maganszemélyek pedig akkor érvényesithetnek
Magyarorszagon személyi kedvezményt, ha az el6zdekben emlitett 6sszes jovedelmiik 75
szazaléka Magyarorszagon esik adokotelezettség ala. Ilyen esetben a maganszemélynek egy
kiegészitd nyilatkozatot kell tennie a munkaltato/kifizetd felé.

Mennyi az adokedvezmény osszege?
2017-ben az adokedvezmény havi dsszege: 6383 Ft (a jelenlegi minimalbér 5%-a).
Mi torténik, ha jogalap nélkiil vessziik igénybe az adokedvezményt?

Amennyiben a nyilatkozatot ado allapotaban barmely olyan valtozas all be, mely alapjan a
nyilatkozat tartalma modosul, j nyilatkozatot kell tennie vagy a mar korabbiakban leadott
nyilatkozatot vissza kell vonnia.

Ha a maganszemély jogalap nélkiil kérte az adokedvezmény érvényesitését és ennek
kovetkeztében befizetési kiilonbozet mutatkozik, a jogszabaly értelmében a befizetési
kiilonbozet 12 szazalékat kiilonbozeti birsagként kell feltiintetnie az addbevallasban és a
személyi jovedelemado-fizetési kotelezettség szerint meg is kell fizetnie. Ez aldl kivételnek
szamit, ha a kiilonbozet a tizezer forintot nem haladja meg. (Szja tv. 48.§ (4))

forras: https://www.hrportal.hu/hr/sulyos-fogyatekossagi-adokedvezmeny---talan-on-is-jogosult-ra-
20170323.htmi/1




Hires modellek, akiket fogyatékossaguk tett gyonyoriivé és peldakeppé

Az utobbi években egyre inkabb feloldodni latszik a divatipar tokéletességre valo adaz
torekvése, ezaltal pedig egyre tobb kiilonleges karakteri modell keriilt a figyelem
kozéppontjaba, akik valamilyen testi vagy szellemi fogyatékossaggal élnek egyiitt. Ok az

€16 példa arra, hogy a szépség és a tokéletesség relativ fogalom.

Winnie Harlow — vitiligo

A ritka boérbetegségben szenvedd lany, aki valgjaban nem is akart modell lenni, mara mégis a
vilag legismertebb arca lett.

Winnie Harlow nem is akart modell lenni, mara mégis a vilag legismertebb arca lett
Forras: Desigual

Winnie Harlow-nal 4 éves koraban allapitottak meg a vitiligo nevii betegséget, amely miatt a
bore veszitett a melanintartalmabol, és az évek soran egyre tobb novekvo, szabalytalan alak

fehér folt jelent meg a testén. Winnie azonban sajat bevallasa szerint Soha nem hagyta, hogy
a betegsége miatt rosszul érezze magat a bérében.



http://www.life.hu/drlife/20150731-borhiba-vitiligo-onbizalom-kampany-betegseg.html

A kanadai lany modszere bejott, hiszen kozel 2 millidan kovetik az Instagram-oldalat, és
tulajdonképpen a képmegoszto oldalanak koszonheti a modellkarrierjét. Winnie azota nem
csupan a divatipart hoditotta meg: a korabbi hirek szerint egy ideig a Forma-1-es Lewis
Hamiltonnal randizott.

Caitin Stickels — macskaszem-szindréma

A divatvilag legujabb felfedezettjeként emlegetik az igynevezett macskaszem-, vagy mas
néven Schmid—Fraccaro-szindromaval sziiletett Caitin Stickelst. Ez a ritka kromoszéma-
rendellenesség olyan eltorzulasokért felelds, mint a szajpadhasadék, illetve a szem egyik
részén 1évo apro6 hiany, amely a jellegzetes tekintetért felelds.




Caitin szabalytalan szépségének és — ahogyan az ilyenkor lenni szokott — az Instagramjanak
koszonheti, hogy felfigyeltek ra, és szerepelhetett a V magazin hasabjain egy kiilonleges
fotdsorozat erejéig — igy ezutan valdsziniileg még sokat hallunk majd réla.

Caitin Stickels szerepelhetett a V magazin hasabjain egy kiilonleges fotosorozat erejéig

Forras: V Magazine




Madeline Stuart Down-szindromaval sziiletett, am még ez sem akadalyozta meg abban, hogy valora
valtsa almat, és profi modellé valjon

Forras: Instagram/Madeline Stuart

Madeline 20 kil6tol szabadult meg, a nagy ¢letmodvaltasat pedig milliok kovették nyomon a
kozosségi oldalain. A lany elsé nagy sikerét egy 2015-6s sportruhazati kampany hozta
el, ami utan egyenes Ut vezetett a New York-i divathét kifutojara. Madeline mindennapjait,
pozitivitasat és gondolatait tobb millidan kdvetik a képmegoszto oldalan.

Madeline Stuart
Forras: JBJ Pictures, Instagram/Madeline Stuart

Rebekah Marine — a kéz nélkiil sziiletett lany

Ki mondta, hogy egy hianyz6 végtag gatat szabhat egy modellkarriernek? Rebekah Marine
biztosan nem.




Rebekah Marine-t bionikus lanynak is becézik
Foto: Chris Loupos

A bionikus lanyként is becézett modell €s motivacios eldado kislanykora 6ta be akart kertilni
a kifutok, a fotdzasok ¢€s a divat vilagaba, am sziiletési rendellenesség miatt hianyzé karja
sokdig gatolta 6t abban, hogy valdra valtsa dlmat.

Végiil a néhany évvel ezeldtt kapott bionikus miivégtagja inditotta el 6t a valtozas Utjan:
2015-ben a Nordstorm marka kampéanyarca lett, majd pedig tobb alkalommal is végigsétalt a
New York-i divathét kifutjan. Rebekah mindek6zben nem felejti el, honnan jott: évek ota
tevékenykedik a Lucky Fin Projekt nevii, felsdvégtag-rendellenességgel €loket tamogato
szervezet nagykoveteként.

i i
Rebekah Marine évek 6ta tevékenykedik a Lucky Fin Projekt nevil, fels6Végtag-rendellenességge|
¢éloket timogato szervezet nagykoveteként

Forras: Instagram/Rebekah Marine




Melanie Gaydos — hypohidrotic ectodermal dysplasia

Valosziniileg mara az dsszes ligyndkség banja azt a pillanatot, amikor visszadobtak a nem
mindennapi megjelenésii Melanie Gaydos jelentkezését. A Connecticutban sziiletett lany
végiil mégis ritka betegségének, az ugynevezett hypohidrotic ectodermal dysplasianak
koszonheti mesébe 1116 modellkarrierjét.

Melanie Gaydost eleinte az 6sszes modelliigynokség elutasitotta
Foto: Sylwia Makris

A hypohidrotic ectodermal dysplasia egy genetikai rendellenesség, amely miatt a beteg az
atlagosnal kevesebb verejtékmiriggyel rendelkezik (ez kiillondsen a melegebb évszakokban
lehet veszélyes), tovabba jellemz6 rajuk a szaraz, rancosodasra joval hajlamosabb bér, a
kevés testszorzet, a fogak hianya, a gyenge kormok és a megkiilonbozteté arcvonasok.

Melanie egy kordbban adott interjujaban elmondta: kijutott neki az 6nmarcangolo évekbdl,
am csinyanak nem tartja magat. A tobbi ember hozzaallasa azonban benne is frusztraciot kelt
olykor.




Melanie Gaydos
Forras: Amber Asaly for Galore Magazine, Paper Magazine

Eszrevettem, hogy az emberek
komfortosabban erzik magukat,
ha fogpotlasok vannak a
szamban, A€ ém NEM _ agaria a iny, skiert wiley

Cvrus is odaig van.

forrés: http://www.life.hu/drlife/20170320-fogyatekos-modellek-koztuk-winnie-harlow-madeline-stuart-melanie-
gaydos.html

Elképeszto: robotkezet csinalt maganak a fogyatékos tini — video

Cochabamba — A 14 éves Leonardo Viscarra egy iiveget is meg tud tartani a "csinald
magad" protézisével.



http://www.life.hu/trend/20150902-melanie-gaydos-modell-ritka-genetikai-betegsegebol-csinalt-maganak-karriert.html
http://www.life.hu/trend/20150902-melanie-gaydos-modell-ritka-genetikai-betegsegebol-csinalt-maganak-karriert.html

Még nem tokéletes, de mar egy liveget is meg tudok vele tartani — magyarazta a The
Australian riportjaban Leonardo Viscarra (14), aki részleges fogyatékossaggal jott a vilagra.

vided: https://youtu.be/9AG6UKIH|W 1k

A boliviai fiu bal keze nem tudott rendesen kifejlédni, megfeleld protézist pedig nem talalt,

pedig amerikai nagynénje is kiildott neki egy rasegitd tipusu protézist.

- Véletleniil széttort a jatékautom, és akkor lattam meg, hogyan miikodik. Ez adott 6tletet,
hogy magam készitsek robotkezet — emlékezett Leonardo, aki az Amerikdbdl kapott protézis
mintajara nyomtatott maganak alkatrészeket egy helyi cég segitségével, és elégedett az
eredménnyel. Hihetetlen, de a robotkéz teljes koltsége nem érte el 100 dollart, azaz a 29 ezer
forintot.
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Leonardo Viscarra elégedett az eredménnyel / Fotd: Twitter

forras http://www .blikk.hu/aktualis/vilag-titkai/elkepeszto-robotkezet-csinalt-maganak-a-fogyatekos-
tini/c7v18h5?utm_source=hirkereso&utm_medium=hirkereso&utm_campaign=hirkereso

VIDEO HIREK, TUDOSITASOK

WWW.Mmeosz.hu

Videoink rovataban



http://www.theaustralian.com.au/news/latest-news/bolivian-teen-makes-his-own-robotic-hand/news-story/e6c2b37e1bca1b9118c427f21a3bc253
http://www.theaustralian.com.au/news/latest-news/bolivian-teen-makes-his-own-robotic-hand/news-story/e6c2b37e1bca1b9118c427f21a3bc253
https://youtu.be/9A6uK9HjW1k
http://www.meosz.hu/

