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Spoérolhatnak a cégek megvaltozott munkaképességiiek foglalkoztatasaval

Jelentos osszegeket fizetnek a vallalatok a koltségvetésnek biintetésként azért, mert nem
alkalmaznak megvaltozott munkaképességii munkavallalot. Ennek a szemléletnek a
megvaltoztatasa a célja az EFOP 1.1.1-15 projektnek, amelyrél Beck Laszlot, a
Komarom-Esztergom Megyei Kormanyhivatal Csaladtamogatasi és
Tarsadalombiztositasi Foosztalyanak vezetdjét kérdeztiik.

Ki szamithat nyugdijra...

A jelenleg hatdlyos jogszabalyok szerint nyugdijra mindenki szamithat, de ennek 6sszege
bizonytalan, hiszen a kiadasokat mindig az adott év aktudlis bevételeibdl lehet finanszirozni.
Ennek mértéke pedig az addz6 munkavallalok szamatol fiigg — hivta fel a figyelmet az
osztalyvezeto.

A tarsadalom ugyanakkor 6regedében van, igy egyre kevesebb aktiv kort dolgozé
finanszirozza az egyre tobb nyugdijas ellatasat. ,,Ezért mar a fiataloknak is érdemes
valamilyen 6ngondoskodasban gondolkodniuk™ - mutatott r4 a szakértd.

...6s mekkora odsszegre?

A nyugdij 6sszegét szamos tényezd befolyasolja. Mint azt Beck Laszl6 elmondta, ahhoz hogy
valaki nyugdijra legyen jogosult, legalabb 20 év szolgalati 1d6 kell a nyugdijkorhatar
betdltésekor. Osszegét pedig az elismert szolgalati id6, valamint az ez id8 alatt keresett
atlagjovedelem alapjan hatarozzak meg. ,,Ahhoz, hogy valaki havi atlagkeresetének teljes
Osszegét megkapja, 50 év szolgalati id6re van sziikség. 40 év utan a nyugdij Osszege az
atlagkereset 80 szazaléka lehet”- tette hozza. Kiemelte: ahhoz, hogy az évekkel korabbi
atlagjovedelem a mai kereseti viszonyok szerint keriiljon kiszadmitasra, minden év elején az
ugynevezett valorizacid intézménye ad erre lehetdséget.

Program indult a megvaltozott munkaképességiiek foglalkoztatasaért

Bar jelentds 0sszegli biintetést kell fizetniiik a legalabb 25 {6t foglalkoztato munkaltatoknak,
amennyiben nem alkalmaznak megvaltozott munkaképességli munkavallalot, mégis a magyar
koltségvetés jelentds részét teszik ki az ilyen jellegli befizetés. Tobbek kozott ennek a
szemléletnek a megvaltoztatasat, valamint a valamilyen egészségligyi karosodassal €10,
rehabilitacios jaradékban részesiildo munkavallalok foglalkoztatasat timogatja az EFOP 1.1.1
projekt. ,,Ennek megvalositasara orszagosan 12 milliard forint all rendelkezésre” - mondta
Beck Laszl6, kiemelve, hogy a véallalatok jelentds jarulékkedvezményben részesiilnek a
megvaltozott munkaképességiiek foglalkoztatasa esetén.

forras: orientpress.hu



Marci, a meglepetés — Elképzelni a lehetetlent 6. rész

Marci nagyon varatlanul érkezett a csaladba, anyukaja negyvenharom éves volt, és azt
hitte, elérkezett az az id6, amikor mar nem lehet gyereke. Mig 6 ebben a tévhitben volt,
szive alatt kis magzat fejlédott, akinek az érkezésérol késon szerzett

tudomast. Elképzelni a lehetetlentcimii sorozatunk 6. része.

A kezdeti meglepettség utdn Anita természetesen nagyon boldog volt, hogy gyermeke lesz.
Kisfia sziiletésekor dertilt ki, hogy nincs minden rendben, Marci Down-szindromésként jott a
vilagra, specialis nevelést igényel. Mint altalaban, Anitakénal is nagy volt a rémiilet: mi lesz
most?...

J.

r

Marci hetente kétszer jar kosarlabda edzésre


http://www.lokal.hu/tag/elkepzelni-a-lehetetlent/

Az ember eldre sosem tudhatja, mennyi feladat var ra, meg tud-e kiizdeni veliik, végig tudja-e
jarni az eldtte 1évd gorongyods utat. Hogy mennyire lesz eredményes a munkéja és mire képes.
Minden kiszdmithatatlan!

Anyaként elsd perctdl kezdve pozitivan allt a dolgokhoz. Marci édesapjanak id6 kellett, mig
feldolgozta és elfogadta fia allapotat, de nem futamodott meg, mint az apak tobbsége.
Kitartott mellettiink, nagyon szereti, Marcit sokat foglalkozik vele.

A kitartdo kemény munka, a korai fejlesztés, a sok szeretet, az elsd sikerélmények szép
eredményeket hoztak szamunkra. Sok fellépést a zene, a tanc terén, szavaldversenyeket,
uszoversenyeket és kosarlabdaversenyeket.

LA

r \Y |

Marci (balfél) az edzdjével és sporttarsaval, Aranyos Daviddal

— Két éve a Harsfa Egyesiiletnél hetente kétszer jarunk kosarlabdaedzésre és részt vesziink
minden bajnoksagon —mondta az anyuka.

Marci trénere az egyesiiletnél Galambos Zsolt, aki januarban a Magyar Sportujsagirok
Szovetségének 58. dijatado galajan a fogyatékos sportolokkal foglalkozo edzok
vezetdjeként a legjobbnak bizonyult.

A Harsfa Egyesiilet tobb mint husz éve all fenn. A hét minden napjan tartanak edzéseket
kiilonb6zd sportagakban épek és fogyatékossaggal €10k szdmara, az integracid jegyében. Az
egyesiilet tagjai kozott tobb specialis olimpiai bajnok is van. Marci és anyukaja 6rommel jar
ebbe a csaladias hangulata kozosségbe.

— Nagyon fontosnak tartom, hogy a gyerek olyan programokon vegyen részt, amit szivesen,
orommel és rendszeresen csinal. Nekiink nagyon aktivan telnek a hétkdznapjaink. Mi a hét
minden napjan jarunk valami foglalkozasra: tanc, zene, sport — mesélte az anyuka, aki azt is
elarulta, igen aktiv nyara volt a fidnak. Tobb taborban is volt és emellett még ellatogattak
Erdélybe, ahol van a hegyek kozott egy volgyben egy hétvégi hazuk.



Edesanyja szamara nem vart, késoi ajandék fia

—Itt jo a levegd, szEp a taj és Marcikam kifejezetten szereti a bogracsozast és a nyari
szalonnasiitéseket — tette hozza Anita. — De van itt még egy kérdés. Mi lesz Marcival hosszl
évek mulva? Mivel a férjem és én is néhany év mulva nyugdijasok lesziink, ugy gondoljuk,
gyermekiink szamara az egyetlen és j0 megoldas, ha egyszer majd egy lakootthonban
helyezziik el. De, amig lehet, veliink marad, és szeretetben éliink egyiitt. Bizom benne, hogy
mire Marcinak oda kell mennie, addigra ezek az intézmények is még jobbak és fejlettebbek
lesznek — vazolta Anita a jovot.

Mozgassériilt, sportot szeretd ujsagiroként feladatomnak tekintem, hogy sajatos
élettorténeteket mutassak be. Eppen ezért Valczer Hajni fotoriporter kollégandmmel — aki egy
hatéves kislany anyukaja — olyan sorozatot talaltunk ki, amelyben utanpotlaskora, a Magyar
Specialis Olimpia Szovetség versenyrendszerében sportolo, értelmi sériilt gyerekeket
mutatunk be csaladjaikkal. A riportok sordn késziilt fotokbol pedig kiallitast szeretnénk
szervezni. Elképzelni a lehetetlent cimii sorozatunk 6. része.

forras: lokal.hu
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A csaladban a sziild nevel, az iskolaban a pedagogus

Oktober 5-én az oktatés, avagy a pedagogusok vilagnapjan a tanintézmények egyénileg
donthettek arrdl, hogy miként, milyen tevékenységekkel tinneplik ezt a napot.

Az UNESCO 1994-ben oktober 5-¢ét az Oktatas Nemzetkozi Napjava nyilvanitotta, igy a
2016-2017-es miniszteri rendelet értelmében jelzett napon nem a megszokott drarend szerinti
oktatas zajlott a tanintézményekben.

A Mosoczy-telepi Aron Cotrus Altaldnos Iskola magyar tannyelvii osztalyaiban tematikus
foglalkozasokat szerveztek a tanitok. Vincze Német Julianna az eldkészités—negyedikes
gyermekeknek ,,Mit jelent szamodra az oktatas?” témaban vetélkeddt tartott, talalos kérdéses
jatékokat jatszottak, Activityztek.

A masik osztalyban Balta Emese tanitond az I-III. osztalyos gyermekekkel gyiimolcssalatat
készitett.

Az Aurel Vlaicu Altaldnos Iskola magyar tagozatanak elsd osztalyos tanul6i Viszhany6
Aranka iranyitasaval csoportfoglalkozasokat tartottak az osztalyon beliil. Az elsé csoport
lerajzolta az iskolat, a mésodik csoport az iskola udvarat, a harmadik csoport feladata volt
onmagat lerajzolni és kiszinezni, majd kivagni a kész rajzot. A negyedik csoport felépitette az
iskolat épitékockakbol.

A tevékenység végén az elkésziilt rajzokbol kollazst készitettek, majd a Szivarvany
folyoiratot forgatva megnézték, hogy milyen volt az iskola régen, és milyen lesz a jovoben.
,,Mi mindig a naptarral kezdjiik a napot. Megnézziik, hogy hanyadika van, van-e valami
vilagnap, évforduld. Ma elhangzott, hogy a pedagogus jogok vilagnapja van. Ennek apropojan
megkérdeztem, hogy szerintiik mit jelent a pedagogus sz6. llyen valaszok jottek: mokus,
kokusz, egy varos neve, egy madar neve. Miutan megbesz¢ltiik, hogy kik a pedagdgusok,
beszéltiink a nevelésrol, megbeszéltiik, hogy a lelket és az elmét is taplalni, nevelni kell. Szo6
esett arrol is, hogy a csaladban a sziilok nevelnek, az iskoldban a pedagoégusok” — dsszegezte a
tevékenységeket Viszhdnyo Aranka.

A Csiky Gergely Fégimnaziumban nagy a jovés-menés.

,»Mi gyakorlatilag egész héten linnepliink, ugyanis ez az a hét, amikor testvériskoldk,
magyarorszagi tanintézmények kiildottségei érkeznek hozzank a Hataron atnytlo HU-RO-
palyazatok kapcsan, hogy k6zos tevékenységeken vegyenek részt didkjainkkal, tandrainkkal”
— mondta el Hadnagy Eva, az iskola igazgatondje.

Oktober 3-an a budapesti Petd Intézet — mely mozgéssériilt, illetve szellemi fogyatékossaggal
€16 gyermekek otthona — 12 tanuldja hat kisérd tanarral érkezett tapasztalatcserére a Csikybe,
a foglalkozas cime ,, Fogadjuk el a massagot! "volt. A tevékenységben a hetedik osztalyos
csikysek vettek részt.

Oktober 3—-6. kozott a Szegedi Szakképzési Centrum 22 didkja 3 kisérd tanarral a csikys
turizmus szakosaival (IX—XI. osztaly) az Egyiitt a kérnyezet védelméért elnevezésii kétoldali
projektrdl tanacskoztak.

A héten a Roman Televizid Magyar Adasdnak szerkesztoi is a Csikyben tartozkodnak, Az én
iskolam cimszoval bemutat6 filmet forgatnak az iskolarol.

A riporternek jelentkez6 négy diak — Naschauer Kinga, Zsambok Emese, Buza Robert,
Kecskés Mark — koziil egyet valasztanak ki, az 6 szemsz6gébdl mutatjak be az iskolat. Az



elkésziilt kisfilmet az RTV 1-es csatorndjan fogjak bemutatni oktober 17-én, hétfén a 15.30
orakor kezd6d6 Magyar Adasban.

Erkeznek még a héten a Jaszszentandrasi Kunrath Sandor Altalanos Iskola VII. osztalyos
tanuloi, akiket a csikys hetedikesek fogadnak, k6zos tevékenységiiknek A4 jatek kézelebb hoz
egymashoz cimet adtak.

Oktober 6-an a fogimnazium diakjai, pedagogusai, valamint a jelenleg itt tartozkodo
magyarorszagi vendégek testiiletileg részt vesznek az aradi megemlékezd iinnepségeken,
koszortzéason.

,,Oktober 7-én, pénteken a szerbiai Obecsekrdl jon még egy nagyobb csoport didk és tanar,
Oket a csikys tizedikesek fogadjak a Szemelvények Arad varos torténetébolcimii projekttel” —
zarta a felsorolast Hadnagy Eva

forras: nyugatijelen.com

Atadtak a Torekvés felujitott vivotermét

Atadtak a Torekvés SE felijitott vivotermét csiitortokon a budapesti Kébanyai uti
sporttelepen.

A Magyar Vivo Szovetség (MVSZ) honlapjanak beszamoloja emlékeztet rd, hogy a
l1étesitmény nagyobbik termét tavaly ajitottak fel, idén pedig a kisebbik helyiségre is sor
keriilt, igy az orszag egyik legeredményesebb tor- és kerekesszékes szakosztalya nagyjabol
egy év leforgasa alatt masodik avatolinnepségét tarthatta.

Az MVSZ a sportagfejlesztési alapbol tizmillio, a kdbanyai 6nkormanyzat pedig harommillio
forinttal tAmogatta a beruhazast.

A csiitortoki eseményen Kovacs Robert, a X. keriilet polgarmestere és Csampa Zsolt, az
MVSZ elndke is sok sikert kivant a szakosztalynak, amely felnott- és korosztalyos
valogatottakkal, paralimpiai érmesekkel, valamint szamos utanpotlas-bajnokcsapattal
rendelkezik.

forras: webradio.hu

Magyarorszagnak iizent a kerekesszékes sziriai menekiilt lany: ,,Nem vagyok
fertdzés”

Nujeen Mustafa szir kamaszlany kerekesszesként kelt at az Egei-tengeren, majd a
Balkanon, és jutott el Németorszagba. Legutobb egy brit kozszolgalati csatornaval
osztotta meg az ut soran, tobbet kozt Magyarorszagon szerzett tapasztalatait.

Osszetort a szivem. Ugy alltak a hatarnal a magyar 6rok, mint a robotok. Rosszul esett, hogy
ugy kezeltek minket, mintha valami fert6zés lennénk, amit6l meg kell 6vni az orszdgukat. En



nem vagyok fert6zés, nem vagyok betegség. Egyikiink sem az” — nyilatkozta Nujeen Mustafa
a Channel 4riporterének.

A szir kamaszlany kozben azt is hozzatette, hogy kerekesszékesként nyilvan még nehezebb
volt szdmdra az utazas, amire a helyi hadborua és az ISIS miatt kényszertiltek, ugyanakkor
probalta mindezt felfogni, mint egy nagy kalandot, ami csupan egyszer torténik meg az
¢letben. Mustafa reméli, hogy egy napon visszatérhet a hazajaba.

A teljes riportot, amit a 444 szurt ki, itt tekintheti meg:

video: https://www.facebook.com/Channel4News/videos/10154115961641939/

forréas: hvg.hu

Csak az elso félévben 135 ezren kértek ellatast

Az idei elso félévben jelentésen megugrott a nyugdij- és egyéb - példaul rokkantsagi
vagy rehabilitacios - ellatasra vonatkozo kérelmek szama. A 135 ezer uj elbiralt kérelem
otéves rekordnak szamit, irja a Napi.hu.

Az Osszes ellatason beliil a nyugdijak terén 15%-o0s ndvekedés kovetkezett be, a fél év alatt
elbiralt 42 ezer kérelem forméjaban, a tavalyi adatokhoz képest.

A rokkantsagi ellatasok korében 50 ezer megéllapités tortént az elsd félévben, ami a korabbi,
2012-2015-6s adatok nagyjabol duplaja. A kiugréan megemelkedett ellatdsok okarol a lap az
Emmi-nél is érdekl6dott, ahol azt a valaszt kaptak, hogy a hattérben nem rendkiviili okok
allnak, hanem demografiai folyamatok vannak az igények szamanak novekedése mogott.
Vagyis a Ratko-korszak elsd kore bejelentkezett a nyugdijrendszerbe. Az 1953-ban
sziiletetteknél a betoltott 63. év sziikséges a nyugdijhoz, marpedig 1953-ban jelentsen nétt a
gyereksziiletések szama.

A minisztérium azt is kozolte, a feldolgozasi folyamat is gyorsult, ami szintén tiikr6zddik a
szamokban.

forras: hrportal.hu

BALOG ZOLTAN: FOGYATEKKAL ELOK ES EPEK EGYUTTELESET
PELDAZZA A BUDAPEST MARATON

Balog Zoltan, az emberi eréforrasok minisztere szerint a hétvégi, idén ismét kétnapos
Spar Budapest Maraton futéfesztival jo példa lesz arra, hogy az ép és fogyatékos
emberek tudnak kozosen sportolni.


http://444.hu/2016/10/05/nem-vagyok-fertozes-egyikonk-sem-az-uzeni-magyarorszagnak-a-kerekesszekes-sziriai-lany
https://www.facebook.com/Channel4News/videos/10154115961641939/

,Egylitt ¢liink a mindennapokban, sok mindent tudunk egyiitt csindlni”” — hangstlyozta péntek
reggel a Margitszigeten edzéssel egybekotott sajtotajékoztatojan Balog Zoltan, aki valtoban €s
parasportolokkal indul egytitt. A csapat tagja lesz Szabo Tiinde sportért felelds allamtitkar,
olimpiai eziistérmes usz6, Novak Katalin csalad-, ifjisag, és nemzetkozi ligyekért felelds
allamtitkar és Kozmann Gyorgy sportért felelds helyettes allamtitkar.

,INem kell bezarni egy ajtd6 mogé vagy egy otthonba azokat, akik nem épen sziilettek, vagy
baleset miatt nem épek. Ez mar az 6todik alkalom, hogy egyiitt futunk sériilt sportolokkal.” —
hangstlyozta a miniszter. Hozzatette: az Emberi Er6forrasok Minisztériuma (Emmi)
haromszaz dolgozoja vesz rész a versenyen.

,»INapi hisz perc sportolds mar elég az egészség megdrzéséhez, ezért is fontos, hogy felhivjuk
a figyelmet az egészséges, mozgasgazdag ¢letmddra, a mindennapi mozgasra” — hangsulyozta
Szabo Tiinde sportért felelds allamtitkar. Hozzatette, mar tobb mint 27 ezren neveztek a
hétvégi versenyre, amelyen az Emmi dolgozdi is megmutatjak: 6k is aktivan mozognak.

,»A futdst barki, barmikor elkezdheti, korosztalytol és nemtdl fiiggetleniil, nem kell hozza mas,
csak egy jo futdcipd” — emelte ki Novak Katalin, aki maga is megprobalja teljesiteni a
maratont.

Besz¢lt a Fut a csalad! néven elinditott mozgalomrodl, amely felhivja a figyelmet a testmozgés
fontossagara. Megemlitette, hogy a versenyen indul egy 96 éves holgy, akit gyermekei,
unokai és dédunokai kisérnek majd, igy négy generacié kézosen fog futni.

,Fontos, hogy a sok igénybevételnek kitett csaladanyak tegyenek az egészségiikért, és
mozogjanak, ezaltal példat mutatva férjiikknek, gyermekeiknek, segitve a csalad jo- és jol
1étét.” — tette hozza.

,»Az esélyegyenldségen van a hangstly a kozos futdsnal. Korabban dolgoztam mar fogyatékos
gyermekekkel és felnbttekkel is, ezért sziviigyemnek érzem a figyelemfelhivast” — mondta
Boronkay Péter, aki kilencedik lett a triatlonosok versenyében a ri61 paralimpién, a Budapest
Maratonon pedig két szakaszt teljesit majd Novak Katalin allamtitkar, illetve Lakatos Mark
kisérdjekeént.

A program szombaton 11.30 6rakor a 600 méteres csaladi futassal kezdédik az Olof Palme
sétanyon. Ezen a napon lesz még az esélyegyenldségi futam, a 3x2 kilométeres valto (rajt:
Otvenhatosok tere), a minimaraton (5 km), a suli futam (2,7 km), a maratonka és a 2,7
kilométeres gyaloglas. A 31. Spar Budapest Maraton — egyben magyar bajnoksag — vasarnap
9.30-kor rajtol a Hosok terérol.

Ezt koveti négyfos valtokkal a maratonstaféta, majd egy 10 kilométeres verseny, végiil a 30
kilométeres Coca-Cola testébresztd (rajt: Arpad fejedelem utja, a Tél utca magassagaban).

forras: magyaridok.hu



GYEREKKEL, FOGYATEKKAL, SZEGENYEN — KINEK NEM JUT
ALBERLET BUDAPESTEN?

Toretleniil nének Budapesten és a nagyobb egyetemi varosokban is az albérletarak:
tovabb sziikiil a piac, mikozben egyre no a Kkereslet, de sem a kozponti allam, sem a
varosi, keriileti onkormanyzatok nagy része nem érzi létfontossagiunak, hogy szabalyozo,
tamogato, cselekvo eroként lépjen fel a lakhatasi biztonsag érdekében. Plane akkor nem,
ha a kiszolgaltatott csoportok védelmérol lenne szo. Ezittal oket, a diakokat, a szegény
dolgozokat, a krizishelyzetbe keriiloket, a kisgyermekkel a meredély szélén
egyensulyozokat, a fogyatékosként még esélytelenebbeket kérdeztiik arrol, hogyan (nem)
talalnak lakast Budapesten.

A fovarosban kiilonosen akutnak mondhat6 lakhatési problémak kézismertek, a sajtoban
szezonalis csomagolasban jonnek szembe a tiinetek: igy nyar kozepén-0sz elején jellemzden
az egyetemistak lakaskeresése kapcsan meriil fel, mennyit emelkedtek egy év alatt az arak, és
milyen mértékben nyomja fel dket a tanév kezdete.

Nem reprezentativ felmérésiinkben szerepelt olyan didk is, aki egyediil keresne szobat és egy,
mar egyetemistaként is sajat, magasnak mondhato keresettel rendelkez6 par. A 20 éves Marci
csak egy szobat szeretne, a két évvel idésebb Robert €s baratndje lakasba koltoznének,
bilidzséjiik is kétszer olyan magas, 100 ezer forintnal jar. Mégis mindkét esetben azzal
szembesiilnek, hogy ,,nem taldlnak olyat, ami megfelelne az elvardsaiknak és a
lehetdségeiknek”, Marci szavaival: ,,ami normdalisabb, emberibb, kellemesebb szoba lenne,
adltalaban eléggeé draga™.

Amibdl az is kdvetkezik, hogy aki nem szamithat csaladi, barati segitségre, mint a nekiink
valaszolok, feltehetéen le is mondhat a tanulméanyokrol. Es hidba mondja magat
szerencsésnek, mint példaul Robert, mert ,,a korosztalyunkban jol keresiink”, még igy is egy
kolesonlakasban kénytelen atvészelni az albérlet keresés elhtizodo iddszakat.

""Szegény embernek lehetetlen, kozéposztalybeli ember is nehezen tudja kifizetni"

Sokaknak azonban nem adatik meg ez a véd6halo, a néhany héten vagy honapon at
menedéket nyjtd tdmogatds — 0k azok, akiknek aztan évekbe telhet visszakapaszkodniuk a
»albérlet piacra”, akik szamara ,,csak dlom”, hogy egy napon konnyebb lesz lakast talalniuk.
Mint a 44 éves Csurika Marianak, aki ,,e/valt az agressziv férjétol, és a lakas ott maradt”. Az
utobbi években eléfordult, hogy ,,0lyan helyen élt, ahol sz6 szerint az emészté tartalma is
veliink lakott. De kiilféldon is éltiink, ott meq lenyultdak a bériinket.” Maria korabban fiaval élt,
ma pedig egyediil keres albérletet: 8 honapba telt, mig egy hajléktalansagbol érkezd parnal
talalt szobara — "a tulaj rendes, nem kért kauciot, ritka jo ember, ad szamlat, nem hiizza le az
embert” — lakasban nem is reménykedik.

A 39 éves Laszlo 3 miiszakban dolgozik egy betonelem gyarban, egy munkasszallon lakik,
,haromagyas szobaban, masodmagaval”. Az ¢ életében az utols6 cezura 2014-re teheto,
amikor 4 ,,honapra bevonultam egy Biintetés Végrehajto Intézetbe, december kozepén
szabadultam, ekkor nem vidékre mentem, hanem feljéttem Pestre. Pdar napot egy ismerdsnél
toltottem, de hogy ne legyek pup a hdatan, bementem egy hajléktalan ellaté intézménybe. A
telet itt Auztam Ki. 2015 aprilisaban, megunva a hajléktalan szalloban uralkodo dllapotokat,
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satorba mentem lakni, ekkor mdr volt munkahelyem, kozel is volt, és a tisztalkodast is napi
szinten meg tudtam oldani.

2 honap sdtorozas utdn, A Varos Mindenkié csoportban az egyik aktivista tdarsam felajanlotta,
hogy mehetnék vele egy albérletbe, ahol négyen osztozkodndnk a koltségeken. Eltem is a
lehetdséggel. Itt az volt a baj, mint utélag kideriilt, hogy a tulaj nem is tudta, hogy mi ketten
oda megyiink lakni. A két "fébérlonek” fizettiik a lakbért és a rezsikdltség rank esd részet, ami
nem jutott el a tulajhoz. Innen is el kellett jonniink. Ismét egy aktivista tarsnak koszénhetéen,
par honapot szivességi lakashaszndloként volt fedél a fejem folott. Nézeteltéréseink miatt
innen jottem be a jelenlegi "lakhelyemre", a munkasszalloba.”

Mitél ilyen magasak az albérlet-drak?

A magas albérletarak mogott elsosorban a tulajdonlason alapulo magyar lakdsszektor, a
maganbérleti piac alulszabalyozottsaga, illetve a szocidlis bérlakdsszektor hianya huzodik
meg. E feltételek kozott fejtik ki karos hatasukat a Budapest egyes keriileteiben jellemzo
ingatlanfejlesztések, a lakasok befektetési céllal torténo megvasarlasa, valamint a révidtavu
lakaskiadas (Airbnb) terjedése.

Ma Budapest tobb keriiletében - az élen Jozsefvaros jar - eroteljes dzsentrifikdcios folyamatok
zajlanak: a téke, azaz az ingatlanfejlesztok, gyakran az énkormanyzatok aktiv részvételével,
ugy alakitiak at a negyedeket, hogy magasabb fizetéképességii réteget vonzzanak, a
szegényebb lakossdagot pediq kiszoritjdk.

Az albérletarak novekedésének okairdl érdemes elolvasni a Kritikai Varoskutatds

Miihely kordbbi irdsdt: “A helyzetet alapvetéen az idézte elo, hogy az 1980-as évek ota
minden lakhatassal kapcsolatos dllami politika a tulajdonszerzést tamogatta... A rendkiviil
sziik bérleti szektor szamos problémat okoz: ez lenne az a szegmens, ahova a legkonnyebben
tudnanak belépni a piacra ujonnan érkezok (mint példaul az otthonrol elkoltozni akaro
fiatalok, vagy a varosba koltézok); a foldrajzi, munkaerdpiaci és hdztartdsi mobilitds
elosegitésében is kiemelten fontos szerepet toltenek be az albérletek. Amikor altalaban romlik
a lakossag gazdasagi helyzete, vagy amikor a munkaerdpiaci fellendiilés teriiletileg nagyon
szelektiv (mint most) — olyankor kiilonosen nagy jelentosége van az albérletek piacanak.”
LaszI16 talorak nélkiili jovedelmének felét, 60 ezer forintot szanna a bérleti dijra,
mindenképpen kozel a munkahelyéhez, de ,,amikor 1 szobdért elkérnek 50-60 ezer forintot, ne
IS beszéljiink lakasbérleti dijrol... plusz a kaucio. Nem 1, hanem 2-3 havit kérnek. Szegény
embernek lehetetlen, kozéposztalybeli ember is nehezen tudja kifizetni.” Most ugyan igéretet
kapott az Utcardl Lakasba Egyesiilettdl, hogy kifizetik a kaucigjat, ha talal albérletet, de az 6
esetében 1s igaz, hogy barmilyen eldre nem latott esemény ujabb honapokkal tolhatja ki a
vagyott szoba elérését — most példaul feltdrtek a szekrényét, elészor az ott keletkezett anyagi
kart kell megsporolnia...

Laszl6 hidba dolgozik, nehezen felelhetne meg a szocialis lakasra palyazés kovetelményeinek,
mar ha lennének palyazhato lakasok persze , ugyanis egyediilalld, €s csak 2 éve él
Budapesten, palyazni pedig csak 5 év utan lehet — azaz a palyazati feltételek pont azokat
zarjak ki, akik a varosba érkezve épp a legkevesebb alternativaval rendelkeznek a lakhatés
terén...

A takaritoként dolgozo 28 éves Zolinak ¢és ¢lettdrsdnak példaul csak 3 év elteltével és egy
alapitvany segitségével sikeriilt kivennie egy szobat. Szdmara a ,,a nehézség igazabol az
anyagiak miatt van, mert a mai vilagban mar a garzonlakasok is horribilis aron vannak
hirdetve”. Emlékeztetdiil, 2 ingatlancég juliusi_elemzéseszerint a fovarosban — a 40
négyzetméteresnél kisebb — garzonlakasok havi bérleti dija 100 ezer forintra nétt. Mig
korabban jellemzden a belso keriiletek arai emelkedtek leginkabb, idén mar - akar 30-40
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szazalékos - dragulas volt a kiils6 és olcsobb pesti keriiletekben. Zoli korabban dnkormanyzati
lakasban élt édesanyjaékkal, ,,ahonnan egyik naprél a mdsikra kikoltoztették Sket tartozas
miatt. EI6bb rokonoknal laktak, késébb pedig onkényes lakasfoglaloként ™ éltek.

"Eletveszélyes - azért ilyen olcs6!"

Zolinal majdnem 30 ezer forinttal tobbet tudna a lakhatasra szanni a 29 éves Endre, de az 6
tapasztalata is az, hogy ,,a megfizethetobb lakasok leggyakrabban szinte lakhatatlanok”, és
,,aZ drak az utobbi években a leggyakrabban gyakorlatilag megfizethetetlenek”. T6bb
valaszban is felmeriilt az 0j trend és az Airbnb neve: a tulajdonosok novekvo része gyors
hasznot remél, ezért is csokken a hossztavra bérelhetd ingatlanok szdma, mikdzben az arak is
emelkednek.

Endre masfél éves kisgyermekével és baratnéjével keres lakast, esetleg szobat, jelenleg
tobbedmagukkal laknak egy albérletben, ahol ,,té/ kozepén elromlik a fiités és életveszélyes
dllapotban van a kazan, meg a plafonrol leesik a csillar és hasonlok”, és amikor ezt
megemlitette a tulajdonost képviseld cégnek, ,,kozolték, hogy azért ilyen olcso™ a lakas.

Tobb valasz alapjan gyanithato, hogy a lakhatasi valsag és az albérletpiac sziikiilése azt is
eredményezi, hogy egyes tulajdonosok visszaélnek a legkiszolgaltatottabb lakok helyzetével,
¢s a minimalis szolgaltatasokat sem biztositjak, vagy még nyilvanvalobban kizsakmanyoljak a
bérldket.

Ez a fentiek mellett Gjabb érv amellett, miért oriasi hanyagséag a politikai képviselet részérdl,
hogy nem Iép fel a piac, az arak szabalyozasa és egy, a bérlok szamara is biztonsagot nyu;jtd, a
méltanyos lakhatast biztositd jogok védelmében. Mellesleg a fovaros gazdasagi érdekei is azt
kivannak, hogy egy rugalmas, konnyl belépést lehetéve tévo lakésszektor biztositsa a
Budapestre érkez6 munkavallalok lakhatdsat — bar a nekiink valaszolok egy kivétellel
mindannyian dolgoznak, jelentds nehézségekbe iitkozik a lakhatasuk.

Endre szerint az 6 személyes helyzetén a felelds lakaspolitika segitene a helyi és orszagos
kormanyzat részérdl, és felelds gondolkodas és viselkedés a tulajdonosok korében. Ehhez
sziikség lenne a lakhatési szolidaritdsi mozgalmak megerdsddésére, hogy felhivjak a
problémara a figyelmet. ,,Nem gondolom, hogy mi lennénk a legrosszabb helyzetben ebben a
kérdésben, de egyrészt a probléma egyre inkabb manifesztalodik a kdzéposztaly rétegeiben is,
elsdsorban a fiatalok (egyetemisték, palyakezddk) korében, masrészt pedig a szegényebb
polgartarsaink kilatastalan helyzetének felismerése, €s a veliik valo alapvetd szolidaritas egyik
fontos ismérve a nem tisztességes elonyoktdl (ardragitas, spekulacio, stb.) valé tartdzkodas.”

""Meg talan ha a kisgyermekesekkel szemben megértobbek lennének a tulajdonosok"

Nemcsak Endrééknél talalkoztunk azzal, hogy egy kisgyermek ,,akadalynak™ szamit egyes
tulajoknal. A 31 éves Dori tobb olyan hirdetésre bukkant, ami ,,kiilon kikétotte, hogy csak
parok vagy egyediildllok jelentkezését varjak, gyerek kizarva. Egy alkalommal olyat is ki mert
irni @ hirdetd, hogy kisallat és a gyerek, egymas utan és ilyen sorrendben tiltolistas.”

Dori egy 60 négyzetméteres belvarosi lakasban €lt, innen szeretett volna kisebbe koltozni,
amikor egyediil maradt gyermekével, de hamar be kellett latnia, hogy ez korantsem egyszeri.
»EQY egyszobas albi kb. 50 ezer + rezsinél kezdédott, a masfél szobas 70 ezer + rezsi lehetett
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volna. Ezek nem csillivilli, felujitott pecok voltak, inkabb kozepes allapotuak, félig lerohadt
gazkonvektorokkal vagy kiszamithatatlan fiitésii lakotelepi panelek.”

Végiil ugy dontott, hidba mulja feliil bére csak néhany tizezer forinttal a korabbi lakas
lakbérét, nem adja fel kisfia kényelmét a bizonytalanért. Raadasul egy harmadik akadaly is
allt elottiik: tobb tulajdonos kizarta a roma bérldket. Olykor a hirdetésben is szerepelt, hogy a
bérlonek ,,volt mar rossz tapasztalata” cigdnyokkal.

Dori ma mar kiilfoldon €1, talan egy olyan orszédgban és varosban, ahol miikodik mindaz,
amire szerinte Magyarorszagon is sziikség lenne: “béremelések, lakasbérleti dijszabdlyozas,
alapteriilet minimum, tamogatds a keresésben a csaladosoknak, kiemelten az
egyediilalloknak, alacsony jovedelmiieknek.... Szocidlis bérlakas, onkormdanyzati ingatlanok
nem-elmutyizasa, valodi lakasfenntartdsi tamogatds bevezetése, mindenkinek, redlisan a
lakadspiachoz és a bérdtlaghoz viszonyitva, nem éregségi nyugdijminimumokkal dobalézva -
nevetséges, hogy csak az kaphat tamogatast, aki épphogy nem hal éhen.”

""Mi az, ami segitene? Egy egyiittmiikodé és empatikus tulajdonos"

Van egy masik lakossagi csoport is, amely kiilondsen rd van szorulva a tulajdonosok
joindulatara és nyitottsagara, 6k pedig azok a fogyatékos emberek, akiknek kiilon
eréfeszitésiikbe kertil kivalasztani a szdmukra alkalmas lakohelyeket, hiszen az
akadalymentességrol a tulajdonosok nagy része nem is tudja kielégitéen informalni éket. Ha
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kiizdeniiik — ami korantsem magatol értetddd, ahogy a nekiink adott valaszokbol megtudtuk.

A 38 éves Zoltan példaul 7 éve €l albérletben, jelenleg baratndjével és 2 masik bérldvel lakik
egylitt egy kétszobds, 50 négyzetméteres panellakasban. A bérldtarsak szintén a Roll Dance
Budapest kerekesszékes kombi tancegyiittes tagjai, akarcsak Zoli, de jov6 januartol emelik a
bérleti dijat, ezért keresne 0j helyet, ahol mar csak ketten éInének. O is ugy latja, hogy folyton
emelkednek az arak, és a keresés nemcsak a szamara fontos informaciok miatt nehéz —
sokszor csak helyben dertil ki, hogy mégis van ott néhany 1épcsd, vagy lehetetlen biztonsadgos
rampat €piteni — hanem a tulajdonosok bizalmatlansaga miatt is. Zoli azonban mégsem a sajat
gondjai miatt aggodik, mert azokat valahogy mindig sikeriilt megoldania, hanem a
tarsadalomért: “ha elterjedne egy kozds szemlélet, amely senkit sem zdr ki, mindannyiunknak
jobb és kénnyebb lenne”.

Eva 53 éves és gyari betanitott munkasként 6 6raban dolgozik, hallassériilt — a torténete
megdobbentden illusztralja, milyen reménytelen helyzetek adodhatnak abbol
Magyarorszagon, ha valaki halmozott problémakkal kiizd:

,.Csalddon beliili erészak miatt 50 évesen elmenekiiltem a csalad eldl és eldszor a CSAO egyik
védett hazdaban laktam rovid ideig dldozatvédelem okan... Utana eqQy alapitvany dltal
fenntartott dtmeneti hajléktalanszalloba kéltoztem, és ott ragadtam 3 évig. ...Egy alapitvany
altal fenntartott, fizetds, atmeneti hajléktalanszalloban, Budapest "legdragdabb datmeneti
szallojaban” sinylédtem 3 éven at, ahol havi 22 ezret fizettem rezsidijként, és kotelezé
minimalis, Kamatmentes eldtakarékossagot is fizetni kellett havonta, és letétbe helyezni a
maradék pénzt...”

Es hol van a magyar dllam?
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A 2017-es koltsegvetési tervben 257 millidard forintot kiilonitett el a kormany lakhatasi
kiadasokra. A magas szam azonban nem jelenti sziikségszertien azt, hogy jovore a lakhatdsi
helyzet javulasat varhatjuk, és kiilondsen nem azt, hogy a rdaszorulok helyzete javulatna. A
Koltségvetési Felelosség Intézet, a Habitat for Humanity és A Varos Mindenkié csoport 2017-
es koltsegvetésrol szolo elemzése szerint a magyar allam - a korabbi évekhez hasonloan -
tobbet tervez adni azoknak, akiknek mar van, és elvon azoktol, akik eleve hianyt szenvednek. A
lakhatasi célu tamogatdsoknak mindossze 16.5%-at, 42,54 milliard forintot szan a kormany a
rossz helyzetben lévok lakhatasanak tamogatasara. Olyan intézkedest pedig egyaltalan nem
latunk, ami altalaban célozna a lakhatasi valsag enyhitését.

De ugy tlinik, minden probléma ellenére oriil neki, hogy néhany éve az 6nallosag mellett
dontott. Bar a lakbérre szant 50 ezer forintja ,, a teljes fizetésemet elviszi, de szerencsére (?)
van C2 rokkantsagi elldatas, amibdl a gyogyszereket, élelmiszert tudok vasdrolni. Extra
dolgokra nem futja, mint ruha, kiilonleges diéta, hallokésziilék tartozékai,
hallokésziilékvasarldas — lejart a 7 év, még mindig nem telik rd.”

Szamara kiilon nehézség az is, hogy csak jelnyelvi tolmacs utjan tud telefonalni, és akkor sem
azonnal. Ezért inkabb 6 ad fel hirdetést, illetve Facebook-csoportokon keresztiil probal
boldogulni. De szerinte ezen tul szdmos olyan altalanos probléma van, amellyel mindenki mas
is szembesiil: a kiilfoldi kiad6 cégek €s bérlok miatt felfelé huzott arak, a ,,mesterségesen
alacsonyan tartott bérek”, az adorendszer problémai.

Hallassériiltként pedig ugy érzi, specialis helyzetben van, mert mikézben ,,mindenhol csak
kommunikacio szintjén “fogyatékosbarat’ a kormany vagy ellenzék a rendszervaltastol
napjainkig”, az elvileg az ¢ érdekeit is védo szervezet, ,,a SINOSZ, amelynek van eurdpai és
fideszes hazai képviseldje is, nem lobbizik a hallassériiltek lakhatasdért..... Pedig a SINOSZ a
kormdny lobbiszervezete! Sajnos a SINOSZ “érdekvédelme” csak a jelnyelvben
(videotolmdcsolds) mertil Ki.

Nincsen szocidlis érdekképviselet, érdekérvényesités sem. Olyan, hogy fogyatékosiigyi
szocidlpolitika, nem létezik. A SINOSZ részérdl nincs foglalkoztataspolitika, lakhatasi politika
(a kilakoltatasok, hajléktalansag megakadalyozasa), Nincs dldozatvédelem a csaldadon beliili
eroszakot elszenvedo személynek, és megsziintették a szocialis munkat is.”

Szerinte a hallassériiltek nem lathato sériilésiik miatt is kiilonleges helyzetben vannak, mert
bar ,, régota van ENSZ és hazai torvény, mégsem tartjak be az akadalymentesitést a
hajléktalanszallokon sem, még ma is “kozépkori” szinten van a kommunikdcio a
hallassériiltekkel. ” Erre a helyzetre a hajléktalanellatd szocmunkasok sincsenek gyakran
felkésziilve, raadasul ,, alig van fizikailag akaddalymentesitett

hajléktalanszall ”. Osszességében az a benyomasa, hogy ,, az akaddlymentesités még mindig
nytig az ép tarsadalom személyeinek, ahogy a kormdnynak is nyiig.

Eva valaszaibol is nyilvanvald, hogy a fogyatékos embereknek sokkal 6sszetettebb
nehézségekkel kell megkiizdeniiik, ha 6nalloan szeretnének €Ini, de ha végiggondoljuk a
fentieket, az a benyomasunk, hogy a tarsadalom szerencsésebb rétegei, de legfoképp a
politikai képviselet altalaban véve is lemondott az akadalymentesités kovetelményerdl.

Mert a kisgyermekesek, az atlagos bérrel szegénynek szamitd dolgozok, a didkok, a vidékrol
Budapestre koltoz6 fizikai dolgozok lakhatasanak biztonsagaval foglalkozni is nytig . Nytigot
jelentenek tehat mindazok, akik a mindannyiunk életében adodo problémak vagy varatlan
helyzetek kezelésekor, vagy épp a brutalis kiszolgaltatottsagban kozelebb keriilnek a szakadék
sz¢éléhez. Ahol Magyarorszagon mintha egyre tobben egyensulyoznanak — €s ahonnan a
mélybe zuhanva egyre lehetetlenebb alom felkapaszkodni a biztonsagot jelentd négy fal kozé.

forras: kettosmerce.blog.hu
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Tamogatjak a szinhazi eldadasok akadalymentesitését

Idén 4,5 millio forinttal tAmogatja a szinhazi eléadasok akadalymentesitését az Emberi
Eréforrasok Minisztériuma - mondta a kultaraért felelés allamtitkar az M1 miisoraban.

Hoppal Péter hozzatette: az allamtitkarsag torekszik arra, hogy a kulturalis értékek minél
sz¢lesebb korben, igy azok a fogyatékossaggal é16k szamara is elérhetéek legyenek. Korabban
inditott palyazatukkal példaul a darabok feliratozasat, jelnyelvi tolméacsolasat és a
folyamatosan emelkedett az eldadasokra jarék szama, mig 2008-ban 4,5 millio {6t
regisztraltak orszagosan, a 2016-os évadban mar 6,7 milliot, ez masfélszeres novekedés.

forras: somogytv.hu

A WildBoars Kerekesszékes Rogbi Egyesiilet kozleménye

A magyar kerekes székes rogbi csapat Pragaba késziil. A kerekesszékes rogbi egyetlen
magyar képviseldje, a Wildboars csapat (http://www.wildboars.hu) egy négynapos
pragai versenyre késziil.

A magyar kerekesszékes rogbicsapat Pragaba késziil

A kerekesszékes rogbi egyetlen magyar képviseldje, a Wildboars csapat
(http://www.wildboars.hu) egy négynapos pragai versenyre késziil, hogy hasonld szintli
csapatokkal mérethesse meg magat.

A nevezési dij 200 EUR, amit sajnos nem minden jatékos engedhet meg magéanak.
A torna teljes koltsége mintegy 800.000 Ft, aminek a fele mar megvan, de még ugyanennyire
sziikségiik van ahhoz, hogy ott lehessenek ¢és jatszhassanak.

Wildboars Kerekesszékes Rogbi Egyesiilet
http://www.wildboars.hu

Egyéb informéacio: Hegyes Ferenc 0620/382-0295

Kiad6: WildBoars Kerekesszékes Rogbi Egyesiilet

forras: os.mti.hu

VIDEO HIiREK, TUDOSITASOK
WWW.meosz.hu
MEOSZ TV rovataban



http://www.wildboars.hu/
http://www.wildboars.hu/
http://www.wildboars.hu/
http://www.meosz.hu/

A MEOSZ tagegyesiiletei és partnerei informacioi
--- EGYESULETI INFORMACIOK ---

-RENDEZVENYEK-
MEQOSZ elnokségi iilés
A Szovetség a 2016. évi 7. - kihelyezett - elnokségi iilését 2016. oktéber 15-én (szerdan)
10.00 orai kezdettel, a Mozgaskorlatozottak Békés Megyei Egyesiileténél (5600

Békéscsaba Kolcsey u. 27., nagyterem) tartja.

A meghivo itt letoltheto!

Megrendezés datuma: 2016 oktober 16.

forras: MEOSZ OKTATASI, TOVABBKEPZO ES TAVMUNKA INTEZET

Naponta uj informaciok tucatjait
olvashatja a www.meosz.hu
Egyesiileti hirek rovataban



http://meosz.hu/doc/20161015_7_elnoksegi_ules_meghivo.pdf
http://www.meosz.hu/listaz_egyesuletek_one.php?rec_azonosit=egyesuletek_110
http://www.meosz.hu/

