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Lengyelorszagba zarandokol Ferenc papa, Kiskaval is talalkozik

Holnap, julius 27-én Ferenc papaval talalkozik Andrej Kiska allmfo Krakkoban. A
szentatya az Ifjasagi Vilagtalalkozohoz fiizodo otnapos zarandoklatra érkezik
Lengyelorszagba.

A krakkoi katolikus Ifjusagi Vilagtalalkozohoz fizd6 dtnapos zarandoklat sordn a szentatya
az egykori auschwitzi haldltdborba, valamint a legismertebb lengyel zarandokhelyre,
Czestochowaba is ellatogat.

Ferenc papanak ez a 15. kiilfoldi zarandoklata. Lengyelorszagban eddig tiz alkalommal
szerveztek papai zarandoklatot - II. Janos Pal kilencszer jart hazajaban papasaga soran, utddja,
XVI. Benedek pedig 2006-ban latogatott el lengyel foldre.

Ferenc papa szerda délutan érkezik a krakkoi Balice repiiltérre, aznap a Wawel kiralyi
varban Andrzej Duda lengyel elndk fogadja 6t. Itt talalkozik Andrej Kiska szlovak allamfdvel
is. Este Ferenc papa a krakkoi érseki palota iigynevezett papai ablakéabol kdszonti a katolikus
Ifjusagi Vilagtalalkozo (IVT) résztvevdit, folytatva ezzel a Szent I1. Janos Pal papa altal
kezdeményezett hagyomanyt.

Az érseki palotanal folytatott spontén esti beszélgetések és k6zos imak hires pontjat
jelentették a lengyel papa lengyelorszagi zardandoklatainak.

Csiitortok déleldtt Ferenc papa Czestochowaban mutat be szentmisét abbdl az alkalombol,
hogy Lengyelorszagban idén linneplik a kereszténység felvételének 1050. évfordulojat. Aznap
helyszinre a szentatya a tervek szerint villamossal érkezik, mozgassériilt fiatalok kiséretében.
Pénteken Ferenc papa az egykori naci német halaltdborba, Auschwitzba latogat. A Krakkotol
mintegy 70 kilométerre es6 Oswiecimban talalhatdo Auschwitz I és Auschwitz-Birkenau
emlékhelyeken zart korli programokon vesz részt, tobbek kozott a lager ugynevezett
halalfalanal, valamint az ott kivégzett szent Maksymilian Kolbe lengyel ferences atya
halélcellajaban imadkozik.

Aznap délutan egy krakkoi gyermekkorhazba is latogat, és keresztuti 4jtatossagon vesz részt a
Blonia-mez6n.

Pénteken a papa a Lagiewniki nevill krakkoi varosnegyedben az Isteni Irgalmassag bazilikaban
mutat be szentmisét, este a Krakko melletti Brzegiben 1étesitett Campus Misericordiae (Az
Irgalmassag Kampusza) nevii mezdre latogat, ahol a fiatalokkal egytitt az éjjeli virrasztason
vesz részt. Masnap, a zardndoklat zardnapjan ugyanezen a kampuszon vasarnapi szabadtéri
szentmisét mutat be - ez lesz az ifjusagi vilagtalalkoz6 legfontosabb eseménye, amelyen a
szervezOk mintegy 1,5 millié zarandok részvételére szamitanak.

A Ferenc pépa lengyelorszagi zarandoklataval 6sszekotott IVT mar kezdetét vette Krakkoban,
a nyitomisét kedd este Stanislaw Dziwisz biboros, krakkoi érsek mutatja be. Az IVT, amelyre
tobb szaz ezer fiatalt - koztiik mintegy 4 ezer magyart - varnak, a Ferenc papa altal



meghirdetett Irgalmassag Szentévébe illeszkedik. A programsorozatot szigoru biztonsagi
intézkedések kisérik. (MTI, TASR)

forras: ujszo.com

Mopeddel nem széallhat buszra a mozgassértilt

Csongrad megye, Szeged - A DAKK buszain nem szallithatnak a soférok elektromos
mopeddel kozleked6é mozgassériilteket. Bar a jarmiivet allo helyzetben erdvel sem lehet
megmozditani, azt mondjak, mivel nem rogzithetd, balesetveszélyes.

Lehajtom a rampat a fotozas kedvéért, de azzal ne hajtson ra — mutatott a buszvezetoBakacsi
Istvan elektromos mopedjére. Eppen arrdl beszélgettiink a mozgaskorlatozott férfival, hogy a
napokban szembesiilt vele: nem szallithatjak jarmiivét a buszok.

— Masfél éve jarok vele, de még soha nem hallottam ilyet. A multkor viszont a 76-0S busz
sofdrje — aki egyébként készségesen segitett a le- és felszallasnal is nekem — miutan
megérkeztem a Honvéd térre, megjegyezte, hogy nem hozhatott volna el — mesélte a 73 éves
férfi, aki OEP-tdmogatésra vasarolta a mopedet, ami szamara ugyanolyan gyogyaszati
segédeszkoz, mint egy kerekesszék.

Orszagos probléma

— Nagyjabol husz kilométert bir az akkumulatora. Mivel egyediil vagyok, és minden ligyemet
magam intézem, sokat megyek, ezért hasznadlom a tomegkozlekedést is. Eddig sem volt
egyszerl, mert kevés a rokkantak altal is hasznéalhato, alacsonypadlds jarmii. Ezen azonban
nem problémaztam, elfogadtam, hogy nekem nehezebb eljutnom barhova, mint az egészséges
embereknek. Azt viszont nem értem, most miért mondja mar a masodik buszsofdr is azt, hogy


http://m.delmagyar.hu/roluk-irtuk/bakacsi_istvan/59811/
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nem vihet el.

A szegedi férfi esete nem egyedi. O ezzel a problémaval hétfén kereste fel szerkesztdségiinket
— aznap, amikor egy budapesti csalad is erre panaszkodott a Borsnak. Egy férfi szeretett volna
ugyanilyen jarmiivel felszallni a buszra, a sofér azonban egy kormanyrendeletre hivatkozva
azt mondta, a kerekesszékes személy szallitasa megterheli a buszt, és balesetveszélyes, ezért
tovabbhajtott. Kis idé0 mulva majdnem ugyanez jatszodott le a kovetkezd jarat vezetdjével is.
Felszallhat, ha egy magassagban vannak

Megkérdeztiik az SZKT-t és a DAKK-ot is, naluk mi a gyakorlat az elektromos mopeddel
kozlekedd, mozgassériilt emberek szallitasaval kapcsolatban.

Az SZKT jarmuvein nincs tiltd rendelkezés. — Rokkantkocsit hasznalé személy széllitasara
csak az akadalymentesitett vagy ugynevezett ,,alacsonypadlés" jarmiiveinken van lehetOség.
Jelenleg kilenc ilyen villamosunk és huszonhét trolibuszunk van. Ezek a 2-es
villamosvonalon, illetve minden trolivonalunkon kézlekednek — mondta el Majo-Petri
Zoltan ligyvezetd igazgato.

Hozzatette: feltétel, hogy a megallohely peronjanak magassaga és a kocsiszekrény magassaga
kozel egyforma legyen, mivel a jarmiivezet nem kotelezhetd a rokkantkocsi megemelésére.
Ha ez adott, a rampat a jarmiivezetd hajtja ki fel- és leszallasnal, és segit a rokkantkocsit
rogziteni indulas elott.

Fenyegeti a tobbi utas biztonsagat

A DAKK D¢l-alfoldi Kozlekedési Kozpont Zrt. értelmezése szerint ugyanakkor az elektromos
moped nem mindsiil kerekesszéknek, az autobusz utasterében, poggyaszterében pedig nem
szallithato. — Ennek oka, hogy a jarmii bels6 utasterében a rogzitést lehetdvé tevo visszatartd
rendszert a kerekesszékhez méretezték — magyarazta Mészaros Sandor kommunikécios
munkatars. — A mopedeken gyarilag nincsenek kialakitva azok a pontok, amelyeknél
szallitaskor a rogzitésiik biztonsaggal megoldhatd lenne, ezért a tobbi utas biztonsaga
érdekében ilyennel nem lehet felszallni.

Ezek utan megnéztiik, mennyire stabil a moped. Bakacsi Istvan kérésiinkre megmutatta:
jarmiive, ha a kormanyrol leveszi a kezét, automatikusan megall, amit ebben az allapotaban
megtermett fotoriporter kollégank sem tudott erével sem megmozditani.

forras: delmagyar.hu

Senkit nem hagynak az ut szélén?

Amig nincs részletesen szabalyozo kormanyrendelet, addig nem buszozhat a kerekes
székes, ha a sofor ugy dont

Ertetleniil 41l Natalia a veliik tortént megalaztatas elStt. Kerekesszékes férjével és kislanyaval
Dunakeszin laknak. Jalius 10-én, vasarnap tomegkozlekedéssel bejottek Budapestre, a XV.
keriiletbe. Az idevezetd titon semmi kiilonds nem tortént veliik, nem gy hazafelé. —
Férjemmel, aki négy kereki elektromos kerekesszékkel kozlekedik és kislanyunkkal a 196-0s
buszra varakoztunk a Bankut utcaban, a Rakospalotai kdztemetd megalloban —mondta el a
borsonline-nak. — A Foti uthoz szerettiink volna visszajutni. 18.47-kor megérkezett a busz.
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Jeleztem a buszsoférnek, hogy szeretnénk felszallni, hajtsa le a rdmpat. A sofér megtagadta a
segitségnyujtast.

Kormanyrendeletre hivatkozott, miszerint nem szallithat elektromos kerekesszékes személyt,
mert az megterheli a buszt és balesetveszélyes. Amikor a menetrend szerinti kdvetkezo jarat is
hasonlokra hivatkozva tovabbhajtott, 6téves kislanyom, Anna elsirta magat.

A lap megkérdezte a Budapesti Kozlekedési Kozpontot (BKK), hogy valoban 1étezik-e az
akormanyrendelet, amire a soférok hivatkoztak. Valaszukbdl kideriilt, hogy kormanyrendelet
nem szabalyozza részletesen a fogyatékkal ¢16 vagy csokkent mozgasképességii személy
kerekes-székének €s egyéb mozgast segitd eszkozének szallithatosagat. A BKK tovabba
kozolte, hogy a kozelmultban kezdeményezésiikre egyeztetést tartottak a mozgassériiltek
képviseletét ellato szervezetek, illetve a kdzlekedési szolgaltatok. A kozlekedési cég
részletesen kidolgozza az elektromos mozgassegito eszkdzokkel valo kozlekedés
szabalyrendszerét. A soforok ellen nem indult a cégen beliil eljaras.

forras:weborvos.hu

Milyen kedvezményeket vehet igénybe, aki C1 rokkantsagi mindsitést kapott?

C1 minésitést kaptam 54 %-ot. Erdeklédnék, hogy nekem erre milyen kedvezmények
jarnak? A szja kedvezményt igénybe vehetem? Vagy csak a munkaltatonak vannak
kedvezmények (rehabilitacios add)?

Amit On esetlegesen igénybe vehet, az az ugynevezett személyi kedvezmény - ez egy
személyi jovedelemado kedvezmény, mely az 6sszevont adoalap addjat csokkenti a sulyosan
fogyatékos maganszemélynél az errdl szol6 igazolas, hatarozat alapjan. A fogyatékos allapot
kezdd napjanak honapjatol ezen allapot fennallasa idején havonta az ad6év elsd napjan
érvényes havi minimalbér 5 szdzalékanak megfeleld dsszeget jelenti.

A kedvezmény az Osszevont adoalapba tartozo6 jovedelmek addjat csokkenti, melyek koz¢ az
onallo, a nem 6nallo tevékenységbdl szarmazo jovedelmek, az egyéb bevételbdl megallapitott
jovedelmek, tovabba atalanyaddzés esetén az egyéni vallalkozoi, a mezdgazdasagi kistermeldi
bevételbdl az atalanyban megallapitott jovedelmek tartoznak. Le lehet tehat vonni példaul
munkaviszonybol, tarsas vallalkozas személyes kdzremiikodésébdl, vezetd tisztségviseldi
tevékenyseégbdl, felligyeld bizottsagi tagsagbol, valasztott konyvvizsgaloi tevékenységbdl, a
neveldsziiloi foglalkoztatasi jogviszonyban végzett tevékenységbdl szarmazo jovedelem
személyi jovedelemaddjabodl. Ellenben nem lehet levonni példaul ingatlanértékesitésbal,
osztalékjovedelembdl, arfolyamnyereségbdl szdrmaz6 jovedelem adojabol.

A kedvezmény igénybevételének nincs felsd jovedelemkorlatja, de legfeljebb a megallapitott
¢és megfizetett személyi jovedelemadd Osszegéig érvényesithetd.

Stlyosan fogyatékos személynek az Szja tv. 40.§ (2) bekezdés alapjan azt kell tekinteni, aki
az Osszevont adoalap adojat csokkentd kedvezmény igénybevétele szempontjabdl sulyos
fogyatékossagnak mindsiild betegségekrol szold 335/2009. (XI1.29.) szamu
Kormanyrendeletben emlitett betegségben szenved, tovabba, aki rokkantsagi jaradékban vagy
fogyatékossagi tiamogatasban részesiil.

Belinkelem Onnek a jogszabalyt, mely részletesen listazza azon betegségeket, amelyek
megléte esetén a kedvezmény igénybe veheto.



http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjeqy doc.cqgi?docid=A0900335.KOR

A szakvéleményén is szerepelnek a betegségek (BNO kddokkal), de szakorvosa tanacsat is
kikérheti, aki egyrészt a betegségeihez kapcsoloddo BNO kodokat is meg tudja Onnek adni,
masrészt a sziikséges irasos véleményezést is a rendelkezésére bocsatja.

foras: hrportal.hu

Aggddik a sofdrok miatt a szakszervezet

Aggédnak a buszosok, mert fenyegetik, bantalmazzak 6ket. igy az érdekképviselet
vezetofiilkéket és kamerarendszert tart sziikségesnek a jarmiivezetok elleni tamadasok
megakadalyozasa érdekében. Mindez érthetd, de mostanaban ilyen buszos elleni
tamadasrol nem lehetett hallani, azonban a buszok rokkant utasokkal valo6 fura
viselkedésétol tele volt a média.

Védelmet kér a BKV-soforok szamara az Egységes Kozlekedési Szakszervezet:
vezetofiilkéket és kamerarendszert tartanak sziikségesnek a jarmiivezetdk elleni tamadasok
megakadalyozasa érdekében.

Az EKSZ szerint a BKK az eurdpai trendekre hivatkozva nem hajland¢ atalakitani a nyitott
vezetdiiléseket, pedig a magyar utazasi kultura a lehetd legbiztonsagosabb kialakitast
indokolja. Ugyanis a varosi kozlekedésben kialakult fesziiltséget a soférok érzik meg
elsdkeént, az utasok elégedetlenségiikben gyakran durvédn szidalmazzak, fenyegetik a
jarmuvezetoket — irta az EKSZ.

A fiilke nélkiili jarmiivek a vagyonvédelem szempontjabol sem biztonsagosak, mivel a
jarmivezetd nem tudja elzarni sem a kotelezden raerdltetett jegykészletet az aznapi bevétellel,
sem pedig személyes értéktargyait — all a kézleményben.

Az Egységes Kozlekedési Szakszervezet jelezte, hogy amennyiben a BKK nem talal miel6bb
megoldast, a munkavédelmi hatosaghoz fordul.

Természetesen a szakszervezeti aggodalom érthetd €s biztos jogos. Azonban az Egységes
Kozlekedési Szakszervezet jo lenne, ha azon is tiisténkedne, hogy a soférok miért viselkednek
ugy az utasokkal, ahogy. Az elmult hetekben ugyanis nem egy esetben kideriilt, hogy a
rokkant utasokat ott hagyjak a buszmegalloban a soférok, ami emberileg, etikailag, és
kozosségi utasszallito munkavallaloként is dobbenetes viselkedés.

forras: estiujsag.hu

Ujra jatszhatnak a kerckes székesek a margitszigeti jatszotéren

Bar még rengeteg fejleszteni valo van orszagszerte, de tobb lehetésége van a tobbiekkel
kozos jatékra a kerekes székes gyerekeknek is.
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Hosszu ideje varnak a Margitszigetre latogatdé mozgassériiltek, hogy ismét birtokukba vegyék
a kerekes székes hintakat. A jatékokat még 2014-ben adtak at.

Magyar szokas szerint, rengeteg jel hivta fel a figyelmet arra, hogy csak kerekesszékesek
hasznalhatjak a hintat, a tabla és a piktogramok, valamint a kerités ellenére azonban tobben
felengedték ra gyerekeiket.

A 444 értesiilt rola, hogy 1j, frissen festett jatékok kertiltek a szigetre, igy egymas mellett
jatszhatnak az egészséges €és a mozgaskorlatozott gyerekek.

forras: eduline.hu

Arokba taszitotta a mozgassériiltet a pécsi buszsofor

Vadat emeltek egy pécsi buszsofor ellen, miutan tavaly decemberben 6tméteres arokba
lokott egy mozgaskorlatozott férfit, aki silyosan megsériilt.

Az Origo informacioi szerint a sofér ellen védekezésre képtelen személy sérelmére elkovetett
sulyos testi sértés €s mas blincselekmények gyantija miatt emelnek vadat.

Az eset még tavaly decemberben tortént, amikor a sofér elészor nem engedte buszra szallni a
mozgaskorlatozott férfit, mert azt gondolta réla, hogy részeg. Bar végiil mégis feljutott a


http://444.hu/2014/06/05/kerekesszekes-hinta-varja-a-mozgaskorlatozott-gyerekeket-a-margitszigeten/

buszra, a férfi leszallas utan lefotdzta a busz rendszamat, a sof6r ezek utan szamonkeérte,
illetve a telefonjat is el akarta venni az utastol.

Ro6vid dulakodast kdvetden a sofér egy Gtméteres arokba 1okte a rokkant férfit, aki sulyosan
megsériilt. Bar tobbszor kérte a timadoja segitségét, a buszsofér nem segitett, sot rovid id6
utan elhajtott a helyszinrdl. Az dldozat végiil telefonon érte el egy ismerdsét, aki a segitségére
sietett.

forras: nlcafe.hu

Mozduljunk ki! El6szor a Szigetre

Nemcsak a mozgassériiltek fesztivalokon valo részvételét segitik, hanem szamos egyéb
akciot is terveznek.

A legfrissebb adatok szerint Magyarorszadgon koriilbeliil 5 % a fogyatékossaggal €16k aranya,
akiknek megkozelitdleg 50%-a mozgassériilt. A mozgéssériiltek komplex helyzete nemcsak
maguknak az érintettnek, valamint csaladjuknak, hanem tagabb kornyezetiiknek, végsd soron
pedig az egész tarsadalomnak is folyamatos kihivasokat jelentenek. Bar a mozgassériiltek
szocialis beleilleszkedésérol, szabadidds tevékenységérdl nem késziilt atfogd felmérés vagy
tanulmany, a teriileten dolgozé szakemberek egybehangzo6 véleménye szerint, a
fogyatékossaggal, ill. kerekesszékkel €10 fiatalok igen elzértan élnek, keveset jarnak
kikapcsolddni, és ha mégis, akkor sem jellemzd, hogy nem fogyatékos kortarsaikkal tennék
azt.

Mozduljunk ki! - a mozgassériilt fiatalokért

A most alakult Kalandra fel! Nonprofit Kft. Mozduljunk ki! programjanak egyik kiemelt



célja, hogy szakmai segitséget nyujtson azon mozgassériilt fiataloknak, akik a szabadidds
tevékenységeiket, szorakozasukat €s estéiket minél 6nallébban szeretnék atélni. A csapat
elkotelezett amellett hogy hozzasegitsék a mozgasadban akadalyozott fiatalokat a szorakozas
¢lményéhez, raadasul ne sziilok, rokonok segitségére hagyatkozva, hanem 1) ismeretségeket,
baratsdgokat kdtve minél 6nallobban, de folyamatos asszisztencidval.

A kezdeményezés abbol a szempontbodl kozeliti meg a mozgassériiltek kérdését, hogy a
fogyatékossaggal ¢16 embereket nem akadalyozottként, hanem aktiv tarsadalmi életet €16
fogyasztoként kezeli, minden teriileten az oktatason, foglalkoztatdson at egészen a
kikapcsolddasig, elkeriilve a szilikségtelen elkiiloniilést, vagyis a szegregaciot.

A Mozduljunk ki! Sziget 2016 programrol

A Mozduljunk ki! Sziget 2016 a csapat els6 projektje mely az idei Sziget Fesztival civil
teriiletén, az Ability Parkkal egyiittmiitkddve valosul meg. A Kalandra fel! Sziget 2016 a
fiatalok akadalymentes szorakozasanak segitése a szd legszorosabb értelmében, hiszen a
Kalandra fel! csapata az elzetesen regisztralt kerekesszékes vendégek egyéni képességeit és
ellatasi igényeit szem elOtt tartva, kozvetlen a helyszinen nyujt szakmai segitséget szamukra.
Ezen belill a vilaghirti Petd Intézetben képzett segitok egy eldzetes igény €s
képességfelmérést kovetden folyamatosan asszisztalnak a Szigeten vald tajékozodasban, a
programokban vald részvételben, teljeskoriien segitve a kerekesszékeseket a nagyobb
onallosag felé. A fesztival ideje alatt igy a fiatalok teljes biztonsagban vannak, ezéltal
szabadid6t biztositva a csaladtagoknak is. A programra itt lehet

jelentkezni: www.mozduljunki.hu.

A 2016. marciusaban alakult Kalandra Fel! Nonprofit Kft. nemcsak a mozgassériiltek
fesztivalokon valo részvételét segiti, hanem szamos egyéb akcidval is szolgélja a
kerekesszékesek tigyét.

Tobbek kozt célul tizi ki egy a testi fogyatékossaggal ¢16k szocialis szokasait, valamint a
tobbségi tarsadalom attittidjét vizsgald felmérés elkészitését, melynek eredménye mentén a
jovoben edukécios és érzékenyitd programokat szerveznek, a budapesti szorakozohelyek
befogado6 szemléletének eldsegitése érdekében.

Emellett terveik kozt szerepel egy akadalymentesitett szorakozohely adatbazis kiépitése, és
egy kortars onkéntes segitd halozat kialakitasa is.

A kezdeményezéshez minden olyan cég illetve maganszemély csatlakozhat, aki annak
céljaival egyetért, és ugy érzi,valamilyen moédon tud segiteni. A csapat azt reméli, hogy az
Osszefogasnak, parbeszédnek, célzott programnak és szakmai tdimogatasnak kdszonhetden
évrdl évre nd az aktiv szocidlis eletet €10 mozgassériilt fiatalok szdma, A Mozduljunk ki!
programrol és a kezdeményezésrél bovebb informacié awww.mozduljunkki.hu weboldalon
talalhato.

forras: weborvos.hu

Bezzeg a mai fiatalok — Fekete Adam: ,,Nem mindig a mozgassériiltségembol
dolgozom a szinpadon”

25 éves, emlékezetes szerepet alakitott Till Attila uj filmjében, szinhazi dramaturgként
dolgozik, ir, rendez, szinészkedik. Es mozgassériilt, de nem hagyja, hogy ez hatarozza
meg az életét és a karrierjét. Fekete Adammal a Tiszta szivvel Karlovy Vary-i
Filmfesztivalon premierjének masnapjan beszélgettem a cseh fiirdévarosban.


http://www.mozduljunki.hu./
http://www.mozduljunkki.hu/

Bezzeg a mai fiatalok...! Olyan 30 év alatti magyar fiatalokat mutatunk be
sorozatunkban, akik az élet valamely teriiletén kimagaslo eredményeket érnek el,
de igencsak keveset vagy semmit sem tudunk rélunk. Legyen az egy kozépiskolas
matekzseni, egy hollywoodi maszkmester vagy a vildgversenyre késziild magyar
tanccsoport.

Most latta eloszor a nemzetkozi kozonség a Tiszta szivvelt. Tartottal attol, hogy a
kiilfoldiek kevésbé fogjak szeretni, mint a magyarok?

Egy kicsit féltem attol, hogy az improvizacidink természetessége mas nyelvre atiiltetve nem
miikodik majd annyira. Bent liltem a nézotér kozepén, és éreztem, hogy nagyon értették.
Egyiitt ¢lt a filmmel a kozonség, €s talan még tobbet is nevettek, mint az otthoni premieren.
Bar a Tiszta szivvel kapcsan szinészként iinnepelnek, te elsésorban szinhazi
dramaturgként vagy ismert. Hogy kotottél ki a szinhaznal? Volt valamilyen csaladi
kotodésed?

Nincs semmilyen, a sziileim mérndkként végeztek. Apam informatikai tanacsadassal
foglalkozik, anyukdm meg velem foglalkozott amidta megsziilettem. Egy mozgassériilt
gyerek felnevelése teljes embert kivan. Mindketten irodalom- és miivészetkedveld emberek,
szoval kaptam toliik egy olyan ismeretanyagot €s habitust, ami nyitotta tett a miivészetek felé.
Elég exhibicionista kisfit voltam, és mar kiskoromtol kezdve rengeteget irtam.
Gimnaziumban volt két baratom: én jeleneteket irtam, €s harman eléadtuk dket. Sikeriink volt,
¢s kideriilt, hogy ezt nemcsak hobbibol lehet csindlni. A tanarom javasolta a dramaturgia
szakiranyt, mondvan, a szinpad meg az irds leginkébb ott ér 6ssze. A Madach Imre
Gimnaziumban Madéach Imre sziilinapjara minden osztaly csinalt egy eldadast. En
Shakespeare Vihar cimii darabjat vittem szinpadra, és jatszottam is benne. Macsai Palvolt a
zstirielnok, Biré Kriszta is ott volt, és nagyon batoritottak, hogy folytassam, mert szerintiik
van hozza tehetségem.

Fekete Adam (Fot6: Németh Gabriella)


http://www.nlcafe.hu/ezvan/20150619/mozgasserult-gyerekek-oktatasa/
http://www.nlcafe.hu/ezvan/20150619/mozgasserult-gyerekek-oktatasa/

Nekem olyan figuranak tiinsz, aki szeret a kozéppontban lenni, a dramaturgok azonban
inkabb a hattérben tevékenykednek. Hogy jon 0ssze nalad a kett6?

A kozéppont talan tulzas, de az biztos, hogy szeretem, ha figyelnek rdm. A dramaturg
szakmaban tetszett, hogy tulajdonképpen arrdl szdl, hogy segitek valakinek jobb lenni annal,
mint amilyen magatél lenne. Nem én iranyitok, csak a hattérbdl segitek, €s ebben is van
valami szép, ahogy abban is, amikor te viszed a hatadon a dolgot. Tavaly rendeztem egy
darabot a Trafoban, és az nagyon jo élmény volt. A dramaturg olyan, mint egy mitfahrer,
akinek a kezében van a térkép, €s mondja, hogy merre tartsunk, a rendezd pedig maga a
vezetd, ennek minden sulyaval és felelosségével, €s persze az ezzel egyiitt jard adrenalinnal.
A gond csak, hogy miota kiprobaltam a rendezést, mar sokkal izgalmasabb lehetdségnek tlinik
szamomra, mint a mitfahrer szerep.

Azért van abban valami érdekes, hogy olyan szakmat valasztottal, ahol valakinek a
segitdje vagy, és a Tiszta szivvelben is te jatszod azt a karaktert, amelyik a fohost segiti,
az életben pedig sokszor te magad szorulsz segitségre...

Biztosan van abban valami, hogy én a dramaturg szakmanal kotottem ki, és tényleg szeretek
segiteni. Igazabdl a rendezést is fel lehet ugy fogni, hogy segitek a szinésznek abban, hogy a
legjobbat hozza ki magédbdl, amiért a végén elsdsorban 6t linnepli meg a kozonség. Biztosan
bennem van, hogy én nagyon sok segitséget, bizalmat ¢s szeretetet kaptam, és a habitusomban
van, hogy magam is bizalmat adjak ,és segitsek.

Ugyan szinhazi tapasztalataid boven akadnak, filmesek azonban mar kevésbé. Volt
benned félelem, hogy a Tiszta szivvel forgatiasanak fizikai részét mennyire fogod birni?
Picit tartottam tdle. Az egész filmforgatas annyira ismeretlen volt szamomra, hogy nem is
tudtam, hogyan késziilhetnék fel ra. Megprobaltam kipihenten menni a forgatasra, de ennél
tobbet nem tudtam tenni. Nem a jelenetek felvétele volt a megterheld, hanem a sok varakozas
¢s veszteglés a jelenetek felvétele kozott. Csak vartunk, vartunk, és vartunk, aztan hirtelen
szoltak, hogy menniink kell a kamerak elé. Akkor is lazanak kellett tinni, amikor épp nagyon
nem voltam az, mivel hiisz ember figyelt egyszerre. Fizikailag is megterhel6 volt, de a stab
iszonyatosan figyelmes volt veliink. Mindig volt hové leiilniink, volt masszériink...

A Tiszta szivvel stabja a Karlovy Vary-i Filmfesztivalon (a kép jobb szélén Fekete Adam)



A filmben én leginkabb azt élveztem, hogy egy csomo olyan szeletét mutatja meg a
mozgasseériilt életnek, amire nem is nagyon gondolnank. Az olyan jelenetekre gondolok,
mint amikor az iiditbautomata gombjat probalod megnyomni. Ezekhez ti is
szolgaltattatok infot Tillanak?

Volt olyan, amit Till Attila (interjunkat itt olvashatod) hozott magaval, de olyan is akadt, amit
mi mondtunk neki a Zolival (Fenyvesi Zoltan, a film fdszerepldje — a szerzd) a sajat
¢letiinkbdl. Az automatas jelenetnél egy kicsit jobban remegtetni kellett a kezemet, mert
amugy annyira nem remeg, mint ahogyan ott lathattad. (nevet) Ez a jelenet amugy Tillatol
szarmazik. T6lem meg mondjuk az a mondat, amit a toparton mondok, hogy a masszorok a
munkaeszkoziiknek tekintenek. Ugy gondoltam, ez az allaspont jol illik a figurdhoz, akit
jatszom.

A film bemutatdja ota sokan megismernek?

Eléfordul néha. Legutobb egy taxiban kérdezte meg a sof6r, hogy én voltam-e a filmben. A
kedvencem az volt, amikor csak igy mentem a jardan, és jott szembe egy autd, amibdl valaki
kikialtott, hogy ,,Tiszta szivvel!” Tegnap volt kicsit durva, miutan kijottiink a mozibdl, és
megalltunk a hallban fogadni a gratuldciokat. Kicsit rosszul is éreztem magam attol, hogy
egyszerre hiisz ember rohamozott meg autogramért és kozos fotdért. Rossz érzés volt, hogy
nem tudok odafigyelni egyforman mindenkire. Egy gratuldci6fogado6 robotnak éreztem
magam.

Ugynevezett cerebralis parézised, vagyis cp-d van, amit az okozott, hogy gyerekként
oxigénhianyosan sziilettél. Ez milyen kihivasok elé allit?

Az izomzatom sokszor bemerevedik, és a gorcsdsség miatt a végtagjaimat nehezebben tudom
mozgatni, illetve gyakran elkezdenek remegni. Az ember allapota ilyenkor részben attdl fiigg,
hogy mennyit foglalkozott vele, mennyit jart tornéra, és szerintem egy kicsit pszichés is a
dolog. Sok fiigg attdl, mennyire fesziilok ra arra, amit tenni akarok éppen. Ha példaul nagyon
meg akarnam fogni ezt a poharat, és nagyon koncentralnék, akkor biztosan elkezdene remegni
a kezem. Viszont eléfordul, hogy utolag hivjak fel a figyelmem arra, hogy siman megittam a
vizet, mert nem arra figyeltem, igy nem okozott gondot. Emellett még van egy
csipddiszplézidm, ami 18 éves koromban deriilt ki, €s egyébként, ha beirod a Google-be, féleg
taltenyésztett kutyak betegségeként jelenik meg.(nevet) Az ember combnyakcsontja
illeszkedik egy lyukba, ami az én esetemben nem egy lyuk, hanem egy sekély mélyedés, és
foképp az izomzatom tartja helyén a combnyakcsontomat a csipdm helyett. Jelenleg a jardsom
atkalibralasan és a csipéizmom megerdsitésén dolgozom, hogy minden rendben legyen.
Magyarorszagrol sajnos nem épp a tolerancia jut esziinkbe elészor. Tanuloként sok
olyan akadalyt kellett legy6znod, ami megnehezitette az életedet?

Mindig meglepddnek, amikor ilyet mondok, de nem. Nem voltak ebbdl nagy problémaim.
Talan a habitusombol fakadoan is mar kiskoromban meghaladtam azt a méasokban 1évo
akadalyt, hogy hogyan kell hozzdm viszonyulni. Akarmikor 0j kdzegbe keriiltem, mindig
hamar meghaladtuk azt, hogy tartsanak vagy idegenkedjenek télem az allapotom miatt, €s
gyorsan szereztem baratokat.

Es a szinpadon?

Ott is ugyanezt csindlom. Mindig érzem a fesziiltséget a néz6kben, amikor szinpadra Iépek, de
egy 1d6 utan r4jonnek, hogy jo fej vagyok, és jol viszonyulok magamhoz, nem vagyok
sértddékeny, s6t humorral kezelem a helyzetet, amitdl 6k is kezelhetik humorral, és ettdl
konnyebben megnyilnak.

Anyukadnak azért be kellett segitenie?


http://www.nlcafe.hu/ezvan/20160420/till-attila-interju-tiszta-szivvel-kismenok/
http://www.nlcafe.hu/szabadido/20160428/tiszta-szivvel-kritika-till-attila/

Abban mindenképp, hogy folyton hozott és vitt. Ma mar nem mindig, de még ma is hoz-visz
néha. Fdleg nagyobb utaknal, amikor sokat kéne gyalogolni, de ma mar sokkal 6nallobb
vagyok. 25 9sszendtt év utan azért nem konnyi csak tigy elengedni egymast.

Szinészként, gondolom, gyakran talalkozol a szituacioval, hogy erdsen limitalt azoknak a
szerepeknek a szama, amiket rad ontottek. Probalsz ez ellen kiizdeni?

Minél mésabb a szerep, mint €n, annal inkabb el akarom jatszani. Ha valaki ram osztana
Romeo szerepét, természetes, hogy azonnal igent mondanék. Azzal, hogy valaki rdm oszt egy
szerepet, mar dnmagaban is kozol valamit a szereprdl, és van egy gondolata arrdl, hogy miért
épp engem valasztott. Néha beleveszik azt, hogy mozgassériilt vagyok, de az is eléfordul,
hogy pont az érdekli 6ket, hogy ezt hogyan lehet meghaladni, vagyis ugy csindlni, hogy ne
hangsulyozzuk a mozgassériiltséget. Szerencsére egyre tobb rendezdnek jutok eszébe.
Gondolom kizokkented a tarsulatot a komfortzonajabdl...

Van egy veszélyérzet a szinpadon, amikor fent vagyok, és ez altalaban nagyon j6. Szinészként
az allapotom valahol az elénydm is, mert ahogy megjelenek, megjelenik egy olyan erds
valdsagfaktor, ami nem mindenkire jellemzd. A testem miatt én nem annyira tudok elhazudni
dolgokat, és ez nagyon sokat segit. Azt vettem €szre magamon, hogy a mozgassériiltséget
sokszor méar meg tudom haladni, és nem mindig abbél dolgozom a szinpadon. Ugy kell
gondolnom magamra, mint egy nem pusztan a mozgassériiltsége, hanem az intellektusa és az
érzelmei, a habitusa altal meghatarozott emberre, és az is kell, hogy a rendezdk is igy
gondoljanak rdm. Ha az ember nagy orral sziiletik, még nem kell feltétleniil egy életen at
Cyrano-t jatszania, hanem jatszhat egy olyan Romeodt is, akinek nagy az orra. Nem csinalok
ugy, mintha nem lennék mozgassériilt, csak arra és akkor hasznalom az allapotomat, amire és
amikor kell.

A Tiszta szivvelt aprilis vége ota jatsszak a magyar mozik, a Karlovy Vary-i Filmfesztivalon
pedig a volt szocialista blokk vj filmjeit bemutato East of the West szekcio nyitdfilmje volt.
Nemcsak a kozonség fogadta szeretettel, hanem az angolszasz sajtoban (Variety, The
Hollywood Reporter) is dicséré kritikdk jelentek meg rola.

forras: nlcafe.hu

Bulizni vinnék a kerekes székes fiatalokat

Az onbizalomhiannyal és a bunko személyzettel is meg kell kiizdeniiik azoknak a
mozgassériilt fiataloknak, akik a toloszék ellenére is el szeretnének jarni szorakozni. Egy
ujonnan alakult szervezet éppen ebben segitene nekik, idén nyaron példaul kivinnék
oket a Szigetre.

Ma Magyarorszagon 225 ezer ember ¢l mozgzasszervi fogyatékossaggal, koziiliik 6tvenezren
kerekesszékesek, de hiaba vannak ennyien, mégis csak kevesekkel lehet taldlkozni a
szorakozohelyeken — hangzott el A Kalandra fel! Nonprofit Kft. csiitortoki
sajtotajékoztatojan. Az ujonnan alakult nonprofit szervezetet konduktorok alapitottak, a célja
pedig, hogy felkészitése a szorakozohelyek személyzetét a mozgéssériilt fiatalok fogadasara, a
fiataloknak pedig segitséget nyujtson abban, hogy el tudjanak menni szérakozni.

A szervezet alapitoi szerint sok mozgassériilt fiatal nem csak azért nem jar szorakozni, mert
fizikailag nem képes megtenni, hanem azért is, mert dnbizalomhidnyosak, és nem tudjék,
mire szamithatnak egy-egy szorakozohelyen. “Az 6nbizalmunk megsziinik a rehabon” —
mesélte Csangd Daniel, aki 11 éve kényszeriilt tolokocsiba egy baleset kovetkeztében. “Nincs


http://www.nlcafe.hu/csalad/20160322/varandosan-kerekesszekben/
http://www.imdb.com/title/tt3037164/reference

sajat dontés, nincs sajat cselekvés, a rehabon megmondanak mindent, mindenben masok
segitenek, azt érzi az ember, hogy 6 mostantdl kezdve nem fog tudni 6nallo 1ényként 1étezni,
csak masokra utalva” — tette hozza

Daniel szerint neki az sokat segitett kikeriilni ebbdl az allapotbdl, hogy a csaladja és a baratai
elvitték szorakozni. “Jobb volt, mint otthon szomorkodni” — mondta.

Kivinnék éket a Szigetre is

A szervezet a Mozduljunk ki! programja keretében szérakozohelyeket keresne fel, az ott
dolgozdknak pedig érzékenyitd beszélgetéseket tartananak azért, hogy ne forduljanak el
olyan — egyébként altalanos esetek -, hogy a felszolgalok példaul nem a kerekeszékes
emberekhez, hanem a kisérdjlikhoz beszélnek. Azt is fontosnak tartananak, hogy a
szorakozohelyek a honlapjukon jelezzék, milyen akadalymentes lehetéségek allnak a
mozgassériiltek rendelkezésére.

Elso 1épésként az idei Sziget Fesztivalra biztositanak szakmai asszisztenciat mozgéssériilt
fiatalok szamara. A bulizni vagyo fiataloknak a honlapon kell regisztralniuk, a fesztivalra
pedig egy képzett konduktor kiséri ki 6ket, segit a jegyvasarlasban, az otttartézkodas alatt
pedig végig mellettiik marad. “En nem tudnék egyediil kimenni a Szigetre, ide sem tudtam
egyediil eljonni” — mondta Daniel. Szamara fontos a segito.

forras: abcug.hu
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-MUNKAAJANLATOK-

Elelmezésvezetd (Csomor)

Jelige: "CSOMOR"

Csomoron mikodo akkreditalt foglalkoztaté megvaltozott munkaképességli személyt keres
¢lelmezésvezetd/dietetikus munkakdrbe, napi 8 6ras munkaiddben. Munkavégzés helye:
CsOmor

Jelentkezni a MEOSZ Allaskulcs Munkaerdpiaci Szolgaltato Irod4janal lehet "CSOMOR"
jeligével. Jelentkezését az allas@meosz.hu e-mail cimre kiildje. (Jelentkezésének
tovabbkiildési feltétele dijtalan egylittmiikodési megallapodasunk alairasa, melyet
jelentkezése esetén e-mailen kiildiink meg cimére.)

Ha még nem regisztralt allaskeresonk itt regisztralhat. Csak regisztralt allaskeresdink
jelentkezését tudjuk tovabbitani!

Jelentkezési hatarido: 2016 augusztus 27.

forras: MEOSZ OKTATASI, TOVABBKEPZO ES TAVMUNKA INTEZET
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Egyesiileti hirek rovataban



http://www.meoszinfo.hu/munka_ai_1.php
http://www.meosz.hu/

