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A pécsi Karitasz idén is segit a nehéz sorsu csalddoknak

1991. junius 14-én jegyezte be a Fovarosi Birosag egyhazi jogi személyként a Magyar
Karitaszt. A Karitasz 2016-ban megalakulasanak 85. és Gjjaalakulasanak 25.
évfordulogjat iinnepli.

25 évvel ezelbtt az orszagos kdzpont 1étrejotte utan az egyhdzmegyékben is megszervezték a
Karitasz-kézpontokat, a plébaniakon sorra alakultak az dnkéntes Karitasz-csoportok. Elindult
a Karitasz szenvedélybetegeket segitd intézményhalozata, a REV, majd az idések ellatasat, a
fogyatékkal €16k nappali ellatasat és a megvaltozott munkaképességiiek szocidlis
foglalkoztatasat végzo szocialis intézmények is megalakultak.

A jubileumi év kezdetén, idén januarban Pécsett talalkoztak az orszag karitaszigazgatdi, hogy
Osszedllitsak az éves programot. A katolikus segélyszervezet idén kettds jubileumot linnepel:
a karitasz megalakuldsanak 85. és Gjjaszervezddésének 25. évfordulojat. Az év soran az
elmult évtizedekben végzett munkat is értékelték.

A Pécsi Egyhazmegyei Katolikus Karitasz a tavalyihoz hasonldan idén is segit a nehéz sorst
csaladoknak - adomanygyijtésekkel, ruha- és ételosztasokkal, a lakhatas tamogatasaval, az
idések gondozasaval, kalyha és tiizel6 juttatasaval a raszoruldknak. A pécsi csoport
csatlakozott az Egymillio csillag elnevezésii orszdgos akcidhoz, amelynek keretében felhivjak
a figyelmet a szegényekre, és szolidaritas vallaldsara hivnak mindenkit.

Ezen kiviil raszorul6 gyerekek nyari taboroztatasat is tamogatjak. Osszel tjra indul az
iskolakezdési segélyprogram, megrendezik a Szent Erzsébet-napokat és az Egymillio csillag-
akciot is. Pécsett a karitasz munkatarsai a hét minden napjan gyijtik az élelmiszert és naponta
osztjak a varos szocidlisan leszakadt teriiletein. Naponta kozel 100 kg élelmiszert osztanak
szét.

A Karitasz Magyarorszag egyik legnagyobb karitativ szervezete. 1991-ben a Magyar
Katolikus Piispoki Kar az egyhaz hivatalos segélyszervezeteként alapitotta meg Ujra, hogy az
»egyhaz kinyujtott karjaként" segitse a nélkiilozoket. A szervezet orszagos halozatta boviilt €s
intézményekkel, szocidlis szakemberekkel, onkéntesekkel, egylittmiik6dé partnerekkel,
adomanyozokkal egyiitt 25 éve toretleniil segiti a rdszoruldkat.

A piispoki konferencia a Magyar Karitasz nevét 2001-ben Katolikus Karitasz - Caritas
Hungaricara valtoztatta, ezzel is jelezve, hogy a karitasz a Katolikus Egyhaz hivatalos
segélyszervezete.

Mara az orszagos kdzpontban, a 16 egyhazmegyei karitasziroddban és a 17 sajat fenntartasa
szocialis intézményben tobb mint haromszaz munkatars koordinalja a napi feladatokat.
Orszéagszerte 802 csoportban 8950 onkéntes tag €s a segélyakcidk soran tovabbi tobb ezer
onkéntes segiti a rdszoruldkat.

A plébaniai csoportok mellett 11 hivatalos KaritdaszPONT is varja a ruha-, haztartasi eszkoz-,
ajandéktargy-adomanyokat és felajanlasokat, amelyeket a raszoruloknak juttatnak el.



A szervezet Ujraalakulasaval egy idében bekapcsolodott a nemzetkozi karitdszhalozatba és a
vilag 166 orszagat dsszekapcsold Caritas Internationalis tagja lett. E kapcsolatrendszernek
koszonhetden szamos alkalommal inditott segélyprogramot Erdélyben, a Vajdasagban ¢€s
Kérpataljan a hataron tali magyar raszorulokért és vett részt humanitarius katasztrofak okozta
valsag kezelésében szdmos kiilfoldi orszagban.

forrés: pecsiujsag.hu

Korai sziirés: osszefogtak a pedagogusok és szakorvosok

Kozosen sziirik ezentul a korasziilott és érintett babakat a Mozgaskorlatozottak Békés
Megyei Egyesiilete intézményének gyogypedagogusai, konduktorai és a gyulai korhaz
neonatologus szakorvosai — errol allapodott meg pénteken az egyesiilet és a Békés
Megyei Kozponti Korhaz Pandy Kalman Tagkorhaza. A kezdeményezés azért ujszerii,
mert a szakszolgalat munkatarsai, mint a koznevelés szerepléi, belépnek az egészségiigyi
rendszerbe. Ez Magyarorszagon még egyaltalan nem jellemzé, pedig a hatékony
koragyermekkori intervencio miatt mindenhol sziikség lenne ra. - tudatta a
kezdeményezésrol a MEOSZ kozleménye.

Az egyeslilet a megyében elséként kezdte, és kozel husz éve foglalkozik korasziilott és
érintett csecsemOk szakszerl korai szlirésével, fejlesztésével. Napraforgd Egységes
Gyogypedagogiai és Mddszertani Intézményének szakemberei eddig is kozremiikodtek a
csecsemOk szlirésében, ezentul azonban mindez mar intézményesitve torténik.

A sziirés gyogypedagodgiai és konduktiv pedagogiai vizsgalatot tartalmaz. Az orvosi diagndzis
tanulmanyozasat kovetden, a fizikalis vizsgalatok soran megfigyelik az elemi
mozgasmintakat, az izomtdnusokat, a koordinacios képességeket, az egyensulyi reakciokat, és
kisziirik a nagyobb ortopédiai eltéréseket, a szimmetria- és oldalkiilonbségeket. Sziikség
esetén javaslatot tesznek a folyamatos kontrollvizsgalatra, megfeleld szakorvos
megkeresésére, valamint szakértdi bizottsaghoz iranyitjak a sziildket. Az orvos a vizsgélatot
az ambulans lapra vezetett gyogypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai felmérés eredményének
figyelembevételével zarja le.

A koragyermekkori intervencid a 0-5 (6) éves koru, eltérd fejlodésti gyermekek tervszeriien
felépitett programja, amely magaba foglalja a csalad segitését, szlirést, komplex diagnosztikai
vizsgalatot, gyogypedagogiai fejlesztést, tanacsadast, kiillonbozd terapids szolgaltatasokat,
figyelembe véve a gyermek allapotat €s a csalad koriilményeit, valamint egyedi igényeiket.
Az intervencios beavatkozasok csak az egészségligyi, a szocialis, az oktatasi és a
csaladsegitési szakemberek hatékonyan egylittmiikodése révén lehetnek igazan
eredményesek.

A korai életszakaszban nyujtott prevencids €s intervencids beavatkozasok hosszu tdvon
megtériilnek, ezt kutatasok igazoljak. A megkésett mozgas, beszéd, érzékszervi fejlodés
esetében 6vodas korra ép fejlddésmenet is elérhetd, a tanulasi zavarok pedig megelézhetdvé
valnak. Az id6ben megkezdett szakszerti rehabilitacié sulyosabb esetekben is pozitivan
befolyasolja az életmindséget.

Az egyesiilet a korai fejlesztés mellett 6vodai nevelést, fejlesztd iskolai oktatast biztosit a
fogyatékos gyermekeknek. A csalddok megsegitésre hozta Iétre a fogyatékosok nappali



intézményét és timogato szolgalatat is. Osszesen mintegy ezer fogyatékossaggal é16
gyermeknek, felnéttnek nyujtanak szolgaltatasokat.

forras: weborvos.hu

Szocialis farmok Magyarorszagon

Toth Katalin, a Foldmiivelésiigyi Minisztérium nemzetkdzi kapcsolatokért felelds helyettes
allamtitkara és Kiss Gabor, Miskolc alpolgarmestere adta at a Barathegyi Majorsag szocialis
farmjanak 10j épiiletét, amelybe hamarosan hat fogyatékkal €16 fiatal koltozhet be.

A lakok egyszerre részesiilnek szocidlis- és nappali ellatasban, ugyanakkor rendkiviil fontos
szerepet toltenek be az allattartassal, novénytermesztéssel és élelmiszergyartassal foglalkozé
Majorsag ¢letében.

A ,,Szocialis farmok l1étrehozasa Magyarorszagon” cimi projekt 2014 augusztusaban indult. A
kezdeményezést a Foldmiivelésiigyi Minisztérium elsdként karolta fel és azota is aktivan részt
vesz a Szocialis Farm Munkacsoportban, amely a Fogyatékossagiigyi Tarcakozi Bizottsag
keretében miikodik.

A ,,szocialis farm” olyan gazdalkodasi forma, mely egészség-promacios €s terapids célokat
valdsit meg egyben. A farmok tagjai hatranyos helyzeti, fogyatékos és megvaltozott
munkaképességli személyeket vonnak be a gazdalkodasba.

Az allamtitkar beszédében kiemelte, hogy a projekt egyediilallo, hiszen egyszerre noveli a
sériilékeny csoportok foglalkoztatottsagat, mikdzben fontos eszkoze a tarsadalmi
szemléletformaldsnak is.

A Szocialis Farm Szovetség hivatalos bejegyzése altal lehetdvé valt, hogy a szocialis farm,
mint 0j, pozitiv tarsadalmi — szocidlis, egészségiigyi, foglalkoztatasi €s nevelési — funkcidkkal
kiegésziild mezdgazdasagi modell Magyarorszagon jogilag is elismert statuszt nyerjen és
mostantol hazankban is adaptalhatéva valnak a modell nemzetkdzi j6 gyakorlatai.

forras: orientpress.hu

Maganemberként is visszajonne a vilagelnok

Vasarnap érkezett Magyarorszagra K. R. Ravindran, a Rotary vilagelnoke és felesége,
Vanathi Ravindran. Hazai latogatdja utolsé helyszine Mosonmagyarovar volt, ahol a
megye rotarystai mellett a jotékonysagi szervezet pozsonyi és bécsi tagjaival is
talalkozott.

Haromnapos magyarorszagi latogatasra érkezett K. R. Ravindran, a Rotary vilagelnoke és
felesége, Vanathi Ravindran. Itt-tartozkodasanak utolso allomasa — az orszag nagyvaro- sai
utan — Mosonmagyardvar volt. Nem véletlen a helyszin: a vilag 1,2 milli6 rotarystajanak
vezetdjét, az egyébként Sri Lanka-i lizletembert ugyanis utja sordn a szervezet magyarorszagi
kormanyzdja, Csoka Imre kisérte, aki a mosonmagyardvari klub tagja.



A rangos vendéget, aki a vilagszervezet elndkeként tanacskozasi joggal részt vesz az ENSZ
iilésein is, fogadta Hiller Istvan, az Orszaggytlés alelndke a Parlamentben. Csoka Imre
tajékoztatasa szerint Egerben talalkoztak dr. Ternyak Csaba egri érsekkel. Nyiregyhdzan egy
fogyatékos és egészséges gyermekeknek szant jatszotér alapkovét helyezték el. Szekszard,
Szeged, Budapest utan pedig a mosonmagyarovari varoshazan vartak a kiildottséget a régiod
magyar és hataron kiviili rotarystai, a helyi Lions klub képviseldi. Ott egyébként Arvay Istvan
mosonmagyarovari polgarmester és Giczi Lajos, a mosonmagyarévari klub elndke
koszontotte Ravindrant. A telepiilésvezetd besz€lt a helyi klub és az onkormanyzat j6 egylitt-
mukodésérol, mely szamos kdzos programban 61t format. A jotékonysagi rendezvények
mellett példaul kdozosen tamogatjak a raszorulo, tehetséges kozépiskolas didkokat.

— Ha 0sszeadjuk erdinket, egyiitt hatékonnya valhatunk — emelte ki felszolalasdban K. R.
Ravindran, aki elismerden sz6lt a magyarorszagi fogadtatasarol, hozzatéve, hogy
maganemberként is visszajonne orszagunkba. Elégedettségét fejezte ki a 25 éves ujraindulasa
Ota egyre er0sdd6 hazai rotarysta kozosségrol. A vilagelnoknek és nejének a Lajta-parti
varosbol Bécs felé vezetett az utja és Pragaba is ellatogatnak majd.

A julius elején lekdszond Giczi Lajostol megtudtuk: a mosonmagyarovari klub jelenleg 25
tagot szamlal. A vilagelnoki latogatd mellett tovabbi megtiszteltetés, hogy a napokban
Gyorben fOszervezésiikben talalkoznak az orszag Rotary klubjai.

forras: kisalfold.hu

Ilyen volt Nandi, a Down-szindromas kisfit elso éve az iskolaban

Tavaly szeptemberben megjelent cikkiinkben bemutattuk a Down-szindréomas Kkisfiu,
Nandi legels6 napjat az iskolaban. Torténete azért is volt annyira inspiralé, mert
integraltan kezdhette el a tanulast. Kivancsiak voltunk, hogy érezte magat, hogy sikeriilt
neki a beilleszkedés, és milyen élményeket gytijtott az elso osztalyban.

Néndi Nyiregyhazan él, sziileivel és tes.tv_érével, Dorkaval. Az els6 osztalyt a Moricz
Zsigmond Altalanos Iskola Vécsey Karoly Tagintézetében végezte el. Az osztalyban nem 6



volt az egyetlen SNI-s diak. Ide jart példaul Pepe, egy masik Down-szindromas kisfiu is, aki
Néndi egyik legjobb baratja.

-

”A
gyerekek klfe_] ezetten megszerettek Nandit, a lanyok kozul tobben anyaskodtak folotte,
amikor segitségre volt sziiksége — meséli dr. Szécsi Attila, Nandi édesapja. — A sziilok is



nyitni kezdtek felénk a tanév soran. Igazibdl soha senki nem kérddjelezte meg Nandi
jelenlétét az osztalyban.”

Néandi az elsé osztalyban kiilondsebb gond nélkiil megtanult irni. Révidebb szavakat és
mondatokat tokéletesen le tud masolni. S6t, a rovidebb mondatokat 6nalléan is be tudja
fejezni. Mivel fontos volt, hogy az egyes sortavolsagok a lehetd legnagyobbak legyenek,
eleinte Marti, az anyukdja készitette Nandi fiizeteit. Késébb a gyengén 14t6 didkoknak gyartott
flizetek is tokéletesek voltak.

. Nk / Az olvasas
is megy, bar a tempon azért még lehet javitani. ,,Nemrég fedezte fel Nandi, hogy nemcsak az
olvasokonyvében leirt mondatokat tudja elolvasni, hanem a t6bbi mesekonyvet is — mondja



nevetve az édesanyja, dr. Kupay Marti. — Latnotok kellett volna azt a csodalkozast és 6romot,
biiszkeséget, amit érzett, amikor egy torpékrol szol6 mesekdnyvbe bele tudott olvasni!”

A sziil6k szerint ugyanakkor Nandi nem mindig bizik a sajat képességeiben. ,,Amikor egy-egy
hianyos mondat befejezéséhez 6nalloan kitalalja és leirja a szavakat, még néha keresi, hogy
honnan mésolta ezeket" — mondja Marti. ,,Pedig Nandi tényleg, de tényleg nagyon iigyes" —
teszi hozza Dorka, Nandi testvére.

,,Gyakran
soknak tint a 45 perc az 6rakon. Nem egyszeri ennyi ideig Nandi figyelmét lekdtni — mondja
Nandi apukdja a nehézségekrol az elsé évben. — A szabalykovetése is akadozott, kiilondsen,



ha fesziiltség volt koriilotte. A nyomdaknak és a dicséretnek ugyanakkor mindig nagyon
megorilt. Ugyhogy mint minden gyerekhez, ugy hozza is lehet utat talalni.”

andi
leckeflizetébe a tanitondk minden ora utan leirtak, hogy mi volt az 6ra anyaga, a feladatok
koziil melyeket csinalta meg, és melyeket kell még otthon befejezni, gyakorolni. Mindkét
sziil6 azt mondja: Nandi nagyon sokat fejlodott az elsé évben, amiért 6k nagyon halasak a
vele eddig foglalkoz6 pedagdgusoknak.

.,
i

A

baj az, hogy Nandi lelkesedése a masodik félévre lecsokkent. Egyre nehezebben lehetett
ravenni a munkara, a szabalyok betartasara. A végén mar arra is, hogy iskoldba menjen.



”A
tanulasi képességeket vizsgalod bizottsadg véleménye alapjan Nandi ugyan enyhe értelmi
fogyatékos, ennek ellenére folytathatta volna akar a masodik osztalyt is, plane az integralt

oktatast. Azonban mi Ggy dontottiink, szeretnénk, ha megismételné az elsé osztalyt” — mondja
Attila.
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,,JFontos, hogy stabilizalja a tudasat. Szerencsére a leendd els6s tanitonéni, ugyanabban az
iskoldban tart karokkal varja Nandit” — teszi hozza Marti.
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Ajénlott levelet hoz a postas. A KLIK nyiregyhazi tankertileti igazgatdsaga értesiti a sziil6ket
arrol, hogy biztositjak a feltételeket Nandi integralt oktatdsahoz.

Az iskolaban hétfon volt az utolsé tanitasi nap. A tanulast ugyanakkor nem lehet 0szig
sziineteltetni. Marti szerint naponta legalabb egy 6ra gyakorlasra van sziikség ahhoz, hogy



szeptemberben gordiilékeny legyen a folytatas. Persze béven jut majd id6 a pihenésre,
nyaralasra, focira is.

A perspektivakrol a sziilok azt mondjak, annak ellenére, hogy bizonyosan lesznek nehézségek,
minimum az also tagozatot nagyon jo lenne integraltan elvégezni. Ez egyébként egyaltalan
nem lehetetlen a Down-szindromas gyerekek esetében. Marti szerint egyetlen titok van:
rengeteget kell veliik otthon foglalkozni.

forras:nlcafe.hu

Onallésodéssal az életmindéség javitasaért

Egész Eurdpaban tart a fogyatékos embereket ellato szolgaltatasok és intézmények
atalakitasa, tovabba a veliik és koriilottiik €16 lakossag, de még a szakemberek
hozzaallasanak formalasa is. A cél mindenhol az, hogy minél 6nallobb életre legyenek
képesek a fogyatékossaggal élok.

Vilagtendencia a nagy bentlakésos intézmények megsziintetése és a benniik ¢16 fogyatékos
emberek kisebb otthonokba kdltoztetése, ahol sokat javulhat az életmindségiik -
hangsulyoztak az utobbi évek legnagyobb, unids tdimogatassal megvalodsitott hazai fejlesztési
programjanak nemzetkdzi zar6 konferenciajan a felszolalok. A kontinens 743 milli6 lakosabol
80 millidan ¢éIlnek valamilyen fogyatékossaggal, a 2011-es népszamlalasi adatok szerint
koziiliik 491 ezer magyar honfitarsunk.

A 2013-ban indult ,,kivaltasi” program segitségével 6 nagy intézménybdl 700 felndtt
koltozhetett lakasotthonokba, ahol csaladias kornyezetben gondoskodnak roluk kiilon
felkészitett szakemberek. Csepp a tengerben, de csak az elsd csepp, hiszen a humantarca és a



fejlesztések megvaldsitdsaval megbizott Fogyatékos Személyek Esélyegyenldségéért
Nonprofit Kft. (FSZK) és szakmai partnere, a KézenFogva Alapitvany mar a kovetkezo
csomagot késziti eld. Nyitrai Imre, a szocialis allamtitkarsag helyettes allamtitkara a
konferencian kozolte, 35 milliard forintos uniods forrasbol 3500 fogyatékos személy korszerti
ellatasat akarjak megoldani ebben az unids koltségvetési ciklusban, szeptemberben irjak ki a
palyazatot. A végso cél minden, allando6 kozdsségi ellatasra szoruld fogyatékkal ¢16
lakésotthonba koltoztetése, de erre csak 30 év alatt lesz képes a magyar ellatérendszer.

N6 a civilek és az egyhazak szerepe

A szocidlis torvény alapjan tobbféle ellatasi forma miikodik Magyarorszagon. A
fogyatékosoknak a lakasukon nyujtott tdmogato szolgéltatds mellett a legaltalanosabb a
napkozbeni ellatasuk, amit a tizezer fénél nagyobb telepiiléseken koteles megszervezni az
onkormanyzat. A KSH egyik tavaly nyari kiadvanya szerint ugyanakkor a nagy
teleptiléseknek csak a 71 szazaléka oldja meg ezt a feladatot, a kisebb kdzségekben és
falvakban pedig csak 40 szazalékos ez az arany. A statisztikai adatokbol az is kideriilt, hogy a
nonprofit szféra és az egyhdzak egyre nagyobb szerepet vallalnak ezekbdl a feladatokbol.

Az dnmaguk ellatdsara nem, vagy csak folyamatos segitséggel képes embereket tartos
bentlakast biztositd intézményekben helyezhetik el. Az 6tvenes évek dta megszokott régi
kastélyépiiletek, kuriak szép, de korszeriitlen feltételeket nyujtanak, ezeknek a kivaltasarol
sz6l a most zar6dé ,,Uj dimenzidk a fogyatékos személyek szocialis ellatasaban” cimii
projekt. A lakdotthonokban, tobbnyire atalakitott csaladi hazakban legfeljebb tizennégy
raszorul6 élhet egyiitt nyitottabban, fliggetlen életvitelt folytatva. A tartos bentlakésos
intézményekben 2013-ban dsszesen 16 500 féréhely volt — ehhez kell viszonyitani a 700
férohelyes lakootthon fejlesztést.

A julius végén zaruld elsé program keretében a TARKI kutatéi atfogé felmérést készitettek,
amelyben azt tartadk fel, mennyire tér el egymastol a bentlakasos szocidlis intézményekben, a
lakdotthonokban, illetve a sajat csaladjuk korében, magéanotthonokban €16 fogyatékos
emberek életmindsége. Masrészt azt mérték fel, hogy melyik ellatasi forma a leginkabb
koltséghatékony. A vizsgalatba értelmi fogyatékos, autista, halmozottan értelmi sériilt €s
pszicho-szocialis fogyatékossaggal é16 felndtteket vontak be.

Csaladban a legolcsobb

Az eredmények azt igazoljak, hogy minél 6nallobb életet élhet a fogyatékos ember, annal jobb
az ¢életmindsége és ebbdl a szempontbdl a csaladotthoni elhelyezés a legmegfelelobb
mindegyikiik szamara. Els6 hallasra furcsa tények deriiltek ki, példaul hogy a csaladban él6k
koziil dolgoznak a legkevesebben, 0k jutnak hozza legritkdbban fejlesztd szolgaltatasokhoz,
legkevésbé Ok kezelhetik a sajat pénziiket, de az autistak felében ebben a kozegben a
legnagyobb az aggodalom amiatt is, hogy bantani fogjak 6ket, és a csaladban vannak a
legkevésbé tisztdban a sajat jogaikkal, ott mozognak a legkevesebbet.

Persze sok kérdést feliilir, hogy a sziilok, rokonok kozelében a legjobbak a tarsas
kapcsolataik, érzelmi kotddéseik, de a szolgéltatasokhoz valo hozzaférés hianya figyelmeztetd
jelzés az allamnak, hogy az otthon laké fogyatékossaggal él0ket sokkal jobban kellene
segitenie. Mar csak azért is, mert nem meglepd modon a TARKI kutatdi azt is
bebizonyitottak, hogy a csaladban térténd gondozas a legolcsobb, hiszen a sziilék nem piaci



fizetést kapnak a munkajukért, mikdzben ugyanigy legalabb napi 7 orat toltenek apolasi vagy
gondozasi feladatokkal, mint az intézményekben dolgozé szakemberek.

Uj finanszirozasi modell

Luk Zeiderloo, a fogyatékos személyek szolgaltatod szervezeteinek eurodpai szovetsége
iigyvezetdje a kutatasi eredményeket kiegészitve arrdl beszElt, hogy az egyik legfontosabb
feladat a csaladot megtanitani arra, hogyan tudjak novelni a fogyatékos csaladtag 6nallosagat.
Szo6lt arrdl a nemzetkdzi tendencidrdl is, miszerint az intézmények finanszirozasa helyett jobb
tapasztalatok vannak a fogyatékos személy pénziigyi tdmogatasaban, amikor az erre képes
egyén vagy a csalad eldontheti, hogy az 6sszegbdl milyen gondozasi vagy fejlesztd
szolgaltatast vegyen igénybe. A vilag tehat nemcsak mas ellatasi struktira, hanem 1j
finanszirozéasi modell felé¢ is mozdul, ezeket kell kdvetni Magyarorszagnak is.

forras: nepszava.hu

Rendhagyé gyermeknap a Fraporttal Nyirbatorban

A németorszagi Fraport hathatés timogatasaval a kozelmultban csaladi napot
szervezett a nyirbatori Egyenld Esélyért Egyesiilet, az eseményen hatranyos helyzetii és
fogyatékos gyermekek és csaladjaik vehettek részt.

Kiilfoldi kapcsolat

Az esemény foszervezdje Sum Ferenc volt, aki a rendezvény megvalositasahoz felhasznalta
németorszagi barati kapcsolatait is.

A rendhagyo6 gyermeknap megvalositdsaban a német kozremiikod6kon tal sok dnkéntes
nyirbatori lakos és pedagdgus is segédkezett.

Tobben is felléptek

A szinpadon helyi és kornyéekbeli 6vodas €s iskolas miivészeti csoportok 1éptek fel:
egészségesek, hatranyos helyzetliek és fogyatékkal €10k egyarant. A ,,vilagot jelentd
deszkakon™ helyet kapott — tobbek kozott — a Nyirbatori Fiatalok Fivoszenekara, a Bator
Mazsorettcsoport, valamint az 6vodéasok néptanc-, moderntanc-, ciganytanc- és
kismazsorettcsoportja is.

A rendkiviil népszerti Tlizmanok tigyesen oltottak a tiizet, ahogy fiilbemasz6 dallamokat
varazsolt el hangszereibdl a kislétai fogyatékosok egyiittese is.

Frankfurti onkéntesek

A rendkiviil j6 hangulatii gyermeknapon a finom ebédrdl a lelkes frankfurti onkéntesek
gondoskodtak, mig a kilatogatd gyerekeket kiegészitd programok sokasaga varta: kézmiives-
foglalkozasok, jatékos ligyességi vetélkedok, sor- és valtoversenyek, ugralovar, korhinta és
cukoragyu.

Informacio
Az Egyenlo Esélyért Egyesiilet figyelmének kozéppontjaban a fogyatékosok allnak, akik
héatranyos helyzettel indulnak az életnek. Az 6 megsegitésiikre hoztak 1étre egy napkozbeni



elfoglaltsagot nyu;jto intézményt Nyirbatorban, a Fagydngy Gyogypedagdgiai Kozpontot, ahol
fogyatékos fiatalokat és felnotteket latnak el.

forras: szon.hu

A Fokrol-Fokra Alapitvany nyerte a Tesco versenyét az esztergomi korzetben

A Tesco ,,On vilaszt, mi segitiink® palyazatin a vasarlok szavazhattak arra, hogy a
lakohelyiikon melyik kozosségépitdo kezdeményezés valosuljon meg. Orszagosan kozel 3
millié szavazat érkezett, Esztergom kornyékén pedig 46 ezer.

A ,,Fokrol-Fokra” a Fogyatékos Gyermekek Neveléséért és Oktatasaért Alapitvany ,,Hegyen-
volgyon” programja pozitiv élményeket ad a fogyatékkal ¢l6 gyermekek szamara. A sériilt
fiatalok atélhetik a kozosségbe tartozas élményét, megtapasztalhatjak, milyen csodés
természeti, kulturalis és torténelmi értékek vannak Magyarorszagon - all az alapitvany
bemutatkozasaban. Ondknek pedig 6k tetszettek a legjobban, igy végiil a szavazatok 40%-
aval 6k nyerték a versenyt és a 400 ezer forint tAmogatast is, megeldzve az Esztergomi
Fénysugar Oktatasi és Nevelési Alapitvany és az Esztergomi Vitézek Rogbi, Atlétikai és
Futball Clubot is.

forras: szeretgom.hu

Milyen az élet babakocsival és kerekesszékkel Ujbudan?

Babakocsis és kerekesszékes sétanapot szervezett az Ujbuda Osszefogas Egyesiilet, hogy
felmérjék, melyek azok az utvonalak, amelyeken mar akadalymentesen haladhatunk, és
hol vannak azok a szakaszok, amelyeken még valtoztatni kell. A tesztmenethez mi is
csatlakoztunk.

A kerekesek kedves csapata a Malom Ko6zosségi Tértol (Fehérvari és Hengermalom ut
sarkatol) indult a Baranyai téren at Ujbuda Varoskozpontig. Andi, a kerekesszékes édesanya a
pocakjaban 1€év6 nyolc honapos babdjaval vett részt a sétan, mert négyéves Emma lanya
otthon maradt apukéjaval.

— A jardan kozlekedésben a padkakon kiviil a kerékparosokkal van a legtdobb problémam.
Neéhany kivételt leszamitva 6k szinte egyaltalan nem figyelnek rank, pedig egy kicsit tobb
odafigyelés is rengeteget segitene — mesélte Andi, akitdl azt is megtudtuk, kedvencei a
kamionsofdrok, akik annak idején szandékosan raparkoltak az utpadkara, hogy
»akadalymentesitsék™ a kerekesszékeseknek a kozlekedést.


http://kozosseg.tesco.hu/region/46/

Misivel a babakocsiban fut az anyukaja

— A Fehérvari és a Hamzsabégi ut keresztez6désénél példaul ugy keriilt egy kis foltban
felhajto a jardaszegélyre, hogy éppen jottiink erre a parommal, amikor 2010-ben csinaltak az
utat, és a munkasok jofejségbdl odafroccsentettek egy kis aszfaltot.

A sétan Andi kerekesszékével vezette a latassériilt Zsoltot, aki hasan kenguruban nyolc
honapos fiaval, Félixszel érkezett.

— Az Gjbudai utakkal altaldban nincs gond, inkébb a vegyes kezelésli utcakkal. A
Kosztolanyinal példaul a cukraszda elétt még mindig nem csinaltak meg a jardat, de az
féutvonal, nem a keriileti onkormanyzathoz tartozik. Nekem a behajlé agak és az elburjanzott
novényzet is nehézséget jelent a biztonsagos kozlekedésben.

A csapatban ott volt Eva is Misi fiaval.

— Ez egy specidlis futé babakocsi, amivel rendszeresen jarunk a Bikas parkba kocogni, mégis
sokszor ezzel is nehezen vessziik az akadalyokat a jardan. A legtobb baj az autdsokkal van.
Egyszerlien nem vesznek tudomast rolunk, 6ssze-vissza felparkolnak a jardara, és kikérik
maguknak, ha a helyhiany miatti lavirozasunkban nekiiitk6ziink a gyonyort kocsijuknak —
mesélte séta kozben Eva, aki azt is elarulta, egy olyan figyelemfelkelté matrica gyartasan
gondolkodik, amit raragasztana minden szabalytalanul, jardan parkold gépjarmiire.


https://www.lokal.hu/wp-content/uploads/2016/06/Bababkocsis-Misi11-640x960.jpg

Hermina és Tamas, a 13 honapos Mark sziilei arr6l szamoltak be, hogy nekik pozitiv
tapasztalataik vannak a tinédzserekkel.

— Egyik-masik koziiliik hihetetleniil segitdkész. Mi a tomegkdzlekedést hasznaljuk, a 4-es
metrd nagyszerl, de sokat jarunk nem alacsony padlos villamossal, busszal is, és rengeteget
szamit, hogy 1épcsdzésnél segitenek, a buszon atadjak a helyet. Ez nagyon jo érzés, nem kell
leirni a fiatalokat.

A Birtfai utcanal a buszmegallonal is sziikds a jarda a kerekes kozlekedéshez


https://www.lokal.hu/wp-content/uploads/2016/06/Babakocsis-bahjl%C3%B3-%C3%A1gak11-1280x853.jpg
https://www.lokal.hu/wp-content/uploads/2016/06/Babakocsis-buszmeg%C3%A1ll%C3%B3n%C3%A1l11-1280x853.jpg

3 & Q
A Malom Ko6zdsségi Tértdl indult a csapat — jobb szélen Félix kukucskal

forras: lokal.hu

Sandor Maria nem adja fel, ismét tiintetést szervez

Nem elégedett az egészségiigyi dolgozok fizetésemelésével, igy julius elsejére
demonstraciot szervez a fekete ruhas néven elhiresiilt Apoloné. Tervei szerint a
szinpadon nem politikusok vagy hivatasos szonokok beszélnek majd, hanem a betegek és
a rokkantak képviseldi.

Kevésnek tartja az egészségligyi dolgozok fizetésemelését Sandor Mdria, a fekete ruhas néven
elhirestilt &polond, tobb ezer embert var demonstralni julius elsején a Kossuth térre — irja

a Népszabadsag. ,,Amit a kormanyzat és a targyalok megallapodasabol nyilvanossagra hoztak,
az megosztd és igazsagtalan, de legfoképpen kevés” — nyilatkozta a lapnak. Mint mondta, bar
minden pénznek Oriilnek, ami az 4gazatban dolgozoknak jut, csakhogy ezuttal sem kap
mindenki, mikdzben az egészségiigyben teammunka van. Mint kifejtette: a
hattérszolgaltatasokat nyjtd munkatarsaikat — az orvosi miiszerészeket, a karbantartokat, a
sterilizatorok mellett, a konyhan, a mosodakban dolgozdkat — kilencedik éve hagyja ki a
kormany a béremelésbdl. Az apolond igazat adott Dénes Tamdasnak, a Rezidensek és
Szakorvosok Szakszervezete (Reszasz) elndkének abban, hogy a 107 ezer forintos
bértdbbletébdl még nem lesz jobb, biztonsagosabb az ellatas, nem olddédnak meg a korhdzak
eladoésoddsahoz vezetd problémak sem, ez a béremelés nem egyéb, mint tlizoltas.

A julius elsejei demonstraciorol szolva elmondta, hogy a szinpadon nem politikusok vagy
hivatasos szonokok beszélnek majd, hanem a betegek €s a rokkantak képviseldi. A
megmozdulashoz sok miivész is csatlakozott, de volt olyan, aki azt mondta: jonne, 4m sajat


https://www.lokal.hu/wp-content/uploads/2016/06/Babakocsis-F%C3%A9lix11-1280x853.jpg
http://m.nol.hu/belfold/sandor-maria-a-betegekkel-tuntet-1619955

egzisztencidja védelmében mégsem teheti. Tobb ezer embert varnak, és igérik, hogy este
hattol masnap reggel hatig senki sem fog unatkozni.

forras: mno

Dolgozhatok kozalkalmazottként, ha rokkantellatast kapok?

Tajékoztatast szeretnék kérni arrol, hogy komplex mindésités utan, rokkant ellatott
vagyok. Dolgozhatok-e kozalkalmazottként (takaritas) 8 éraban. Fizetés az eloirt
feltételeknek megfelel.

A rokkantsagi ellatas melletti munkavégzés szabalyait foglalja 6ssze az alabbi cikkem.

Eszerint On vallalhat 8 6éraban munkat, ha a cikkben részletezett kereseti korlatozast
figyelembe veszi.
Kérdezze On is szakértdinket, irjon nekiink a kerdes@hrportal.hu cimre!

Cafeteriaval, béren kiviili juttatasokkal kapcsolatban a szakértonk Fata Laszlo.

Munkajogi kérdésekre a KRS Ugyvédi Iroda munkajogi iizletagvezetdje, Kéri Adam valaszol.
Adodzasi, bérszamfejtési kérdésekben a UCMS Group ad vélaszt.

A megvaltozott munkaképességgel kapcsolatos kérdésekben Kappel Katalin munka-és
szervezetpszichologus segit.

HR-esek szakmai kérdésekben Sipos Sandortdl kapnak tanacsot.

Coachinggal kapcsolatos szakmai kérdésekben, motivacids, munkahelyi,karrierproblémakkal
kapcsolatban Abri Judit valaszol.

Elbocsatassal, outplacementtel kapcsolatos kérdéseiket Hadas Hajdu Helganak tehetik fel
Nyugdijjal kapcsolatos kérdéseiket Farkas Andras, a nyugdijguru szakértdje valaszolja meg.
Employer brandinggel kapcsolatban Kadar Balazstol kérdezhet.

HR Szoftverekkel, felhdvel kapcsolatban Beck Zsolt ad valaszt.

Privat emailben nem all médunkban tanicsot adni, valaszadasra csak cikk formajaban
keriilhet sor. A kérdezdk személyes adatait, nevét, emailcimét nem jelentetjiik meg, és a
szerkesztés jogat fenntartjuk.

forras: hrportal.hu

"A miivészetben nincsenek hatarok, sem fogyatékossag"

Az Egy hidon szallunk kezdeményezés 1 évvel ezelott indult atjara, amikor Doré Sandor
kolté és Klajko Szandra énekesnd, tancos és koreografus megalmodtak egy kozos
torekvést annak érdekében, hogy a fogyatékossaggal €16 és ép miivészek egyiitt
nyujthassanak maradando élményt a szinpadon.



Az Egy hidon szallunk rendezvénysorozat célja, hogy felhivjuk a figyelmet: a miivészetben
nincsenek hatarok, sem fogyatékossag! Szeretnénk, ha a fogyatékossaggal ¢é16 miivészeket
tehetségiik és teljesitményiik alapjan itéInék meg és nem szanalom kisérné dket. A 1¢élek,
amely benniink van és megmutatkozik a miivészetben minden emberben azonos” —

vallja Klajké Szandra, az Egy hidon szallunk kezdeményezés egyik Gtletgazdaja.

Az els6 rendezvényre 2015 méjusaban kertilt sor a Csili Miivelddési Kézpontban, ezt kovette
egy, a Balnaban tartott rendezvény, amelyen az egyre boviild csapat adott koncertet a
kozonségnek.

A harmadik ko6z0s fellépés 2016.05.19-én keriilt megrendezésre a Nem Adom Fel Café-ban,
ahol egy klubest keretében az Egy hidon szallunk ,,himnuszénak” el6adoi késziiltek szol6 és
duett dalokkal. Veréb Tamas operett énckes, valamint Klajké Szandra és lvanova
Daniela énekesndk szebbnél szebb muzsikakkal biivolték el a kozonséget, egy csaladias,
barati hangulatot teremtve ezzel.

forras: minap.hu
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-HIREK-
Maratoni ujraélesztési rekordkisérlet Szombathelyen

Maratoni hosszusagu, 240 oras tjraélesztési Guinness-rekordkisérlet Szombathelyen a
Fo téren.

A Vas Megyei Mozgéssériilt Egyesiilet

2016.junius 4-én részt vett az ujraélesztési rekord kisérletben 20 fével. Maratoni hosszlisagu,
240 oras tjraélesztési Guinness-rekordkisérlet Szombathelyen a Fo terén rendezték meg.

forras: Mozgassériiltek Vas Megyei Egyesiilete
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