MEOSZ OTTI
SAJTOFIGYELES
A Magyar médidban a mozgaskorlatozottakrol és a MEOSZ interaktiv portaljan a 108
egyesiilet altal k6zolt informaciok tallozasa

A sajtoban megjelent informaciok
-- MEDIA HIREK ---

Rehabilitacids ellatas: valtoznak a munkavégzés szabalyai

Idén majus 1-jei hatallyak valtozik a rehabilitacios ellatas melletti munlavégzés
szabalyai. Az alabbi cikkben a fontos tudnivalokat foglaltuk 6ssze.

A megvaltozott munkaképességli személyek ellatasairol és egyes torvények modositasarol
sz0616 2011. évi CXCIL térvény (tovabbiakban: Mmtv.) a 2012-es hatalybalépés ota eltelt
id6szak tapasztalatai, valtozasai hatasara tobbszér modosult.

Legutobb 2016. majus 1-1 hatéllyal keriilt sor a jogszabaly modositasara.

Az Mmtv-t az egyes szocialis és gyermekvédelmi targyu, valamint a megvaltozott
munkaképességli személyek ellatasat érintd torvények modositasarol szol6 2016. évi XXVI.
torvény modositja.

Az 11j rendelkezések koziil a rehabilitacios ellatas melletti keres6tevékenység megvaltozott
szabalyait ismerhetik meg ebben az irasban.

Emlékeztet6oul

A megvaltozott munkaképességli személyek ellatasaira az jogosult, akinek egészségi allapota
a rehabilitacios hatosag komplex mindsitése alapjan 60 szazalékos vagy kisebb mértékii (a
tovabbiakban: megvaltozott munkaképességii személy).

Tovabbi jogosultsagi feltételek: a megvaltozott munkaképességii személy

a kérelem benytjtasat megel6z6 5 €ven beliil legalabb 1095 napon at, vagy

10 éven beliil legalabb 2555 napon at, vagy 15 éven beliil legalabb 3650 napon 4t biztositott
volt,

keresdtevékenységet sem belfoldon, sem kiilfoldon nem végez,

rendszeres pénzellatasban nem részesiil.

A megvaltozott munkaképességli személy rehabilitacios ellatasra, vagy rokkantsagi ellatasra
szerezhet jogosultsagot.

A megvaltozott munkaképességli személy

rehabilitacios ellatasra jogosult, ha rehabilitalhato,

rokkantsagi ellatasra jogosult, ha a rehabilitacioja nem javasolt, vagy ha rehabilitalhatd, de a
kérelem benyujtasanak idépontjaban az dregségi nyugdijkorhatar betoltéséig hatralévo
id6tartam az 6t évet nem haladja meg.



A rehabilitdlhatosagrol a Nemzeti Rehabilitacios és Szocialis Hivatal un. komplex
mindsitésben nyilatkozik a kovetkezOk szerint:

rehabilitalhato a megvaltozott munkaképességii személy, és ennek soran
foglalkoztathatdsaga rehabilitacioval helyreallithato, vagy

tartos foglalkozasi rehabilitaciot igényel, vagy

rehabilitdcidja nem javasolt, ezen beliil

egészségi allapota alapjan foglalkoztathatosdga rehabilitacidval helyreallithatd, azonban
egyeb korlilményei miatt foglalkozasi rehabilitacidja nem javasolt,

egészségi allapota alapjan tartos foglalkoztatasi rehabilitacidt igényel, azonban egyéb
koriilményei miatt foglalkozasi rehabilitacidja nem javasolt,

kizarolag folyamatos tamogatassal foglalkoztathato, vagy

egészségkarosodasa jelentds és Onellatasra nem, vagy csak segitséggel képes.

Amint lathato, a jelentds mértékd, tartosan fennallo egészségromléssal kiizd6 személyek
részére megallapithatd kétféle ellatdsnal nagy jelentdsége van a rehabilitalhatosag
szempontjabol az ¢életkornak is.

Megvaltozott munkaképességli személyek foglalkoztatasa

A jelentds egészségromlassal kiizdd személyek nagy része megmaradt egészségi allapotaval
szeretne dolgozni nemcsak anyagi okokbol, hanem sokszor az egészségi problémak konnyebb
elviselése érdekében is.

A megvaltozott munkaképességli személyek ellatdsdban (rehabilitacids ellatas, rokkantsagi
ellatas) részesiild személy meghatarozott feltételek szerint vallalhat munkat ellatasa
folyositasa mellett.

Rokkantsagi ellatas mellett meghatarozott 6sszeghatarig lehet keres6tevékenységet folytatni.
Megsziinik a rokkantsagi ellatasra valo jogosultsag, ha az ellatasban részestiild
keresdtevékenységet folytat, és jovedelme harom egymast kovetd honapon keresztiil
meghaladja a minimalbér 150 szézalékat. (Egyéni és tarsas vallalkoz6 esetén minimalbér alatt
a résziikre sz016 szabalyban meghatarozott minimalbért, illetve garantalt bérminimumot kell
értent).

Rehabilitacios ellatas mellett eddig legfeljebb heti huisz oras idétartamban lehetett dolgozni,
ezt meghaladd iddtartamt munkavégzés esetén az ellatas folyodsitasa sziineteltetésre kertiilt.

Ez a szabaly valtozik meg 2016. majus 1-vel az Mmtv-t modositd jogszabaly 2016. évi XX VL
torvény 32. §-a alapjan mely az Mmtv. 10.§ (2) bekezdését a kdvetkezd b) ponttal egésziti ki.

A rehabilitacios ellatast meg kell sziintetni, ha a rehabilitacios ellatasban részesiild
keresOteveékenységet folytat, és jovedelme harom egymast kovetd honapon keresztiil
meghaladja a minimalbér 150 szazalékat,

Az Mmtv. 10.§-a a kdvetkez6 (2a) bekezdéssel egésziil ki:

a (2) bekezdés b) pontjanak alkalmazasa soran, biztositott egyéni s tarsas vallalkozé esetén
minimalbér alatt a Tbj. 4.§ s) pont 2. alpontjaban foglaltakat kell érteni.



Az 1j szabélyozés azonos mddon teszi lehetdvé a megvaltozott munkaképességli személyek
szémara az ellatas folyositasa melletti keresdtevékenységet mind a rehabilitacids ellatasban,
mind a rokkantsagi ellatdsban részesiilok vonatkozasaban.

[gy megsziint a kiilonbség, amely rehabilitacios ellatisoknal munkaidd korlat, rokkantsagi
ellatas esetén kereseti korlat alapjan engedte meg az ellatas melletti keresdtevékenységet.

forras: ado.hu

Apatfalvi kapcsolok Angliaban

Harminchat megvaltozott munkaképességiit foglalkoztat apatfalvi iizemében a Szefo
Zrt. A kozségben egy esztendeje gyartanak villanykapcsolokat, elektromos dugaljakat,
melyeket Angliaba szallitanak.

Szoros egyiittmiikddés jott 1étre az apatfalvi onkormanyzat és a Szefo Zrt. kozott. - Egy
esztendeje nyitotta meg a szegedi cég az lizemét a kozségiinkben, melyben megvaltozott
munkaképességli helyiek dolgoznak - nyilatkozta Szekeres Ferenc. A polgarmester és a Szefo
Zrt. vezérigazgatoja, Kiss Sandor nemrég megegyezett abban, hogy tovabbi tiz fovel bovitik a
1étszamot. Igy mostanra mar 36 apatfalvinak adnak munkat.

A megrendeléseket a Legrandtol kapjuk, villanykapcsolokat szereliink dssze - vette at a szot
Dobo Katalin, az apatfalvi fidktelep vezetdje. Mivel most mar sajat mindségellendre is van az
iizemnek, igy az ugynevezett mozaik dugaljakat mar helyben csomagoljak és kozvetlentil
innen szallitjak ki Angliaba.

Mivel valamennyien megvaltozott munkaképességliek, igy a nyugdijuk mellé nagyon jol jon
ez a kiegészités. - Napi négy oraban dolgoznak, reggel 6-t6l tizig vagy tizt6l délutan 2 oraig -
folytatta Dob6 Katalin. A munka nem nehéz, de nagy figyelmet igényel, hiszen apro
alkatrészekbdl kell 6sszeszerelni a konnektorokba valo dugaljakat, illetve egyéb elektromos
kapcsolokat.

Szab6 Tibor nemrég kezdte el a munkat az apatfalvi iizemben. - Megkedveltem, hiszen a
szakmambhoz is illeszkedik, mivel gépjarmi villamossagi miiszerész vagyok eredetileg -
tudtuk meg Szabé Tibortol. A férfi 34 esztendSt dolgozott a MAV-nal, mint mozdonyvezetd,
de a szive miatt le kellett szdzalékolni. A nyugdija nem sok, viszont hitelének a torlesztdje
annal nagyobb, igy oriil ennek a plusznak. Szabd Tibor megmutatta €s el is magyarazta, mit
kell csinélnia:

hangfelvétel: http://audio.promenad.hu/18ebd1c23b78162cf8c50cccc33f369c.mp3

forrés: promenad.hu

Fogyatékos tarsaikon segitenek a ballagok

Hadat iizentek végzos diakok a szokasos viragesokros, miityiiros ajandékoknak, az erre
szant osszeget jotékony célokra forditjak. A KézenFogva Ballagunk kezdeményezéshez


http://audio.promenad.hu/18ebd1c23b78162cf8c50cccc33f369c.mp3

eddig tobb mint 70 ballagé diak csatlakozott, és tobb mint 400 ezer forintot gyijtottek a
fogyatékkal él6 kortarsaik megsegitésére.

Evente kozel 70 ezer diak viragesokroktol roskadozva int bucsit az alma maternek. A
ballagas szokasos ¢és elmaradhatatlan kellékei a vagott virdgok, az apro6 ajandékok, a
pliissfigurak. Igaz, hogy a feln6tté valas emlékezetes pillanataihoz hozzatartozik az
ajandékozas is, am egy hagyomanyteremtd szandékkal életre hivott kezdeményezés
ujraértelmezte ezt a gesztust.

A KézenFogva Alapitvany egy olyan projektet inditott utjara, melynek célja, hogy a ballago
didkoknak szant viragok és jelképes ajandékok egy részének arat a fogyatékkal €16 fiatalok
tamogatasara forditsak, igy segitve kortarsaik munkahoz jutasat. A szervezet 2006-ban 6nallo
programegységet hozott 1étre azért, hogy a kozépiskolasokat megismertessék a fogyatékos
emberek vilagaval. Az alapitvany egyik szandéka az, hogy a jové nemzedékét szocidlisan
érzékennyé nevelje. Ehhez csatlakozik ez a kezdeményezés, igy a felelésen gondolkodd
kozépiskolasok tevilegesen hozzajarulnak a fogyatékkal €16k helyzetének javitasahoz — tudta
meg az MNO Viradi Ildikotol, a KézenFogva Alapitvany szovivojétol.

fgy is lehet adakozni

A KézenFogva Ballagunk elnevezésii projekthez ezidaig két intézmény, a budapesti
Varosmajori Gimnazium és a Godollé1 Reformatus Gimnazium végzds didkjainak egy
csoportja csatlakozott. A tanulok tgy dontottek, hogy ballagas alkalmabdl a szokasos
virdgcsokrok helyett arra kérik rokonaikat, barataikat, hogy az ajandékokra szant 6sszeget
jotékony célra forditsak.

A Vérosmajori gimnazium didkjai igy irnak terviikrdl: ,,Bucsut vesziink a kdzépiskolanktol.
Sokan koziiletek eljonnek majd, masok tavolbdl szoritanak értiink. Talan valami apré
gesztussal, viraggal is készililtok a szdmunkra. Az esemény azonban nem a keziinkbe kapott
csokrok szdmatol lesz emlékezetes. Arra kériink mindenkit, hogy a ballagdsunkra szant
ajandék arat vagy annak egy részét inkabb jotékony célra ajanljatok fel.”

A budapesti gimnaziumbol 28-an ballagnak kézen fogva, a végz0ds diakok egyikét telefonon
értiik utol. A fogyatékkal €16k vilagat egy iskolai program ismertette meg Agdcs Juliannaval.
A budapesti Varosmajori Gimnazium utolso €ves tanuloja ugy latja: ,,a mai elidegenedd
tarsadalom egyszerlien tudomast sem akar venni a fogyatékkal é16krdl, pedig sziikségiik van a
tamogatasunkra”. Ezért is tartja a KézenFogva Ballagunk akciét nagyon jo
kezdeményezésnek. Nyilatkozonkat sokan faggattak arr6l, miért all a kezdeményezés mellé,
miért segit olyanokon, akiknek még a nevét sem ismeri. Julianna a kérdésekre kérdéssel
vélaszolt: ,,ha lehetéségem van arra, hogy segitsek masoknak, akkor miért ne tegyem meg?”
Mint mondta, azért tartja fontosnak az adakozast, mert az ilyen gesztusok mutatjdk meg
igazan, hogy kik vagyunk.

A két intézmény tobb mint 70 ballagé didkja csatlakozott a kezdeményezéshez, és a jelenlegi
allas szerint az adomanyok 0sszege meghaladja a 400 ezer forintot. A KézenFogva
Alapitvany az ajandékozasbol befolyt pénzt pedig a fogyatékos fiatalok munkavallalasara
forditja.

Munkahoz segitik a fiatalokat



A tovabbtanulas vagy éppen a munkakeresés egy egészséges fiatalnak is kihivas, a fogyatékos
fiatalok szamara viszont mérhetetleniil nehéz kiildetés. Tizb6l nyolcuknak nem is jut ma
munka Magyarorszagon — arulta el az MNO-nak Varadi. Hozzatette: a KSH 2012-es adatali
szerint hazankban a megvaltozott munkaképességiiek mindossze 18 szazaléka talalt munkat.
A KézenFogva Alapitvany azért dolgozik, hogy ez ne igy legyen. Ebben tud most segiteni
minden ballagé diak a sziileiket, rokonaikat, barataikat megszolitva, veliik k6zosen — emelte
ki Varadi Ildiko.

A szervezet a fogyatékkal éloket segiti azzal, hogy munkara felkészitd tréningeket tart —
jegyezte meg a szovive. Mint mondta, ennek keretén beliil a vallalatokhoz is eljutnak, ahol a
megvaltozott munkaképességli személy a gyakorlatban tanulja meg a megfeleld
munkafazisokat. Ugyanakkor az is fontos, hogy nemcsak a munkavallalot, hanem a
munkaltatot is felkészitik a fogyatékos emberekkel vald egyiittmiikodésre — hangsulyozta
Véradi. Az alapitvany szakmai mentorai pedig abban segitik a sériilteket, hogy a
munkavallalas elsé hetében mellettiik vannak, betanitjak a munkat, majd késobb fokozatosan
felhagynak a feliigyelettel, ellendrzéssel.

forras: mno.hu

210 millioért kapnak 1j farmereket a MAV osok

Megvaltozott munkaképességiieket foglalkoztaté cégek nyertek a MAV két
kozbeszerzésén, amelyeken uj farmerruhazatot, illetve uj formaruhakat rendeltek.

A MAYV Szolgaltaté Kozpont Kft. 210 milli6 forint értékben kiirt nyilt

kozbeszerzését "farmerruhazat beszerzésére a MAV-csoport részére" a nyiregyhazi "Pro-
Team" Rehabilitaciés Kozhasznu Nonprofit Kft. nyerte el, vagyis 0k szallithatjak a
vasutasoknak a tovabbiakban a farmereket. A cég megvaltozott munkaképességli embereket
foglalkoztat és honlapja szerinteddig a textiliparban csak rongyszényegekkel, agynemiikkel és
lakastextilekkel vettek részt, de referenciaik szerint kordbban mar szallitottak "sepriipari
termékeket" a MAV-nak.

Az ajanlattevdk, a Pro-Team és a masik jelentkezd konzorcium a 210 millié forintos
keretszerz6désbdl 147 millio forint + afa erejéig vallaltak lehivasi kotelezettséget, a
keretdsszegbdl elvileg 4550 kiilonbdzd méretli farmerdltozékre (dzseki, nadrag, térdnadrag)
lesz elég.

A masik ajanlattevd, a Kézmi Févarosi Kézmiiipari K6zhaszni Nonprofit Kft. és az ERFO
Rehabilitacios Foglalkoztato Kozhasznti Nonprofit Kft. konzorciuma a Pro-Teammel
szemben az 01j egyen- és formaruhara, es6kdpenyre, vizhatlan atmeneti- és téli
(hegesztett/ragasztott) kabatra, kenddre és nyakkendd beszerzése kiirt 314,6 millids
kozbeszerzést nyerte meg. Mindkét cég megvaltozott munkaképességilieket,

illetve fogyatékossaggal éléketfoglalkoztat, a Kézmii honlapja szerint a két cég egyilitt az
orszag legnagyobb megvaltozott munkaképességlieket foglalkoztatd allami tulajdona
tarsasaga. Van mar tapasztalatuk formaruhdk €és egyenruhdk készitésében is.

A kozbeszerzés leirasa szerint az ajanlatkérdk a formaruhdk elkészitését 242 milli6 + afaért
vallaltak, ebbdl 2600 férfi télikabat, 1200 férfi atmeneti kabat, 600 ndi télikabat és atmeneti
kabat, 14 600 férfi es6kopeny és 3400 ndi esdkdpeny jon ki, valamint 10 560 nyakkendd és
7000 kendo.

forras: hvg.hu



http://www.kozbeszerzes.hu/adatbazis/mutat/hirdetmeny/portal_4161_2016/
http://www.kozbeszerzes.hu/adatbazis/mutat/hirdetmeny/portal_4161_2016/
http://www.prorehab.hu/
http://www.kozbeszerzes.hu/adatbazis/mutat/hirdetmeny/portal_17223_2015/
http://www.erfo.hu/hu/rolunk/cegtortenet
http://www.kezmu.hu/hu/
http://www.kozbeszerzes.hu/adatbazis/mutat/hirdetmeny/portal_15954_2015/

Milliokba kertiil a vakvezet6 kutyak képzése

Debrecen — A vakvezeté kutyaval kozleked6 latassériilt 1até segit6 nélkiil élheti
mindennapjait.

Mintegy 80 ezer latassériilt ember ¢l Magyarorszagon, koziilikk azonban alig tobb mint szdzan
kozlekednek vakvezetd kutyaval. Szamukra az eb nemcsak hii tars, hanem egyben az 6nallo
¢letvitelhez sziikséges segitd. A Hajdusagi Vakvezetd- és Segitkutya Képzésért Alapitvany
2008 ota miikodik, céljuk a latasi- és mas fogyatékossaggal €16 emberek rehabilitaciojahoz
sziikséges vakvezeto- és segitokutyak kiképzése, a fogyatékkal €16k tarsadalmi

crer

Annak, hogy csak keveseknek lehet segitségiikre kutya, tobb oka is van. Az egyik a kevés
palyazati lehetdségbdl eredd forrdshidny, igy az alapitvany leginkabb adomanyokbol
miukddik.

A képzés a megfeleld kutya kivalasztasaval indul: bizonyos fajtak eleve nem alkalmasak arra,
hogy vakvezetd kutyat neveljenek beldliik, mivel a kutydknak fizikai és ,,személyiségbeli”
feltételek egész soranak kell megfelelniiik. A kiskutya eleinte neveldsziiloknél cseperedik.
Ezutan kovetkezik a kiképzése, ami masfél-két éves korara fejezddik be. Ennek fontos eleme
a kozlekedés és tajékozodas megfeleld elsajatitasa, sokszor akar fél évig is tarthat a kutya
kiképzdjével a leendd gazda tréningje, és csak ezutan kezdddhet a kutyaval valo kozlekedés.
Ekkor keriilhet gazdadhoz, és akar fél évre is sziikség van az dsszeszokashoz ¢€s a sikeres
vizsgahoz. Az addig felmertilt koltség elérheti a kétmillio forintot. Ellenérzd vizsgakra
azonban a késObbiekben is sziikség van.

Legyen engedelmes

A megfelelden képzett kutya engedelmes és megbizhat6 kell hogy legyen, figyelmét nem
vonhatjak el olyan koriilmények, amelyek altalaban érdeklik a kutyakat. Gazdajat a szokésos
utvonalakon biztonsaggal kell tudni vezetnie, az akadalyokra figyelmeztetnie, tovabba a
vezényszavaknak engedelmeskednie kell.

A vakvezet6 kutyanak azonban tudnia kell a gazdaja méreteivel is gondolkodni. Fontos, hogy
példaul az olyan tereptargyakat is akadalynak ismerje fel, ami a gazdajat a magassaga miatt
veszélyeztetné. Képesnek kell lennie az értelmes engedetlenségre, azaz hogy ha gazdaja
parancsa veszélyt okozna, akkor ne engedelmeskedjen.

Leggyakrabban labrador retrievert, golden retrievert, illetve esetenként német juhaszkutyat
nevelnek vakvezetdnek. A Hajdusagi Vakvezetd- €s SegitOkutya Képzésért Alapitvanynal

jelenleg is folyamatban van egy vakvezetd kutya, Mona kiképzése. A levizsgazott ebeket a
gazdéak orokos hasznalatba kapjak dijmentesen.

Szocialis kapcsolatokat fejleszt

A fejlesztd terapidk soran a kutyak és képzett szakemberek segitségével mentalis, illetve testi
fogyatékos gyermekek és fiatal felndttek esetében is esély van szignifikans fejlodés elérésére,
legyen sz6 akar egy 0 mozdulatrol, vagy arrol, hogy megszdlaljon a gyermek. A terapidban
részt vesz a kutya felvezetdje (gyakran gyogypedagdgus vagy gyogypedagogiai asszisztens),
valamint egy masik szakember is (példaul pszichologus vagy gydgypedagogus), aki a



feladatokat adja a gyerekeknek. Ezen kiviil jo hatassal lehet a szocialis kapcsolatokra, érzelmi
fejlodésére, empatikus készségére. Erzelmi tdmasz lehet a gyermek szamara.

Az alapitvany ismeretterjeszt0 tevékenységet is végez: szemléletformalo, felvilagosito,
érzékenyitd eldadasok, foglalkozasok, kiadvanyok segitségével igyekeznek megismertetni az
egészséges felnottekkel és gyerekekkel a segitd kutyak munkajat, a fogyatékkal €16
embertarsak mindennapi nehézségeit és azt, hogyan tudunk veliik kapcsolatot teremteni, nekik
segiteni.

forras: haon.hu

Arra sziiletett, hogy életet mentsen — bemutatjuk Pénteket, a rohamjelzo kutyat

Péntek els6 ranézésre olyan, mint barmelyik kutya: bolondul a labdaért, a simogatasért,
¢és imad hosszan elnyilni a tavaszi napsiitésben. Pedig az Aura Segité Kutya Alapitvany
terapias kutydja minden, csak nem atlagos: rohamjelzoként éveken at vigyazta egy
epilepszias kisfiu minden pillanatat. Most meglatogattuk.

Marcius elején, kis tulzassal az egész vilagot bejarta a hétéves Luke Nuttall, és segitokutydja,
Jedi torténete. Az egész egy fotoval indult, amit a texasi kisfiti édesanyja, Dorrie t6ltott a
Facebookra az utan, hogy Jedi megmentette a cukorbeteg fit életét. A kutya ugyanis aznap
¢jjel nemcsak, hogy idében észlelte, hogy a kisfiu vércukorszintje zuhanni kezd, de a tanult
modon riasztotta is Luke édesanyjat, aki igy épp idoben érkezett, hogy megakadalyozza a
komolyabb bajt.

. Kétség sem férhet hozza, hogy Jedi megmentette Luke életét. Es még csak nem is elGszor.
Sokszor mar az orvosi kiityiiknél elobb jelzi a bajt” — irta a parosrol késziilt fotohoz a halas
édesanya, aki akkor még nem is sejtette, posztja mekkora siker lesz. A fotd a mai napig
haromszazezernél is tobb lajkot, és kozel kétszazezer megosztast kapott, de, ami ennél is
fontosabb, egy vilag figyelmét irdnyitotta a négylabu életmentdkre.

Kozel 20 éve képzik a magyar segitd kutyakat

Gondoltatok volna, hogy Magyarorszagon — leszamitva a vakvezet6 kutyakat — a kilencvenes
évek végéig gyakorlatilag egyaltalan nem létezett segitOkutya-képzés? Pedig ez a szomoru
igazsag. ,, Akkoriban még nagyon mas volt a kézvélekedés a kutyakat illetéen” — magyarazza
dr. Topal Jozsef, a Kutyaval az Emberért Alapitvany alapitdja, majd hozzateszi, hosszi
éveknek kellett eltelniiik ahhoz, hogy a kutya 6rz6-védd haziallatbol megbecsiilt tarsallat
lehessen.

A magyar segitokutya-képzés végiil 1996-ban indult utjara, bd egy évvel az utan, hogy Jozsef
¢és egy kollégaja végignézett egy ausztriai bemutatdt a mozgéssériilteket segitd kutyak
munkajarol. Azt mondja, a latottak dobbentették ra 6ket a hazai hidnyossagra és ennek
hataséra hivta életre az alapitvanyt is, hogy az elsé négylabu segitdk végre itthon is munkdba
allhassanak a raszoruldk oldalan.

Erre a pillanatra négy évet kellett varni. A Kutyaval az Emberért Alapitvany 2000-ben adta at
az elsé magyar mozgassériilt-segitoket: egyikiik, Filip, még ugyanebben az évben megkapta
az ,,Ev Kutyajanak” jaro elismerést is.



http://www.nlcafe.hu/csalad/20160311/cukorbeteg-kisfiut-mentett-a-kutya/
https://www.facebook.com/SavingLuke/photos/a.363523660388778.84861.363500830391061/981343088606829/?type=3&theater
https://www.facebook.com/SavingLuke/photos/a.363523660388778.84861.363500830391061/981343088606829/?type=3&theater
https://www.facebook.com/SavingLuke/photos/a.363523660388778.84861.363500830391061/981343088606829/?type=3&theater%20%20Kuty%C3%A1val%20az%20Ember%C3%A9rt%20Alap%C3%ADtv%C3%A1ny%20honlap%20http://kea-net.hu/?page=magunkrol

A kutya, aki életmentésre sziiletett

Debrecenbe azonban nem a fent emlitett Filip, hanem egy masik kiilonleges négylabu, Péntek
miatt latogattunk. ,, Mdr az elsd pillanatban tudtuk, hogy nem hétkoznapi kutya” — mondja az
épp az elsd igazi tavaszi napfényben fiird6z6 kutyarol Nagy Lajos, az Aura Segité Kutya

Alapitvany vezetdje. Aztan gyorsan hozzateszi, Péntek alig néhany napos volt, mikor egy
specidlis teszt soran kideriilt, hogy tokéletes rohamjelzo.

,Péntek volt az elsé kolyokkutya, akin élesben tesztelhettiik a kivalasztasi modszert. Sosem
fogom elfelejteni, ahogy mentiink végig a pontokon, irtuk fel az eredményeit, aztan egyszer
csak tudatosult benniink, hogy egy leend6 rohamjelz6 kutyat tartunk a keziinkben. Kis hijan
elajultunk.”

Merthogy az ilyesmi bizony ritka képesség. Hogy mennyire, azt jol példazza, hogy Lajosék
késdbb, negyven alombdl egy ilyen kutyat sem talaltak.

Azt egyébként, hogy kibdl lehet rohamjelzo és kibdl nem, a 2007-ben 1étrejott alapitvany
vezetdje szerint, egy sor velesziiletett tulajdonsag donti el. ,, Ezek egy részét kozvetleniil a
sziiletés utan is tesztelni lehet” — mondja, majd sorolni kezdi a jo rohamjelz6 legfontosabb
ismérveit.

., Fontos, hogy a kutya jol motivalhato legyen, hogy érzékeny legyen a fajdalomra, és hogy ha
kell, képes legyen onallo dontéseket hozni. Emellett fontos szempont a kutya mozgasigénye
is" - mondja Lajos, majd a lustalkodé Péntekre mutatva mosolyogva megjegyzi, a segit6knél
kifejezetten jo pont az, ha valaki lasst.


http://www.segitokutya.hu/
http://www.segitokutya.hu/

,, Visszaadta az életlinket”
9 évvel ezelott az alapitvany Pénteket ajandékba kapta a tenyészt6tol. Mészaros Imre azt
szerette volna, ha a rendkiviili kutya a kiképzést kovetden életeket ment majd. ,, Akkor még
egyikiink sem tudta, hogy néhdany honap mulva ez pontosan igy lesz majd” — arulja el Lajos,
majd hozzateszi, a labrador retriever nyolc honappal késobb j csaladhoz kertilt, ahol egy
mind a négy végtagjara lebénult, epilepszias kisfiu segitdje és szinte azonnal a legjobb baratja
lett.

Miel6tt Péntek bekol1tozott volna, Markonak szinte mindig éjjel voltak rohamai. heti 2-3. A
sziilei rettegtek. Attol féltek, hogy egy ujabb roham esetleg ujabb sulyos agykarosodast okoz
Markoénél. Egy 1d6 utan az anya mar nem is aludt. Ha el is szenderedett, mindig fel-fel ébredt,
hogy ranézzen a gyerekre. Mindezt hat éven keresztiil. Aztan jott Péntek és egy csapasra
mindent megvaltoztatott.

A négylabu segitd nem csak azzal kdnnyitette a csalad életét, hogy pontosan, akar orakkal
korabban eldre jelezte a kis Marko rohamait, hanem azzal is, hogy besegitett a mindennapi

dolgokkal.

,Ha kellett, felkapcsolta a villanyt, hozta a cipdket, mikor Utnak indultak, jelezte a telefont, de
egy 1d6 utdn még Marko 1azat is tgy, hogy nyalogatni kezdte a homlokat.”



,,R4jott, mi valtja ki a rohamokat”

Lajos azt mondja, a rohamjelz6 kutyak igazi kiilonlegessége abban rejlik, hogy olyasmiket is
¢szrevesznek gazdajukon, amiket mi emberek egyaltalan nem. Legyen sz6 a 1€gzés iitemének
megvaltozasarol, a kibocsatott szagok milyenségérdl, vagy épp a hangszin valtozasarol, a
kutya pontosan tudja, mi zajlik épp a gazdajaban. Péntek azonban még ennél is tobbre volt
képes.

., Két alkalom utan rajott, mi okozza Marko rohamait szalonnasiités kozben. Emlékszem,
aznap a sziilok tanacstalanul hivtak fel: hogy Péntek az apa kezébdl kivette a fahasabot,
osszezavarodott, és mit csinaljanak vele. Kideriilt, hogy a kutya ésszekapcsolta Marko
rohamait és a tiiz villodzo fényét. Rajott, az valtja ki a rohamokat és azért volt nagyon ideges
tiizrakaskor, hogy felhivja a sziilok figyelmét a dologra. Miutan Edinaék megforditottik
Marko széket, Péntek is megnyugodott, és elmultak a rohamok.”

Visszaadték, hogy masokon is segithessen

Evekkel késébb, mikor Marké tiinetmentessé valt, sziilei nehéz dontést hoztak: lemondtak a
kutyarol, aki alapjaiban valtoztatta meg az addigi €letiiket. ,, Nehéz szivvel tették, és persze
volt egy kis siras is az elvalaskor, de azt mondtak, biztosak benne, hogy jo dontést hoztak. Azt
szerettek volna ugyanis, ha Péntek ezutan masoknak is segithet majd. Ugyanugy, ahogy nekik
segitett.”

Mivel a rohamjelzket mindig az adott gazdaval egyitt képezik ki, és a hatékony
feladatvégzésre is csak a gazdival egyiitt képesek, miota visszakeriilt az alapitvanyhoz a
nyolcéves Péntek terapias segitékutyaként segit az embereken. Az Aura Segité Kutya



Alapitvany tobbi négylabu segitdjével egylitt jarja az orszag kilenc varosat, hogy boldogsagot
lopjon a specialis nevelési igényli, halmozottan sériilt és értelmi fogyatékos gyerekek
mindennapjaiba.

forras: nlcafe.hu

Huszonot éves a Gyermekek Haza program

Minden osztalyukban harom-négy sajatos nevelési igényii gyermek - Down-szindromas,
autista, nagyothalld, mozgassériilt - tanul egyiitt tarsaival.

Fennallasanak 25. évforduldjat tinnepli a Gyermekek Héaza oktatési-nevelési program, ebbol
az alkalombol szakmai konferenciat rendeznek pedagogusok, fejlesztopedagogusok,
oktataskutatd szakemberek részvételével hétfon Budapesten.

Az MTI-hez eljuttatott 6sszegzés szerint a Gyermekek Haza alternativ alapozo6 program az
1991/1992-¢s tanév ota létezik, a Klebelsberg Intézményfenntarté Koézpont (Klik) és a févaros
II. kertileti onkorményzata altal fenntartott ¢s mikddtetett alternativ oktatasi intézmény.
Létrejottében a tanitok gyakorlati tapasztalatai mellett jelentds szerepet jatszott a szdzadelejei
reformpedagdgiai iranyzatok megjelenése Magyarorszagon.

A program kidolgozoi és tanitdi ezen iranyzatok 1ényeges elemeit abbdl a szempontbol
vizsgaltak, hogy melyek azok, amelyek optimalisan atiiltethet6k a magyar pedagogiai
gyakorlatba - irtak.

A Gyermekek Héza alternativ alapoz6 program nyolc évfolyambdl all, évfolyamonként egy-
egy osztalyt miikddtetnek, sajat pedagogiai program, helyi tanterv alapjan. 2013-ban
jovahagytak kerettantervét, igy sajat fejlesztésii, alternativ tanterve alapjan végzi neveld,
oktatdé munkajat.

A program f6 sajatossaga a személykdzpontusag, a tanuldsi esélyegyenldséget biztosito,
egyéni sajatossadgokat figyelembe vevo oktatds, amelyet egész napos iskolai keretek kozott
valositanak meg. Magyarorszagon elsoként kezdtek bele az integralt nevelés megvalodsitasaba,
minden osztalyukban harom-négy sajatos nevelési igényii gyermek - Down-szindromas,
autista, nagyothalld, mozgassériilt - tanul egyiitt tarsaival.

A 25. évfordul6 alkalmabol szervezett, Az iskola mindenkié, az iskola a miénk cimi
tanacskozason bemutatkozo érdkon ismertetik meg a Gyermekek Hazat, szo6 lesz a jovo
iskoldjarol, a lehetséges kihivasokrdl, valaszokrol.

A szekciok témai kozott szerepel az egész napos iskola, a tehetséggondozas, a személyre
szabott nevelés, a szocialis készségek fejlesztése, a megjuld tanarszerep, valamint a

gyogypedagogus, konduktor szerepe az integracidban.

forras: weborvos.hu



Kerekes székes, roma fiu razza fel a falut

Mihez kezd egy 29 éves, mozgasaban korlatozott, roma fiatal egy halmozottan hatranyos
helyzetii magyar telepiilésen? Példat mutat jésagbol, emberszeretetbél, és bizonyitja: az
élet legfobb rendezo elve az akarat. Olah Andras kozosséggé szervezi falujanak lakosait.

Kiviilrdl elhanyagolt, lerobbant épiilet a Nograd megyei Litke egykori miivelddési haza.
Valamikor kdzponti szerepe volt egy boldogabb falu nyiizsgd életében, errdl arulkodik
impozans mérete, a bejarathoz vezetd 1épcsésor. Am ma mér omlik a vakolat, a 1épcsébdl
emberfejnyi darabok hidnyoznak, az egész lakatlan, rideg. Hatarvonalon all az épiilet: vagy
hamarosan megmentik, vagy véglegesen Urra lesz rajta az enyészet.

A kép beliil sem szivderitébb a nagy el6térbdl harom ajto nyilik, benyitok azon, amely mogiil
halk beszélgetés sziirddik ki. Egy szépen kifestett, diszitett terembe 1épek, csocsoasztal,
székek, asztalok, szekrény és egy heverd, ez volt hajdan a kdnyvtar. Mert konyvtar is volt
Litkén, most kocsma sincs.

Tobbszorosen hatranyos helyzet

Itt var ram kerekesszékében iilve, a cserépkalyhara simulva Olah Andrés. Sokat volt beteg a
télen, most is fazik nagyon. O a falu fiataljainak motorja, programfeleldse, energiaforrasa, és
most mar definidlni is tudja: kozosségszervezoje. Tiz éve szenvedett balesetet, azota ehhez a
székhez kotve éli az életét, kiizd a falusi ut katyuival, a 1épcsékkel. Edesapja hozta ide is, kell
a segitseg.

A kornyékbeli falvak utcai, kozintézményei, boltjai akadalymentesek, pedig sehol nem él
mozgaskorlatozott ember. Litkén itt van Andras, de eddig még egyetlen akadalymentesitési
palyazatot nem sikeriilt megnyernie a falunak. Ezt méar Szab6 Jenénétdl tudom, Andras
Erzsike nénijétdl, aki annak idején felajanlotta segitségét a tehetséges fitnak, és a mai napig
egyik legaktivabb segitdje a kozosségi €let szervezésében. Mar rég nem patronusként, hanem
segitd partnerként, és baratként.

Bandi nem besz¢l rdla, mi tortént 10 évvel ezeldtt, én pedig nem firtatom.

Az els6 percekben kideriil, hogy papiron ugyan mozgasaban korlatozott személy, de olyan
sodro lendiilettel, tettvaggyal €li az életet, amiért joggal irigykedhet ra barki, aki sajat labain
jott fel a kinti 1épcsékon.

A fit szamara a balesettel kulcsra zarult az egyébként is szlikos lehetdségek tere, merthogy
Litkén gyakorlatilag semmi nincs. Féleg munka. Némi munkaerdt igényelnek az
onkormanyzati intézmények, €és néhany szerencsés napi 50 kilométert ingazva dolgozik
Salgoétarjanban vagy Szécsényben. A tobbieknek egyetlen lehetdségiik a kozfoglalkoztatas.

Eloregedd telepiilés Litke, a lakossag nincs 900 f6. Romak €s ,,magyarok” vegyesen lakjak,

egymas mellett ugyan, de csaknem minden szempontbdl elkiiloniilve.

Balrol jobbra: Kémeri Judit, Oldh Andrés és Szabo Jendné Erzsébet
Felszantottak az életiiket



Andras mar szinte gyerekként azon otletelt, hogyan lehetne szebbé tenni lakohelyét.
Felyjitani, rendbe tenni a romos, gyakran lakatlan hazakat, a diiledezo keritéseket. A nagy
elhatarozas felndtt fejjel, 2014-re érett meg benne: a valasztasokon ringbe szallt 6 is a
polgarmesteri székért. De nem am amolyan ,,hamm cip6, bekaplak” médon. Hetekig jarta a
telepiilést, felmérte az emberek problémait, igényeit, vagyait, kozben aktivan egyeztetett a
tobbi jelolttel, tervezte a kozos munkat, barhogy is végzdédjon a voksolas.

Bandi szamara kidertilt az is, hogy harminc éve Litkén viragzott a kozdssé€g, programok
voltak, szamos lehetdség a kulturalt szorakozasra. ,,2014-re viszont mar nem volt semmi, és
ezt tényleg értsd tigy, hogy semmi” — erdsit ra a fiatalember.

Az id6sebbek bezarkoznak, tévéznek, unatkoznak. A fiatalok sem tudnak magukkal mit
kezdeni nagy unalmukban, isznak és vandalkodnak. A gyerekekrdl nem is beszélve: nincs
semmiféle sportlehetdség, még a falu focipalyajat is felszantottak.

Nem Andras lett a polgarmester, de tehetségére valo tekintettel kozfoglalkoztatottként allast
kapott a hivatalban, mint palyazatfigyel6 és -ir6. Ekkor ismerkedett meg Erzsike nénivel, aki
segitett megfogalmazni a palydzatokat, eleinte fogta Andrés kezét, tdmogatta 6t. Hasonld
gondolkodasuk és céljaik hamar elvalaszthatatlanna tették dket, majd hamarosan még harom
fiatal is csatlakozott hozz4juk.

Akarattal tor utat

Lassan 0sszeallt a ,,csoport” — ahogy Andréas nevezi magukat. Eletet, szint akarnak vinni a
faluba, felpezsditeni a kozosségi €letet, értelmet az emberek hétkoznapjaiba. Egyetlen fillér

crer

Ezekben pedig Andras bdvelkedik. O az Gtletgazda, szervezd, problémamegoldo és lelkesitd
egy személyben. ,,A tobbiek gyakorlatilag csak Bandi terveinek realizdlasaban és
megvalositasaban segédkeznek™ — erdsit ra Kémeri Judit, aki kiilsds kozosségfejlesztoként
tanacsaival segiti a litkeiek munkdjat. Andras kérte, hogy legyen itt Erzsi néni mellett 6 is
tamaszként, amikor egy idegen ficko faggatja, fényképezi, diktafonba beszélteti.

Szépiil a terem
Segits magadon...

Tavaly aprilisban kispalyas focibajnoksagot rendezett, és nem a semmibdl, hanem erds
minuszbdl indulva. ,,A baleset eldtt nagyon szerettem focizni, de ugye most még megfeleld
helyszin sem volt” — utal arra, hogy a sportpalydn manapsag kaldszosokat lenget a sz¢él. Az
iskola udvaraban viszont volt egy kis focipalya, de hasznalhatatlan allapotban.

Osszeszedtem néhany fiatalt, és elkezdtiik a tereprendezést, kapaltam én is napokig

— mondja mosolyogva, meglapogatva kocsijanak kerekét. De hidba volt a tucatnyi ember
munkdja, a teriiletet nem sikertiilt focira alkalmassé varazsolni. Ekkor lépett kozbe Vamos
Zoltan polgarmester. Latva a sracok lelkesedését és faradozasat, tudta: ennél erésebben nem
jelentkezhet a kozdsségi igény.

Nagy sz0 az, ha a telepiilés politikai vezetése erejéhez mérten, de a k6zosség moge all. Profi
kozosségfejlesztoktdl tudjuk, hogy ahol az dnkorményzat passziv, netan ellenséges az alulrol



jott kezdeményezésekkel szemben, a helyiek csak véres verejtékkel jutnak egyrdl a kettdre, de
sokszor inkabb fel is adjak.

A litkei focihoz visszatérve: két fuvarnyi salak, egy munkagép, a palya készen allt. Andras
szerzett zsiros kenyeret, szodat, némi tiditét, hatalmas esemény volt. Segitett a pékség, a bolt,
az onkormanyzat, a ,,falu népe”. Azé6ta havonta megrendezik a bajnoksagot, 30-40
résztvevovel, 3-5 csapattal, egyszer még szakadd es6ben is 20-an rugtak a bort.

Ha Bandika belejon

Az utobbi idében mar jonnek a nézdk is. Az emberek beszélgetnek, a sport utan maradnak
még, baratkoznak.

Talan most, a kezdet kezdetén még nagy szonak tlnik, de igy van: kezdenek kozosségként
viselkedni. Romak és nem romak egyiitt, és Andras erre nagyon biiszke, legfébb célja ugyanis
a koz0sség erejével eltordlni a nemzetiségi alapon kialakult hatarokat.

A faluban tisztelik Bandit, amikor 6 ott van, nincs veszekedés, nincs vita, ezeket tekintélyével
azonnal elsimitja. Kordbban sokszor ilyenek miatt szakadt félbe egy-egy 6nszervezddd
futballmeccs... ,,Ha pedig Bandika belejon, nincs megallas” — dobja fel a labdat Erzsike néni,
Bandika pedig kajan mosollyal lapoz fel egy kockas flizetet. ,,Hat igen” — mormogja inkabb
csak maganak nem létezd bajsza alatt, é&s mar sorolja is csoportja rovid torténetét.

Indul a mulatsag

Az aprilisi bajnoksdg utdn mar majusban megszervezte a Kihivas Napjat. Az orszagos
programsorozathoz nem tudtak csatlakozni, az iskola, az 6nkormanyzat tervei kozt sem
szerepelt, de Andrasék megcsinaltak, késobb a helyi iskola is csatlakozott. Helyi
vallalkozoktol, a roma 6nkormanyzattol kijart 50 ezer forintnyi tAmogatast, megszervezett 15
(1) versenyszamot: volt pingpong, ismerd meg lakohelyedet vetélkedd, tollas, szkander,
traktorhuizas, kosarlabda.

A pénzbdl dijakat vettek a nyerteseknek, zsiros kenyérrel, asvanyvizzel lattak el mindenkit,
aki kilatogatott. A maradék kenyeret nagycsalddoknak osztottak szét, Bandi erre is figyelt.
Tobb, mint 100 ember vett részt a litkei Kihivas Napjan, ami a falu népességi statisztikait
ismerve sz0 szerint tomeg.

Megmozditja a falut

Aztan mozit szervezett. Itt, az egykori miivhazban kaptak egy termet székekkel, valaki hozott
laptopot, a konyvtartol kolcsonbe egy projektort. Elsére a Dumb €s Dumber 2-t nézték
negyvenen, de ugye mondanunk sem kell, a vetitések szinte havi rendszerességgel mennek,
ma mar alig férnek el a jokora helyiségben.

»Egyszer kozkivanatra horrorfilmet tettiink be. Mondtam én nekik, hogy ez nem olyan, mint
amit a TV-ben latnak, ez tényleg kemény, de nem érdekelte 6ket” — mondja. A fédcimet még
46 ember nézte, majd... Kitalaljak, mi tortént? ,,A végére tizen maradtak, és koziililk sem
mert senki egyediil haza menni” — nevet Andrés.



Maskor egy bortonbunyos film, a Vitathatatlan 2 keriilt vdszonra — pontosabban a fehérre
meszelt falra. ,,Kicsit aggodtam, nehogy balhé legyen. Az emberek itt szeretik magukat
agresszivre nézni”’ — osztja meg veliink a srac, de nem tortént semmi. ,,Bandi tekintélye” —
bologat Erzsike néni.

Pici segitség is lehet nagy 16kés

A kockas filizet tucatnyi lapjat képtelenség itt idézni, Andrés és idokozben 6tfésre hizott
»csoportja” kifogyhatatlan a pénz nélkiil megvalésithatd otletekbdl. Segitettek a falunap
szervezésében, kvizdélutant rendeztek, folyamatosak a focimeccsek, kézmuiveskedés
formajaban karacsonyfa diszeket készitettek, és bar némi papir és Osszesen harom oll6juk
volt, nagy élményt nyqjtott a kicsiknek. Karacsonyfat allitottak, nyomtatopapirbol vagtak,
ragasztottak, hajtogattak ra diszeket.

Volt itt Andrasék jovoltabol — felndttek bevonasaval — sziireti felvonulas, csocsébajnoksag,
tokfaragas, Mikulds est, ahol sz4z raszorul6 csalddnak adtak ajandékot. Az ember szinte
elveszti a fonalat, ahogy elsodorja Bandi lendiilete. Teljesen megfeledkezem réla, hogy ez az
energiabomba egy kerekesszékbdl produkalja detondciodi sorat.

Tojasfestés

Es egyre tudatosabb. A Kozosségfejleszték Egyesiilete nyaron, Andrés egy palyazata nyoman
felvette vele a kapcsolatot, képzésre vitte, itt csatlakozott hozza fejlesztéként Judit. Kinyilt a
vilag, a ,,csoport” kiilonbozd tanfolyamokon, oktatadsokon sok hasonl6 helyzetben 1évd
kozosséget ismert meg. ,,Folyamatosan tanulunk egymastol, dtleteket szerziink, megbeszéljiik,
ki hogyan oldott meg adott problémat” — mondja Andras , amikor a szervezett keretek
elényeirdl kérdezem.

Itt valt vilagossa az is, hogy a tovabblépéshez elengedhetetlen egy kozosségi hely. Andras
nem teketdriazott, leiilt errél beszélgetni a polgarmesterrel. Az eredmény pedig a mar
tobbszor emlitett régi miivhdz, pontosabban annak egykori konyvtarterme.

Kitakaritottuk, szereztiink festéket, glettet, a polgarmester segitségével kifestettiink,
diszitettiink, és szép lassan berendezziik. Eddig van egy csocsoasztalunk, székek, heverd
— mutat korbe Andrés, és ezeken kiviil tényleg nincs is itt mas.

Pénz nélkul?

A kisordog viszont szot kér: egyetlen forint nélkiil feltjitas, ajandékcsomagok, szazfds
rendezvények? Igen — vagja ra egyszerre mindhdrom beszélgetdpartneriink, €s a két holgy
Andrésra néz.

frok és telefonalok mindenkinek, akirél ugy gondolom, hogy segithet, vagy személyesen
keresem fel a helyieket. Tamogat minket a pékség, és egy bolt. Nem t6bbel, mint zsiros
kenyérrel, sz6daval egy-egy rendezvényre, a mikuldscsomagokat pedig a Baptista
Szeretetszolgalattol kértem.

Segit az onkormanyzat is a helyszin biztositasaval, a csocsoasztalt pedig a Honvédelmi
Minisztériumtol kaptak. ,,Nem szadmitottam ra, hogy €épp 0k, és igy fognak majd valaszolni a
levelemre. Fdleg az utan, hogy az igazan illetékesnek gondolt EMMI csak annyit irt: jelenleg
nincs pénz, de sok sikert kivannak™ — mosolyog a fiatalember.



Nem akar mas segitségére szorulni

Aztan sz6t szoba flizve kideriil az is, épp a pénztelenség €s a falu eddigi segitkészsége az,
ami a jovOben nehézséget okoz majd. Utdbbi nyilvan magyarédzatra szorul, tekintve, hogy
kevesen gondolkodnak igy, mint Andras.

Nem lehet mindig ugyanazoknak a joindulatara hagyatkozni. Idén legalabb a tavalyi
programokat akarjuk ismételni, de vannak 0j tervek is, nem kérhetek ijra és ujra tdmogatast.
A kolesonkapott projektort sem hasznéalhatjuk el. Szivesen adjak, de miutdn mondték, hogy
egyetlen izz06 bele tobb tizezer, vagy szazezer forint, mar félek elkérni.

Nem akar senkit ,.kihasznalni”, és az 6nkormanyzatra sem szeretne hagyatkozni: ,,még a
végén azt mondjak, csokos vagyok, €s mert ott dolgozom, visszaélek a lehetdségeimmel”.
Nem vitatom. Kis faluban vagyunk, az emberek nyelve éles akkor is, ha a Andras azt teszi a
koz javaival, amire valok: a koz érdekében hasznalja Oket.

Az mér nyilvan mindenkinek egyértelmii, hogy Andrasunk nem marad meg a problémak
csendes szemléldjeként. Pénz kell, ehhez pedig egyesiiletté kell alakulniuk, hogy a palyazatok
vilaga megnyiljon eléttiik. ,,Dolgozunk rajta, de hihetetleniil bonyolult a folyamat, tele
buktatokkal, idéhuzassal” — veti kozbe Erzsi néni. Bandi viszont méar megint egy 1épéssel
elérébb van, 6 mar a litkei polgardrséget szervezi, ha mar egyszer az ,,intézményesiilés” tjara
lépnek...




Olyan buli itt nem lesz!

A masik csatat Andrasék a helyiekkel vivjak. Pontosabban az emberek kozonyével, a
megkoviilt kilatastalansaggal, otlettelenséggel, kiviilalloként talan kimondhatjuk: a szellemi
igénytelenséggel. ,,.Szemléletvaltasra van sziikség falun beliil” — fogalmazza meg sokkal
diplomatikusabban Erzsike néni. A k6zosségi igény jelenleg Bandiban fogalmazddik meg,
amit kitalal, azt kis csapatdval véghez viszi, €s ha kedvez6 fogadtatasra talal a faluban,
bekeriil a programrendbe.

A lakosokat is rendre megkérdezik, mit szeretnének, de a valasz mindig ugyanaz: buli, buli és
buli. Marpedig ,,olyan buli” nem lesz, a k6zosségi hazbol nem csindlnak kocsmat, sot.
Andréasék egyik f6 célja épp az, hogy az emberek ¢élete ne drogokba és alkoholba fulladjon.
Az 6nkormanyzat ebben is partner, rendszeres egyeztetések, otletelések folynak a
polgarmesterrel, a képviselokkel.

Az eredmény pedig latszik. ”Bandikam, mi lesz a kovetkezd program? Mikor lesz a foci?” —
allitjadk meg Ot a telepiilésen Iépten-nyomon. Az, hogy alig egy éves munka utan alkalom
adtan tobb, mint 100 embert meg tudnak mozgatni, mar 6nmagéban elég bizonyiték. Midta
megvan a klubhdz, és nyitva az ajtd, az emberek bemennek, érdeklddnek: lesz itt valami?

Bele kell néni a szeretetbe

Erzsi néni pedig kiilon kiemeli: a husvéti tojasfestésre mar két nemroma asszony is magatol
jelentkezett, hogy jonne segiteni, megtanitana a gyerekeket tojast festeni. Bandi hatasara a
focimeccsek mind békében zajlanak, ha pedig a foglalkozasokra bejon egy nagyszaju, kivagyi
fiatal, mar a tobbiek szolnak ra, hogy vegyen vissza, ha itt van.

A ,csoport” iddseket, fiatalokat egyarant képes megszoélitani, bar Andrés 6 célcsoportja a
fiatalsag. Nem azért, mert koranal fogva 6k allnak hozza a legkozelebb. Litkei latogatasom
zardgondolatanak keresve sem talalhattunk volna jobbat Andrés szavainal:

Tiz, hiisz, harminc év mulva a mostani fiatalok lesznek a falu. Ha 6k megtanulnak
egylittmiikodni, kozdsségben gondolkodni, ha belendnek a szeretetbe, egymas elfogadasaba,
Litke egy élhetd, sot irigylésre mélto telepiilés lehet, ahol jo lesz €lni a gyerekeinknek.

forras: 24 .hu

Hullik a vakolat, penészedik a fal

Szentes - Kerekesszékes diak szinte sehol nem boldogulna, az épiiletek allagardl is
lesujtok a tapasztalatok. A kozépiskolakat vizsgalta a szentesi 6nkormanyzat, a helyzet
elszomorito.

A szentesi kozépiskolak egyike sem akadalymentes, szamos baleseti veszélyforrassal kell
szamolni, bedzas, szennyvizszag neheziti a didkok és tanarok életét. Csak néhany példat
idéztlink abbol, mire jutott az dnkormanyzat egy vizsgalat utan.



A Kurca-parti varosban 6t kdzépiskola van, ebbdl — a Bartha kivételével, amelynek nemcsak a
fenntartoja, de a tulajdonosa is a Vidékfejlesztési Minisztérium — négy ingatlana az
onkormanyzaté. Az, hogy az altalanos iskolak elavultak és szlikosek, tavaly hangzott el
eldszor egy iilésen (2015. szeptember 29.: A csillaron is tornaznak Szentesen). A vizsgalat
tavasszal lezajlott, lestjto allapotokat talaltak (2016. aprilis 1.: Milliardok kellenek a szentesi
iskolakra).

Akkor megigérték, hogy a kozépiskolakban is szétnéznek. A Nemzetgazdasagi
Minisztériumhoz, ezen belill a Hoédmezdévasarhelyi Szakképzési Centrumhoz (HSZC) tartozik
a Boros, a Pollék és a Zsoldos. El6bbinél beliilrl nedvesedd, penészedd falakrol, hullo
vakolatrol €és a hdszigetelésben ,,elszaporodott férgekrdl" szamol be az iras.

A Zsoldos mindharom telephelyén, illetve a Pollakon is lenne mit javitani: egyebek mellett
vizesedésrol, korszertitlen gépészetrdl, balesetveszélyes burkolatokrdl van szo.

A helyi tankeriilethez tartozé gimnazium helyzetérdl tobbszor irtunk. Az anyag, amelyet a
miiszaki osztadly munkatarsa, Bayer Kdroly nemrég dsszedllitott, a kozvetlen balesetveszélyt
jelentd hibak koz¢é sorolja példaul a rossz tetd okozta beazasokat és a fémszerkezettel
megerdsitett biologiatermet (2016. februar 10.: Aladucolt teremben tanulnak a diakok).

Az is kidertilt, hogy a mozgasukban korlatozott vagy latas-, illetve hallassériilt tanuloknak
szinte lehetetlen lenne nappali tagozatosként ezekben az iskoldkban tanulni. Hogy a
fenntartok és az onkormanyzat mit kezdjen a helyzettel, mennyi pénz kellene a felgjitasra, és
ki mennyit finanszirozzon ebbdl, a csiitortoki testiileti ilésen vitatjak meg.

forras: delmagyar.hu

Amputalt 1abu sziriai menekiilt is viszi az olimpiai langot
Az athéni Eleonasz menekiilttaboron keresztiil fut majd

A 27 éves szir férfi, Ibrahim al-Husszein hazédjaban sikeres Usz6 és cselgancsoz6 volt, sajnos
egy bombazas miatt amputalni kellett az egyik 1abat. A sporttdl ennek ellenére nem szakadt
el, tovabbra is Uszik és tagja egy kerekesszékes kosarlabdacsapatnak is.

A hazajaban uralkod¢ allapotok miatt 6 és elmenekiilt Sziriabol, Torokorszagon keresztiil
érkezett 2014-ben a Gordgorszaghoz tartozo, égei-tengeri Szamosz szigetére — irja a
Mashable.

A férfit hatalmas megtiszteltetés érte, ugyanis 0 is futhat majd a olimpiai langgal
Gorogorszagban.

A langot nemcsak magamnak viszem, de a sziriaiaknak, a menekiilteknek, Gorogorszagnak és
a sportnak
—nyilatkozta a férfi.



A gordgorszagi Oliimpiaban csiitortokon gyujtottdk meg az olimpiai langot, amely valtofutas
utan jovo szerdan érkezik meg Athénba, a régi Olimpiai Stadionba, ott adjak at az els6 dél-
amerikai olimpiai jatékok szervezdinek.

Husszein jovo kedden viheti a faklyat az athéni Eleonasz menekiilttdboron keresztiil, amely
1500 embernek nyujt szallast.

forras: 24.hu

A Magyar Paralimpiai Bizottsag kozleménye (1. rész)
Kerekesszékes paralimpikonok a Fradi-Ujpest derbin

Kiilonleges meghivasnak tettek eleget a XV. Nyari Paralimpidra késziil6, Rioba tarto
sportolok. A Ferencvarosi Torna Club (FTC) invitalasara az aprilis 23-i mérkézésen 6t
paralimpikon szurkolhatott a Groupama Arénaban a csapatoknak. Engelhardt Katalin és
Réczko6 Gitta paralimpiai aranyérmes uszok (FTC), Adami Zsanett Gsz6 (UTE), Kalman
Krisztina atléta (Vaci Reménység SE) és Sas Sandor eréemel6 (FTC), kerekesszékes
sportolok az aréna akadalymentességét is bizonyitva nézték meg a mérkdzést.

Kiad6: Magyar Paralimpiai Bizottsag

forras: os.mti.hu

Hatgerincsérv és szivmiitét sem elég a rokkantkartydhoz

Hodmezovasarhely - Tovabbra sincs mozgaskorlatozotti parkolokartyaja a silyosan
beteg Siili Jozsefnek. Az igazaért a birosagig ment el, de nem tudta megel6legezni az
orvos szakérté 80 ezres koltségét, inkabb a per lezarasat kérte. igy is fizetett 12 ezer
forintot. Most ujra benyujtja igényét a kartyara.

Tizenkétezer forintos perkdltséget allapitott meg a birosag Sili Jozsefnek. A 70 éves
hodmezdvasarhelyi férfi azért fordult a talaros testiilethez, mert nem hosszabbitottdk meg a
parkolési kartyajat (2015. december 27.: Parkolasi kartya nélkiil maradt a beteg férfi). Siili
Jozsef sok betegséggel kiizd. Legydzte a csontrdkot, de a bal karjat csak 50 szazalékban tudja
hasznalni.

Tobbszor miitotték hatgerincsérvvel. Szivmtéten is atesett. A borrak egy kevésbé agressziv
valtozataval is kiizd, eddig 12 ambulans miitéten esett at. Kitijult a hatgerincsérve, de nem
lehet megmiiteni. A laba zsibbad, nehezen jar. A sok betegség ellenére mégsem
hosszabbitottak meg a parkolasi kartyajanak érvényességét. A birdsaghoz fordult, ahol orvos
szakeértdi vizsgalatot rendeltek el. A 80 ezer forintos koltséget Siili Jozsefnek kellett volna
megelblegeznie. A férfinak nem volt ennyi pénze. Ezért a birdsagtol a per lezarasat kérte.

— A ,;semmi" 12 ezer forintomba keriilt. Kézben az allapotom romlott. Ugy néz ki, nem
uszom meg csipOprotézis-miitét nélkiil — mondta Jozsef.



— Hogy ne kelljen parkoldjegyet vennem, elektromos biciklivel jarok. Még szerencse, hogy jo
az 1d6. A kozelmultban vizitornazni mentem a strandra. Probaltam a bejarathoz lehetd
legkozelebb letenni a jargdnyom, mert fajdalommal jar minden 1€pés. Erre mit latok? A
mozgaskorlatozotti parkoldba begordiilt egy szép €s nagyon draga auto. Egy fiatalember
pattant ki beldle, széles vallakkal, sportol6 alkat. Kitette a rokkantkartyat az ablakba, és ment
be a strandra. Nem volt sem vak, sem értelmi fogyatékos, mert egyik esetben sem lehetne
jogositvanya. Nem gy nézett ki, mint akinek barmilyen mozgasproblémaja van. Odamentem
az autéhoz, megnéztem, a kartyat idén allitottak ki. Nem hagy nyugodni a kérdés. Ha neki is
jar, akkor nekem, betegen miért nem? — haborgott.

— Tudom, hogy nem vagyok egyediil a probléméaval. Egy ismer6sém mindkét oldalon
protézist kapott a csipdjébe. Az egyik oldalon nem tal jol sikeriilt a miitét. Most mar csak
bottal tud jarni. Nemrég talalkoztunk. ,,Azt hiszed, én jobban jartam?" — mondta. Neki sem
hosszabbitottak meg a kartyajat — mesélte.

Siili Jozsef azon gondolkozik, hogy jbdl beadja a parkolasi kartya iranti kérelmét, mivel
lassan letelik az egy év. Ugy gondolja, nem veszit semmit. Legfeljebb jbol elutasitjak.

forras: delmagyar.hu

Most akkor szabad a fogyatékossaggal €lokkel viccelni?! — korbejartuk a
tabutémat

Ha fogyatékossaggal €16 ember keriil az atlagember kornyezetébe, Kicsit kinossa valik a
helyzet. Szabad ,,arr6l” beszélni, vagy nem? Es féleg: viccel6dni szabad-e? Nehéz
kérdés. Erre nem tudok egyetemes érvényességii valaszt adni nektek. Nem vagyunk
egyformak, mindenkinek mas sértheti az onérzetét. De valahol, azt hiszem, a
fogyatékossaggal valo viccelédés akkor valik természetessé, ha az érintett békében van
onmagaval, és attol, hogy ki mondja ki a szavakat.

Lehet érezni, ha valaki nem vevd az ilyesfajta humorra, és nem tudom hibaztatni dket ezért,
mert sokuknak ez nehéz feladat: elfogadni 6nmaguk allapotat. Néha id6be telik lekiizdeni a
sotét gondolatokat, de hogy a kérdésre valaszoljak, a legegyszerlibb, ha megkérdezitek az
illetdt, hogy ez mennyire érzékeny téma nala.

Nalam példaul semennyire. Nincsen tabu, nincsenek kinos kérdések. Az sem zavar, ha
stiketnek mondanak, hacsak nem szantszandékkal gonoszsagbo6l mondja az ember — ezt lehet
érezni. De nalam szabad a viccelddés, és mar-mar a morbiditds hatarait sirolom gyakran,
amin el6szor sokan meghokkennek.

Most akkor szabad a fogyatékossaggal ¢lokkel viccelni?! — kdrbejartuk a tabutémat
Puha Andrea

Ha fogyatékossaggal €16 ember keriil az atlagember kdrnyezetébe, kicsit kinossa valik a
helyzet. Szabad ,,arr6]” beszélni, vagy nem? Es féleg: viccelddni szabad-e? Nehéz kérdés.
Erre nem tudok egyetemes €érvényességli valaszt adni nektek. Nem vagyunk egyformak,
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http://www.vous.hu/hir/20151116-tolerancia-egy-hallasserult-es-egy-hallo-ember-parkapcsolataban

mindenkinek mas sértheti az 6nérzetét. De valahol, azt hiszem, a fogyatékossaggal vald
viccelddés akkor valik természetessé, ha az érintett békében van dnmagaval, és attol, hogy ki
mondja ki a szavakat.

Lehet érezni, ha valaki nem vevd az ilyesfajta humorra, és nem tudom hibaztatni dket ezért,
mert sokuknak ez nehéz feladat: elfogadni 6nmaguk allapotat. Néha idobe telik lekiizdeni a
sOtét gondolatokat, de hogy a kérdésre valaszoljak, a legegyszerlibb, ha megkérdezitek az
illet6t, hogy ez mennyire érzékeny téma nala.

Nalam példaul semennyire. Nincsen tabu, nincsenek kinos kérdések. Az sem zavar, ha
siiketnek mondanak, hacsak nem szantszandékkal gonoszsagbol mondja az ember — ezt lehet
érezni. De nalam szabad a viccel0dés, €és mar-mar a morbiditas hatarait stirolom gyakran,
amin el6szor sokan meghdkkennek.

"Ezekért a pillanatokért szeretek hallassériilt lenni"

2010. tjév. Ugy dontéttiink a baratndmmel, hogy harman szilvesztereziink. O, a baratja meg
én. Berakunk egy filmet, hogy megnézziik, mert még korai volt az este. Megtoltok harom
felespoharat tequildval, és érzékelem, hogy a hatam mogott a laptopon matatd baratndm
hirtelen megmerevedik.

— Miért kell feliratot tenni a filmre? — értetlenkedik a baratja, mi pedig Osszenéziink, és
probaljuk lenyelni a felfelé gurgulazo nevetést.

— Hat, tudod — ny6gi ki cérnahangon a baratném, és a kezeivel hadonészik felém. A srac
elnytlod arccal a homlokara csap, és bocsanatot kérve olyasmit rebeg, hogy elfelejtette.
Probalom befogni a szam, €s az ujjaimmal gyomdszolom, hogy ne kontrdzzak rd megint, mint
annyiszor, de nem birom ki:

— A, semmi baj, néha én is elfelejtem — legyintek felé lazan.

Ez még télem is nagyon groteszk, abban a pillanatban mind a harmunkbol felszakad a szabad,
priiszko616 nevetés. A felespoharakban értetlenkedve razkodnak az italok. Na, ezekért a
pillanatokért szeretek hallassértilt lenni.

A siketség, a hallassériiltség egy olyan dolog az életemben, amit barmikor el tudok venni a
zsebembdl, hogy szérakoztassam vele az embereket. Annyira 6sztondsen jon és szakad ki
beldlem a morbid humor, hogy Orkény Istvan elégedetten vallon veregethetne.

Egyetem, els6 év, Raday utca. Megyek az 6ramra, kiils6 helyszinen tartja a tanar. Sétalok az
ut kdzepén, és imadom, hogy végre siit a nap. A kezemben szorongatom az elviteles poharban
a kavét, és vigyorgok, mint akinek elmentek otthonrol. Az emberek visszamosolyognak, és
ugy érzem, ennél nem lehetne 1dillibb a nap. Az emberek nagyon mosolyognak, €s ez mar
gyanus. Hatrafordulok, és észreveszem, hogy egy aut6 araszol mogottem. Nyakig vorosodom,
a fiillemre mutatok, és szégyenlOs kacajjal pukedlizek. Nevet az autos, nevetek én, nevet az
egész utca. Ez egy jo nap.

A siketségembdl adodoé vicces helyzeteknek gylijteménye van, ami lassan kitesz egy mini
vicces kotetet, ami még nem kaphato egyetlen konyvesboltban sem. Vannak anyosviccek,



faviccek, szoke nds viccek — ezeket mindenki kiviilrél fijja, de a siketviccek
kiszamithatatlanok, és csak az enyémek.

Csetelek a baratnémmel, €s éppen azt ecseteli, hogy ablakcsere van naluk. Boldog, és
aradozik, hogy ez mennyire j6, mert a lakas el6tt jar a vonat, és KEPZELJEM mar el, hogy
milyen jol szigetel. Alig jon at egy pisszenésnyi a vonat zajabol. Osszeszoritom a fogam.
Csikorog. Nem birom megallni, az ujjaim bizseregnek, és potydgém: megprobalom
elképzelni. Hatassziinet.

Az egyetlen gyogyir a nehéz napokon

Alexandra Kiadé (A)Megnézem

Az egyetlen gyogyir a nehéz napokon

A siketviccben az a jo, hogy varatlanul hat, éles helyzetben, spontanul, és a nevetés, a latvany,
a végeredmény megfizethetetlen. Imddom a félig megbotrankozott, félig nevetésbe forduld
arcokat. A hallassériilésem sokat ad. Sok nevetést a nehezebb napok mellett. Nevetni jo. A
nevetés boldogsaghormonokat szabadit fel.

Csorog a telefonom. Ranéz az egész barati tarsasag. Erdszakosan rezeg, és ez nekem nagyon
furcsa: engem nem szoktak felhivni. A barataim tudjak, hogy nem telefonalok, és tudjak, hogy
nem hallok. Ki hivhat? Hangosan felteszem a kérdést: ki felejthette el, hogy nem hallok?

Eltartott egy darabig, mig megtanultam, hogy ha a banto szavak az én szambol hangzanak el,
és én bohockodom a hallassériilésemmel, akkor a rajtam nevetésbdl velem egyiitt nevetés lesz.
Ha képes vagy a magad nyomorusdagaval viccelédni, akkor szabad ember vagy.

Kollégium. Négyen vagyunk lanyok egy szobaban. A folyosén valahol becsap egy ajtot a
huzat. Szokatlanul erés hangja van, a kis zorejtél 0sszerezzenek, a szobatarsaim felugranak az
jjedtségtol.

— Nabhat, ezt én is hallottam — kialtok fel onkénteleniil.

A nevetés gémbolydeden végiggurul a szoban, a folyoson. A belépd gondnok nem érti, miért
van harom vo6rosld arct lany a 205-6s szobaban. En a vallamat vonogatom szégyenldsen,
senki nem bir elmagyaradzni semmit.

Szeretek nevetni. Szeretek hallassériiltnek lenni. Szeretek bohdckodni. Ezt senki nem veheti
el télem.

forras: vous.hu

Villamesddiilettel tinnepelt a debreceni Immanuel Otthon

Debrecen — Az intézmény 25. sziiletésnapjara tervezett megmozdulassal az otthonban
végzett munka fontossagara hivtak fel a figyelmet.

Dobbal és gitarral kisért énekre vonultak be és kezdtek el tancolni a Csap6 utcai
bevasarlokozpontban az Immanuel Otthon gondozottai, és az egészséges gyerekek. A kozos
misor célja az tinneplésen tul a fogyatékkal élok tarsadalmi beilleszkedésének segitése.

A Debrecen Nagytemplomi Reformatus Egyhazk6zség Immanuel Otthona és Iskoldja nappali
ellatast valamint gydgypedagdgiai képzést nyljt a halmozottan fogyatékos gyerekek és
fiatalok szamara.


http://www.vous.hu/hir/20150930-kinos-vigyor-es-mosoly-a-komoly-helyzetekben-ami-valojaban-onvedelmi-mechanizmus

Az intézményben dolgozok célja, hogy javitsanak a tanulok életmindségén, 6sztondzzék oket
az Onkifejezésre és fejlesszék kommunikacidjukat.

forras: dehir.hu

Egy testi fogyatckossaggal €16 pap vallomasa: ,,Az ¢letem kegyelem”

Fogyatékkal ¢l6 emberek az egyhaz szabalyozasa szerint nem lehetnek papok. Az egyhaz
azonban Kivételt tehet, ez tortént az olasz Rosario esetében is, aki halas ezért XVI.
Benedek emeritus papanak.

Rosario vidam, 6romteli ember, aki mindenki szamara tartogat egy-egy mosolyt, batorito,
reményt ad6 szo6t. Sokszor elmondja: ,,Az életem kegyelem.” Még csak 24 éves, de mar eddig
is sok nehézség érte az életben amiatt, hogy testi fogyatékkal sziiletett: az egyik alkarjaban
sem fejlodott ki az orsdcsontja, kézfeje dsszendtt a konyodkével, ujjaival nem képes fogni,
szoritani. A legtobb ember nem hallott még errdl a betegsegrol, és az orvosok elott is
meglehetdsen ismeretlen.

Alma, hogy pap legyen, kezdett szertefoszlani, mert az az egyhézi szabalyozas nem teszi ezt
lehetévé testi, lelki, neurologiai fogyatékkal é16 emberek szamara. Ezt is kevesen tudjak. O 19
évesen tudta meg: ,,Amikor elvégeztem a kdzépiskolat, azt hittem, biztos dllomésok varnak
ram az életben: belépek a szeminariumba, elvégzem a tanulméanyaimat €s pap leszek. De nem
igy volt. Akadalyként keriiltek elém a hianyossagaim, a »hibaim«. Amikor a rektor kozolte,
hogy a fogyatékossagom miatt nem léphetek be a szeminariumba, kiabrandultsag vett erdt
rajtam, mar csak azért is, mert nem volt mas 6tletem, nem széttem mas terveket” — mondta el
Rosario, aki elfogadta, hogy egy kicsit meg kell allnia, el kell gondolkodnia azon, valoban ez-
e az ¢ utja.



Annak az embernek a céltudatossadgaval tette ezt, aki hozzaszokott a kiizdelemhez. Mar
sziiletése eldtt része volt benne: az orvos megprobalta megfojtani édesanyja méhében, hogy
ne kelljen bevallania, nem vette észre idSben a fejlddési rendellenességet. Elete els§ honapjai
alatt hiiszszor muit6tték a kezét, a karjat. ,,Még ha normalis életnek nem is lehet nevezni, az én
¢letem egy kiilonleges élet — mondja. — Sok nehézséggel kell szembenéznem, de a hit
fényében teszem... Nem kellene itt lennem, de itt vagyok, az Ur ezt akarta velem, terve van
az ¢letemmel.”

Rosario talan az egyetlen a vildgon, akinek ez a betegség csak a kezét és a karjat érinti. Ugy
érzi, ez is a remény jele: ,,az Ur a fejemre tette a kezét az anyaoltél kezdve”. A hit segit neki
abban, hogy elfogadja fogyatékossagat és egyiitt éljen vele: ,,Lokést, valaszt adott, valaszt a
miértre. A hit azt mondja nekem, hogy nem szabad megallni semmiféle akadaly elott, sot, ha
¢l benniink a remény, még elérébb Iéphetiink. Ahogyan Szent Pal mondja: »A jo6 harcot
megharcoltam, a palyat végigfutottam, a hitet megtartottam«”.

Rosario ¢életében nem torténtek kiillonleges események: volt baratndje, ligyvéd akart lenni...
Aztan a kdzépiskola vége felé kezdte érezni, hogy valami megvaltozik benne. ,,Nem tortént
semmi kiilonleges esemény, inkabb volt valami bennem mar kordbban is, ami a megfeleld
idében elkezdett kiviragozni” — vallja err6l az id6szakrol. Az olasz Catania tartomanyban
talalhato Caltagirone szeminariumaba jelentkezett, ekkor tudta meg, hogy fogyatékossaga
miatt nem lehet pap. Ugy érezte, valami meghal benne.

Nem érezte magat kirekesztve, mert arra gondolt, hogy ha az egyhéaz ezt a rendelkezést hozta,
akkor azt gyermekei érdekében tette. SOt, arra gondolt, az egyhaz segit is ezzel ezeknek az
embereknek, akik talan azt gondoljak, hogy problémamentesen teljesithetik szolgalatukat, és
nem tudatosul benniik, hogy fogyatékossaguk karokat okozhat, ahelyett, hogy az egyhaz és a
rajuk bizott hivek javara lenne. Azt is el akarjak kertilni, hogy valaki azért valassza a papi
hivatast, mert menekiil a félelmeitdl. Ugyanakkor a szabalyok nem mindig olyan szigortak,
mint amilyennek tiinnek, igy az is lehetséges, hogy egy fogyatékkal ¢16 ember pap legyen, ha
fogyatékossaga nem olyan mértékii, hogy akadélya lenni a papi életnek.

Rosario igy vall errdl a folyamatrdl: ,,Amint tanacsoltak, igyekeztem megszabadulni a
gondolattdl, hogy be kell Iépnem a szeminariumba, €s végiil €ppen mégis meggydzddtem rola,
hogy az én utam a felszentelt papsag Gtja. Amikor az ember nem gondol valamire, de az a
valami mégis kiemelkedik minden mas gondolat ko6ziil, ékszerként ragyog minden mas felett,
akkor az ember igyekszik megragadni, miel6tt a semmibe vész.” Egy év telt el azzal, hogy a
feljebbvalokkal, a piispokkel és sajat magaval igyekezett tisztazni, mi az ¢ Gtja. Végiil
megsziiletett a dontés, hogy kéri XVI. Benedek papatol, mentse fel az egyhazi rendelkezés
hatalya al6l.

A kérvényt a plispoknek és a szeminarium vezetdjének kellett megirnia, csatolni kellett az
orvosi véleményeket. Néhany honappal késébb megkapta az engedélyt, nem talaltak olyan
okot, amely miatt nem jelentkezhetett volna a szeminariumba. Megallapitottak, hogy testi

problémaja nem akadalya annak, hogy papi ¢€letet élhessen.

Nagyon halas Benedek papanak, akitdl az engedélyt kapta. Neki kdszonheti hivatasat is,
amely a Madridi Ifjusagi Vilagtalalkozon érlelddott meg benne. 2015 oktoberében lehetdsége
nyilt arra is, hogy taldlkozzon az emeritus papaval. Megkérdezte tdle: ,,Szentatyam, mi a
legfontosabb dolog ma egy pap szdmara?” Szinte be sem fejezhette a kérdést, Benedek papa



mar valaszolt is: ,,A legfontosabb dolog egy pap szamara, hogy baratsagban legyen
Krisztussal, és ezt a baratsagot taplalja az imadsaggal.”

vided: https://youtu.be/dwonAmFIx1Q

forras: magyarkurir.hu

LATHATATLAN NOK

A JOL-LET Alapitvany a Motivacié Alapitvannyal kozésen megvalositott Nora-
Tamaszpont elnevezésii projektjében hianypotlo, atfogo kutatast folytatott le a
fogyatékkal é16 gyermekeket nevelé nékrol. Mindeddig nem késziilt olyan felmérés,
amely egyidejiileg vizsgalta volna a fogyatékossag tobb tipusat és az érintett édesanyak
munkaeré-piaci helyzetét. Ez utobbi teriilet teljességgel feltaratlan volt ezidaig. A
kutatas fo kovetkeztetéseinek bemutatasara az Alapitvany altal szervezett Alternativ
Anyaknapja cimii tudas-, allas-, informacios és élményborze keretében Kkeriil sor, aprilis
24-én, a Lauder Javne iskolaban.

A ndk életében a gyermek sziiletése olyan pillanat, amely sarkaibdl forditja ki a vilagot.
Toébbet semmi nem lesz ugyanolyan, még ha az egyénileg valtoz6é mértékii otthon toltott
id6észak utan lassan vissza is talalnak a munka vilagéba, a gyerekszobabol kilépve tjra felnott
kozosségekbe kertilnek.

Egy sériilt gyermek sziiletése érzelmileg nehezen feldolgozhat6 trauma az anya és az egész
csalad szamara. Nevelése, gondozésa rengeteg energiat, tiirelmet, alazatot €s szeretetet
igényel, amelyhez a n6k nagy része nem kap elegendd segitséget, timogatast. Ez a helyzet az
érintett noket sok esetben hosszu évekre, akar évtizedekre izolalhatja.

A JOL-LET Alapitvany 2014-2015-ben lefolytatott orszagos kutatasanak tapasztalatai arra
mutatnak ra, hogy létezik egy olyan ndi csoport hazankban, amelynek tagjai 24 oras
folyamatos szolgalatot latnak el, ugyanakkor gyakorlatilag lathatatlanna véaltak a tdrsadalom,
ezen belill is kiilonosen a munkaerd-piac szamara. Pedig a sériilt gyermekeket neveld nék sem
vagynak tobbre, mint barki mas: szeretnének teljes életet €lni, aminek része tobbek kozott a
fizetett, onkiteljesitd munka. A fogyatékossaggal €16 gyermeket nevelé ndk munkaerd-piaci
mutatoi ugyanakkor minden tekintetben rosszabbak, mint az ép gyermeket neveldké.

Mig az 5 éven aluli gyermeket neveld nék 26%-a tud visszatérni a munkaerdpiacra, addig a
sériilt gyermeket neveld ndk esetén ez az arany minddssze 8,1% a kutatas alapjan.

A fogyatékossaggal €16 gyermek dpolasa és gondozésa els@sorban a ndkre harul. A
munkaerdpiacon kevés az apolasi-gondozasi feladatokkal 0sszeegyeztethetd atipikus
munkalehetdség a szdmukra, és teljes mértékben hidnyoznak azok az dsszehangolt
szakmapolitikai torekvések és intézkedés-, illetve szolgaltatas-csomagok, amelyek
¢lethelyzetiiket és a gyermek fogyatékossagat komplex modon képesek lennének kezelni és
javitani.



A felmérésben részt vevé munkaerd-piacon aktiv valaszadok minddssze 33%-a dolgozott
részmunkaidOben és minddssze 2,8%-a tavmunkaban.

Mig az otthonlét €s a visszatérés nehézségei az egészséges gyermeket nevelok szamara
legtobb esetben atmeneti allapotot jelentenek, addig a sériilt gyermeket neveld ndk szamara ez
az ¢lethelyzet allandosul. Az egyéni jolétet, kikapcsolodast, feltoltddést biztosito fizikai
kikapcsolddas, a sajat id6 megteremtése, a tarsas kapcsolatok és kozosségi €életben valo
részvétel szintén jelentds hidnyként jelent meg szamukra.

Fogyatékos gyermeket nevelni hazankban gyakorlatilag a né szamara a munkaerd-piacrol
valo teljes kiszorulast jelenti, vagy, ha sikeril is valamilyen foglalkoztatasban részt vennie,
akkor azzal kell szdmolnia, hogy munkabére atlagosan 48 %-kal lesz kevesebb az atlagnal.

Az Alapitvany szeretettel varja mindazokat, akik segiteni szeretnének, vagy csak
megismerkedni azokkal a mindennapi h6sokkel, akik eddig lathatatlanul tették a dolgukat.

forras: ¢36.hu

Pdbara tettek egymast

Kdszeg - Siketek, vakok és mozgassériiltek vilagaba engedett bepillantani a pénteki
érzékenyitd nap. A rendezvényen mintegy szaz diak ismerkedett meg a
fogyatékkal élokkel, és azzal, hogyan tudnak 6k segiteni nekik.

Elsésorban a gyermekeknek sz616 ,,érzékenyitd napot” rendeztek a kdszegi Dr. Nagy Laszlo
EGYMI épiiletében. A programon részt vettek a Bersek Jozsef

Altalanos Iskola, az Evangélikus Mez6gazdasagi, Kereskedelmi, Informatikai Szakképzo
Iskola és az Arpad-hazi Szent Margit Altalanos Iskola, valamint

az EGYMI didkjai.

A rendezvényen a tobbi kozott részt vett a Vakok és Gyengénlatok Vas megyei Egyesiilete.
Toth Csabané a siketek vilagat mutatta be, vele jeltolmacs

segitségével beszelgethettek a gyerekek, ¢élvezetes €s mulatsdgos beszélgetések zajlottak.

A gyogypedagogiai iskolaban most eldszor szervezték meg az érzékenyitd napot. Ez azt
jelenti, hogy az érdekl6dd gyerekek megismerkedhettek vak, mozgas-

¢s hallassériilt emberekkel, 6ssze is baratkoztak veliik - a nap végére minden ép tisztelte és
becsiilte azokat a fogyatékkal ¢l6ket, akik vallaltak, hogy

megmutatjak magukat Fot6: Harkainé Fiizes Rita

- Fontosnak tartjuk, hogy felkészitsiik, megismertessiik a gyerekeket a kiilonb6z6
fogyatékossaggal €16 emberek életével, akadalyaival. A hétkoznapokban,

iskolaban egyre gyakrabban taldlkoznak sériilt emberekkel, €s nem szerencsés, ha ez a
talalkozas varatlanul éri Oket; elvégre tobbnyire ez a helyzet:

alapvetden nincsenek felkészitve arra, hogyan kell megszolitani, segiteni a valamilyen mdodon
sériilt embereket - mondta el kérdésiinkre Kaszner Eva, az

intézmény logopédusa és egyik 6 szervezdje. Az atélt élmények hatasara - a varakozasok
szerint - a tanarok €s gyerekek a jovoben sokkal befogadobba,

toleransabbd valnak sériilt embertarsaikkal szemben.

A jokedvl csapatot Basthy Béla alpolgarmester koszontotte a Dr. Nagy Laszlo EGYMI-ben



Az érzékenyitd napon szaz diak 8 allomason szerezhetett tapasztalatokat: egy sotét szobaban
szaglas és tapintas utjan kellett megkiilonboztetniiik targyakat,

¢s megismerhették a Braille-irast.

Berci és Léna, a két vakvezetd kutya segitségével modellezték az akadalyok kozotti haladast.
Kerekesszékekkel kiprobalhattak az dnkiszolgalas

nehézségeit is a gyerekek. Belekdstolhattak a fogyatékosok sportjaiba az tiléroplabda és a
csorgolabda segitségével. Eldadast hallhattak az autista

emberekrdl, hogyan tudnak segiteni autizmussal €16 tarsaiknak. Megismerhették azokat a
segédeszkozoket, amelyek megkonnyitik az értelmileg akadalyozottak oktatasat.

Didk ¢és feln6t egyarant varja az ujabb talalkozast.

forras: vaol.hu
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-RENDEZVENYEK-
Kiildott kozgytilési meghivo

A Szovetség rendes, éves kiildottkozgyiilését 2016. majus 3-an (kedden) 14.00 orai
kezdettel, a Hunguest Hotel Béke Hajdu konferenciatermében (4200 Hajduszoboszlo,
Matyas kiraly sétany 10.) tartja.

A meghivg itt letolthetd!

Megrendezés datuma: 2016 aprilis 24.

forras: MEOSZ OKTATASI, TOVABBKEPZO ES TAVMUNKA INTEZET
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