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Akadalymentes hajo

Siofok A Balatoni Hajozasi Zrt. (BAHART) jovore ujra vizre bocsatja a Siofok
katamarant, az els6é akadalymentes balatoni személyhajot.

A t6bb mint hdromszaz {6t befogadd klasszikus katamaran 1978ban késziilt, egy éve azonban
all a dokkban, hogy a sziikséges karbantartasokat elvégezzék rajtra, teljesen ujjaépiiljon a
jelenlegi unids elvarasoknak is megfelelden.

Lépcsoliftet, kerékpartarolot, nyitott, tagas tereket kap. A kisgyermekes csaladokra is
gondolva pelenkazohelyiséggel ugyancsak ellatjak a hajot. A megujult Siofok katamaran
négyszaz vendéget fogadhat majd egyszerre korbejarhat6 fedélzetén. Az utasok latvanyban
valé gyonyorkodését a nagy, panoramas ablakok is segitik, a hajo komfortjat ndveli a a teton
kialakitott kavézo.

A megujult katamaran a masodik legforgalmasabb ttvonalon, Balatonfiired és Siofok kozott
kozlekedik majd. Egy nyari forgalmas napon négyotezer utas hajozik ezen az titvonalon.
Jovore mar utazhatunk a Balaton els6é akaddlymentes hajdjaval, a megajult Si6fok
katamardnnal, amelynek még folyik az atalakitdsa A Siofok katamaran egykori képe mar csak
emlékeinkben él.

Egyeldre azonban még a tarsasag Osszes személyhajdja a helyi kikotdben pihen. Folyik a
karbantartasuk, javitasuk, hogy a kovetkez6 idegenforgalmi szezonra megujulva szalljanak
vizre

forras: veol.hu

Magyar startup ujabb nagy dobasa: Wheel Challenge

A tobbszoros dijnyertes magyar startup, a Route4U csapata azon dolgozik, hogy
megkonnyitsék a mozgaskorlatozottak helyzetét a varosi kozlekedésben.

A csapat altal fejlesztett mobil térkép pontosan megmutatja azokat az titvonalakat, amelyek
konnyen és akadalymentesen hasznalhatoak kerekesszékkel vagy akar babakocsival. Hazéank
akadalymentességének minél elobbi feltérképezéséhez a Route4U utjara inditotta a
WheelChallenge nevet viseld kezdeményezést, melynek célja, hogy a tarsadalom
Osszefogasaval, jar6 embereket is bevonva mérjék fel Magyarorszag telepiiléseinek helyeit
(boltok, éttermek, kavézok, hivatalok), ezzel segitve a kerekesszékeseket, babakocsisokat és a
mozgasukban korlatozottakat.
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A projekt népszertiségét mi sem bizonyitja jobban, mint hogy négy nap leforgasa alatt 85
telepiilésen, tobb mint 700 helyet mindsitettek a résztvevok. A szervezok célja, hogy kdzos
erével mérjenek fel tizezer magyarorszagi helyet a lehetd legrovidebb id6 alatt.

A kezdeményezés Facebook ismerdsok kihivasaval terjed, igy folyamatosan 0j résztvevok
csatlakoznak a mozgalomhoz és adnak meg akadalymentességi informaciokat egyre tobb
telepiilésen beliil. Aki szivesen részt venne a WheelChallenge-ben, ide Kattintva jelentkezhet.

forras: hirado.hu

A Vorosmarty

A Fogadj Orokbe Egy Macit Alapitvany kiemelt célja A Vorosmarty projekt
megvaldsitasa, melynek keretében megnyitja kapuit Magyarorszag legelso olyan
fogyatékossag-barat mozija, amely egyuttal kavézo és kulturalis kozpont
fogyatékossaggal €16 munkavallalokkal és szamtalan programmal az egykori
Vorosmarty Mozi helyén.

Az 5. jotékonysagi Maci-aukciot 2015. december 3-4n, a Fogyatékossaggal E16k Vilagnapjan
A Vorosmarty-ban tartjuk.

Ez var rank A Vorésmarty-ban:

specidlis, akadalymentesitett kavézo és kozosségi tér

csticstechnologiaval felszerelt mozi és rendezvényterem

kozosségi, kulturalis programok sorozata az alapitvanyt tdimogaté miivészek €s
fogyatékossaggal €16k részvételével

forras: fogadjorokbeegymacit.hu


https://www.facebook.com/route4u.org
http://route4u.org/wheelchallenge

Szarnyakat adott az apa Down-koros kisfia vagyainak - Fotok!

Paradise - Repiil6 supermant csinalt két éves, Down-koéros kisfiabol egy édesapa. A kis
Wil-nek minden alma, hogy egy nap repiilni tudjon, igy az apa, amellett, hogy fia vagyat
teljesitette, azt reméli: sokak figyelmét sikeriil felhivnia a Down-szindromasokra

- Mikor megtudtuk, hogy a kisfiunk Down-korral fog sziiletni, megvettiik szinte az §sszes
kdnyvet a témaban - mondta az Utah allambeli Alen Lawrence.

A

Az édesapa szerint mi szoritjuk korlatok koz¢é elditéleteinkkel a Down szindrémasokat - Foto:
Profimedia/Reddot

- Az orvosok azt mondtak, sok jora ne szamitsunk, de nem hittlink nekik. Mikor Wilnek
el6szor sikeriilt a hatarol a hasara fordulni, nagyokat kacagott, és tigy kalimpalt a kis
karjaival, mintha repiilni akarna. Késébb el is mondta: minden véagya, hogy repiilni tudjon, igy
teljesitettem a kivansagat.




Alen Photosoppal készitette el a csaladi korben repkedo6 kis Wil fotdit, aki nagyon elégedett
az eredménnyel, és nagyokat kacag 6nmagan.

forras: blikk.hu

Karafiath Orsolya: Maganemberként mi lehetiink a legfontosabb tdmogatok

November 16-an nyilik meg az els6 olyan bar Budapesten, ahol fogyatékkal ¢16 emberek
szolgélnak fel. Nagy 6rom és biiszkeség ez, rettenetesen drukkolok a Nem Adom Fel
Alapitvany csapatanak. Az persze mar rajtunk is mulik innentdl, hogy a vallalkozasukat
sikerre is tudjak vinni. Nagyon fontos, hogy minél tobben melléjiik alljanak. Nem kell
kiilondsen nagy empatiaval rendelkezniink, hogy megértsiik, miért.

A sériilt emberek — mar csak a rengeteg hétkdznapi nehézségekkel szembesiilve 1s — konnyen
érezhetik, hogy az 6 érdekeik vannak a legeslegutolso helyen. Gondoljunk csak arra, hany, de
hany helyen nem megoldott példaul az akadalymentes kozlekedés sem! Gyomorba vago volt
par éve az a Mosolykéval késziilt vided, mikor azt mutattadk meg, mekkora feladat akar csak
bejutni a belvarosba is. Az mar csak hab a tortan, hogy a barmilyen moédon sériilt emberek,
mindig, de mindig masok segitségére szorulnak. Es sajnos sokszor ezt éreztetik is veliik, akar
akaratlan modon is.



Ha belegondolunk, milyen nehéz amugy is, egészségesként segitséget kérni, talan kitalalhato,
milyen lélekrombolo6 hatdsu az 4llandé tudat, hogy ez a kérés nem alkalmi, hanem a
mindennapok része. Tobbek Onbecsiilését tartdsan visszaveszi, ha folyamatosan
szembesiilnitlik kell azzal, hogy masok netan feleslegesnek tartjak dket. Az egészséges
idésebb embereknél is Oridsi probléma ez, ezért is életbevagd, hogy minden ember megtalalja
a feladatat, azt a tevékenységet, amiben megtalalja az 6romet, és ami altal Ggy érezheti,
ezaltal a kornyezetének is igymond hasznara lehet.

A tehetetlenség, kiszolgaltatottsag roncsolo hatassal lehet a pszichére is. Nemrég belefutottam
egy a hatvanas években tortént szornyli esetbe Szekeres Karoly Biindsok vagy betegek cimii
konyvében (Medicina Konyvkiadd 1969). Gabor, a fiatal és szorgalmas épitOmunkas
munkahelyi baleset dldozata lett. Vakolas kdzben a felette dolgozé vodrébdl razadult a malter,
alig sikeriilt megmenteni a szeme vilagat. Onnant6l a latdsa annyira megromlott, hogy tovabbi
munkdjat mar nem tudta elvégezni. A 1étez6 szocializmus ellatoérendszere gyakorlatilag azzal
gondolta kezelni a problémat, hogy havi segélyben részesiti 6t, aztan boldoguljon, ahogy tud.
A korabbi munkajaba természetesen mar lehetetlen volt visszatérnie, mashoz nem értett. Es
senki, de senki nem segitette abban, hogy a megvaltozott koriilményei ellenére szakmat
tanulhasson. Igy hat inni kezdett, a segélyt a kocsmaban hagyta, végiil a paranoid gondolatok
eluraltak az elméjét. Csak a szerencsén mult, hogy egykori munkavezetdjét nem sikertilt
megélnie. Es mindez pusztan annak koszonhetd, hogy betegen, sériilt képességeivel nem
tudott mas tevékenységet talalni. Holott ez segitséggel, melléallassal egyaltalan nem lett volna
lehetetlen feladat. Persze a legtobb esetben nem lesznek ilyen sulyosak a kovetkezmények,

de az alkoholizmus, a depresszid, a befelé fordulds fenyegetd rém minden olyan ember
szamara, aki nem taldlja meg a helyét a vilagban.

Hollandidban mar a kilencvenes évektdl miikddnek sikerrel olyan éttermek, amik kifejezetten
sériilt embereket foglalkoztatnak. Ez a példa lebegett a hazai vallalkozok elétt is. Az elso



megvaltozott munkaképességii €s sériilt embereket foglalkoztatd étterem a maig miikodo
Izlel6 Etterem Szekszardon. A Hatpottyos étterem a masodik ilyen hely nalunk,
Székesfehérvaron talalhatd, és immar harom éve mikodik.

Amikor az alapitas egyaltalan szdba keriilt, sokan egy lukas garast sem tettek volna azért,
hogy mitkodoképes hely lesz. De van, miikodik, szeretik. Az étterem idokdzben a Felelds
Gasztrohds halozat tagja is lett. A szervezet 2012-ben alakult, és célja, hogy 6sszetomoritse
azokat az evos helyeket, amelyeknek fontos a kdrnyezettudat. A Hatpettyes ilyen, és emellett
a tarsadalmi céljai is kiilon kiemelendden fontosak. A k6zonség hozzaallasara egyelére még
sajnos jellemzo mind ez értetlenség, mint a tartézkodas.

Arra is volt mar példa, hogy tobb fiatal csak azért jott be az étterembe, hogy megkérdezze:
igaz-e, hogy itt “fogyik™ szolgalnak fel. Mindez azért elszomoritd, mert a vendégek még
semmilyen hidnyossadgra nem panaszkodtak, sokan észre sem veszik, hogy a Hatpottyosben
megvaltozott munkaképességliecket alkalmaznak — nyilatkozta par éve a Hatpottyos
iigyvezetdje, Dr. Hermanné Nagy Vera .

Tavaly Miskolc is bedllt sorba, €s megnyitotta a Szimbiozis Alapitvany a Batyu-tékat.

Nem konnyi egy ilyen helyet miikddtetni, tdimogatasok nélkiil elképzelhetetlen is. De
maganemberként mi lehetiink a legfontosabb tamogatok. Pusztan azzal, hogy betériink ezekre
a helyekre, oda szervezziik a talalkozokat, ott ebédeliink. Ezzel mindenki jol jar.

forras: 24.hu

Januartdl jon az elhelyezkedési juttatas

Elhelyezkedési juttatas lesz a neve annak az uj tamogatasnak, amelyet januartol
vehetnek igénybe azok a kozfoglalkoztatottak, akik sikeresen el tudnak helyezkedni a
nyilt munkaerdpiacon.

A kormany rendelete szerint aki allast talal, az a kozfoglalkoztatasi szerzédése még hatralévo
idejére jard tamogatasi részt — ami havonta 52 ezer forint — megkapja elhelyezkedési juttatas
formajaban. Feltétel, hogy az (1j munkaviszonyban a munkaidd elérje a napi legalabb hat, a
megvaltozott munkaképességiiek esetében pedig a napi négy orat. Nem kaphat tamogatast,
akinek az uj munkahelye ugyanott van, ahol addig kozfoglalkoztatott volt.

,Hogyan fog allast talalni az a kozmunkas, aki eddig sem tudott elhelyezkedni?”” — teszi fel a
kérdést Hars Agnes , a Kopint-Tarki Konjunkturakutaté Intézet vezetd kutatoja. Csak attol,
hogy rendelkezésére all majd az 0j juttatds, nem kapnak automatikusan munkat is a
kozfoglalkoztatottak.

Réadasul eltekintve a magasan képzett kozmunkasoktol, nehéz elképzelni, hogy az érintettek
kimozdulnak a komfortzonajukbol, és elkezdenek allasinterjikra jarni — mondta lapunknak a
kutat6. De ha lesz is olyan, akinek sikeriil elhelyezkednie, ki garantélja, hogy a vallalkozas
valoban foglalkoztatja majd 6t a kdozfoglalkoztatotti szerz6désébol még hatralévé idépontig? —
folytatja Hars Agnes. Az érintetteknek biztosan nem lesz pénziik arra, hogy visszafizessék a
tamogatast, ha id6 el6tt megsziinik az 1) munkaviszonyuk.



A kutat6 szerint ezek a tamogatasok forditva szoktak miikodni, a foglalkoztatast vallalo
munkaadoknak kell garanciat vallalniuk a tamogatéasért cserébe, s nem a munkavallaloknak,
akinek nincs rahatasuk a cégvezetésre. Hars Agnes tigy véli, az intézkedés nem segiti a
kozfoglalkoztatottak visszatérését a munka vilagaba, inkdbb csak egy valasz a kormanyzatot
folyamatosan €ro kritikakra. A szakértok ugyanis egybehangzoan allitjak, hogy aki egyszer
kozfoglalkoztatotta valik, annak gyakorlatilag lehetetlen visszakapaszkodnia a piaci
viszonyok kozé. Hars Agnes szerint sziik az a réteg, amelynek valdban segithetnek ezzel.

forras: vg.hu

A SZOCIALIS AGAZATBAN DOLGOZOKAT KOSZONTOTTEK
SZEKESFEHERVARON

A Szocialis Munka Napjan azoknak az elesettekért, kirekesztettekért, timogatasra és
segitségre szorulokeért dolgozo szakembereknek mondunk koszonetet, akik nagy
szakmai alazattal végzik munkajukat. Ebbdl az alkalombdl iinnepséggel koszontotték a
varosi szocialis ellatasban dolgozokat. A varos altal 2012-ben alapitott ”Pro Caritate
Albae Regiae” dijat Nagy Lajosné Horanyi Krisztina vehette at az Alba Caritas
Hungarica Alapitvanynal végzett két évtizedes vezetdi-szervezdoi tevékenysége
elismeréseként.

A koz0sség, a tarsadalom megbecsiilésének jeleként tinneplik vildgszerte a Szocialis Munka
Napjat. Az alkalom tiszteletére Székesfehérvar Onkormanyzata hagyomanyosan minden
esztendOben ilinnepséget szervez a fenntartasaban mitkddé szocialis intézmények vezetoi,
dolgozd6i szamara. A Hiemer-hazban megrendezett eseményen dr. Cser-Palkovics Andras
polgarmester mondott kdszonetet azoknak, akik segitik, timogatjak a betegeket, a
szegényeket, az elesetteket.




,»INem tudok olyan hivatasrol, ami nagyobb elkotelezettséget igényelne annal, mint masoknak
segiteni, mas emberek mindennapi problémait felvallalni, és fizikai-lelki tdimogatast nytjtani.
Aki raszorul6 iddseket, vagy éppen fiatalokat, betegeket és nehéz anyagi helyzetben éloket
gondoz, batoritja 6ket, egészen biztos, hogy nem az ¢€let napos oldaldval talalkozik nap, mint
nap. Eppen ezért tartom nagyon-nagyon nehéz feladatnak a szociélis szféraban végzett
munkat, és a vele egylitt felvallalt feleldsséget. Fontos, hogy erre minden évben
emlékeztessiik a nagyobb kozdsségeinket, és elhozzuk Ondknek a kdzdsségek kdszdnetét.
Koszonetiink mindenkinek szdl, aki a szocialis rendszeriink barmely intézményében dolgozik
Székesfehérvaron és kornyékén!” — hangstlyozta a polgarmester. Dr. Cser-Palkovics Andras
hozzatette: a cafeteria-rendszer nyUjtotta tAmogatdson tul egy ) hagyomanyt szeretnének
meghonositani a szocialis szféra munkatarsainak megajandékozasara. Els6 alkalommal
december 17-én a ,,Balfacant vacsorara!” cimii darab megtekintésére invitaljak a
munkatarsakat december 17-én a Vorosmarty Szinhazba.

Hagyomanyosan az tinnepségen adta at Székesfehérvar polgarmestere a varos altal 2012-ben
alapitott ”Pro Caritate Albae Regiae” dijat. Az elismerés olyan természetes személynek
adomanyozhato, aki a gyermekvédelem, a fogyatékos és megvaltozott munkaképességii
emberek rehabilitacidja, az idosek emberi méltdsaga, anyagi, fizikai, lelki egészsége, joléte, a
hatranyos helyzetli tarsadalmi csoportok segitése, az esélyegyenldség megteremtése
érdekében kiemelkedd tevékenységet végzett. Székesfehérvar Megyei Jogu Varos
Onkormanyzat Kozgyiilése a raszorultak dnkéntes segitése, a hatranyos helyzetii tarsadalmi
csoportok tamogatasa és az Alba Caritas Hungarica Alapitvanynal végzett két évtizedes
vezetdi-szervezoi tevékenysége elismeréseként Nagy Lajosné Horanyi Krisztinanak
adomanyozta a ,,Pro Caritate Albae Regiae” dijat.



Nagy Lajosné Horanyi Krisztina Székesfehérvaron sziiletett, ének-zenei altalanos iskolai
tanulmanyai utan a Teleki Blanka Gimnaziumban tanult tovabb, majd a Soproni Erdészeti és
Faipari Egyetemen szerzett diplomat. A rendszervaltoztatas utdni idészakban fokozatosan
jutott arra az elhatarozasra, hogy a raszorultak onkéntes segitésével szeretne foglalkozni,
ebben talalta meg élete legfontosabb tevékenységét. fgy keriilt kapcsolatba a Székesfehérvari
Egyhazmegyei Karitasz-szal, ahol 1994-t61 6nkéntesként dolgozott, kozben masoddiplomat
szerzett a Zsambeéki Tanitoképzd Fdiskola szocialis munkas szakan. 1995 juniusatol a
Karitasz-haz vezetdje, majd igazgatd-helyettese lett. 1996 juniusatol igazgatdi beosztasban
szervezte a Karitasz munkéjat. Idén januér 1-jétdl nyugdijasként, napi négy oraban dolgozik,
¢s adja at tapasztalatait kollégainak. Lelkiismeretes munkajat a cselekvd keresztény felebarati
szeretet, a hatranyos helyzetl tarsadalmi csoportok, az iddsek és a szenvedélybetegek
tamogatasa, valamint az esélyegyenldség megteremtése vezérli. Sajat fontossaganak eldtérbe
allitasa nélkiil 4polja a kapcsolatokat Székesfehérvar Onkormanyzataval, valamint szdmos
onkormanyzati fenntartasu, szocialis intézménnyel és civil szervezettel.

Ugyancsak sor keriilt a Magyar Egészségiigyi Szakdolgoz6i Kamara oklevelének atadasara.
Az elismerést Pal Laszloné, a székesfehérvari Egyesitett Szocialis Intézmény 1. szamu Idosek
Otthona vezet6 apoldja kapta. A dijazott a bajai koérhdz traumatologia osztalyan kezdte a
szakmai palyafutasat 1976-ban. Iddsekkel késobb kezdett el foglalkozni, elobb a lovasberényi
Idések Hazi Gondoz6 Szolgalatanal, majd 1993-t6l jelenlegi munkahelyén végezte hivatasat.

Pal Laszloné kozel negyven éve hatalmas lelkesedéssel, empatiaval, segitOkészséggel,
energiaval szolgélja a betegeket, a segitségre szorulokat. Megbizhato, preciz, szinvonalas
munkaja kdzben odafigyel a dolgozokra is, és mindenkinek lehetdséget biztosit a fejlodésre.
A dijazott pozitiv életszemlélete, energikussaga példaértékii azért is, mert napi munkajat
kovetden otthon egyediil, am mégis toretlen lelkesedéssel, tiirelemmel gondoskodik idds,
beteg csaladtagjarol. Kimagaslo teljesitményét munkatarsai és csaladtagjai, a gondozottak,
azok hozzatartozdi és a szakemberek visszajelzései is igazoljak.

A dijak atadasat kovetéen Brajer Eva, Székesfehérvar alpolgarmestere mondott
poharkdszontét: ,,Székesfehérvaron a szocidlis teriileten tapasztalt problémak kevésbé
sulyosak az orszagos atlaghoz képest. Koszonhetjiik ezt azoknak a dolgozoknak is, akik talan
éppen ezekben a percekben idds emberekhez sietnek egy ebéddel, beteget gondoznak, vagy
felelos dontést hoznak egy nehéz sorsu kisgyermek életével kapcsolatban. Fejezziik ki
tiszteletiinket azoknak az embereknek, akik ezt a lelkileg nagyon megterhel6 munkat végzik a
hétkoznapokban!” A Szocidlis Munka Napja szervezett linnepségen kdzremiikodott Jonas
Olivér, a VI. Fehérvari Versilinnep dontése, Major Istvan, Ifj. Major Istvan, és Varga Barbara,
a Fehérvar Szépe 2015 verseny gyodztese.

forras: szekesfehervar.hu



Olvasoi level: Kerekes székes parkolasi kalvaria a kormanyhivatalnal

Debrecen — A Piac utcai kormanyhivatalba kellett mennem iigyeimet intézni szeptember
18-an, pénteken délelétt. Az épiilet mogotti parkoloba beallva, a kocsim mellett nem volt
felfestve ujabb parkold, igy reméltem, oda senki nem all, s a kerekesszékemet ki- és be
tudjuk tenni akadaly nélkiil — irja olvasénk.

De még be sem fejeztem a parkolast, mellém allt egy autd. Kértem a vezetdjét, menjen
mashova, hiszen sok iires hely van, én pedig csak tigy tudom hasznalni a rally jarganyomat.
Nem értékelte az 6tletem, de arrébb allt. Hosszas volt a varakozas, a parkoldjegy lejart,
gyermekem kiment ujabb jegyet venni. Megjegyzem a kocsim ablakaba ki van téve piros
nyomtatassal ez a szoveg: Kerekesszékes vagyok, kérem egy teljes ajtod nyitasnyi tavolsagot
hagyjon automtol! K6szonom!

Nos, eme kiirast olvasta egy fiatalember, és hangosan nevetett. A lanyom ekkor ért oda...
Ezek utan magam maradtam, mert idére mennie kellett a gyermekemnek.

Nagyon kedves, készséges holgy volt az ligyintézom, nagy 6romom volt ezen a napon.
Magam kerekeztem ki a hivatalbol, azon agyalva, hogy két mankdval, egy iratokkal teli
hatizsakkal, a kerekes rally székemmel hogyan jutok le a 1épcsokon.

Ekkor egy holgy ért mogém, megkérdezte, segithet-e. Nagyon halas voltam ezért. Kérem,
vannak még emberséges emberek!

Ezek utan kinlddva gurultam el a kocsiig, mert a jarda egyenetlensége akkora fizikai erét
kivan a gurulashoz, ami leirhatatlan. Nos, a parkoloban mi fogadott? Két oldalon a kocsimra
ugy alltak ra az autdsok a kiiras ellenére, hogy ujabb parkolojegyet is legfeljebb az ablak
kiilsejére tudtam volna tenni, amig lanyom visszaér. Ultem a kdvestton a rally szekeremben.
Majd érkezett mogém egy kocsi harom utassal. Kérdezték, tudndnak-e segiteni. Aztan elkérte
egyikdjik a slusszkulcsot, €s bektiszva kocsik koz¢, kinyitotta az ajtot, kivette sebességbol, és
harman kitoltak a kocsimat a kovesutra! Ok is a napom szinfoltjai!

Ekkor jott egy holgy, és j6 hangosan mondta: de hat ott vannak a rokkantparkolok, miért nem
allt oda?

— Ja, ha én rokkant lenn€k, és, ha lenne rokkant-parkoldkartydm! De nincs! — mondtam én is
ekkor mar fennhangon! Erre a harom személy is értetleniil nézett, mire elmondtam roviden.
En ép, egészséges ember vagyok: nem tudok iilni, allni, jarni, tomegkozlekedni, magamat
ellatni, we-magasiton tudok toalettet rendezni. Engem 20 szdzalék mozgasképesség-
csokkentnek itéltek a balesetet kovetd négy térdmiitét utan. (Azdta volt mar 6todik miitétem
is!)

Fellebbezésnek helye nincs! A traumatolégus orvosom mindig rairta a papiromra:
rokkantparkolo-kartyaval valo ellatasa indokolt. De ez soha, senkit nem érdekelt.

forras: haon.hu

Veréssel kényszeritettek prostitiiciora egy szellemi fogyatékos kiskortt

Majdnem kétmillio forintot keresett harom gyongyaosi férfi azon a kiskoru, szellemi
fogyatékos lanyon, akit prostituciora kényszeritettek és fogva tartottak.



A Gyongydsi Jarasi Ugyészség egyebek mellett kerités biintette és személyi szabadsag
megsértésének biintette miatt emelt vadat harom férfi — egy apa és két fia — ellen, akik
gyongyosi csaladi hazukba fiatal lanyokat fogadtak be, majd dket er6szakkal, fenyegetéssel
prostituciora, és az igy keresett pénz leadasara kényszeritettek — olvashato az ligyészség
honlapjan.

A védlottak 2012 6szén a kiskort, enyhe fokban szellemi fogyatékos sértettet rabeszélték,
hogy kolt6zzon hozzajuk, majd ezt kovetden, miutdn 6nként nem volt hajlando prostiticids
tevékenységet végezni, fenyegetéssel és bantalmazéssal vették arra rd. A vadlottak a sértett
tevékenységét szorosan feliigyelték — szobajat is csak a vadlottak engedélyével hagyhatta el —
¢s az altala prostitucioval megkeresett kb. 1 millié 800 ezer forintot felélték.

Emellett fenyegetéssel arra is ravették, hogy egyik tigyfelét6l azon tiriigyre hivatkozassal
kérjen — végil is eredményteleniil — 200 ezer forintot, hogy teherbe esett tdle, és a pénz
abortuszra kell.

A vadlottak a 2013-2014 évben tovabbi két fiatal ndt koltoztettek magukhoz. Egyikiiket a
vadlottak csaladjanak nehéz anyagi koriilményeire hivatkozassal vették ra, hogy rendszeres
szexudlis cselekmények végzésével jaruljon hozza a megélhetésiikhoz. A sértett 2014. év
tavasza és novembere kozott végzett prostiticios tevékenységet, mialatt kb. 600 ezer forintot
keresett, mely 0sszeg a vadlottak megélhetését biztositotta. Ezen iddszak alatt a sértett
tobbszor is az otthondba akart tdvozni, €s tiltakozott a prostiticios tevékenység végzése ellen,
de annak folytatasa érdekében a vadlottak rendszeresen bantalmaztak.

A harmadik sértett kezdetben szintén dnként vallalkozott a prostitucids tevékenység
végzésére, amikor azonban elsé alkalommal az elvartnal kevesebb pénzt keresett, a vadlottak
egyike a megkeresett pénzt a szdjaba tomte, és bantalmazta. Ezt kovetden a nd csak
kényszerités hatasara folytatta prostitiicios tevékenységét, melynek érdekében a vadlottak
tobbszor 1s bantalmaztak, és a személyi szabadsagaban korlatoztak. A sértett tevékenysége
folytan a vadlottak mintegy 960 ezer forinthoz jutottak hozza.

Az elézetes letartoztatasban 1évé vadlottakkal szemben a Gydngyosi Jarasi Ugyészség
fegyhazbiintetés és koziigyektdl eltiltas kiszabdsara, valamint a prostiticios tevékenységgel
Osszefiiggésben szerzett vagyon, illetve az elkovetéshez hasznalt személygépkocsi
elkobzasara is inditvanyt tett.

forras: hvg.hu

Emmi: Nem szabad megijedni az autizmustol
"A kozosségnek is meg kell érteni, hogy az autista nem rossz, csak mas"

Nem szabad megijedni az autizmustol, hanem informaciokat kell gyiijteni rola, hogy
megérthessiik - mondta Szekeres Pal, az Emberi Eroforrasok Minisztériuma (Emmi)
fogyatékos emberek tarsadalmi integracidjaval kapcsolatos feladatok ellatasaért felelds
miniszteri biztosa pénteken egy konferencian, Budapesten.



A XVIL keriiletben rendezett "Es6ember" az iskolaban - autista gyermekek segit6 iskolai
kornyezetben cimii konferencian a miniszteri biztos azt mondta, "az autistak olyan emberek,
mint mi, csak kicsit masok".

Hozzatette, a sziiloket gyakran éri kritika, a gyerekiiket rossznak, gorombanak nevezik, pedig
az autista gyerek nem rossz, csak mas. Ezt kell megértetni a kozdsségekkel - hangsulyozta.
Riz Levente (Fidesz-KDNP), Budapest XVII. keriiletének polgarmestere elmondta,
Réakosmente olyan kdzosséget épit, amely befogado, egyiittérzo, segitokész. Ezért is
dolgoztak az elmult években azon, hogy a sajatos nevelési igényii, koztiik az autista
gyerekeknek tdmogato kornyezetet tudjanak kialakitani - flizte hozza.

Kiemelte, a keriiletben hat honapos kortol egészen 18 éves korig van lehetdség akar az
integralt, akar a szegregalt nevelés, oktatas igénybevételére. Hozzatette, minden évoda alapitod
okirataban is rogzitették, hogy a sajatos nevelési igényii gyerekeket fogadni kell.

Az Autistdk Orszagos Szovetségének honlapjan olvashato leirds szerint a konferencian az
autizmussal ¢l0k nevelésével-oktatasaval kapcsolatos jelenlegi ismereteket 6sszegzik. Olyan
kérdéseket érintenek, mint az autizmuskutatas jelene, 1j technoldgiak bevezetése a terapiaban,
valamint az iskola feladatai. A konferencia célja az autizmus sulyos zavaranak, specialis
nehézségének jellemzése, a problémak megismertetése, elfogadtatasa ¢és kezelésének

crer

forras: magyarhirlap.hu

Kulturaval az akadalyok ellen Dunaszerdahelyen

A Kulturilis Minisztérium és a Varosi Onkorményzat timogatasaval idén tizedik
alkalommal keriil megrendezésre a Kultiraval az akadalyok ellen nevet viselo
rendezvény Dunaszerdahelyen. Az eseménynek a Varosi Miivelddési Kozpont ad teret. A
rendezvény célja, hogy nagyobb belatast nydjtson a mozgassériilt emberek életébe.

y




"A mozgassériilt emberek nap mint nap szdmos akadalyba iitkoznek. Sok helyen nehezen
vagy egyaltalan nem megoldott probléma a kerekesszékkel valo kozlekedés. Néhany helyen
az ¢épiiletbe valo bejutds mar megoldott, azonban a belsd terek még nincsenek kialakitva a
fogyatékkal €l0k szamara. A szervezok e rendezvény altal szeretnének valtozasokat elérni a
kozlekedés terén Dunaszerdahelyen" - fejtette ki a Paraméternek a rendezvényt szervezd
Jarabik Imre, a dunaszerdahelyi Miivelddési Kozpont munkatarsa, aki maga is 17 éve
mozgassériilt.

Elmondésa szerint az emberek félve kozelitik meg a mozgéssériilt személyeket. Nem tudjak,
milyen modon nyissanak feléjiik, igy gyakran segitséget sem nyujtanak szamukra. "E
rendezvény nagyszeri alkalmat ny(jt mindenki szdmara, hogy kézelebbrél megismerjék
mozgassérilt tarsaikat" - huzta ala.

A rendezvény délelottdl mar tobb érdekes programmal varta az odalatogatokat. A VMK
auldjaban egészségligyi segédeszkozoket tekinthetiink meg. A szinhdzteremben rendhagy6
orat tartottak a kozépiskolasok szamara. Ennek soran egy tancos el6adast tekinthettek meg a
didkok, majd egy kotetlen beszélgetés keretén beliil kérdéseket tehettek fel a szereploknek. Az
eléadason Dunaszerdahely 0sszes kozépiskolaja képviseltette magat. "A cél, hogy minél tobb
tapasztalatot szerezzenek a fiatalok, s ezaltal batrabban kozeledjenek mozgassériilt
tarsaikhoz" - hangsulyozta Jarabik.

A délutani 6rakban a Csallokozi tdncegyiittes és a mentalisan sériilt gyermekek
tanccsoportjanak bemutatojat tekinthetjiilk meg, tovabba a Gordiilé Tancscsoport, az Artman
Egyesiilet, A RollDance Kombi Téancegyilittes és a Gurul6 Trid Tancegyiittes fellépései varnak
a latogatokra. A VMK elétt pedig lehetség nyilik az egyik autdéforgalmazo altal kiallitott,
mozgassériiltek szdmara atalakitott aut6 kiprobaléasara is.

forras: parameter..sk

»Azzal volt szerencsém, hogy altalaban megértettilk egymast”

Egy idegen nyelv elsajatitasa nehéz és faradsagos folyamat, féleg akkor, ha az embernek
elsosorban az iskolapadban kell megtanulnia a szavakat és a nyelvtant. Kiilonosen nagy
nehézségek elétt allnak azok, akik mozgaskorlatozottsaguk miatt nem tudjak ugyanugy
forgatni a szokvanyos taneszkozoket: a nyelvkonyveket, a szotarakat. Most olvasoink
egy olyan fiatalemberrel ismerkedhetnek meg, akinek sikeriilt legy6znie mindezeket a
nehézségeket.

Gy. 23 éves, kerekesszékes fiatalember. Betegségébdl adodoan a kezét is korlatozottan tudja
hasznalni: nem tud kézzel irni, megfogni és kinyitni egy konyvet vagy fiizetet, és lapoznia
sem egyszerli. Mindezen nehézségek ellenére tavalyelott érettségizett egy spanyol-magyar két
tannyelvii gimndziumban, ahol a felsé foku nyelvvizsganak megfeleld emelt szintii érettségit
tette le spanyol nyelvbdl. Jelenlegi munkéjahoz nap mint nap hasznalja a spanyolt. Mellette
angolul tanul; éppen a kdzépfoku nyelvvizsgara késziil. Hogyan lehetséges ez? Mennyire volt
neki nehéz a nyelvtanulas? Milyen segitséget kapott? — Ezekrdl a kérdésekrdl beszélgettiink
vele. Tapasztalatai, reméljiik, erdt adnak azoknak a gyerekeknek és fiataloknak, akik hasonld
nehézségekkel kiizdenek.



Miért éppen egy két tannyelvii?

Gy. specialis, mozgaskorlatozottaknak létrehozott altalanos iskoldba jart. Ezek utan dontottek
ugy édesanyjaval, hogy ,,normal” iskoladban folytatja tanulmanyait. Ez mar csak az épiiletek
akadalymentessége miatt sem egyszerii; de 0k még egy plusz nehézséget is bevallaltak: Gy.
két tanitasi nyelvii iskolaba kezdett jarni, ahol az elsd, nyelvi eldkészitd évben intenziven
tanultak spanyolul, masodiktol pedig a legtobb tantargyat két nyelven tanultak.

A felvételi lapon sok iskolat beirtam. Amelyiket az utols6 helyre irtam, oda nem akartam
menni, de végiil csak oda vettek fel... De én semmiképpen nem akartam oda jarni.

—meséli a torténet kezdetét.

Es akkor egy ismerésiink javasolta, hogy vegyiik fel a kapcsolatot ezzel az iskolaval, megadta
a telefonszamot is. E16szor elmentem megismerkedni az igazgatdval, a tanarokkal, megnézni
magat az épiiletet, hogy mennyire jarhatd. A kdvetkez6 héten mar potfelvételiztem; szobeli
felvételi volt mar csak, végiil felvettek. Szerencsénk volt az iskola igazgatdjanak, és
tanarainak a hozzaallasaval, nagyon segitékészek voltak. Azt beszéltikk meg, probaljuk meg
az elso évet, aztdn majd meglatjuk, hogy birom, lesz-e valami probléma. Aztan végiil
végigesinaltam az ot évet.

Gy., ahogy az osztalytarsai is, a spanyolt a nullarol kezdte el tanulni; eldtte az altalanos
iskoldban negyedik osztalytol angolt tanult. A gimnaziumban az elsd, nyelvi el6készitd év
kifejezetten azt célozta, hogy megtanuljak a nyelvet:

Azt mondtak a tanarok, hogy egy alapfokt nyelvvizsgat mar le tudtunk volna tenni az elsé év
végeén.

A masodik évtdl kezdédden tulajdonképpen minden tantargyat spanyolul is tanultak — a
magyar kivételével.

A spanyol nyelvii 6rakat — a torténelem kivételével — altaldban spanyol anyanyelvii tanarok
tartottak, igyhogy ezzel tulajdonképpen rakényszeriiltiink, hogy mindent megprobaljunk
megértetni, elmagyarazni, amit szeretnénk, mert ezek a tanarok nem tudtak magyarul.
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— meséli a kihivasokat.



Mi az, ami nem fair?

Amikor arrél kérdeztiik, hogy milyen nehézségekkel kellett megkiizdenie a nyelvtanulas
folyaman, nem t{int igy, hogy Gy.-t nagyobb megrazkodtatasok érték volna. Nyugodtan,
mosolyogva, sokszor nevetve mesél a tapasztalatairdl, amelyek persze nem csupa pozitiv
¢lményeken alapulnak.

Eldszor azzal kellett megkiizdenem, hogy egyaltalan merjek beszélni, és hogy meg is értsék a
beszédemet. Mert amikor izgulok, még a magyar beszédem is nehezebben érthetd, nemhogy
még egy idegen nyelven.

Ebbol adodott is konfliktusa:

Néhany osztalytarsam ugy érezte, hogy én a lassusagommal, meg azzal, hogy lassabban
beszélek, hatraltatom azt, hogy a csoport tudjon a sajat tempdjaban haladni.
Szerintiik Gy. ,,nem fair” kedvezményeket kapott:

Egy mésik probléma, amibdl konfliktusom is volt a tobbiekkel, hogy én a kezemmel nem
tudok irni, ezért a dolgozatot mindig egy késébbi id6pontban irtam meg. Ez gy ment, hogy
megegyeztiink a tanarokkal egy iddpontban, amikor vagy lefeleltem, vagy — irasbeli
dolgozatnal — elém tették a feladatsort, €s én lediktaltam a valaszokat, amit 6k leirtak. Ami
szamomra meglepd volt, hogy az osztadlyomban inkédbb a fiuk voltak azok, akik jobban
befogadtak a kdzosségbe, 6k jobban probaltak segiteni.

Mindezeket Gy. harag, vagy sértettség nélkiil meséli. Kideriil az is, hogy az osztalytarsak sok
mindenben segitették 6t. Annak ellenére ugyanis, hogy mind tobb szamitogépes, e-tananyag
érhetd el, egy ,,normal” iskolaban azért még mindig ragaszkodnak a tankonyvekhez, a
jegyzeteléshez és a fiizethez. Hogy ment ez a mindennapokban?

Altalaban egy osztalytarsam, akivel jobb viszonyban voltam, vagy a tanr segitett elévenni és
kinyitni a kdnyvemet, a jegyzeteket pedig vagy lefénymasoltuk, vagy indigoval jegyzeteltek
nekem az osztalytarsaim. Ezt egy 1d6 utan egyesek megint tehernek vették...

Kevés volt a digitalis, szamitogépen olvashatd, kezelhetd tananyag.

Csak az egyik spanyol tantargybol volt meg a kdnyv az interneten, ezt konnyebben tudtam
hasznalni, mint a hagyomanyos konyveket. A tobbi kdnyvet nekem is eld kellett vennem, és a
papir alapu konyvbdl tanultam, mint a tobbiek, annak ellenére, hogy a sériilésem miatt nem
tudom megtartani a konyvet, és a lapozas is nehezebben megy.

Gy. szoétarat is papiron hasznalt, pedig a nehéz €s vaskos kdotetek kezelése szamara egyediil
nem megoldhato.

Az elején megkértem anyukamat, hogy nézzen meg nekem egy-két szot. Amikor tobb idém
volt, megprdobaltam sajat magamnak lapozni.

De kellett az allando segitség is: Gy.-nek egy magantanar segitett késziilni az iskolai
szamonkérésekre.

Nagyon sokat segitett, hogy nekem mar az elejétdl heti egyszer volt egy magantanarom, aki
segitett felkésziilni a dolgozatokra, de volt, hogy csak szavakat tanultunk egyiitt. Ugy
gondolom, nélkiile biztos nem tudtam volna ennyi id§ alatt ilyen szinten megtanulni. Es



fontos volt az is, hogy mar az elejétdl jart hozzam, igy az elejétdl latta a tananyagot, latta azt,
hogy mit kell gyakorolni, miben kell még fejlodnom.

Hogy ment konkrétan ez a munka? — Nagyon hasonldéan, mint ahogy barmelyik didk esetében,
de Gy. szamadra tobb volt az akadaly, amit le kellett kiizdeni. Szamara is aldozatokkal jart az,
hogy teljesitse az iskolai kovetelményeket. Igy mesélt az iskolai szamonkérésekrdl:

Az els6é évben minden pénteken a tanarok kitették a kdvetkezdé dolgozat témait, és minden
hétfén az els6 draban az egész évfolyam dolgozatot irt. En ehhez kaptam egy kiilon tanart, aki
segitett beirni a valaszokat a feladatlapra. Aztan a késobbi évek folyaman kétféle dolgozatot
irtunk. Volt szodolgozat; erre én a magantanarommal tanultam: atnéztiik az adott témakor
szokincsét a konyvbdl, €s amit nem tudtam, azt kiirtuk egy fiizetbe. Ebbdl meg a konyvbol
tanultam. Havonta egyszer irtunk egy nagyobb nyelvtani dolgozatot is; erre a magantanarom
nyelvtani konyvébdl, meg a sajat, iskolai konyviinkbol késziiltiink. Probaltunk annyi feladatot
megoldani, és atbeszélni a nyelvtant, hogy a dolgozatban meg tudjam oldani a feladatokat.

De nem csak a késziilés jart pluszmunkéval, a dolgozat megirdsara is kiilon id6t kellett
forditani neki, és a tanarainak is:

A dolgozatokat kiilon teremben irtam meg, nem az osztallyal egyiitt. Vagy elkéredzkedtem
egy masik orardl arra az iddpontra, amikor a nyelvtanarnak lyukasoréja volt, és raért, vagy ha
éppen mind a kettdnknek volt lyukasoraja, akkor irtam meg a dolgozatot. Az is el6fordult,
hogy pénteken délutan bent maradtam az éraim utén, és akkor irtam meg.

Lépésrol 1épésre

Gy., amikor a nyelvtanulas nehézségeirdl kérdeztiik, teljesen atlagos dolgokat emlitett:
Eleinte a szétanulés volt nagyon nehéz. Meg az, hogy a megfeleld szavakat tudjam a
megfeleld helyzetben hasznalni. Aztan késébb maguk a nyelvtani szabalyok, az igeidok, a
szerkezetek voltak nagyon nehezek, amig megtanultam ket helyesen hasznalni.

Ezeken a nehézségeken minden nyelvtanulonak tul kell esnie. De a helyzet egyre javul, minél
tobbet tudunk, valdsziniileg annal konnyebb az (jabb dolgokat megtanulni.

Amikor arrdl kérdeztiik, hogy mi ment konnyen, Gy. a szerencséjére hivatkozott.

Azzal volt szerencsém, hogy ha odamentem egy tanarhoz, és tudtam, hogy mit szeretnék, de
nem jutott eszembe egy-egy szd, akkor nem tortént az, hogy lefagytam, és csak gondolkodtam
egy-egy szén, hanem megprobaltam elmagyarazni més szavakkal. Es altalaban megértettiik
egymast. Els6 évben még nagyon nehezen ment a nyelvtanulas, de aztan, ahogy egyre tobbet
kellett beszélni, egyre konnyebben tudtam magam megértetni. Tobbszor eléfordult, hogy a
tanoran is spanyol nyelvii filmet néztiink, hogy jobban értsiik a szoveget. En is igy
gyakoroltam a szovegértést, sok filmet néztem.

A filmeken kiviil persze ma mar sok mas online nyelvtanulasi lehetdség is adodik, amelyek
segitségére lehetnek a mozgaskorlatozott nyelvtanuloknak. Gy.-nek errdl ujabb tapasztalati
vannak.

Jonak tartom az online anyagokat. Lehet talalni feladatlapokat és gyakorlatokat is. Egy dolgot
vettem észre, amire oda kell figyelni. Ezeket az anyagokat mindig at kell nézetni valakivel,
mert van, hogy hibasan vannak font a neten a feladatok vagy akar a megoldokulcsok, és akkor
a program hibdsan javitja ki a megoldasainkat. Ez elég kellemetlen. Csak mostanadban
hasznalom ezeket a lehetdségeket gyakorlasképpen — féleg angolbol — kozépiskolas koromban
kevésbé.

A kozeljovoben arrdl is beszamolunk olvasoinknak, hogy milyen lehetdségei vannak egy
mozgaskorlatozottnak, ha nyelvvizsgat akar tenni. Milyen specialis feltételeknek kell



megfelelni, és milyen engedményeket lehet kapni? — Sorozatunk kovetkezd részeébdl ez is
kideriil.

forras: nyest.hu

KEVESEBB IGENYLO, TOBB BEVETEL A NYUGDIJALAPBAN

Folyamatosan csokken a nyugdijat igénybe vevok szama, ezért folyamatosan no a
nyugdijbiztositasi alap tobblete. A szaktarca szerint mindez alapvetoen azzal
magyarazhato, hogy folytatodott a korhatar betoltése utan a rokkantsagi nyugdijbol
atvaltott oregségi nyugdijjal rendelkezok, valamint a hozzatartozoi foellatasban
részesiilok létszamanak visszaesése.

Az éallamhaztartas kozponti alrendszerének oktoberi, 138 millidrd forintos tébbletéhez az
unids forrasok briisszeli bolintas utani beérkezése és a magasabb adobevételek mellett kisebb
1éptékben ugyan, de az elkiilonitett allami pénzalapok tobbségében mutatkozé szufficit is
hozzajarult. A legjelentsebb, 42,7 milliard forintos tobblet a Nyugdijbiztositasi Alapnal
keletkezett. Ez tilnyomorészt a bérkidramlés vartnal kedvezdbb alakuldsdnak és a kiadasok
alacsony szinten tartasanak koszonheté — kozolte a Magyar Id6k érdeklddésére a
Nemzetgazdasagi Minisztérium. A tobblet kialakuldsédban a haldlozasok szama kevésbé
meghatarozo, abban inkabb az ellatotti 1étszam alakulasa jatszik nagyobb szerepet. A
nyugdijasok szdma ugyanis folyamatosan csokken — a Nyugdijbiztositasi Alap 2014
oktoberében is tobblettel zart.

A csokkenést a tarca szerint alapvetden a korhatar betoltése utdn a rokkantsagi nyugdijbol
atvaltott oregségi nyugdijak, valamint a hozzatartozoi foellatasok 1étszamanak folytatodd
visszaesése okozza. A rokkantnyugdijrendszer atalakitasa, az ellatasok feliilvizsgalata, az 0
megallapitasok elmaradasa, illetve alacsony szintje miatt szintén kevesebb a kifizetés, és
emiatt zar tobblettel az alap. Ahogyan a még a Bajnai-kormany altal elinditott és a mostani
kormany alatt is folytatott korhatdremelés is hozzajarult ahhoz, hogy a torvényben eldirt kort
betoltott oregségi nyugdijasok szdma az idén is csak mérsékelt litemben nétt novemberig.
Az éallamhaztartas egyeb elkiilonitett pénziigyi alapjai ugyancsak tobblettel zartak, ami alol
kivételt képez az Egészségbiztositasi Alap, amely 2015 elsé tiz havi egyenlege nullszaldo
kozeli, minimalis, 0,8 milliard forint hidnyt mutatott oktober végén. Az elkiilonitett allami
pénzalapok els6 tiz havi tobblete 6sszesen 35,4 milliard forintot volt. Az egyenleg a Nemzeti
Kutatési, Fejlesztési €s Innovacios Alap 12,1 milliard forintos, a Nemzeti Foglalkoztatasi
Alap 2,9 milliard forintos, a Szovetkezeti Hitelintézetek Integracios Alapja 4,4 milliard
forintos, a Bethlen Gabor Alap 1,4 milliard forintos, a Kézponti Nukleéaris Pénziigyi Alap
10,2 milliard forintos, valamint a Nemzeti Kulturalis Alap 4,4 millidrd forintos tobbletébdl
alakult ki. Az oktober végi szufficitet a bevételek beérkezésének, valamint a kiadasok
teljesitésének eltérd liteme indokolja — kozdlte a szaktarca. Adorjan Richard, a
Nemzetgazdasagi Minisztérium (NGM) koltségvetésért felelos helyettes allamtitkara
korabban a kimagaslo oktdberi hidnyadattal kapcsolatban elmondta: ebben segitett az oktoberi
233 milliard forintos unids pénzatutalas. Kitért arra is, hogy a gazdasag ndvekedése magasabb
a vartnal, aminek jotékony hatasa van az addbevételekre. Gyakorlatilag minden nagyobb
adonemben magasabb bevétel érkezett a koltségvetésbe.

forras: magyaridok.hu



MEG HOGY FOGYATEKKAL ELNEK...?!

EGY BELGRADI KOSARASLANY ES EGY KISVARDAI KEZILABDAS FIU A
HAJDANI HOSOK NYOMABA EREDT

Azt gondolné az ember, a harmadik évezred sportjdban méar nincsenek olyan balvanyok, mint
Halassy Olivér vagy Takacs Kéroly. El0bbi gyermekkoraban villamosbalesetben a bal 1abfejét
veszitette el, ezért olyan sportagat keresett maganak, amelyben fogyatékossaga nem
hatraltatja, igy lett vizilabdaban olimpiai, uszasban pedig Eurdpa-bajnok. Utdbbinak egy
granatbaleset szakitotta le a jobb kézfejét, am megtanult ballal 16ni, igy nyert olimpiat
gyorstiizel§ pisztoly versenyszamban 1948-ban és ’52-ben. Napjainkban két ifju sportolo is a
hajdani hds6k nyoméaba Iépett: Natasa Kovacsevics Belgradban, Laké Zoltan Kisvardan.

Kovacsevicset a magyar sportkedveldk is ismerik, hiszen dldozata volt a gy6ri kosarlabdazok
2013. szeptemberi, tragikus buszbalesetének. Tapodi Péter klubigazgato és Fiizy Akos
vezetdedzo €letét veszitette, a jatékosok koziil pedig Natasa szenvedte el a legmaradanddbb
sériilést: a bal 1abat térd alatt amputalni kellett. A fizikai és lelki felépiilést azonban szinte mar
a traumat kovetd pillanatban megkezdte. Halassyhoz hasonloan eldbb 6 is olyan sportagra
valtott volna, amelyben egyenld esélyekkel versenyezhet az épekkel, és csakugy, mint Takacs
Karoly szamara, neki is a sportlovészet tiint a legmegfelelébbnek.

Csakhogy a kosarlabda nem engedte el, és 6 sem tudott — persze nem is akart — elszakadni
tole; specialis protézissel tért vissza a palyara, elobb még csak probalkozni, dobni, futni,
mozogni, edzeni. Aztan a juniusi Eb budapesti galajan mar meccset jatszott, szerdan pedig
eljott az ideje az els6 hivatalos tétmérkdzésnek. Anyaegyesiilete, a Crvena zvezda szineiben a
Studenti Nis ellen tért vissza végleg és igazan, és hogy nem csupan pr-jelleggel, azt a
statisztika pontosan mutatja: a 78-47-es belgradi sikerrel zarult talalkozon 16 percet jatszott, 5
pontot dobott, 3-3 lepattanodt és egyéb labdat szerzett.

Torténetének a lényege természetesen szamszerlsithetetlen, hiszen az egyedi emberi tartast,
hitet példazza. Tényszeriibben: 6 az els¢ Eurdpaban, aki ilyen sulyos sériiléssel hivatalos
mérkdzést jatszott az ,,épek” kozott.

De talan nem 0 lesz az utolso. Kisvardan ugyanis cseperedik €s maris csodadolgokat miivel a
tizedik életévét nemrég betoltott Lako Zoltan. Pedig ledolgozhatatlannak hitt hatranybol
kezdett kézilabdazni, de a bizonyitasi vagy, talan a dac, a ,,csak azért is” hangulata ezt mar-
mar elénnyé valtoztatta. Egyik felfedezdje, Simak Gyorgy érdeklddésiinkre igy elevenitette
fel a szamara is hihetetlen perceket: ,,Egyik déleldtt a kisvardai sportcsarnokban néztem a
gyerekek szivacskézilabda-edzését. Felfigyeltem egy fiura, aki kizarja a véddjét, bevetddik,
bevagja a labdat a kapuba, felpattan, és rohan vissza. Kérdeztem is az edz6 kollégat, ki ez a
dinamikus, gyors gyerek, mire 6 azt felelte: Gyuri bacsi, nem latja, hogy hidnyzik az egyik
kézfeje? Mocsai Lajos pont abban az id6ben oktatta dan mintara az egykezes labdaatvételt,
nekem pedig borsddzott a hatam, hogy ezt latom viszont Kisvardan, ilyen formaban. Féltem
attol, ha a szivacs helyett bejon a boérlabda, gondot okoz majd neki a labdakezelés. Nem
okozott gondot. Attol is tartottam, hogy elcsabitja a foci, mert abban is nagyon iigyes. Nem
csabitotta el. Zoli szimbolumma valhat: nagyon nagy hatranybol indul, mégis a kézilabdaban
teljesedik ki.”

A Kisvardai KC technikai vezetdje, Nagy Kalman ugyancsak ihletett hangulatban mondja:
,,Zoli eldszor érthetden focizni ment, de jobban tetszett neki a kézilabda. Nyolcévesen



kezdett, és rogton tigy kitlint, hogy mar a kilencévesek kozé is befért. Egy ideig a fogyatékos
kezét is hasznalta a labdakezelésnél, de olyan tligyessé valt, hogy mar egy kézzel megold
mindent. Amig nem ismerik, furdn néznek ra, de onnantol, hogy latjak, mire képes, tombolva
biztatja a kozonség. A palyan kiviil is remek srac. Annyira komolyan veszi a kézilabdat, olyan
tehetséges, hogy azon sem lepddnék meg, ha ezt valasztana ¢lethivatasaul, és sikerrel jarna.”
Halassy, Takacs, Kovacsevics, Lako — rajuk igazan nem illik a megfogalmazas, hogy
fogyatékkal ¢€ltek, élnek. Nem is az a legnagyobb érdemiik, hogy kialljak a prébat ép
versenytarsaikkal. Ez csak az okozat — az ok az, hogy elég batrak a mindenséghez mérni
magukat.

forras: magyaridok.hu

EZERT VAGY TAHO, HA A MOZGASSERULT PARKOLOHELYRE
ALLSZ

Egy jol megtermett ficko fenyiti a mozgassériilt parkolohelyeket elfoglalé tahdkat egy
négy évvel ezelott késziilt, de a mai napig aktualis videon.

A stilusrol lehetne vitatkozni, de szerintem ez a Mozgassériiltek Buapesti Egyesiiletének
videdja mend. Mar csak azért is, mert ezaltal sok, egyébként abszolut normalis, de a sajat
lelkiismeretét konnyen elaltatdo embert szembesithet azzal, hogy is

pontosan ekkora proszté allatok, amikor elfoglaljak a mozgasukban korlatozott
honfitarsaink parkolohelyét.

A rovid, kevesebb, mint két perces anyag kiilon erdssége, hogy a kopasz veréember azt is
vilagosan elmagyardzza és megmutatja, miért tolunk ki rettenetesen ezekkel az emberekkel,
amikor a szdmukra abszolut nem véletleniil fenntartott helyre allunk le.

video: https://youtu.be/a-gAyYSYc o

Talan még ennél is erdsebb az a kanadai vide6, amelyben egy ficko "csak két percre" ugrik be
a bevasarlokozpontba, a kocsit a bejarathoz kozeli mozgassériilt parkoloban leéllitva, és meg
van gydézddve arrdl, hogy ennyi még simén belefér. Aztan ezzel sikeriil a halalat okoznia egy
kerekesszékes sracnak, aki csak messzire tud megallni, és kénytelen atvagni az egész
parkolon, az autok holtterében.

vided: https://youtu.be/e9EYh Tr Sc

forras: alfahir.hu
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-HIREK-
Csodakra képesek

»Benned a létra” cimii vandorkiallitas Zalaegerszeg utan Zalaszentgrotra érkezett a hét
végén, a VMK-ba.

A megnyiton a dombovari
Presidium Ko6zhasznt Egyestilet
elndke, az orszagos palyazat
anyagabol osszedllitott
vandorkiallitas szervezdje, a
szentgroti sziiletésii Rieger

Erika elmondta: a kiallitassal

az egész orszagban meg szeretnék
mutatni, hogy a fogyatékkal

€16k is értekes emberek

¢s ,,csodakra” képesek.

Errdl a zalaszentgroti kozonség

is meggydzddhetett, egyrészt

az alkotasok, masrészt a
megnyiton eldadott miisor révén.
A Koncz Dezsd Egységes
Gydgypedagdgiai Modszertani
Intézmény énekld

csoportjat Tarpal Izabella és
Pintérné Kovacs I1dik6 készitette
fel, s eloadasukhoz hasonloan
nagy sikert aratottKertész Mark mély atéléssel
eldadott kedves versikéje.

Nagy szeretettel gratulaltak a
zalaegerszegi Horvath Lillanak

is, aki Burka Nikolett

biztatasara 2014-6ta fest hangulatos
képeket.

A kiallitas november végéig
lathato a zalaszentgroti

VMK elécsarnokaban. Innét
Paksra viszik a tarlat anyagat

forras: Mozgassériiltek Zala Megyei Egyesiilete



-RENDEZVENYEK-
Jotékonysagi bal az ajkai Magyar Imre Korhaz Gyermekosztalya részére

A Mozgassériiltek Aktiv Egyesiilete 2015. november 14-én Jotékonysagi Balt szervez az
ajkai Magyar Imre Korhaz Gyermekosztalya részére. A bevételbél az anyaszallo
kialakitasat szeretnénk tAmogatni.

T T )
Magyar Imre Kérhaz \Q\\

2 \

Gyermekosztilyanak megsegu’fésére\

A Mozgissériiltek Aktiv Egyesilete
szeretettel meghivja Ont és Kedves Csaladjit
a Magyar Imre Kérhiz Gyermekosztilya
Jjavéra szervezett j6tékonysigi bilra, melyet

2015. november 14-én 17:00 6ratél tartunk
 az Ajkarendeki sportcsarnokban.

' Zenél:
2 Crazy Jam Country Band

Program:
* RollingCountry Kerekesszékes Tinccsoport + Platina Tanc Stidis:
+ Dinamik - Akrobatikus Rock 'n‘ Roll Ignicz Lara 5 Kakényesy Dominik.
« Ajkai country csapat » TBE ART Stidié
* Country Linedance Family # Linedance Club Noszlop
* Rodeo Country Kiub + Tombola - értékes nyereményekkel

" Q™ Agyormok loks olysn, minta tikr, moly viltekozva fordul s & irknyba s fényt keres,
e napok, holdak, csillagok, vagy pislogt gyertyik Fényét, mit snmagird| visszatikrozhessen.
.. (Wass Albert)

Minden kedves érdeklédst szeretettel varunk! ,

A bél bevételébdl a Gyermekosztilyon lévd
Oanyasza’ll6 kialakitasat timogatjuk.

Megrendezés datuma: 2015 november 14. 17 6ra

forras: MEOSZ OKTATASI, TOVABBKEPZO ES TAVMUNKA INTEZET



-PALYAZATOK-
Google Eurdpai Osztondij fogyatékossaggal é16 didkoknak 2016-2017
A Google kozzétette a 2016-2017. évi "Google Europe Scholarship for Students with

Disabilities" cimii dsztondijpalyazatot.
A palvazatrol bovebben itt lehet olvasni!

Jelentkezési hataridd: 2015 december 31.

forras: MEOSZ OKTATASI, TOVABBKEPZO ES TAVMUNKA INTEZET

Naponta uj informaciok tucatjait
olvashatja a www.meosz.hu
Egyesiileti hirek rovataban



http://palyazatmenedzser.hu/2015/11/03/google-europai-osztondij-fogyatekkal-elo-diakoknak-2016-2017/
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