MEOSZ OTTI
SAJTOFIGYELES
A Magyar médidban a mozgéskorlatozottakrol és a MEOSZ interaktiv portaljan a 108
egyesiilet altal k6zolt informaciok tallozasa

A sajtoban megjelent informaciok
-- MEDIA HIREK ---

Varga szerint a szakképzési rendszer atalakitasaval boviilhet a foglalkoztatas

A rendszervaltas ota soha nem dolgoztak annyian Magyarorszagon, mint jelenleg, a
szakképzési rendszer atalakitasa pedig segitheti a foglalkoztatas tovabbi boviilését -
mondta Varga Mihaly nemzetgazdasagi miniszter kedden az M1 aktualis csatornan a
legfrissebb munkaerdpiaci statisztikakat kommentalva.

A Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) kedden k6z6l1t adatai szerint nyaron (jinius-
augusztusban) a munkanélkiiliség 6,7 szazalékra csokkent az egy honappal korabbi 6,8
szazalékrol. Ugyanezen iddszakban a foglalkoztatottak atlagos 1étszama 4 millio 251 ezerre
nott, ezzel 27 ezerrel meghaladta az el6z6 harom honapos iddszakot €s 134 ezerrel nétt az egy
évvel korabbihoz képest.

Varga Mihaly kiemelte: a rendszervaltas 6ta soha nem dolgozott ennyi ember
Magyarorszagon, a foglalkoztatasi rata pedig az elmult 5 évben 56-r61 64,5 szdzalékra nott,
ami szintén rendkiviil kedvezd adat. Hozzatette: bizonyos csoportokban, igy a
mezogazdasagban, épitdiparban dolgozok 1étszama is jelentdsen boviilt az utdbbi egy évben.

A foglalkoztatas tobb mint 130 ezres, éves szintli boviilése azt mutatja, hogy sikeresen
teljesiilt az 5 évvel ezel6tt erre vonatkozoéan meghirdetett gazdasagpolitikai cél: ma mar
félmillioval tobben dolgoznak, mint 2010-ben - mondta. Ebbdl a novekménybdl koriilbeliil
320 ezer munkahely jott 1étre a versenyszféraban, 150-160 ezer kozott volt a
kozfoglalkoztatottak 1étszama, és 50-60 ezren kiilf6ldon vallaltak munkat.

Kiemelte, az allasok szaméanak novekedése a versenyszféraban azt mutatja, hogy a magyar
gazdasdg novekedése nem mesterséges, és nem az allami foglalkoztatdsra épiil.

A kormény célja, hogy azokban a csoportokban, ahol egyeldre kevésbé érzékelhetd a
foglalkoztatas boviilése, valtozasok induljanak el. Ezt segiti a szakképzési rendszer
atalakitasa, amelynek kdszonhetden tovabbi munkaerdt lehet bevonni a foglalkoztatdsba. Az
idén szeptember elsejével indult atalakitas - amely szerint a gazdasagi tarca a kamaraval
egylittmiikddve alakitja ki a képzési helyeket - megteremti annak lehetdségét, hogy tobb
szakmahoz jutva, még tobben el tudjanak helyezkedni - mondta.

video: http://www.hirado.hu/2015/09/29/varga-szerint-a-szakkepzesi-rendszer-atalakitasaval-
bovulhet-a-foglalkoztatas/

forras: hirado.hu
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Erre tigyeljiink a rehabilitacids hozzajarulas bevallasanal

Kozeledik oktéber 20-a, a harmadik negyedévre vonatkozé rehabilitaciés hozzajarulas
bevallasi és befizetési hatarideje, mely — felkésziilés hianyaban — a munkaero
kolcsonzésben érintett vallalkozasokat érzékenyen érintheti.

A megvaltozott munkaképességli személyek foglalkoztatasi rehabilitdciojanak eldsegitése
érdekében a munkaadok rehabilitacids hozzajarulas fizetésére kotelesek, ha az altaluk
foglalkoztatottak 1étszdma a 25 {6t meghaladja és az éltaluk foglalkoztatott megvaltozott
munkaképességii személyek szama nem éri el a 1étszam 5 szdzalékat (kotelezd foglalkoztatasi
szint).

A rehabilitacio hozzajarulas éves Osszege a kotelezo foglalkoztatdsi szintbdl hianyzo 1étszam
¢s 964 500 Ft szorzata. A munkaado a rehabilitacids hozzédjarulast a NAV felé koteles
megallapitani, illetve bevallani és megfizetni.

A rehabilitacios hozzéjarulds kapcsan €v kozben az elsd, a masodik és a harmadik negyedévre
vonatkozoan eldleget kell bevallani és fizetni. Az el6leg mértéke a mindenkori
targynegyedévre vonatkoz6 tényadatok alapjan kiszamitott éves rehabilitdcids hozzajarulas
fizetési kotelezettség 25 szazaléka.

Megviltozik a kotelezett személye!

Munkaerd kolcsonzés esetén eddig, azonosan a Kozponti Statisztikai Hivatal altal az atlagos
allomanyi létszam meghatarozasara kozzétett utmutatoval, a rehabilitacios hozzajarulas
tekintetében is a kdlcsonbe adonal kellett a kolecsonzott munkavallalokat figyelembe venni.
Mindez azt eredményezte, hogy az esetleges rehabilitacios hozzéjarulas fizetési
kotelezettségiiket a munkaerd kdlesonzok fokozatosan beépitették a kdlesonzési dijukba.

A hatalyos szabalyozas e tekintetben — atmeneti rendelkezések és érdemi figyelemfelhivas
nélkiil — idén julius 19-tdl jelentdsen atalakult — figyelmeztet Hegediis Sdndor az RSM-DTM
adotizletaganak vezetdje legfrissebb blogbejegyzésében.

A torvénymodositas kovetkeztében munkaerd-kolcsonzés esetén ezen idéponttdl a
kolesonzott munkavallalot a kikolesonzés tartama alatt a kolesonvevonél, —a
kolesonbeadonak a kolcsonvevo felé tett erre irdnyuld nyilatkozata esetén a kdlcsonbeadonal
— kell a rehabilitacids hozzajarulas alapjaul szolgalo statisztikai 1étszdm szamitasa soran
figyelembe venni. Ezek utan f6szabalyként a kdlcsonbevevo lesz a kolesonzott munkavallalok
utdn a rehabilitacios hozzajarulas megfizetésére kotelezett.

Noha a véltozassal foglalkoztak egyes HR portalok és a témédban az Magyar Munkaerd-
kolesonzok Orszagos Szovetsége is kiadott egy tajékoztatot, azonban az 0j eldiras az addzasi
¢és szamviteli szakemberek és féleg a munkaerdt kolcsonzok szamara rejtve maradt, ugyanis a
rendelkezéseket egy jabb salatatdrvényben rejtették el.

Nyitva maradt kérdések



Pontos jogszabalyi eldiras, illetve hivatalos jogértelmezés hidnyaban csak sejteni lehet, hogy —
a korabbi gyakorlat fenntartasa érdekében — egy, a felek azonositasara alkalmas kotetlen
formatumu nyilatkozat is elegendd. Nyitott kérdés tovabba, hogy a kdlcsonbe adonak mely
idépontig (meglévd jogviszony esetén az eldirds hatalybalépése, Uj jogviszony esetén annak
kezdd napjaig, esetleg a bevallasi hataridéig) kell nyilatkozatot adnia a kolcsonbe vevonek
ahhoz, hogy a ko6lcsonzott munkaerdt tovabbra is a sajat statisztikai allomanyi 1étszamaba
tartozoként vehesse figyelembe. Az sem egyértelmi, hogy nyilatkozat munkavallalonként
kiilon-kiilon tehetd, vagy csak kolcsonvevonként egy nyilatkozat adhatd. Tisztadzando
tovabba, hogy a kolcsonbe vevot, vagy a kdlcsonbe adot terheli-e barmiféle bizonyitasi
kotelezettség e nyilatkozat megtételével, meglétével vagy annak hidnyaval kapcsolatosan?
Amennyiben igen, azt milyen modon kell teljesiteniiik?

Mindezen tisztdzand6 kérdések ellenére logikusnak tiinik — legalabbis az 0y eldiras
hatalybalépésének évében —, hogy a kolesonbeadok megtegyék a fenti nyilatkozatot, hiszen a
kolesonzési dijukba mar beépitették a rehabilitacios hozzajarulasi kotelezettségiiket. Tovabbi
indok, hogy atmeneti rendelkezés hianyaban — jelenleg nem teljesen egyértelmii, hogy milyen
modszerrel kell a 2015. harmadik negyedévre vonatkozo rehabilitacids hozzajarulas, illetve az
éves rehabilitacios hozzajarulasi kotelezettségiiket kezelniiik a kolcsonbeadoknak és a
kdlcsonbevevoknek, amennyiben az 0j rendelkezéseket kivanjak kovetni. Csak sejteni lehet,
hogy rehabilitacids hozzajarulas tekintetében egy 1j ,,fiktiv atlagos allomanyi l1étszamot” kell
szamolniuk Ggy, hogy 2015. julius 18-ig az érintett munkavallalokat a kdlcsonbe adoknal, mig
2015. julius 19-t6l a kolcsonbe vevonél kell a naponkénti allomanyi 1étszam
meghatarozasakor figyelembe venni, mely alapul szolgal a kételez6 foglalkoztatasi szint
kiszamitasanal.

Mindezen bizonytalansagokra tekintettel allasfoglalas kérést nyujtottunk be a NAV felé,
hiszen még a rehabilitdcios hozzajarulas bevallasra szolgalo 1501-es szamu nyomtatvany
kitoltési itmutatdja sem keriilt mindezidaig aktualizalasra. Erdeklddve vérjuk a hivatalos
jogértelmezést, hiszen az 0j rehabilitacios hozzajarulasi szabalyok jelentds valtozast hoznak a
munkaerd kolcsonzok €s a kdlecsonbe vevok adminisztracios €s kozteher fizetési
kotelezettségeiben. Mindezzel kapcsolatban bejegyzésemhez végszoként mi mas is illene
igazan, minthogy: folytatas kovetkezik.

forras: piacesprofit.hu

Toloszékesek koveteltek egyenld jogokat Briisszelben

Egyenlé banasmodot és nagyobb pénziigyi tamogatast koveteltek Briisszelben a
fogyatékosok érdekképviseleti szervezetei.

A toloszékes felvonulés 400 résztvevdje azt szeretné elérni, hogy a tarsadalom aktiv
tagjaiként ¢lhessenek egész Eurdpaban.

- A helyzet orszagrol orszagra valtozo, de a gondok hasonloak. Példaul itt Belgiumban
nagyon hosszu varolista van a személyi segitok igénybevételéhez. Mas orszagokban ez nem is

1étezik, hiszen nincs rd pénz — mondta a menet egyik szervezdje, Nadia Hadad.

A megmozdulast most el0szor tartottak a belga fovarosban.



A résztvevok szerint a valsag miatt sok orszagban rajtuk probalnak eldszor sporolni.

- Azt mondtak, azért nem mehetek iskolaba, mert fogyatékkal élek. De az oktatas az alapvetd
jogaim egyike. Azért fosztanak meg téle, mert fogyatékos vagyok — mondta egy észtorszagi
fiatal, Mari Siilsalu.

- A kutatasok szerint minket érintenek leginkébb a megszoritasok, hiszen minket érnek el a
legkdnnyebben. Ez elfogadhatatlan, ezt meg kell allitani — mondta egy irorszagi férfi, Paul

Fagan.

A menet résztvevoi szerint a fogyatékkal ¢lok ugyanazokat a lehetdségeket szeretnék igénybe
venni, mint az atlagemberek.

Az Europai Bizottsag képviseldje csiitortokon targyal a menet résztvevdivel.

video: http://hu.euronews.com/2015/09/30/toloszekesek-koveteltek-eqyenlo-jogokat-
brusszelben/

forras: euronews.com

Szocidlis szervezetek mutatkoztak be az Ifihdzban
Borzén ismerhették meg egymast és szerezhettek tapasztalatot az intézmények.

Szenvedélybetegekkel, idosekkel, fogyatékos emberekkel €s allaskeresdkkel foglalkozo
szervezetek allitottak ki standjaikat kedden az Ifjisagi Hazban, ahol az intézmények és azok
szolgéaltatasai mutatkoztak be.

— Az ,,Esély-Halo” program célja a hatranyos helyzetben €16k esélyegyenldségének
eldmozditasa. A Héra Egyesiilet szervezte szocialis borzén husz szervezet van jelen, hogy
egymasnak segitséget nyujtsanak, otletet meritsenek €s tapasztalatot szerezzenek.
Parhuzamosan megtekinthetd a ,,Kincsestar” kiallitas is, ahol pedig az ellatottak
kéziigyességébdl fakado alkotasokat csodalhatjuk meg — mondta dr. Bene Edit, a
polgarmesteri hivatal human fosztalyanak vezetdje a megnyiton.

A szervezetek ellatottjai kiilonbzd szinpadi produkcidval is késziiltek: citeras, tdncos, énekes
¢s egy¢éb misorokkal gazdagitottak a rendezvényt. Az aprilistol novemberig tarto projekt
Hajdisamsonnal egyiittmitkddve valdsul meg, amelyben a szocidlis és egészségligyi
szolgaltatasokat jarasi szinten minél szélesebb korben ismertetik meg.

forras: haon.hu

Biintet€s jar, ha egyetemista utan érveényesit csaladi kedvezményt!

A tanév végét kovetden szamos didk fejezte be ugy a tanulmanyait, hogy munkéba allt, vagy a
sikeres felvételi eredményeképpen felsdoktatasi intézményben tanul tovabb. Ez esetben
ugyanis valtozik az érvényesithetd csaladi kedvezmény 6sszege, amirdl a jogosultnak
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értesitenie kell a munkaltatojat/kifizet6t, amennyiben kordbban nyilatkozott a csaladi
kedvezmény érvényesitésérdl év kozbeni igénybe vételérdl.

A korabban tett nyilatkozat modositaséra ilyen esetben azért van sziikség, mivel a
kedvezményezett eltartottak szdma valtozik.

A személyi jovedelemadorol szolo torvény (szja-térvény) 29/A paragrafusa szerint a csaladi
kedvezmény Osszegével az arra jogosult maganszemély az dsszevont adodalapjat csokkentheti.
Jogosultsagi hénapnak mindsiil az a honap, amelyre tekintettel a csaladi potlékra valod
jogosultsag fennall.

A csaladok tamogatasarol sz6lo 1998. évi LXXXIV. torvény (Csjt.) 6. paragrafusanak (1)
bekezdése szerint a gyermek nevelésével, iskolaztatasaval jard koltségekhez az allam havi
rendszerességgel jaro nevelési ellatast vagy iskolaztatasi timogatast (a tovabbiakban egyiitt:
csaladi potlékot) nyujt.

A nevelési ellatasra jogosult a nevelési ellatast a még nem tankdteles gyermekre tekintettel, a
gyermek tankotelessé valasa évének oktober 31-¢ig kapja. Iskolaztatasi timogatasra jogosult a
szll6 a tankoteles gyermekre tekintettel a gyermek tankotelessé valasa évének november 1-
jétol a tankotelezettség teljes idotartamara, valamint akkor is, ha a gyermek a
tankotelezettsége megsziinését kovetden kdzoktatasi intézményben tanulmanyokat folytat.

Ebben az esetben az ellatas a gyermekre (személyre) tekintettel annak a tanévnek az utolsod
napjaig jar, amelyben a gyermek (személy) a huszadik — a fogyatékos személyek jogairdl és
esélyegyenldségiik biztositasarol szol6 torvény alapjan fogyatékossagi timogatasra nem
jogosult, de sajatos nevelési igényii tanulo esetében huszonharmadik — életévét betolti.

A csaladi kedvezmény 0sszegének megallapitasanal meg kell kiillonboztetni a
kedvezményezett eltartottakat és az eltartottakat.

Kedvezményezett eltartottnak mindsiil tobbek kozott az, akire tekintettel a maganszemély
csaladi potlékra jogosult. Eltartott a kedvezményezett eltartott, valamint az, aki a csaladi
potlék 6sszegének megallapitdsa szempontjabol figyelembe veheto.

A Csijt. 12. paragrafusanak (1) bekezdésében foglaltak szerint a csaladi potlék 6sszegének
megallapitdsa szempontjabol azt a vér szerinti, 6rokbe fogadott vagy nevelt gyermeket kell
figyelembe venni, aki az igényld haztartasadban €1, és

— akire tekintettel a sziil6, a neveldsziilo, a gyam csaladi potlékra jogosult,

— aki kozoktatési intézmény tanuldja vagy felsdoktatédsi intézményben elsé felséfoku

szakképzésben, els6 alapképzésben, elsé mesterképzésben vagy elsd egységes, osztatlan
képzésben részt vevo hallgatod és rendszeres jovedelemmel nem rendelkezik.

Fontos tudni, hogy abban az esetben, ha a volt didk munkaba 4ll a tanulményai befejezését
kovetden, akkor a sziild e gyermeke utan a csaladi kedvezményre a tovabbiakban nem
jogosult, és a csaladi potlék dsszegének megallapitasanal sem veszik figyelembe e gyermekét.



Amennyiben e gyermek felsdoktatasi intézményben tovabb tanul, akkor a csaladi potlék
Osszegének megallapitdsanal figyelembe veszik, de mar nem tekintheté kedvezményezett
eltartottnak.

A csaladi kedvezmény 6sszege — az eltartottak szamatol fliggéen — kedvezményezett
eltartottanként és jogosultsagi honaponként

a) egy ¢s kettd eltartott esetén 62 500 forint,
b) harom és minden tovabbi eltartott esetén 206 250 forint.

Abban az esetben példaul, ha a harom gyermek koziil a legiddsebb befejezi a kozépiskolat
Juniusban, de tovabbtanul (tehat a csaladi potlék szamitasanal figyelembe vehetd), akkor a
kedvezmény 0sszege az aldbbiak szerint modosul:

forras: adozona.hu

Oriilt kozlekedd izék a Hondatol
Wander Walker, Wander Stand

A japan autégyartok személyes mobilitasba vetett hite hatartalan. ime, két ijabb
egyszemélyes jargany, amivel nem tudunk mit kezdeni, mégis 6rom elmeriilni
részleteikben.

A kozelgd Tokidi Autdszalon az autdipar excentrikus mellékhajtasainak csodélatos tarhaza:
sehol mashol nem latunk ennyi, csak japan tudattal (de talan még azzal sem) értelmezhetd
jarmivet.



Vegyiik a Honda Walkert, amely valojaban egy faval és borrel burkolt luxusrobogo
idéseknek, amely képes egy helyben megfordulni, utasat pedig szélesvaszni infotainment
kozponttal tartja €éberen. A hagyomanyos robogos kezeldszerveket hatalmas nyomégombok
helyettesitik; ezekkel nemcsak a (vélhetden elektromos) hajtaslancot és az erdatvitelt
vezérelhetjlik, hanem segélyhivé funkcio is kertilt a fedélzetre, illetve az iilést is
kiforgathatjuk jobbra, balra - mennyivel stilusosabb ez, mint napjaink mozgassériilt robogoi.




Jarasképes, de legalabbis allni tud6 utasoknak fejlesztették ki a Wander Stand prototipust. A
jarmi két tdmaszkodo tilést kindl, kormany helyett a csipdmagassagban elhelyezett miiszerfali
polc kozepén talalhato joystickkel iranyithatd, a miiszerfal pedig maga a sz¢élvédo: a
navigacios és egy¢b informaciokat kdzvetleniil a kiilvilag képére vetiti ra a rendszer
(kiterjesztett valosag).

Ja igen, fontos: a 'wander' sz6 jelentése vandorolni, nem tévesztendd 6ssze a wonderrel, ami
csodat jelent.

RANANNAN
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forras: vezess.hu

Kiizdelmes az egyetem, ha harom lépcsé is akadaly

»Nemcsak az egyetemi kollégiumokat, de minden oktatasi intézményt
akadalymentesiteni kellene.”

Az elmult napokban bejarta a sajtot, hogy egy mozgassériilt fiatal két honapig tartod keresgélés
utan sem talalt akadalymentes kollégiumot vagy albérletet, ezért veszélybe keriilt a
tovabbtanulasa az egyik fOvarosi foiskolan. Végiil a Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek
Orszagos Szovetsége székhazaban szallasoltak el.



Nem megoldott

— De mire szamithatnak azok a mozgéssériilt didkok, akik megyénkben szeretnének
tovabbtanulni, vagy akik innen indulndnak maés varos egyetemére? — kérdeztiik elsdként
Braun Janost, a szovetség alelnokét, aki egyébként Miskolcon €1 és kerekesszékes.

Mint mondta, az elmult években sok iskolat akadalymentesitettek palydzati pénzekbdl, de a
probléma korantsem megoldott. A felsdoktatas csak egy része az oktatasi rendszernek, de
nagyon sok intézmény nem alkalmas mozgéskorlatozottak befogadasara. Pedig azt is meg
kellene oldani, hogy a kerekes székes sziil6 el tudja vinni a gyermekét bolcsédébe, 6vodaba,
egy¢éb intézményekbe.

Az alelnok jelenleg nem tud olyan megyénkbeli fiatalrol, akinek gondot okozna az egyetemi
tovabbtanulas amiatt, mert mozgaskorlatozott. Viszont évekkel ezel6tt Nagy Ben-deguz,
akirdl lapunk tobbszor irt, mert kerekesszékkel jarta be szinte az egész vilagot, kiizdelmes
koriilmények kozott végezte el a Budapesti Miiszaki Egyetemet. Minden alkalommal a tarsai
segitségére kényszeriilt, hogy felvigyék azon a néhany Iépcsdn, amit a bejarat elé épitettek.
Végiil felszereltek egy korlatlépcsét, de az meg olyan ,,j01” sikeriilt, hogy Bendeguz se a
1épcsd aljarol, se a tetejérdl nem tudta kinyitni az ajtot.

— Pedig van egy 1998-ban sziiletett esélyegyenldségi torvényiink, és akarhogy nézziik, azdta
eltelt 17 év — teszi hozza Braun Janos.

forras: boon.hu

Az EMMI csapata is szaladni fog

Szandéknyilatkozat alairasaval allt ki a sport mellett az EMMI és a BSI. Két, a
vezet6kbol allo EMMI valto is indul a maratonstafétan.

A futés jubileumi éve kapcsdn ma sajtotajékoztatot tartott a Budapest Sportiroda (BSI) 11
nappal a 30. SPAR Budapest Maraton Fesztival el6tt. A jubileumi eseményre idén oktober 10
¢és 11-én kertil sor. A sajtotajékoztaton Balog Zoltan, az Emberi Eréforrasok minisztere
elmondta, hogy egy 2014-ben publikalt Eurdpai Unids (Eurobarometer) felmérés szerint a
2010-ben elkezdett sportpolitikai irany helyes utat jeldlt ki - tudattak kdzleményben.

Magyarorszagon a 2009. évi 5%-rol négy év alatt 15%-ra nétt a rendszeresen sportolok
aranya. Ez a vizsgalt iddszak legjelentdsebb ndovekedését jelenti az Eurdpai Unidban. "A sport
kiemelten fontos kormanyzati agazat, a nemzet kozos értéke. Felmend rendszerben
bevezetésre kerlilt a mindennapos testnevelés, amelynek eredménye, hogy 889 ezer didk
immar minden nap sportol, ezaltal egészségesebben ¢l. Célunk, hogy 2018-ra 500000
gyermek sportoljon szervezett keretek kozott" - tette hozza a miniszter.

Sor keriilt az EMMI és a BSI kozotti szandéknyilatkozat alairasara Balog Zoltan miniszter és
Kocsis Arpad tigyvezet6 kozt. Balog Zoltan gratulalt a 30. SPAR Budapest Maraton Fesztival
rendezdinek, hogy ennyi éven 4t faradsdgos munkaval szervezték és épitették a futdfesztivalt,
mely mar "kultikussa" valt a budapestiek és a magyarok szemében. "A szandéknyilatkozattal
ezt a tobb évtizedes munkat is elism erjiik"- tette hozza.



dr. Szab¢ Tiinde sportért felelds allamtitkar elmondta, hogy az EMMI szerepvallalasa minden
korabbinal erdteljesebb, 134 futdval vesznek részt az eseményen. Elmondta, hogy két, a
vezetokbdl allo6 EMMI valto6 is indul a Flora Maratonstafétan. Tobbek kozt Balog Zoltan, az
emberi eréforrdsok minisztere, Novak Katalin csalad- és ifjusagiigyért felelés allamtitkar, dr.
Szabo Tiinde, sportért felelds allamtitkar és Farkas Aniko, kabinetvezetd is starthoz all.

A 2012-ben elinditott kezdeményezésnek megfeleléen az EMMI csapattagjai latassértilt és
mozgassériilt sporttarsaikkal kozosen futva teljesitik tavot. A minisztérium vezetdi
példajukkal arra kivanjak felhivni a figyelmet, hogy mind tobben segitsék fogyatékkal €16
tarsaikat abban, hogy a sportolas 6rdme ne csak az egészségesek kivaltsaga legyen. dr. Szabo
Tiinde kiemelte, hogy idén el6szor rendezik meg az EMMI Suli Kupat. A futéfesztival
barmelyik szamara nevezhetnek az iskolék: egy intézménybdl legalabb 10 {6 (diak és felnott
egylittesen). Az iskolai csoportok a ,.kollektiv nevezés" keretein beliil az alapnevezési dijhoz
képest jelentds kedvezményt kapnak.

forras: weborvos.hu

Fuss, Zsolt, fuss! A SPAR bevasarlokocsis maratonfutoja tijabb akcioba kezdett

Tobb tizezer résztvevot varnak a szervezok a 30. SPAR Budapest Maraton® Fesztivalra
2015. oktober 10-11-én. Magyarorszag legnagyobb szabadidésport-rendezvénye az
egészséget allitja a kozéppontba, de rairanyitja a figyelmet azokra is, akiknek nem
adatott meg a mozgas szabadsaga.

A rendez6 Budapest Sportiroda (BSI) most eldszor kétnapos rendezvénnyel szolitja meg a
mozogni vagyokat, kifejezetten csaladi napot szervezve nekik. A magyar Forrest Gumpként
ismert Ivancsics Zsolt, aki nem mellesleg a SPAR aruhdzvezetdje, ismét nemes cél érdekében
bizonyitja: ha egyiitt mozdulnak az emberek, nincs lehetetlen. 2015-ben is nehéz sorsu
gyermekeknek segit.

A sajtoban magyar Forrest Gumpnak elkeresztelt sportember az elmult hét esztenddben
otthonra talalt a gyerekek segitésében. Allando timogatoja a Kossuth Lajos
Gyermekotthonnak, melynek lakéi nézoként izgulhatjak végig a versenyeket, példat meritve a
sport erejébdl. A 30. SPAR Budapest MaratonZ Fesztival keretében az eddigi jotékonysagi
tevékenységének az 0sszegzésére késziil. Husz-htsz kilométeren keresztiil tol egy-egy
gyermeket, akiknek mar gytijtott kordbban. A 40. kilométertdl egyszerre harom specidlis,
Osszekapcsolt bevasarlokocsival fut majd Rostas Benjaminnal, Németh Katalinnal és Sali
Krisztinaval. Az utolsé métereken pedig egy mozgassériilt kisfiti, Erdélyi Roland csatlakozik
a futohoz.

Az oktober 11-én vasarnap, 9 6ra 30 perckor elrajtold 30. SPAR Budapest MaratonZ
résztvevai és a szurkolok az druhazlanc satranal pliissjatékokat tehetnek egy kosarba, ezzel is
tamogatva a Kossuth Lajos Gyermekotthon allami gondozottjait. A SPAR egy
es¢lyegyenldségi futamot is timogat, kozdsen a Fogyatékosok Orszagos Diaksport és
Szabadidd Szovetségével (FODISZ). E futészamhoz az erre jelentkez6 csaladok koziil hétnek
specialis kocsit biztositanak, melyek az Uj Generacié Egyesiilet timogatasaval keriilnek a
rajthoz.



A maratonfutas és a SPAR neve egy véletlennek koszonhetden még inkabb dsszefonddott az
elmult években. Ivancsics Zsolt a sz6 szoros értelmében megszallott futd. Foallasat tekintve
viszont 15 éve vezeti a Batthyany téren a SPAR aruhdzat. Balatonszemesi gyermekkora 6ta
tudja, egyszer a futassal fog kiemelkedni a tomegbdl, és a neveldegyesiiletének, a
Ferencvarosnak, kés6bb a Honvédnak kdszonhetéen ez meg is tortént. Didkolimpikon magyar
bajnok lett, majd valogatott atléta. Egy sportsériilés megtorte, de lerombolni nem tudta a
lendiiletét: Ivancsics Zsolt mindmaig hetente 80-120 kilométert hagy maga mogott, €s évi
mintegy 30 versenyen indul.

Tiz évvel ezelott gondolt egyet, kitolt egy bevasarlokocsit a SPAR aruhazbol, hogy azzal
nehezitve fusson maratoni tdvokat. Mignem hét éve futas kdzben egy asszonyt latott
gyermekével az Git mentén. Visszalépett, és adott egy csokit a kislanynak. O pedig azt
kérdezte: Bécsi, te miért futsz ezzel a kocsival? A kérdés még akkor is visszahangzott
Ivéancsics Zsolt fiilében, amikor odahaza este betakarta kislanyat. Akkor megkapta a valaszt:
elhatarozta, hogy megtolti az tires bevasarlokocsit tartalommal, €s a hatranyos helyzetti,
elesett gyermekeknek fog gyijteni: csokit, gyiimdlcsot, ruhat, vagy ha kell, tamogatast



szamitdgépre, mozgassériilteknek kerekes székre. Mindebben rengeteg baratra talalt, akik
egyik karitativ céltol segitik elére a masikig.

Ivancsics Zsolt kiilonleges bevasarlokocsija eddig kétszer szenvedett tengelytorést, s egyszer
defektet is kapott. A négykerekiit azota a SPAR miiszaki osztalyanak munkatarsai fejlesztik
egyre tokéletesebbe, hogy birja a versenyek megprobaltatasait. Terveit az esti, ¢jszakai,
Harmashatéar-hegyi terepfutdsai kdzben szovogeti. Ivancsics Zsolt kozéletivé lett szenvedélyét
nemcsak elnézi, de mindenben tdmogatja is a munkaadoja, a SPAR.

A mult évben minden eddigi nevezési rekordot megddntve 23 450-en neveztek a SPAR
Magyarorszag altal timogatott szabadiddsport-rendezvényre. A rangos verseny elérte azt, ami
minden sportag szamara elismerés: iinneppé valt. Az 1984-ben az IBUSZ tamogatasaval
indult nemzetkdzi futdgaldn még csak 650 versenyzd allt rajthoz, 20 évvel késObb mar tobb,
mint 13 000. Az druhazlanc a BSI partnereként toretleniil kiveszi a részét az egészségtudatos
¢letmodeért végzett tevekenységbdl.

forras: kiskegyed.hu

Nagy-nagy orom! Eziistot nyert Illés Fanni a Vilagjatékokon!!

Szocsiban IWAS Vilagjatékokat tartanak, ahol két magyar uszo is képviseli hazankat.

A kerekesszékes és amputalt sportolok versenyén az uszodaban Adami Zsanettnek és Illés
Fanninak szurkolhattunk. A tavalyi GLAMOUR Women of the Year Az év sportoloja dijra is
jelolt lany Gjra hatalmas 6romot szerzett nekiink, hiszen Szocsiban 400 méter gyorsuszasban
ezlistérmet szerzett!

Nagyon biiszkék vagyunk Illé¢s Fannira és reméljiik minél hamarabb beszamol a legijabb
sikerrdl is itt az oldalunkon a blogjaban!

Szép volt Fanni!
forras: glamouronline.hu



Rokkantellatas melletti munka beleszamit a nyugdijba?

1957. augusztus 13-an sziilettem, 1975 julius 15-e 6ta dolgozom, folyamatosan 2
gyermekkel voltam otthon 6 évig. 2015 juliusaban mehettem volna a nok 40 éves
oregségi nyugdijaba. 2008. december 21-t6l le voltam szazalékolva 2011, januar 1-ig
mellrakkal kiizdottem. A leszazalékolasom alatt 2009. januar 23-t6l 2009. oktober 31-ig,
és 2010. szeptember 1-t6l 2010. december 31-ig dolgoztam, fizettem a jarulékokat. A
leszazalékolasom idejét nem szamitjak be az idémbe, igy nem mehettem el nyugdijba.
Az a kérdésem hogy még az az idé sem szamit be amikor biztositott voltam, a
rokkantnyugdij melletti munkavégzésem. Mit lehet tenni?

Amennyiben rokkant nyugdijas volt, és ezt késébb atvaltoztattdk, mint korhatar el6tti ellatast,
abban az esetben a nyugdijas id6tartam nem jogszerzo id6. Amennyiben nem volt nyugdijas,
hanem leszazalékolt munkavallalé és dolgozott, abban az esetben jogszerz6 idot szerzett.

forrés: hrportal.hu

Pénziigyileg sikeres, tarsadalmilag veszélye a kormany nyugdijpolitikaja

A Policy Agenda kutatasa szerint a kormany 2010 ota tobb szigoritassal is €lt, és a
legnagyobb kiadascsokkentést a korhatar elotti nyugdijazas visszafogasaval sikeriilt
elérni. Megsziintek a korhatar alatti nyugdijba vonulasi lehetdoségek, igy a korhatar
alatti rokkantnyugdij lehetésége is. Ezekre 2010-ben szamitasaink szerint még 775
milliard forintot koltott az allam, majd 2016-ban e kiadasok 430 milliard forintra
csokkentek. Igy tehat ténylegesen van megtakaritas, és elvileg tobben is maradtak a
munkaerdpiacon.

A szakszervezetek azonban a kérdés tarsadalmi vonatkozasaira hivjak fel folyamatosan a
figyelmet. Mégpedig azért, hogy nem szabad ennyire merevnek lennie a nyugdijrendszernek,
¢s bizonyos helyzetekben lehetdséget kell adni a korai nyugdijba vonulésra is. Ezt a vitat
hozta felszinre a népszavazasi kezdeményezésiik, amely jelen allas szerint az
Alkotmanybirdsagnal elbukott.

Koltségvetési oldalrol pozitivumként értékelhetdek az atalakitasok, de a tarsadalmilag
veszélyesek - mondta el a Klubradidnak a Policy Agenda politologusa, Kiss Ambrus.

hangfelvétel: http://www.klubradio.hu/data/files/kiss_ambrus_nyugdij.mp3

forras: klubradio.hu


http://www.klubradio.hu/data/files/kiss_ambrus_nyugdij.mp3

Integralt taborok a Skanzenben
MUZEUMPEDAGOGIAI NiVvODIJ 2015

A Szabadtéri Néprajzi Muzeum fogyatékossaggal é16 fiatalokat és iskolai kozosségi
szolgalatos kozépiskolasokat egyiitt foglalkoztato Integralt tabora is az idei dijazottak
kozott van.

Két turnusban inditotta a Skanzen a nyar folyaman a kiilonleges Integralt tabort, ahol a
fogyatékossaggal ¢16 fiatalok és az iskolai kozosségi szolgalatos kozépiskolasok kozotti
kapcsolat kialakitasa, egymas megismerésének eldsegitése, a toleranciara nevelés kapott
kulcsszerepet. Osszesen tizennégy halmozottan fogyatékos és tizenharom egészséges fiatal
ismerte meg a muzeum kiallitdsain és programjain keresztiil egymas képességeit, lehetdségeit,
mindezt teljes értékli partnerként, €letre szol6 élményeket szerezve.

A hét sordn a résztvevok egytdl egyig rajottek arra, hogy talan nincs is olyan nagy kiilonbség
az egészségesek ¢€s a kerekesszékesek vagy vakok, értelmi sériiltek kozott. Az egyszerli
paraszti munkak kivaldan alkalmasak voltak arra, hogy ,,egyenrangiinak” érezhessék magukat
a fiatalok, hiszen ki az, aki manapsag vajat kopiil, valyogot vet, kukoricat morzsol vagy fat
vag? A kenyérdagasztés, az Orlés sem tartozott eddig a hétkoznapi tevékenységeik sordba, a
tabor alatt viszont megtapasztaltak, milyen faradalmas munkat jelent begyujtani a kemencébe
vagy éppen kiszedni a forr6 cipokat.



A mese vilagaba Az égig ér6 fa cimii népmese juttatta el a masodik turnus fiataljait. A
kiskanasz vandorlasat kovetve olyan helyekre jutottak, ahol probatételeket kellett kiallniuk,
hogy megmenthessék a kirdlylanyt. A gazdanal rendbe tették a gazdasagot, majd az ,,élet
vizének forrdsabol” is meritettek, Ezeket a feladatokat mindig egyiitt végezték az ép és a
sériilt fiatalok, egymas kezét fogva, egymasnak segitve. A tanuldsban akadalyozott és
kozépsulyos értelmi sériilt gyerekek szdmara a mese ive segitséget nyujtott a figyelem
fenntartasahoz, a tevékenységek végrehajtasahoz, az ¢lmény megéléséhez.

A népdalok, mondokak, ritmusgyakorlatok eljatszasa, egyszerti mozgassorokkal torténd
megjelenitése vidamma tette a tabort, és érzelmileg is 6sszehangolta a tarsasagot. A
gondoskodas nem csak egymasra, hanem a tanya allataira is kiterjedt. A joszagokkal vald
testkozelség minden érzékszervre hatott. A tragyaszag, a sz0r0s €s tollas allatok tapintasa, az
etetés, itatds orome még a tikkasztdo meleget is elfeledtette. Természetesen nem maradt el a
Skanzen vakok szamara kialakitott néprajzi tarlatdnak meglatogatdsa és a vonatozas az
akadalymentesitett motorvonaton sem.

A hét folyaman a sériilt és ép didkok parokat alkottak, €s a parok mindennap cserélédtek,
hogy mindenki alaposabban megismerhesse egymast. A kozépiskolas diakok szamara
hatalmas élmény volt, hogy feln6tt modra vallalhattak felelosséget és nyujthattak segitséget.
Oromteli felismerést jelentett szamukra, hogy megtapasztalhattak, sériilt tirsaik mennyire
kozvetlenek és szerethetdek. Néhany a visszajelzések koziil:



,,» A tabor 6ta masként latom az életem. Mindent.”

,» A legjobb élményem az volt, amikor az 6nzetlen szeretetiiket és bizalmukat éreztem.”
,» JO volt latni a felh6tlen 6romiiket, a mosolyuk, a nevetésiik sokszor eszembe jut.”

,» Megtanultam, hogy nemcsak magamra kell figyelnem.”

»ludom értékelni, hogy latok.”

»Nagyon becsiilom azokat a sziiloket, akiknek nem egészséges a gyermekiik, €s mégis
hatalmas szeretetben nevelik dket.”

forras: magyarmuzeumok.hu

Szocialis intézmény Gjult meg Bacsborsodban

140 millio forintbdl Gjitottak fel a Bacsborsodi Integralt Szocialis Intézményt, mely
apolas-gondozast nyujt idosek, szenvedélybetegek és fogyatékossaggal él6k szamara.
Czibere Karoly, az EMMI szocialis iigyekért és tarsadalmi felzarkozasért felelos
allamtitkara az iinnepélyes atadason elmondta, a korszeriisités és az akadalymentesités
hatasara jelentésen javult a bentlakok életminésége.

Czibere Karoly az iddsek vilagnapja alkalmabol mondott koszontdjében ugy fogalmazott, a
nyilvanossagban sokszor egyaltalan nem, vagy negativan jelennek meg az idések. Ezen
valtoztatni kell, hiszen egy Osszetartd tdrsadalomban fontos az iddskori értékek megjelenitése,
¢s az idOsek visszahelyezése a csaladi fotéra. A kormany idéskori stratégidja aktiv,
egészséges 1dOs kort céloz meg, melynek kiemelt része az iddskori méltdsag megdrzése is. Fel
kell késziilni az eloregedés folyamatara. Az allamnak segitd kezet kell nyujtania az idések és
segitoik felé, ezért Iényeges, hogy az elmult években orszagszerte 8,9 milliard forintbol
mintegy 3000 férohely lett korszeriisitve, és tovabbi 300 modern férdhellyel boviilt a
szolgéaltatasok befogadoképessége is.

A korményzat szamara fontosak az idések €s az az idések segitdi egyarant. A fejlesztéseknek
koszonhetden jobb koriilmények kézott dolgozhatnak a szakemberek, valamint kialakult egy
szakmai parbeszéd, amelyben meghallgatjak a véleményiiket és beépiilnek a tapasztalataik a
szocialpolitikaba. A szakemberek munkajaért jard koszonet mellett ugyanis fontos a
megfeleld bér garantalasa és a kiszamithato életpalya megteremtése. Els6 1épéseként a
kormany 2014 januérjaban 12 milliard forintos bérpotlékot folyositott az agazat dolgozdinak,
amelyet minden dolgoz6 megkapott és ez 6-17 ezer forint kdzotti 6sszeget jelentett. Ezutan
allt fel az életpalya-munkacsoport, harmadik 1épésként pedig dontdtt a kormany a 7,6 milliard
forint 6sszegli bérkiegészitésrol.

A Bacsborsodi ,,0szi Napfény” Integralt Szocialis Intézmény tobb mint 60 éves multra tekint
vissza. Az allami koltségvetésbdl és az Uj Széchenyi Terv keretében feldjitott intézmény
eurdpai szintli munkakoriilmények kdzott magasabb szinvonalu szocialis szolgaltatast nyujt a
bent lakok szamara.

forrés: orientpress.hu



Gondolattal is lehet gépelni

A neuralis implant segitségével a mozgassériiltek képesek a szamitégép kurzorjat
mozgatni.

A Nature Medicine szamolt be a BrainGate2 nevii fejlesztésrdl, melynek segitségével a
lebénult emberek agyi irdnyitassal tudnak szamitogépen szoveget bevinni, a fejlesztés
jelenlegi allasa szerint percenként atlagosan hat szot.

A kutatés vezetdje Jaimie Henderson, a Stanford Neural Prosthetics Translational Lab egyik
igazgatdja, és csapataval egyiitt nemrég kaptak meg az engedélyt az implantatummal
folytatott emberi tesztek végrehajtasara.

Az elsé bemutatora két olyan beteg véllalkozott, akik amiotrofias lateralszkler6zisban (ALS),
mas néven a Lou Gehrig-betegségben szenvednek (ugyanettdl a koértol szenved a vilaghirt

fizikus, Stephen Hawking is).

video: https://youtu.be/EO6UwWUBKIizw

forras: itcafe.hu

VIiZ ALATT TANCOLTAK A BUVAROKKAL

Mozgassériilteket, koztiik gyerekeket is viz ala vittek a buvarok, majd kozosen tancoltak
meriilés kozben Gorogorszagban. A meriilést egy tizenot fos aktivistacsoport szervezte.
A gyerekek azt mondtak, nagy almuk teljesiilt, mert még sosem meriiltek a viz ala, pedig
évek ota tancolnak.

video: http://tenyek.hu/kulfold/187564 viz-alatt-tancoltak-a-buvarokkal.html

forras: tények.hu

VIDEO HIREK, TUDOSITASOK
WWW.MmMeosz.hu
MEOQOSZ TV rovataban
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-HIREK-
Kerekes székes artista elképeszté mutatvanyai
Gazpalackokon egyensilyoz ¢és hajmereszto tigyességi szamokat mutat be Budapesten a
vilag egyetlen kerekesszékes artistaja. A francia miivész 10 évvel ezelott egy cirkuszi
balesetben bénult le, de mar a korhazi agyon karrierje folytatasat tervezte. Azota egy

haromfés tarsulat tagjaként egyensilyozo szamokkal 1ép fel.

video: http://rtl.hu/rtiklub/hirek/kerekesszekes-artista-elkepeszto-mutatvanyai

forras: Mozgaskorlatozottak Csongrad Megyei Egyesiilet

-RENDEZVENYEK-

Adomanygytjtés Zala megyében

A mozgassériiltek zalaegerszegi csoportja adomanygytijtést szervez 2015. oktober 07-08-an a
Zala Plazaban 2015. oktober 09-10-11-én az Oktoberfeszt fesztivalon.

A hideg 1d0 beadllta el6tt szeretnénk segiteni a mozgéssériilt sorstarsainknak élelmiszerrel,
ruhanemtivel, haztartasi cikkel, konyhai eszkdzokkel, pénz adomannyal és minden olyan
dologgal, ami megkdnnyiti életiiket és boldogga teszi napjaikat.

Kérjiik, hogy lehetdségeihez mérten tegye meg napi jo cselekedetét a mozgassériilt emberek
javara!

"Minden darab kenyérben és fillérben,

amelyet j6 szivvel adsz Isten aldésa,

gondolata és dicsdsége megy tovabb a vilagon."
"A jokedvii adakozo6t szereti az Isten" (2Kor 9)

Megrendezés datuma: 2015 oktober 11.

forras:» MEOSZ OKTATASI, TOVABBKEPZO ES TAVMUNKA INTEZET

Naponta 0j informaciok tucatjait
olvashatja a www.meosz.hu
Egyesiileti hirek rovataban
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