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Atalakitjak a rokkantnyugdijak feliilvizsgalatat

Nem kell ujra a bizottsag elé allnia annak, akir6él mar megallapitottak, hogy
egészségromlasa visszafordithatatlan. A kérelmek elbiralasat is felgyorsitjak.

Kisebb szakértoi bizottsagok végzik majd a rokkantnyugdijak feliilvizsgalatat, kevesebb lesz a
személyes talalkozas a minisztérium szocidlis rendeleteket modosito javaslatai alapjan —
értesiilt a Népszava. A javaslatok masfél évvel azutan késziiltek el, hogy az alapvetd jogok
biztosa Balog Zoltan emberier6forras-miniszterhez fordult, mert a sorozatos panaszok utan
inditott vizsgalatok azt mutattdk, hogy a megvaltozott munkaképességli emberek allapotanak
felmérését végzo intézményrendszer nem ritkdn tobb honapos késéssel tudja csak elbiralni a
kérelmeket.

A feliilvizsgalatot végzo bizottsagokban jelenleg a vezetd és az egyik tag is orvosszakérto,
mellettiik pedig szocidlis és foglalkozési rehabilitacids szakember mond véleményt
mindenkirdl. A legfontosabb valtozas az lenne, hogy az eddig négytagu szakértdi bizottsagok
a jovében harom taggal is miikodhetnének. Ezt a feladatot egyre kevesebb orvos vallalja és
még inkabb visszaesne a szdmuk, ha a most hatalyos miniszteri rendeletnek az a passzusa is
¢letbe 1épne, amely szerint egészségbiztositasi szakképesitést is fel kellene mutatniuk. Az
elfogadasra varo javaslat ehelyett harom év tiirelmi 1d6t adna a specidlis ismeretek
elsajatitasara.

A jovbében nem kellene személyesen megjelenniiik a szakértok eldtt azoknak, akikrdl el6zdleg
egy bizottsdg mar kimondta, hogy az egészségromlasa végleges, sot, akkor sem, ha a leletei
vagy mas iratok alapjan egyértelmiien el lehet donteni, hogy alkalmas-e vagy sem valamilyen
munkaveégzeésre.

A komplex feliilvizsgélatok szdma egyébként 2013-ban majdnem elérte a 37 ezret, ebbdl
kilencezer fot talaltak rehabilitalhatonak.

forras: hir.24.hu

Magyar nyugdijasok tizezrei tlintek el: mi lehet a magyaréazat?

Mig az oregségi nyugdijasok szama folyamatos novekedést mutat, addig hozzatartozoi
nyugdijat egyre kevesebben kapnak. Evente tizezerrel csokken a szamuk, vajon mi lehet
ennek az oka?



Az idén januari adatok alapjan hazéankban tobb mint 2 milliéan kapnak 6regségi nyugdijat, az
elmult négy évben szamuk csaknem 300 ezerrel novekedett. Az dregségi nyugdijasok
szamanak folyamatos ndvekedése a népesség kordsszetételének valtozasaval magyarazhatd. A
60 év feletti korosztaly 1étszama 1869 6ta megszakitas nélkiil emelkedik Magyarorszagon.
Mig az 1990-ben a 60 év felettiek a népesség 18,9 szazalékat tették ki, addigra ez a szam
2014-re 24,4 szazalékra emelkedett.

A KSH becslései szerint 6tven év mulva 7,9 milliora csokken Magyarorszag 1élekszama, a
lakossag eloregedése miatt pedig muszaj lesz felemelni a nyugdijkorhatart.

Hozzatartozo1 nyugdijak
Mig az Oregségi nyugdijasok szama folyamatos ndvekedést mutat, addig hozzatartozoéi
nyugdijat egyre kevesebben kapnak.

2011-ben a hozzatartozéi nyugdijban részesiilok szama 223 893 6 volt, 2015-ben mar csak
167 201. Minden évben csaknem 10 000 fével csokkent a 1étszdmuk. Tovabba a hozzatartozoi
nyugdijban részesiilok kozott mindig tobbségben voltak a ndk. Az idei év januarjaban csupan
41 ezer férfi kapott ilyen nyugdijat, ellenben a nék 1étszama ennek kdzel haromszorosa: 125
ezer o volt.

Miért kapjak egyre kevesebben?

A hozzatartozoi nyugellatasok 1étszamanak elmult évekbeni visszaesése tobb tényezo egyiittes
hatasanak kovetkezménye.

- valaszolta lapunk megkeresésre Rézmovits Adam, az ONYF Kozgazdasagi és
Nyugdijelemzési Féosztalyvezetdje.

A féosztalyvezetd elmondasa szerint fontos tényezd, hogy az aktiv kortiak haldlozasi mutatoi
egyre kedvezébbek, ami csokkenti az arvaellatasokat és az 6zvegyi nyugdijak szamat is.
Masfeldl pedig az idéskortiak egyre nagyobb hanyada részesiil sajat jogi nyugdijban, igy a
sajat ellatasuk mellett hazastarsuk halalakor csak kiegészitd 6zvegyi nyugdijat kapnak - ez
pedig nem noveli az ellatottak 1étszamat.

Ezen feliil az 6zvegyi nyugdijak donté hanyadat ndk kapjak, akiknek a részaranya az oregségi
nyugdijakon beliil fokozatosan emelkedik. Az arvaellatas csokkenéséhez pedig az érintett
korosztaly létszamcesokkenése is hozzdjarul, hiszen a sziiletésszam csokkenés volt
megfigyelheto az elmult 1-2 évtizedben.

Kinek jar?

Hozzatartozo61 nyugdijat a meghatarozott szolgalati id6 megszerzése utan a biztositott (volt
biztositott) hozzatartozdja kaphat. Ilyen lehet az: 6zvegyi nyugdij, az arvaellatés és a sziil6i
nyugdij:

Ozvegyi nyugdijat kaphat: a hazastars, a bejegyzett élettars, az elvalt hazastars és élettars is,
amennyiben eleget tesz a torvényben leirt feltételeknek.

Arvaellatasra az a gyermek jogosult, akinek sziildje 6regségi nyugdijasként halt meg, vagy a
halalaig a nyugdijjogosultsaghoz sziikséges szolgalati idot megszerezte.

Sziil6i nyugdijra az jogosult, akinek gyermeke oregségi nyugdijasként halt meg, vagy akinek
gyermeke halaldig a nyugdijjogosultsaghoz sziikséges szolgalati id6t megszerezte.
Megvaltozott munkaképességliek nyugellatasa



A megvaltozott munkaképességiiek szdma is évrdl évre egyre kevesebb, itt azonban fontos
kiemelni, hogy a 2011-¢s adatok a rehabilitacios jaradék és a rokkantsagi nyugdij egylittes
szamat, mig 2012-2014-ig kizarolag a rehabilitacios jaradékban részesiiloket tartalmazzak.

Megvaltozott munkaképességiiek nyugellatasa

366 624 | 12 263 | 6 366 | 2 024
i 379943113528 16899 2129

forras: penzcentrum.hu

Ezek a gyerekek étkezhetnek ingyen szeptembertdl - itt a lista

Sokkal tobb gyerek jut szeptembertél ingyen ellatashoz a bolcs6dékben és az
ovodakban. Az aj szabalyozas szerint szamit a jovedelem, és példaul azokban a
csaladokban, melyekben az egyik gyerek tartésan beteg, vagy fogyatékos.

Szeptember elsejétdl sokkal tobb kisgyermek étkezhet ingyen az 6vodakban és bdlcsddékben.
Boviilt azok kore, akiknek az allam gondoskodik a napkdzbeni étkeztetésérdl. Rétvari Bence,
az Emberi Erdéforrasok Minisztériumanak (EMMI) parlamenti dllamtitkara tajékoztatasa
szerint gyermekétkeztetésre idén 58 milliard forintot fordit a korméanyzat. Adataik szerint az
intézményi gyermekétkeztetés konnyitése szeptembertdl 3,5 milliard, 2016-ban 11,4 milliard
forint megtakaritast jelent majd az érintett csaladoknak - az 6vodas, a bolcsddés sziilok
majdnem kétharmadénak - a jelenlegi helyzethez képest. 2016-t61 a gyermekétkeztetésre
forditott 6sszeg mar 71,7 milliard forint lesz.

Nézd meg, a te gyereked ingyen ehet-€:

Aki eddig rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiilt, az szeptember 1. utdn is 100
szazalékos étkezési kedvezményt kap. Ehhez 3 honapnal nem régebbi, a kedvezményre
jogosito hatdrozat masolata sziikséges - irja az ittlakunk.hu.

A harom vagy tobbgyermekes csaladban €16 gyermek eddig 50 szazalékos kedvezményben
részesiilt, szeptember elsejétdl viszont 100 szazalékos kedvezményt kap. Ehhez elegendd lesz
a sziil6 nyilatkozata.

A tartosan beteg vagy fogyatékos gyermek eddig 50 szazalékos kedvezményben részesiilt,
szeptembertdl 100 szazalékos kedvezményt kap. A jogosultsaghoz sziikséges a 3 honapnal
nem régebbi, magasabb 0sszegli csaladi potlek megallapitasarol szolo hatarozat, illetve tartos
betegség esetén a szakorvosi igazolas, fogyatékossag esetén a szakértdi és rehabilitacios
bizottsag szakvéleménye (masolatban).

AKki olyan csaladban €1, ahol tartosan beteg vagy fogyatékos gyermeket nevelnek, ott
szeptembertdl 100 szazalékos kedvezményben részesiil az egészséges gyermek is. A



jogosultsaghoz sziikséges a 3 honapnal nem régebbi, magasabb 0sszegii csaladi potlék
megallapitasarol szolo hatarozat, illetve tartos betegség esetén a szakorvosi igazolas,
fogyatékossag esetén a szakértdi és rehabilitacios bizottsag szakvéleménye (masolatban).
Aki olyan csaladban ¢l, ahol az egy fOre jutd havi jovedelem 6sszege nem haladja meg a nettd
minimalbér 130 szazalékat, vagyis a 89.408 forintot, ezentul 100 szazalékos kedvezményben
részesiil. A jogosultsaghoz a sziil0 nyilatkozata sziikséges, melyhez kiilon nyomtatvanyt
fognak adni. Ez az EMMI szerint a gyerekek 90 szazalékat érinti majd.

Mit fognak enni a gyerekek?

Amellett, hogy sokan ingyen kapjak az ebédet szeptembertdl, az is ujdonsag, hogy
egészségesebb, taplalobb ételeket kapnak a gyerekek. Az utébbi idében fokozatosan tértek at
sok menzan a jovore mar kotelezd egészséges étkeztetésre. Ennek részeként példaul:

keriilni kell a talzott zsirfogyasztast: meghatarozza a rendelet, hogy b zsirban siilt
¢lelmiszereket nem kaphatnak a bolcsddés gyerekek

egy kész terméket nem lehet utanacukrozni. - pl. grizes tészta

sotartalmu ételizesitok hasznalata tilos

egészségtelen ételalapanyagok haszndlata is tilos

a zsiros husok és felvagottak felhasznéldsa is korlatozott lesz

folyadékpotlasra csak egészséges italok adhatok (pl. megsziinik az tulcukrozott tea, nem
ihatnak szénsavas vagy cukrozott iditdt, szorpot)

¢desség kizardlag foétkezésként nem adhato

Ezek mellett az idén hatalyba 1épett rendelet szerint a kdzétkeztetonek minden, altala
biztositott étkezéshez étlapot kell készitenie, €s azt az intézmény a gyerekek, valamint a
szlilok altal is jol lathato helyen ki kell fliggeszteni. Az étlapon szerepelnie kell minden
étkezés

szamitott energia-, zsir-, telitett zsirsav-, fehérje-, szénhidrat-, cukortartalméanak

a szamitott sotartalomnak,

valamint az élelmiszerek jelolésérdl szol6 miniszteri rendeletben meghatarozott allergén
Osszetevoknek

A rendeletben az is szerepel, mik azok az élelmiszerek, amiket korcsoportok szerint naponta
meg kell kapniuk a gyerekeknek.

Egész napos étkeztetés esetén

fél liter tej vagy ennek megfeleld mennyiségii kalciumtartalmu tejtermék,

négy adag z6ldség - ide nem értve a burgonyat - vagy gyiimolcs, ezekbdl legaldbb egy adag
nyers formaban,

harom adag gabona alapu élelmiszer, melybdl legalabb egy adagnak teljes kidrléstinek kell
lennie.

Bolcsddei étkeztetés esetén

négy deci tej vagy ennek megfeleld mennyiségii kalciumtartalmu tejtermék,

harom adag z6ldség - ide nem értve a burgonyat - vagy gylimolcs, ezekbdl legalabb egy adag
nyers forméban,

két adag gabona alapu élelmiszer, melybdl legalabb kétnaponta egy adagnak teljes
kiorlésiinek kell lennie.

Napi haromszori étkezés szolgaltatasa esetén egy fore biztositando legalabb

harom deci tej vagy ennek megfeleld mennyiségii kalciumtartalmu tejtermék,



két adag zoldség - ide nem értve a burgonyat - vagy gyiimdlcs, ezekbdl legalabb egy adag
nyers formaban,

két adag gabona alapu élelmiszer, melybdl legalabb egy adagnak teljes kidrlésiinek kell
lennie.

Napi egyszeri étkezés szolgaltatasa esetén egy fore biztositandd legaldbb egy adag z6ldség -
ide nem értve a burgonyat- vagy gyiimolcs, a tiz élelmezési nap atlagaban legalabb harom
alkalommal nyers formaban.

forrds: penzcentrum.hu
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A mozgasseériiltek elfogadasaert tart eldadasokat didktarsainak

Trexler Erik mozgassériiltként ugy dontott, hogy tenni fog sorstarsai elfogadasaért,
elhatarozta,hogy el6adasokat fog tartani a didkoknak a mozgassériiltek
mindennapjairol.
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Trexler Erik ugy dontott, hogy mozgéssériiltként tenni fog a sorstarsai elfogadéasaért,
elhatarozta,hogy eléadasokat fog tartani didkoknak a mozgassériiltek mindennapjairdl. Az
elso eldadasra junius 4-én az egészségnapon keritett sort a csolnoki altalanos iskola az 5-6
évfolyamanak. Azota tobb felkérést is kapott mar.

Az eldadésnak két fontos célkitlizése is volt. Egyrészt, hogy megmutassa a gyerekeknek,
miképp lehet segiteni a mozgassériilteknek. Hiszen Erik szerint sok a joszandéku ember, aki
szivesen segitene, csak nem tudja, hogyan. Masrészt pedig, hogy empatiat ébresszen az 1j
nemzedékekben, akik igy a megfeleld hattértudas birtokdban kdnnyebben fogadjak el a sértilt



embereket. Hiszen attol, hogy valaki mozgassériilt, még ugyaniugy gondolkodik és érez, mint
barki mas.

Erik a mindennapokban is Iépten-nyomon szembesiil a mozgassériiltek nehézségeivel. Hite
szerint a tarsadalom gondolkodasmoédjanak gyokeres megvaltoztatdsat mar az iskolapadban el
kell kezdeni, mivel a segité szandék nem hianyzik az emberekbdl, csak a probléma
ismeretlensége gordit akadalyokat a mindennapokban a tettek megvaldsitasahoz.

Erik, még te is nagyon fiatal vagy. Van valamiféle személyes motivacidod ebben a mai
fiatalokra nem igazan jellemz0 célkitiizésedben?

Sajnos, magam is sziiletésem ota érintett vagyok, és szembesiilok a sériilt embereket érintd
problémaékkal. Az eléadasok utan gyakran odajonnek hozzam a gyerekek, és érdeklddnek: mi
tortént velem, nem taldlnam-e sértének a segitségiiket? Ez is jol mutatja, hogy a latszolagos
k6zony zavartsagot és tajékozatlansagot takar. Szerintem a problémak feltarasa és ismertetése
révén segitdkészebbé valhat a felndvekvo generacio.

Az eldadasaid mennyiben és f0ként miben teszik felkésziiltebbé a segité szdndéku fiatalokat?

Véleményem szerint a legfontosabb, hogy megismerjiik egymast. Fontos, hogy szem el6tt
tartsuk, hogy a gyerekekben tudatosuljon, a sériilt emberek ugyanolyanok, mint barki mas,
viszont tobb odafigyelésre szorulnak tarsaiktol. A segitséget sem felajanlani, sem elfogadni
nem szégyen. Merjilink segitséget nyujtani!

Szerinted a most felndvekvo Uj generacio toleransabb lesz a mozgassériiltekkel?

Legfobb célom a kezdeményezéssel, hogy igy legyen, ezért is folytatom az el6adasokat.
Szerencsére a gyerekek nagyon érdekldddek.

Mennyiben segitik, vagy teszik konnyebbé a mozgéssériiltek mindennapjait az eldadasaid?

Talan még annyira nem. Az el6adasaimat az (1 generacié gondolkoddsmaddjanak alakitasért
végzem, €s bizom benne, hogy munkdmmal hozzéjarulhatok egy sériilt emberekkel
toleransabban bano, egyuttal pedig segitOkészebb tarsadalom kialakitasahoz.

A gyerekek szivesen cselekednek masokért. Kedves emlék, amikor egy eléadasom utan
elkezdtem Osszepakolni, és egy egész osztalynyi gyerek jott oda hozzdm érdeklddve, hogy
miben tudnak segiteni. Nagyon jo érzés volt. Ezek a gyerekek egy napon felndnek, és talan
tagjai lesznek egy olyan vildgnak, ahol az emberi szandék ¢€s jocselekedet 6sszhangban
tevékenykedik majd.

forrds: szeretgom.hu

A Demokratikus Koalici6 kozleménye

DK: Gomori Zsolt fizesse vissza a 17,5 millios jutalmat!

A Magyar Olimpiai Bizottsag kozlése szerint Goméri Zsolt a 2012-es londoni paralimpia
utan 17,5 milli6 forintos jutalomban részestilt. A Magyar Paralimpiai Bizottsag volt elndke



ezt az 0sszeget tehat a 3 milli6 forintos végtorlesztése, a 10 milli forintos autodja, a havi 1,5
millié forintos fizetése és a sajat cégének juttatott tobb millié forinton kiviil kapta.

Ha egy paralimpikon éveken at tartd felkésziilés, edz6taborozas €s rengeteg munka utan
emberfeletti erdvel el tud érni egy paralimpiai eziistérmet, akkor jut 18 milli¢ forint
jutalomhoz. A parasportolok nem kapnak 1,5 millié forintos havi fizetést, nem kapnak
végtorlesztést és 10 millié forintos autdt sem, szamukra négy évente a paralimpia az egyetlen
lehetdség egy ekkora 0sszeghez jutni. Gomori szamara elég volt a Fidesz és Deutsch Tamas
baratsaga is.

A Demokratikus Koalicio felszélitja a Magyar Paralimpiai Bizottsagot, hogy fizettesse vissza
GOmori Zsolttal a londoni paralimpia utan kapott jutalmat! A DK szerint vérlazito, hogy egy
fideszes kader a semmiért kaphatott annyi pénzt, amennyit egy paralimpikon csak csodalatra
mélto teljesitményért, egy paralimpiai eziistérem megszerzése utan kapna.

Gréczy Zsolt
Szovivo
Demokratikus Koalicid

Kiado: Demokratikus Koalicio

forras: os.mti.hu

Tét nélkiil késziil a parakerékparos vb-re a rid6i kvotads magyar

Tét nélkiil késziil a julius végén rajtolo svajci parakerékparos vilagbajnoksagra Butu
Arnold Csaba.

Butu és tarsa, Ivanics Gergely tavalyi teljesitményével szerzett indulasi jogot a jovO évi rioi
paralimpia tandemkerékparos versenyére.

Butu edzdje, Garamszegi Ott6 az MTI kérdésére szerdan elmondta, a kvotat meg kell védeni,
ehhez az sziikséges, hogy elinduljanak a jovo6 heti vilagkupan vagy az azt kovetd
vilagbajnoksagon. Butuék mindkét versenyen rajthoz allnak, ezzel biztossa tehetik a ridi
indulast.

“Nagyon elszantak és motivaltak vagyunk” — mondta a hirado.hu-n 1athat6 videdban
Garamszegi. Hozzatette: a Magyar Kerékparos Szovetség €s a Magyar Paralimpiai Bizottsag
egyarant timogatja oket.

Butu Arnold Csaba kifejtette, a tandemkerékparjukat egy tajvani gyartoval kdzosen tesztelték,
fejlesztették. Az elektromos valtoval ellatott bringaval sik Gton akar 60 km sebesség elérésére
is képesek.

forras: boon.hu



Olimpia 2024 — MOB: az olimpiai megvaldsithatosagi tanulmany elkésziilt

A Magyar Olimpiai Bizottsag (MOB) szerint a parlamenti frakciok titoktartasi
nyilatkozat alairasa nélkiil megkaptak a 2024-es olimpiarendezésrol szolo 1300 oldalas
tanulmanyt, ugyanakkor a MOB felhivja a figyelmet, hogy egyetlen palyazo sem tesz
kozzé részletekbe mend elemzést, azzal ugyanis jelentoés nemzetkozi versenyhatranyba
keriilne.

MOB — amint a hétf6i kozleményében is kiemelte — a 2024-es olimpiarendezés kapcsan, a
tarsadalmi parbeszéd program keretében szamos szakmai konferenciat, lakossagi tajékoztatast
szolgalo eseményt rendezett Budapesten és vidéki nagyvarosokban.

“A partnerszervezetekkel és az egylittmtikodésre fogékony médiumokkal folyamatosan
egyeztetett, egyeztet és tajékoztatast ad minden felmeriilé kérdésrél, amennyiben hozza
fordulnak. A MOB februar 6-1 kdzgytilése felkérte a magyar allamot, készittesse el a
lehetséges budapesti olimpiarendezéssel kapcsolatos megvalosithatdsagi tanulmanyt. A
tanulmany elkészitésére felkért PricewaterhouseCoopers (PwC) hataridére végzett az 1300
oldalas tanulmannyal és annak 100 oldalas vezetdi 6sszefoglalojaval. A parlamenti partok
frakcidvezetdi junius 17-én ismerhették meg a vezetdi 0sszefoglalod tartalmat, majd a teljes,
1300 oldalas tanulmanyt is megkapték a vitanapot megelézden ¢€s julius 6-an dontottek a
kérdésben” — 4ll a kozleményben.

A MOB jelzi, hogy az atlathatosag jegyében egyeztetésre hivta a parlamenti partok
frakcidvezetodit, majd a parlamenti képviseldcsoporttal nem rendelkezd parlamenti partok
vezetdit is, akiknek lehetdvé tette, hogy részletekbe mend szakmai konzultaciot
folytathassanak a tanulmanyt készitd PwC szakembereivel.

“A MOB tovabbi szakmai egyeztetésekre is alkalmat adott, biztositotta a lehetdséget a
megvaldsithatdsagi tanulmany behatobb megismerésére, a felmeriild szakmai kérdések
megvitatasara. Ez utobbi lehetdséggel kizardlag a Jobbik és az MSZP élt.”

Az 1300 oldalas tanulmanyt a parlamenti frakciok titoktartasi nyilatkozat aldirasa nélkiil
kaptak meg — deriil ki kozleménybdl, amely szerint a “MOB felhivta a figyelmet arra, hogy
egyetlen palyazo sem tesz kozz¢€ ilyen részletekbe mend elemzést, azzal ugyanis jelentds
nemzetkdzi versenyhatranyba kertilne, és szdmottevéen gyengiilnének a budapesti palyazat
esélyei a 2024-es olimpia és paralimpia megrendezésére. Nyilvanvaldan nem véletlen, hogy
az orszag érdekeit szem el6tt tartva egyetlen parlamenti part sem hozta nyilvanossagra a teljes
tanulmanyt.”

A MOB szerint még a nemmel szavazo €s konstruktiv hozzaallast igérd €s tanusitd Schiffer
Andrés, az LMP frakciovezetdje pénteken megjelent nyilatkozataban is tigy fogalmazott,
hogy: a dokumentumnak a palyazé erdsségeit, gyengeségeit, lehetdségeit €s a veszélyeket
Osszegz6é SWOT-elemzés is része, igy elvileg jogos igény, hogy a rivéalisok ne
hivatkozhassanak az analizisben elismert hianyossagokra.

“A MOB a jovdben is kiemelt feladatanak tekinti a pontos, hiteles tajékoztatast, ezaton is
egylittmiikodés egyik alapfeltétele azonban az 0jsagirdi etika szabalyainak kovetkezetes
betartdsa” — zarul a MOB koézleménye.

forras: boon.hu



Eldszor simogasd meg! Kleopatra és Pumukli viszonozza a szeretetedet

AZ ORSZAG ELSO, mindmaig egyetlen alpakaterapiaja a fogyatékosok iigyét felkarol6
miskolci Szimbiozis Alapitvany barathegyi majorsagaban miikodik. Az alpaka
végteleniil jambor teveféle. A szamos joszagot nevel6 majorsag kedvencei Cleopatra és
Pumukli, akikkel 6rom a terapia: rengeteg szeretetet kapnak és adnak.

Az alpakakkal valo foglalatossag épeknek és fogyatékosoknak egyarant jot tesz
Fotd: Németh Andras Péter

Bohus Viktoria, az allatok asszisztalasaval végzett terapidk vezetd munkatarsa a 25 éves
autista Danit és a 27 éves, enyhén szellemi fogyatékos Gyuszit kéri meg, hogy tartsanak
bemutato foglalkozast a selymes-gyapjas barna Pumuklival és a fekete Kleopatraval. A
majorsagban nyilt titok, hogy dul a szerelem az elvalaszthatatlan alpakapar kozott, s
Kleopatra vemhes. Most épp gondozojuk, Hazy Julcsi — aki egyuttal terapeuta is — vezeti Ki
Oket a karambol. Kozben Gyuszi elviszi a kutyakat, hogy a fiives téren kialakithassak az
akadalypalyat. A szokasos simogatés utan kézbe keriilnek a kotéfékek: Kleopatrat Dani és
Julesi, Pumuklit Gyuszi és Viktoria vezeti. Mikozben a nap is kisiitott, minden feladat
rendben ,,elvégeztetett”.

— Gyuszo borsodi arva fit, alland6 lakcime a majorsdg — mondja az irodaban Viktoria, aki
agrarmérndk és lovas iskoldban is tanitott. — Hatalmas a lelke, s allatbolond. A szobdja ablaka
alatt kis tavacskat alakitott ki, ahol ékszertekndsoket tart. A pesti Dani zarkdzottabb, néha
hazajar. Remek a kéziligyessége, a kézmiives mithelyben dolgozik. Az otthonban lakok zome
autista vagy baleseti sériilt, szellemi fogyatékos. Mindenki dolgozik valamit, amihez ért vagy
kedve van. Az alpakakat mindenki egyforman szereti. Rajtuk kiviil a majorsdgban sokféle
allat ¢l: kecskék, nyulak, baromfik, lovak, kutyak. Régi vagyunk volt, hogy terapids célra
alpakat szerezziink be, mert az Olaszorszagban, Ausztridban tett tanulmanyutakon lattuk,
hogy milyen jo hatassal vannak az emberre, az egészségesekre is. Elmény veliik dolgozni,
mert nemcsak a gyapjuk puha ¢és a Iéptiik halk, de ,,selymes” a természetiik 1is.



Az alpakéknak a dél-amerikai Andokban €16 vad Oseit az inkak héziasitottak évszazadokkal
ezel6tt. Rendkiviil finom gyapjukbdl — melyben nincs lanolin, igy allergiat sem okoz —anno a
kiralyok oltozéke készilt. Itt ma a kézmiives foglalkozasok értékes alapanyaga. Pumuklit és
Kleopatrat tavaly 6sszel vasarolta az alapitvany. A kanca egy csaladnal sziiletett Nogradban, a
cs0dor maganallatkert lakdja volt Pest megyében. A terdpiat azért nem kezdték meg rogton,
mert nekik is fel kellett késziilnitik. Alapos el6tanulméanyok utan vagtak bele.

— Ma mar sokféle allatterapia létezik, a kérdés az: kinek mi a j6? Akad, aki nem mer 16ra iilni.
Masok félnek a kutyaktol. De az alpakaval mindenki hamar megbaratkozik. Gyengédek,
jamborak, csupan a jelenlétiik is lelki békét teremt, mosolyt csal az emberek arcara — meséli
Viktoria. — Ezért vettiik tervbe, hogy kijarunk veliik az iskolakba, iddsotthonokba, barhova,
ahol sziikség lehet rajuk. E terapia csokkenti a szorongést, a stresszt, a depressziot, enyhiti a
viselkedési zavarokat, ndveli a koncentracios készséget €s az 6nbizalmat. Javitja a
mozgaskoordinaciot, tehat épeknek és fogyatékosoknak egyarant ajanlott. A foglalkozas 15-
20 percig tart, ¢s nem véletleniil kezdddik tigy: ,,El0sz6r simogasd meg!” Mert az alpakak
szeretetre ¢hes 1ények, s amennyi érzelmet kapnak, ugyanannyit adnak vissza.

forras: szabadfold.hu

,»En mozgassérilt szeretnék lenni” — interji Muntag Vincével

Muntag Vince, a kerekesszékes egyetemi hallgato sok szempontbol kiilonleges.
Mozgassériiltként latszolag roghoz kotott, mégis olyan szellemi magassagokba vezet el,
ami legtobbiink szamara elérhetetlen. A Fazekasban érettségizett, kétszeres OKTV és
OTDK elsé helyezett, szervezett Ottlik-konferenciat, publikalt a Jelenkorban. A
lakohelyéhez legkozelebb es6 templomba nem tud egyediil bemenni, sem felszallni a
trolira.

Nagy evangélikus csalad sarjaként magad is gyakorlo hivé vagy. Hogyan latod,
mennyire akadalymentesek a gyiilekezeteink?



- Két tapasztalatom volt itt Pesten, az egyik a Fasor, ahol elég nagy 1épcs6 van. Meg lehetne
oldani az akadalymentesitést, de nincs megoldva. A masik a Dedk tér, ahol ezt viszonylag jol
kezelik. Igaz, még gyermek-bibliadras korombol vannak olyan emlékeim, hogy rangatnak fel
a csigalépcsOn a gyiilekezeti terembe, az kemény volt, de most mar a lifttel fel lehet jutni.
Vidéken viszont katasztrofalis a helyzet. Es ez csak rosszabb lesz, mert az akadalymentesités
komoly pénzbe keriil, ami nem megy gyiilekezeti 6nerdbdl, a palyazashoz pedig tudni kellene
palyazni. A szandék meglétét nem vitatom, de ilyen értelemben masodlagos, hogy akarjak, és
nem megy, vagy nem akarjak, és nem megy, mert a végeredmény ugyanaz.

- A nagy, milemlék templomokat, amikhez hosszu 1épcsdsor vezet, nem egyszeriu
akadalymentesiteni. Amikor ez szoba Keriil egy gyiilekezetben, altalaban azt hozzak fel
ellenérvként, hogy ,,azt a néhany kerekesszékest, aki nagy ritkan ide keveredik, majd
felvissziik valahogy.”

- Ez tobb szempontbol sem tarthatod. Egyrészt, ahogy édesanydm szokta mondani: az ember
dereka fogyodeszkoz. Hosszutavon nem megoldés, hogy hoznak-visznek. Masrészt, ezt nem
lehet szivességi alapon miikodtetni, ez lelkileg is megterheld mindenkinek. Amikor a
Fazekasba keriiltem, akkor abbol a megfontolasbol fordultunk segitd szolgalathoz, mert ugyan
meg tudtam volna oldani a napi teenddimet az osztalytarsaim segitségével, de nem harithatok
rajuk ilyen mértéki feleldsséget. Kinek a feleldssége, hogyha egy mozgéssériilt el akar jutni a
templomba, akkor legyen ott egy ember iddre, aki olyan erében van, hogy fel tudja vinni a
1épcsén? Hogyan tervezhetd rendszeresen az, hogy amikor véget ér az alkalom, akkor valaki
még ott marad beszélgetni, hogyha a kerekesszékes tarsa még beszélgetni akar? Amint
szivességi dimenzioba keriil a dolog, abbol csak konfliktus keletkezhet. Aztdn van a
problémanak a technikai része, hogy példaul az elektromos kocsit nem lehet felemelni, mert
ezek 100-150 kilos akkumulatorral rendelkez6 joszagok. Vagy radikalizaljuk a dolgot: mi
van, ha nem egy elektromos kocsi van ott, hanem harom? Es akkor még nem szamoltunk a
kismamakkal, a vakokkal, az idsekkel.

Az akadalymentesités nem egylittérzés vagy szandék kérdése, hanem elsdsorban biztonsagi és
technikai kihivéas: mindig tigy kell megoldani, hogy ha semmi nem jon 6ssze, akkor is fel
lehessen jutni.

- Jol gondolom, hogy a rampa egy ilyen megoldas?

- A rampa példaul elég nagy szazalékban mitkodhet, bar bizonyos meredekségii 1épcsdkhoz
bizonyos hosszlsagu rampa sziikséges, amit nem biztos, hogy térben meg lehet oldani. A
kocsi tomege sem mindegy, ¢s, hogy mekkora a rdmpa teherbirasa. Bizonyos Iépcsdknél
egyszeriien nem lehet megoldani a rampat. Ez példaul az urvacsorakor is fontos szempont,
mert az oltar eldtti [épcs6khdz nem lehet rampat tenni, tal kicsik ehhez. 6-8 1épcsdfok és a
fokok méretének bizonyos minimuma kényelmes egy rdmpa szempontjabol.

Engem oda tudnak térdeltetni az oltar elé, nyilvan tartani kell, de én tudok Urvacsorat venni.
De mondjuk egy mozgassériilt passional, amikor ott van hisz kerekesszékes, kérdés, hogy egy
urvacsorai folyamat hogy néz ki. A szentség vétele olyan hangsulyos része a liturgianak, hogy
azért annak ki kell néznie valahogy. Es az sem mindegy, hogy az adott mozgassériilt kézbe
tudja-e venni az ostyat és a kelyhet.

- Ilyenkor elore kell egyeztetni a lelkésszel?

- Kellene, igen.

- Es nem szokott ez megtorténni?

- Van, amikor megtorténik, van, amikor nem. Altaliban egy mozgassériilt passionél a
szervezOk szoba szoktak hozni.



- ¢
b 3
4 - it
) ¢! B
) ’ =
= _
) i -
[ ) [
(! ) : 3
) ) -
P S
»
o " >
- - o
- - -
o A
S e — - =
- '.
—— =
i

»Engedjétek hozzam jonni”
- Milyen hozzaallas tapasztalsz a lelkészek, gyiilekezeti tagok részérol?

- Ez nem egyhaz-specifikus, ugyanazokat tapasztalom, mint mashol. Rossz szandékot, nyilt
kirekesztést nagyon ritkan. A problémak ligyetlen, elfogadhatatlan kezelését annél
gyakrabban. Mindenki atéli, hogy a faragatlansagnak és az ostobasagnak is vannak valtozatai.
Mozgéssériiltként ezzel igen gyakran kell szembesiilnom. De ez is viszonylagos. Sokszor
gondolok példaul 6sszehasonlitasképpen a hajléktalanok helyzetére. Nekiink az altalanos
tarsadalmi megitélés szempontjabol nagysagrendekkel jobb a helyzetiink. Az példaul fel sem
meriilhet, hogy a mozgéssériiltség jelenlétét kriminalizaljak, mint ahogyan ez a
hajléktalansaggal megtortént. A kozvetlen rosszindulat helyén viszont gyakran érzékelek
kozonyt, figyelmetlenséget, tudatlansagot, illetve értetlenséget, tandcstalansagot.

- Milyen konkrét nehézségekkel talalkozol?

- Nagyon tanulsagos példaul a Rehab Critical Mass kidltvanyat megnézni. Ebben az latszik,
hogy mi se nagyon taldlunk konkrétumokat, amelyeket problémavé lehetne tenni. Ahhoz,
hogy egyaltalan hangot, teret, poziciot talaljon a mozgalom a megszolalashoz, fel kellett
emelnie a dolgot a jog szintjére, hogy legyen mi ellen kiizdeni. Mert igy beindult a



http://www.peticiok.com/rehabcriticalmass

szembedllitas logikdja, hogy most ez a jogi helyzet, példaul, hogy nincs tamogato szolgalat,
példaul, hogy a torvényi kotelezettség ellenére nincs akadalymentesség, példaul, hogy a
munkaerdpiacon szdmos helyzetben hatrany éri a mozgassériilteket, és ez ellen fel kell 1épni.
Majd mi most kikdveteljiik, ami jar nekiink. De ez olyan, mintha egy lakok6zosség €letét a
haz falainak a méretein keresztiil probalndd meg szabalyozni: pont az siklik el, ami a dolog
szemléleti-gondolati alapja lenne. Tudniilik az, hogy van egy k6z6sség, annak részeként egy
masik ko6zosség, amelynek az érdekei kiilonboznek, idonként iitkdznek, és ezt kérdéssé,
vitatémava kell tenni. Nem akarok mindenek felett all6 jogokat és formalis biztositékokat
arra, hogy... mire is? Itt kezdddik a probléma.

Példaul arra, hogy ugyanugy eljuthass A-bél B-be, mint barki mas?

Azt gondolna az ember, hogy az a cél, hogy ugyanazt az életmindséget lehessen biztositani a
mozgassériilteknek, mint a nem mozgassériilteknek, vagyis ne tlinjon fel, hogy valaki
mozgassériilt. Es ez mar egy elvi hiba. En nem akarok olyan lenni, mint egy ép testii ember.
En mozgéssériilt szeretnék lenni, én kiilonbozni szeretnék. Ettél még ugyanazt a tavot futom
le, csak legyen mashol a rajtvonal. Es nem mindegy, hogy az ember a négyes vagy az egyes
palyan kertil a dontdbe. A tav legyen ugyanaz, de attdél még nem leszek azonos, még csak
hasonl6 sem. Kérem azt a mércét, ami mellé tehetd a masiknak. Kérem azt a plusz kaput a
templomomra, ami nem sérti egy templom miiemlék-jellegét, mert én nem akarom, hogy az a
templom amiatt legyen ronda, hogy én oda be akarok jutni. En nem akarom, hogy az
urvacsorai liturgia menete amiatt bomoljon meg, hogy nekem koriilményes eljutnom az
oltartérig, és én nem szeretném azt sem, hogy barmilyen moédon engem akar elényben
részesitsenek. Konkrétabban a sajat szempontrendszert hattérbe szoritsak csak azért, mert
nekem altalaban kevesebb lehetéségem van bizonyos dolgokra. Nem akarom ugyanazokat az
esé¢lyegyenldségi problémakat Gjratermelni a megoldas folyamataban, mint amik ellen én
harcoltam koradbban a masik oldalon. Az integracié nem kiegészitést, javitast jelent, hanem
belefoglalast egy Uj teljességbe.

,»A befogadas ott indul, ahol elényként ismerik fel az idegenséget.”



- Milyen teoldgiai vonatkozasa lehet mindennek?

- Elég groteszk példam van erre. Nem tudom, mennyire elfogadott exegetikailag a Brian
¢letére hivatkozni, én most arra a jelenetére szeretnék, amikor egy volt nyomorék koldus, az
,»ex-lepras” arrdl panaszkodik, hogy meggyogyitotta Jézus és emiatt elveszett a megélhetése.
Ha megnézziik, akkor ez nagyon mély értelmii olvasata a krisztusi gyogyitas-torténeteknek.
Komolyabb példa erre a Janos 9-ben latszik, amikor Jézus egy vak embert gyogyit meg.
Vegyiik végig a 1épéseket. Meglatjak 6t Jézus és a tanitvanyai és azt kérdezik, ki vétkezett, ez
vagy a sziilei? Aztan megszolitja, odamegy, megvan a testi €rintés. Mosd le — mondja Jézus —
és gyere vissza. Es utna a megnyilt szemii embert nem ismerik meg. Ebbél a szempontbél mi
a fontos a torténetben? Egyrészt az, hogy a ,.ki vétkezett, ez vagy a sziilei?”” kérdésben nem az
a hiba, hogy 6t masnak ismerik, mint magukat, hanem, hogy a vaksagot, valaminek a
hidnyaként definidljak. Tehat a vaksag szamukra alapvetden és mindenekfolott csapas, rossz,
hiba. Holott miért vak 6 valojaban? ,,Hogy nyilvanvaloak legyenek rajta Isten cselekedetei.”
Az ok helyett a cél, az adott helyett a lehetséges valik fontossa. Tehat — visszatérve magamra
—nekem szerencsém van azzal, hogy mozgassériilt vagyok, hiszen, mivel latszik, hogy milyen
az ¢letem, sokkal tobb plusz figyelemmel jar az, hogy mozgok a vilagban. Ezaltal
nyilvanvalova lesznek rajtam Isten cselekedetei. Tovabb fiizve az ige értelmezését: odamegy
Jézus a vak emberhez,, megvan a testi érintés, a vak elmegy, megmossa a szemét, visszajon,
¢s onnantol kezdve Gigy miikddik a szeme, mint barki masnak. Mondhatni ugyanolyan, mint a
tobbiek, és mégis kiemelt, mert 6 szociologiailag és nem testileg volt vakként definidlva.
Emiatt 6 nem az lesz, aki most 14t, hanem, aki vak volt, de most 1at. Es ez a kiemeltsége, ez a
massaga egyenld voltaban is megmarad. Pontosan ez az, amir6l Jézus akkor is beszél, hogy:
,Menjetek el és mondjatok meg Janosnak, amit hallotok és lattok: vakok latnak, béndk jarnak,
leprasok tisztulnak meg, és a szegényeknek hirdettetik az evangélium.” (Mt 11,5) Tehat maga
a szembeadllitds nem vész el, ettdl még kiillonboznek ezek a specidlis emberek, pont azért, mert
innentdl kezdve a megbélyegzés, a szégyenbélyeg helyett Isten jele lesz rajtuk: a plusz
figyelem formajaban. Itt valik kiilon az azonos az egyenlétdl. Es addig nem tudok
mozgassériiltként 1étezni igazan egy tarsadalomban, amig ennek nincsenek meg a feltételei,
vagyis, amig az éptestll tarsadalom nem viselkedik éptestii tarsadalomként.

- Vagyis, hogy 1épcsén mennek fel a mozgassériilteknek fenntartott lift helyett?

- Igen, és végiggondoljak azt, s6t, az identitasuk részévé valik az, hogy tudjak hasznélni a
labukat, tehat nekik 1épcs6n kell menniiik. En mas vagyok, és 6 is mas, és ez tok jo, mert
ugyanoda fogunk jutni, vagy majdnem, de mindketten jol jarunk a k6lcsonds elénydk révén.
A befogadas ott indul, ahol eldnyként ismerik fel az idegenséget. Fel kell fognunk, hogy a
mozgassériiltek tarsadalmi jelenléte produktiv erd. A kerék lekoti egy ovodas figyelmét, és
elhallgattathat egy hisztit. A mozgassériiltek segitése késobb kielégiti a ndvekvo
mozgasigényt, elinditja a szocialis érzék fejloddését, El8szor csak konnyebb lesz igy valakit
ravenni a hazimunkara, aztdn emiatt lesz jo konfliktuskezeld, végiil ennek a nyereségei teszik
majd j6 munkaerdvé. Ezért kell el6szor is egymashoz képest labnak ismerni a l4bat,,s
keréknek a kereket. Es akkor lehet poénkodni, hogyha a lift egy kicsit foljebb ér célt az
iskoldban, hogy én akkor magasabb szinten kezdek tanulni, de ez méar nem szembenallés, csak
a fesziiltségek kisiitése.

- Ha mar az iskola széba Kkeriilt: rangos iskolakba jarsz és jartal. Hol tartasz most a
tanulmanyaidban?


http://szentiras.hu/UF/Jn9

- A magyar szak folytatasaként az Irodalom és kultiratudomany mesterszakot végzem az
ELTE-n, és emellett, bar most passziv félévem volt, de csindlom a szinhaztudomany szakot a
Kaérolin. A tovabbiakat illetden tobb konkrét otlet felmeriilt, tervezem, hogy kiilfoldre megyek
tanulni, de még nem dontdttem, ezért nem szeretnék rola beszélni.

- Hivatas szempontjabol mik a terveid és milyenek a lehetoségeid?

- Kutatonak késziilok, bolcsészettudomanyi palyara. Ez az integracié szempontjabol azt
jelenti, hogy mivel én eddig szerencsére tudtam hozni azokat az eredményeket, amelyek az
elérehaladdsomat megalapozzak, ezért, ha a kerekesszék miatt megoldandé helyzetbe keriilok,
akkor a kornyezetem is €rzi, hogy sziikséges, hogy a maradék technikai segitséget megadja.
Ennek ellenére akadémiai szinten ugyanazok a problémak megvannak, mint a hetes busz
Keleti palyaudvari megallojaban. Példaul, amikor az torténik, hogy nem férek be a liftbe a
Szinmuvészeti Egyetemen, ahova konferenciara hivtak el6adast tartani, akkor zavarba jonnek.
Erzékelik, tisztaban vannak vele, hogy valamit kellene csindlni, de ahol ez megvan, ott az
akadalymentesitéshez sziikséges szakmai hozzaértés hianyzik. Ez legtobbszor jobban
hianyzik, mint a pénz. Amint tudjuk, mire kell palyazni, sokkal jobban lehet palydzni. Amint
konkrétan akarunk valamit elérni, sokkal konnyebb a meglévé problémaval szembesiilni. De
amig nincs végiggondolva, hogy melyik rétegnek mire van sziiksége, addig nem nagyon
tudunk eldre 1épni. Hianyzik a széleskort tarsadalmi tajékoztatas is, hogy a krisztusi csoddban
részesiilt vak ember ne a teljes értetlenségbe csdoppenjen.

Olvassa el az akaddalymentesitésrél szol6 riportunkat az Evangélikus Elet kovetkezd
Szamaban!

forras: evangelikus.hu

VIDEO HIREK, TUDOSITASOK
WWW.Mmeosz.hu
MEOSZ TV rovataban



http://www.meosz.hu/

A MEOSZ tagegyesiiletei és partnerei informacioi
--- EGYESULETI INFORMACIOK ---

-HIREK-

BACSKAI HIREK!
A Mozgaskorlatozottak Mélykuti Egyesiiletének tajékoztatoja

HAJDUSZOBOSZLOI GYOGYUDULES

Szeretettel hivjuk tagtarsainkat és a kiviilallo személyeket is a hagyomanyos hajduszoboszl6i
gyogylidiilésre. Idopontja: 2015. november 8-15-ig. (8 nap 7 €jszaka, félpanzids ellatassal)
Koltség tagok részére: 44500 Ft + IFA + utikoltség. Kiviilallok részére: 49000 Ft + IFA +
utikoltség. A csoportos gyogyiidiilés teljes idOtartama alatt (7 éjszaka) jelenlévok koziil —
sorsoléssal - egy {0 részére a Hoforras Gyogyszalld visszatériti az iidiilés alapdsszegét.
Jelentkezéseket 10000 Ft el6leg befizetésével varjuk!

GYOGYMASSZIROZAS

Tajékoztatjuk tagtarsainkat és az érdeklédoket, hogy a gyogy-masszirozas folyamatosan
igénybe vehetd. Idopont egyeztetés személyesen, vagy a 06-20/405-1876 telefonszamon
lehetséges.

GYOGYASZATI SEGEDESZKOZ ADOMANYOK

Ertesitjiik tagtarsainkat, hogy Balogh Lészl6 vallalkoz6 és testvére Balogh Zsuzsanna,
hasznalt gyogyaszati segédeszkdzoket ajanlott fel ingyenesen, raszoruld személyek részére.
(kerekes jarokeretek, szobai kerekesszékek, WC székek) Ez iranyl igényeiket ligyfélfogadasi
idében varjuk egyesiileti irodankban.

A MORAHALMI ERZSEBET GYOGYFURDOBEN
— érvényes egyesiileti tagkonyv felmutatasa mellett — 10 alkalomra sz616 kedvezményes bérlet
valthato 8.500.- forintért, melyet hat honap alatt lehet felhasznalni egyéni odautazassal.

EGYESULETI KIRANDULAS!

Iddpont: 2015. oktdber 23. (péntek)
Program: Opusztaszeri Nemzeti Torténelmi Emlékpark (Feszty Korkép) és a mérahalmi Mini
Hungary Park megtekintése.

Indulas: reggel 8 orakor

Koltség: Utikoltség, morahalmi belépéjegy.
Opusztaszeri belépés: ingyenes!

Tagoknak: 1.700.- Ft/f6

Kiviilalloknak: 2.200.- Ft/f6

Etkezés: 6nellato

Jelentkezéseket oktober 8-ig varjuk!

ELERHETOSEGEINK

6449 Mélykut, Petofi tér 17.

Ugyfélfogadas: szerdan 14—17 és csiitortokon 9-12 oraig
Telefon: 77/460-010

Mobil: 06-30/983-6384 (Szabd Jozsef)



E-mail: univerholz@gmail.com

Mobil: 06-70/387-0512 (Rasztik Tibor)

E-mail: mkmelykut@gmail.com

Honlap: www.mmemelykut.hu, www.facebook.com/mmemelykut

forras: Mozgaskorlatozottak Mélykuti Egyesiilete

-PALYAZATOK-
Palyazat a MEOSZ tagegyesiileteiben ifjasagi csoportok, klubok szamara

A Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége a tagegyesiileteiben
miikodo meglévé ifjusagi csoportjainak, klubjainak tovabbi erdsitésére, 0j ifju tagok
bevonasara, tjabb csoportok létrehozasara, az érdekvédelmi munka megismertetésére
és a szabadido egyiittes eltoltésére alkalmas szinvonalas programok, rendezvények
szervezésére, valamint az ezeken torténé részvétel tamogatasara palyazatot ir ki.
Let6ltheté dokumentumok:

o pélyazati felhivas

e pélyézati adatlap

Jelentkezési hatarido: 2015 julius 26.

forras: MEOSZ OKTATASL, TOVABBKEPZO ES TAVMUNKA INTEZET

Naponta 0j informaciok tucatjait
olvashatja a www.meosz.hu
Egyesiileti hirek rovataban



http://meosz.hu/doc/palyazatifelhivas2015.pdf
http://meosz.hu/doc/palyazatiadatlap2015.docx
http://www.meosz.hu/

