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179 vallalkozast, 456 milli6 forinttal tamogatott a vasarhelyi 6nkormanyzat

Hodmezdvasarhelyen zarult a megyei munkaltatoi road show csiitortokon. A Csongrad
Megyei Kormanyhivatal kezdeményezésének lényege, a munkaiigyi tamogatasok, a
rendelkezésre allo forrasok és tamogatott foglalkoztatasi lehetéségek megismertetése és
népszeriisitése volt. A varoshiazan megrendezett programon Almasi Istvan polgarmester
elmondta, az elmult idészakban munkahelymegorzo tamogatas keretében 6sszesen 179
vallalkozast, mintegy 456 millié forinttal tamogatott az 6nkormanyzat, lehetvé téve
ezzel 1247 munkahely megérzését.

A hétranyos helyzetii allaskeresok elhelyezkedését tamogato TAMOPI1.1.2-, illetve az
,Ifjusdgi garancia” elnevezésti GINOPS5.2.1 programokrél megyei munkaltatoi road show
keretében tdjékoztattdk a foglalkoztatokat minden jarasi székhely telepiilésen a jarasi
foglalkoztatasi osztalyok munkatarsai. A jarasi székhely telepiiléseken két, aktualisan
elérhetd, foglalkoztatast segitd tamogatasi programra hivja fel a megyei cégek, vallalkozasok
figyelmét a Csongrad Megyei Kormanyhivatal Foglalkoztatasi Féosztalya. Az unios palyazati
forrasok a munkaltatok szamara kedvezo feltételek mellet segitik olyan személyek esetében a
foglalkoztatas bovitését, akik munkaerd piaci szempontok szerint kedvezdtlenebb helyzetben
vannak. A hét allomésbol 4ll6 rendezvénysorozat tapasztalatait és elényeit dr. Juhasz Tiinde
kormanymegbizott és Almasi Istvan, a megyei jogl varos polgarmestere értékelte
cslitortokon.

Almasi Istvan elmondta, Hodmezdvasarhely onkorményzata kiemelten kezeli a foglalkoztatas
kérdését. Az onkormanyzat hivatala, a tobbségi tulajdonban allo gazdasagi tarsasagok, illetve
az altaluk fenntartott intézmények kozel 1000 {6t foglalkoztatnak, ezen beliil
kozfoglalkoztatasi program keretében 541 vasarhelyi dolgozik jelenleg. ,,Az elmult
1d6szakban munkahelymegdrzd tamogatas keretében osszesen 179 vallalkozast tdmogattunk,
mintegy 456 millio forinttal, ezzel 1247 munkahely megdrzése valt lehet6vé” — fogalmazott a
polgarmester, kiemelve: a foglalkoztatdson beliil is kiemelten fontos a megvaltozott
munkaképességliek foglalkoztatasa, mivel Magyarorszagon a 15 és 64 éves korosztaly kozott,
14 % valamely munkavégzés korlatozo betegséggel vagy fogyatékossaggal él, kevesebb, mint
negyediik dolgozik. A Hodf6 Szocialis Foglalkoztatd 200 megvaltozott munkaképességii
személy szdmara tud munkat biztositani.

Orémmel fogadtuk az elmult idészakban a Szefo Zrt. hddmezdvasarhelyi telephelyének
létrehozasat, az tizemben tobb mint 200 cs6kkent munkaképességii munkavallalé dolgozik™ —
mondta Almasi Istvan, hozzafiizve: a polgarmesteri hivatal jelenleg is foglalkoztat
megvaltozott munkaképességli munkavallalokat, julius 1-jével pedig tovabbi két ilyen
dolgozd6t alkalmaz majd. A varos elsd embere igéretet tett: a varosvezetés minden eszkozzel
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Dr. Juhész Tiinde elmondta, a tdimogatési formék olyan célcsoportoknak szélnak, amelyek
valamilyen szempontbol hatranyos helyzetben vannak: iskola végzettségiik, ¢letkoruk vagy
munkatapasztalat hidnyuk okédn. A palyakezddk foglalkoztatasanak elésegitése fontos, az
,»Ifjusagi Garancia” elnevezési kiemelt program kifejezetten az 6 megsegitésiiket tiizte ki
célul. A rendelkezésre all6 forrdsok felhaszndlasdnak modjai példaul: foglalkoztatas bovitését
szolgald bértamogatas, bérkoltség tdmogatas, vallalkozova valast eldsegitd tamogatas,
lakhatési tdimogatas vagy képzés mentori és human szolgaltatds. A Csongrad Megyei
Kormanyhivatal valamennyi jarasi hivatalban dolgozo kollegaja a munkakeresoket és a
foglalkoztatokat is egyarant varja. A kormanymegbizott hangsulyozta, a szakemberek
mindennemu segitséget megadnak a foglalkoztatasi problémak megoldasaban. A road show is
azt célozta, hogy felhivja a figyelmet arra, hogy ,,minden tudés és segitségnyujtas lehetdsége
adott, csak élIni kell vele.”

Torjékné Pasztor Ildiko, a Hodmezdvasarhelyi Jarasi Hivatal foglalkoztatasi osztalyvezetdje
részletesen ismertette az Ifjusagi Garancia Rendszert. Elmondta, a Csongrad megyét érintéen
a projekt keretében felhasznalhat6 forras dsszege 6sszesen 1,362 milliard forint, amely
keretdsszeget mintegy 1370 fiatal tAmogatdsara forditjak. A rendelkezésre allo forrasok
lehivasat, a foglalkoztatottak bevonasat a Jarasi Hivatalok foglalkoztatasi osztalyai
koordinaljak. Az Ifjusagi Garancia Program célja, hogy valamennyi 25 év alatti fiatal a
munkahelye elvesztését vagy a tanulds befejezését kovetden négy honapon beliil allasajanlatot
kapjon, illetve tovabbi oktatasban vagy gyakornoki képzésben részesiiljon. Torjékné Pasztor
Ildik6 elmondta, a programba eddig 34 f6t vontak be, ebbdl 31 6 szdmara tortént tényleges
ajanlattétel, amelybdl 9 16 képzés, illetve 22 {6 bérjellegii tdimogatas kiemeneteli volt. A
2016. junius 30-ig terjedd idoszakra 71 {6 képzés bevonas, illetve 107 f6 timogatott
elhelyezkedése az eldiranyzott. A 2011 méjuséban indul6 1.5.2-es programiddszakban a jarasi
hivatal foglalkoztatasi osztalya 777 {6t vont be az allaskeresok koziil, 433-an részesiiltek
képzési tdmogatasban (az adott képzés dijanak teljes koltségének megtéritése), tovabba 385
tamogatott foglalkoztatottsaga valdosult meg.

forras: promenad.hu

fgy tiint el 465 ezer rokkantnyugdijas
Az j ellatérendszer bevezetése 0ta mintegy 64 ezer kérelmet utasitottak el.

A megvaltozott munkaképességli személyek ellatorendszerének atalakitasakor, 2012
januarjaban a korhatar alatti, illetve a korhatart betoltott rokkantsagi, baleseti rokkantsagi
nyugdijasok, valamint rendszeres szocidlis jaradékban, dtmeneti jaradékban részesiilok szdma
meghaladta a 870 ezret. Ez a szam 2015 janudrjara 405 ezerre olvadt - deriil ki Rétvari Bence
allamtitkar képviseldi kérdésre adott irasbeli valaszabol - idézte a napi.hu.

Rétvari 6sszegzésébdl kideriil, az atalakitaskor (2012. januérjaban) 870 ezeren részesiiltek
ellatasban, 2015-ben 405 ezren, koziiliik a korbetoltotté valt rokkantsagi ellatasban részesiilok
szama meghaladta a 44 ezret. A feliilvizsgalattal érintett személyek koziil majd tizezren a
felhivas ellenére nem nyilatkoztak, 466-an pedig nem kértek komplex mindsitést, igy ebben a
korben a nyilatkozatok alapjan 10 255 {6 ellatasa sziint meg.



Az 1j ellatérendszer bevezetése dta mintegy 64 ezer kérelmet utasitottak el, minden 6todiket
azért mert hidnyzott a sziikséges biztositasban toltott id6. A megallapitott ellatasokat
alapvetden az allapotjavulas miatt sziintették meg, illetve nyugdijkorhatart betolto érintett
kérésére. A 2014-ben elvégzett feliilvizsgalatok soran az esetek 6 szazalékaban az
allapotjavulés kizarta az ellatasra vald jogosultsagot.

forras: weborvos.hu

Segély helyett foglalkoztathatosag
Atlathaté és egységes az egészségkarosodason alapulé ellitisok rendszere -

Minél tobb megvaltozott munkaképességii embernek Kkell lehetéséget kapnia arra, hogy
munkabol élhessen. Az egészségkarosodason alapuld ellatasok atalakitasaval egységes
rendszert hoztak létre, amelyben hangsulyos a foglalkozasi rehabilitacio — kozolte
Rétvari Bence. Két év alatt 241 ezerrel csokkent a szegénységi kockazatnak Kitettek
szama.

,»A kormany kiemelt célja a foglalkoztatas novelése, és azt szeretnénk, ha minél tobb
megvaltozott munkaképességli ember kapna lehetdséget arra, hogy segély helyett munkéabol
¢ljen” — valaszolta Rétvari Bence, az Emberi Eréforrasok Minisztériuméanak (Emmi)
parlamenti 4llamtitkdra Korézs Lajos kérdésére. Az MSZP-s orszaggyiilési képviseld a
megvaltozott munkaképességli emberek ellatasairdl és a feliilvizsgalatokrol tudakolozott.

Rétvari Bence emlékeztetett arra, hogy az atalakitassal az egészségkarosodason alapul6
ellatasok egységes, atlathato rendszere jott 1étre, amelyben jobban érvényesiilnek a
foglalkoztathatdsagi szempontok és a foglalkozasi rehabilitacio. A rendszer atalakitasakor
meghaladta a 870 ezret a rokkantsagi nyugdijasok, a rendszeres €s atmeneti jaradékban
részesiilok szdma. A nyilatkozatok alapjan 10 255 ember ellatasa sziint meg: a feliilvizsgalatra
hivottak koziil 9789-en nem nyilatkoztak, 466-an pedig nem kérték a komplex mindsitést. Az
allamtitkar tudatta azt is, hogy idén januarban 405 ezren részesiiltek rokkantsagi vagy
rehabilitacios ellatasban. A rendszer bevezetése Ota 64 ezer kérelmet utasitottak el, csaknem
22 szazalékat a kevés, biztositasban eltoltott id0 miatt. Az ellatasokat foként két okbol
szlintették meg: mert javult az ligyfél allapota, vagy az ligyfél kérésére, aki oregségi nyugdijra
valt jogosultta. A tavalyi feliilvizsgalatok az érintettek hat szazalékéanal allapitottak meg olyan
allapotjavulast, amely kizarta az ellatasra valo jogosultsagot. Rétvari Bence kozdlte azt is,
tobb mint 52 ezren egyiittmiikodnek a rehabilitacios hatosagokkal, harmincezren
rehabilitacios célu munkakozvetités segitségével helyezkedtek el.

Az Emmi parlamenti allamtitkara tegnap az M1 miisoraban arrdl is beszélt, hogy a Kdzponti
Statisztikai Hivatal adatai szerint az elmult két évben 241 ezerrel csokkent a szegénységi
kockézatnak kitettek szama. Rétvari Bence annak apropdjan nyilatkozott, hogy a Tarki
felmérése szerint minden tizedik magyar azt fontolgatja, véglegesen kiilfoldre koltozik.

Rétvari szerint az elvandorlas a munkahelyteremtés mellett olyan célzott intézkedésekkel
csokkenthetd, mint a devizahitelek kivezetése vagy a rezsicsokkentés. Az allamtitkar jelezte, a
rezsicsOkkentésnek koszonhetden egymillio emberrel kevesebbnek jelent gondot a szamlak



kifizetése, és kilenc-tiz szdzalékkal csokkent azoknak a szdma, akik nem tudjak fizetni
torleszto részletiiket.

forras: magyarhirlap.hu

Gondozokodzpont 1étesiil Gyergydszentmikloson

Gyergyoszentmikloson is létesitenek egy olyan kézpontot, mely a gyermekvédelmi
rendszerekben felnétt, illetve a megvaltozott munkaképességii fiatalok elhelyezkedését
segiti elo.

A Hargita Megyei Szocialis és Gyermekvédelmi Vezérigazgatosag altal 1étrehozott iroda az
Apolod és Gondozokozpont épiiletében nyilik janius 22-én.

A tamogatott foglalkoztatasi kozpont célja munkat biztositani, munkaerdpiacra segiteni a
gyermekvédelmi rendszerben nevelkedd, onnan mar kikeriilt ifjakat, illetve a fogyatékkal €16
fiatalokat.

Az irodaban két képzett szakember fogadja a kérnyékrdl, a 16 évesnél iddsebb munkat keresd
fiatalokat, akik képességfelmérésen vesznek részt, majd személyre szo6l6 tervet készitenek
szamukra, kapcsolatot teremtenek a lehetséges munkaadokkal, és akiknek még az dket érd
eloitéletek lekiizdésében is segitenek.

A tervek szerint a munkahely megszerzése utan is figyelemmel kisérik a fiatalokat, sziikség
esetén tovabb segitik beilleszkedésiiket.

Az iroda egyeldre egy évre nyilik, de tervezik a program folytatasat. Gyergyoszentmiklos
mellett Csikszereddban, Székelyudvarhelyen és Székelykeresztiron is lesz hasonlo

létesitmény.

forras: erdely.ma

Segitség két keréken.

video: http://www.tvszombathely.hu/hirek/seqitseg-ket-kereken-20150610

forras: tvszombathely.hu

Kilenc 1épcs6éfok miatt pokol az €lete

A miskolci kerekesszékes férfi egy hiszemeletes épiiletben lakik, sziiletésétdl fogva
rokkant, beszélni és jarni is alig tud.


http://www.tvszombathely.hu/hirek/segitseg-ket-kereken-20150610

A férfi évek ota kiizd azért, hogy épitsenek egy rampat a hdzhoz, ami megkdnnyitené az
¢letét. Hiaba, eddig csak igéreteket kapott. Ahhoz, hogy a boltba le tudjon menni, a
szomszédok segitségét kell kérnie, de van, hogy 6rak hosszat varakozik a 1épcs6knél, mig jon
valaki.

Az esetrél az RTL hiraddja szamolt be, hozzateszik: a 1épcsdhazban tobb mozgasseériilt és idds
ember is lakik, a rémpa nekik is nagy segitség lenne.

video: http://www.hir24.hu/belfold/2015/06/10/kilenc-lepcsofok-miatt-pokol-az-elete/

forras: hir24.hu

Mozgassériilt is vezethet autdt. ElImondjuk, hogyan.

Sok egészségkarosodott ember nem tudja elképzelni az életét auto nélkiil. A szamukra
alkalmas gépkocsik beszerzése nem egyszerii. A kereskedelemben kaphatdokat kell ugy
atalakitani, hogy a mozgassériilt is hasznalni tudja 6ket. Mivel ez mindig a leendd vezeto
igényeihez mérten torténik, az ilyen gépjarmiivek egyedi modelleknek is vehetok. A
maga nemében paradox helyzet, hogy bar a mozgassériiltek jelentds része
gépkocsibalesetben sériilt meg, aut6 nélkiil csak nehezen boldogulnak. Gyakran ez az
egyetlen lehetdség, hogy tavolabbra oner6bdl eljussanak.

Tények a mozgassériiltekrdl:

Az orszagban tobb mint 550 ezer egészségkarosodott személy ¢él. Jelentds résziiknek komoly
probléma a specialis gépjarmii-vezetési engedély intézése.

Egy dolog a jogositvany megszerzése — sokkal bonyolultabb a megfelel6 gépkocsihoz vald
jutas. Az egyetlen olyan marka az orszagban, amely specidlis segitséget nyujt a
mozgassériilteknek, a Skoda.

A Handy ZTP kézpontokban specidlisan kialakitott autokat arulnak. Olyan szerkezetekkel,
emeldrudakkal vannak ellatva, melyekkel a csomagtartoba vagy a tetdre szerelt bokszba
emelhetd a kerekes szék.

Hosszadalmas tigyintézés

Gyakran honapokig eltart, mig az igénylé megkapja autojat. E16szor a kezeléorvosnak kell
igazolnia, hogy az érintett személy képes gépkocsit vezetni. Azt is fel kell tiintetnie, hogy
milyen korlatozasokkal. Miutan valaki pontosan tudja, mire lesz sziiksége, olyan
autokereskedést vagy -szervizt kell felkeresnie, ahol egy kereskedelemben arusitott modellt
igényeinek megfelelden atalakitanak. Ha van sajat kocsija, akkor csak az atalakitas koltségeit
kell fizetnie. A gépjarmiivon csak olyan valtozasokat lehet végezni, amelyeket megengednek


http://www.hir24.hu/belfold/2015/06/10/kilenc-lepcsofok-miatt-pokol-az-elete/

a szlovak jogszabalyok, a forgalmiba pedig be kell jegyezni, hogy a gépkocsit
segédberendezéssel szerelték fel.

Természetesen barmilyen atalakitdson megy at, vezetdjének ugynevezett rekvalifikacios
vizsgat kell tennie, hogy igazolja: biztonsagosan képes vezetni.

Milyen atalakitasok sziikségesek?

1. Minden szempontbdl alapszabaly a biztonsag. ,,A mozgassériilt személynek sokkal
egyszeriibb lesz automata sebességvaltoval vezetnie. Ezt kérik a leggyakrabban” —
magyarazta Tomas Sarlinsky, egy fovarosi szerviz egykori alkalmazottja.

Szlovakiaban az atalakitast nem a markaszervizek, az importérok, hanem szakosodott
szervizek végzik. Kivételek azonban vannak. A Skoda az egyetlen olyan marka az orszagban,
amely négy, mozgassériilteknek szolgalo szervizt is tizemeltet.

2. Nagy altalanossagban elmondhato, hogy minden gépkocsi atalakithato a a sériiléstol
fliggben. Leggyakrabban a valtokat és a fékrendszert modositjak; a kézi valtot inkabb
automatara cserélik — mondta a szakértd.

3. Akik nem tudjak labukat hasznalni, azoknak az {ilés mellé szerelhetd egy berendezés,
melynek karjat elérenyomva fékezni, hatrahtizva pedig gazt adni lehet. A szervizben olyan
attételi viszonyokat tudnak kialakitani, hogy a fék és a gaz kézi miikodtetéséhez minimalis erd
szlikséges.

4. A konnyebb kormanyzas végett kiilonbdzd kormanyforgaté gombokat szerelhetnek a
volanra. Minden atalakitas személyre szabott, a hasznal6 igényeihez igazodva készitik el a
szerkezeteket. Az irdnyjelz0, a fényszoré vagy mas kormany melldl vezérelhetd kapcsolo
miukodtetése az ellenkez6 oldalrdl is megoldhato.

5. Nemcsak a vezetés, hanem a be- és kiszallas is nehézséget okoz a mozgassériilteknek. Ezt
megkonnyitheti egy emeldszerkezet. Rendszerint elektromos meghajtasu, és taviranyitassal
kezelhetd. A mozgéssériilt ember leengedi a legalso helyzetbe az emel6lapot, atcsuszik ra a
kerekes sz€ékbdl, majd felemeli a kivant magassagra, €s atiil rola a kocsi iilésére. A beszallast
azonban ennél bonyolultabb szerkezetek is segithetik, példaul beemeldkengyelek.

Az érintettek allitjak, hogy miutan megtanuljak hasznalni az atalakitott jormiivet, mar nincs
vele, a forgalomban val6 eligazodassal gondjuk. Képességeiket tekintve teljes értékii
vezetéknek szamitanak, gondok a parkolasnal varhatok” — mondta Sarlinsky. Gyakran
eléfordul, hogy olyanok foglaljak el a szamukra fenntartott parkolohelyeket, akiknek nincs
specialis parkolokartydjuk. Nem tudatositjak, milyen nehézséget okozhatnak vele, ugyanis a
mozgassériilteknek nagyobb helyre van sziikségiik a ki- és beszallashoz.

Ervénytelen parkolokartyak



Mar biinteti a rendérség azokat az egészségkarosodott személyeket, akiknek lejart
érvényességll parkolokartyajuk van. (A parkoldkartya olyan gépjarmii megjelolésére szolgal,
amelyekben egészségkarosodott személyt szallitanak.) Idén januartdl érvényes egy
torvénymodositas, melynek értelmében csak a 2009-t61 kiadottak hasznalhatok. A cserét
irasban kell kérvényezni az allando lakhely szerinti munkaiigyi hivatalnal. A kérvényhez
csatolni kell a régi, mar nem érvényes kartyat, a személyazonossagi okmany masolatat s egy
3 x 3 centiméteres fényképet.

Hogyan kell intézni?

A parkolokartya intézése egyébként nem bonyolult, még az sem kell hozza, hogy az illetonek
egészségkarosodottaknak kiadott igazolvanya (ZTP) legyen. Sziileik helyett a gyermekek is
beadhatjak a kérvényt; elég, ha az, aki intézi, magaval viszi az igényld személyazonossagi
igazolvanyat, hogy a kérvényben feltiintetett adatokat ellendrizni lehessen.

A kérvényhez a korzeti, illetve a szakorvos altal kiadott leletet is csatolni kell, amelybdl
egyértelmiien kidertil, hogy az elbiralt személynek probléméja van a mozgéssal, gondot okoz
neki a tomegkozlekedési eszkozokon valo utazas

Zenata Kovalov4, a pozsonyi munkaiigyi hivatal munkatérsa szerint csak a korzeti orvos tolt
ki erre a célra specidlis nyomtatvanyt, a szakorvos nem. A kérvényt mas igazolassal is
kiegészithetik, példaul korhazi kezelésrol, idészakos kivizsgalasokrol szoloval — mindezek
azonban nem lehetnek 6 honapnal régebbiek. Pontosan tartalmazniuk kell, milyen nehézségei
vannak az érintett személynek a mozgéssal, milyen ortopédiai segédeszkozoket hasznal.
Fontos, hogy az 6sszes sziikséges dokumentumot személyesen adjak le a lakhely szerinti
munkaiigyi hivatalban, postan nem kiildhet6k. Az elbiralasra 45 nap 4all a hivatal
rendelkezésére, az igénylot irasban értesitik. Ha jovahagytak kérvényét, a kartya azonnal

kiallithato; viszont ennél személyesen ott kell lennie. El6fordulhat, hogy nem tud elmenni a
hivatalba. Ilyenkor ala kell irnia a parkoldkartyat, csak utana pecsételik le a hivatalban.

Mi kell a parkolokartya intézéséhez?
Az 1gényl6 személyazonossagi igazolvanya
Az eredeti orvosi leletek, a kezeldorvos altal kitoltott nyomtatvany

Szakorvos altal kiallitott lelet, amely igazolja, hogy az elbiralt személynek gondja van a
mozgassal, ortopédiai kellékeket is hasznal

3 X 3 cm-es fénykép
Az igénylének az igazolast ald kell irnia, miel6tt lepecsételik

forras: vasarnap.ujszo



Ombudsman: tobbszor kérhetnek majd akadalymentesitési timogatast a
mozgasseriiltek

Tobbszor is kérhetnek az allamtol lakasuk atalakitasahoz akadalymentesitési
tamogatast a mozgassériilt emberek, akar mar a jovo évtol — kozolte az Alapveté Jogok
Biztosanak Hivatala csiitortokon. Az MTI-nek csiitortokon kiildott kozlemény szerint az
ombudsman javaslata alapjan Varga Mihaly nemzetgazdasagi miniszter kezdeményezni
fogja a tamogatasi feltételeket meghatarozo jogszabaly médositasat.

Az ligy elézménye: egy mozgassériilt panaszos az ombudsmannak kiildott beadvanyaban
sérelmezte, hogy ¢életében minddssze egy alkalommal igényelhet tdimogatast lakasa
akadalymentesitésé¢hez, akkor is, ha kés6bb elkoltozik.

Az alapvetd jogok biztosa a nemzetgazdasagi miniszterhez fordult, mert véleménye szerint a
helyzet sérti az emberi méltosaghoz vald jogot, az egyenlé banasmod kovetelményét, €s nem
teljesiti a fogyatékossaggal €l6 emberek kiemelt védelmének allami, de nemzetkdzi
szerz6désben is rogzitett kotelezettségét.

A biztos arra is felhivta a figyelmet, hogy a legtobb esetben a mozgaskorlatozott ember maga
kényszeriil akadalymentessé tenni az ingatlanat. K6zdlte, ez nagy, olykor erén feliili terhet
jelent, ha barmilyen okbol masik lakasba koltoznek, mert a tdimogatast a mai szabalyozas
szerint masodszorra mar nem kérelmezhetik.

Az ombudsman kozolte, azt sem tartja indokoltnak és jogszeriinek, hogy az igényldnek, ha
nem vesz fel kiilon banki kolcsont, dijat kell fizetnie az akadalymentesitési tamogatasra vald
jogosultsag elbiralasaért.

A biztosi hivatal kozlése szerint a nemzetgazdasagi miniszter valaszaban indokoltnak nevezte
az ombudsman javaslatat és jelezte, kezdeményezni fogja a jogszabaly modositasat, amely
legkorabban 2016. januar elsején 1éphet életbe.

forras: boon.hu

,Csend, rend, fegyelem”

A debreceni mozgassériilt testépité, Miskolczi Csaba megnyerte élet elsé versenyét.



Akar diihosek is lehetnének a rendszeresen konditeremben izzadok Miskolczi Csabara,
ugyanis a mozgassérilt testépitd az €16 példa ra, ha esetleg nincs is kedve valakinek edzeni
egy-egy napon, akkor nem nyafogni kell, hanem csinalni. Ha ugyanis 6 mankoval jarva ott
van minden aldott a nap a teremben, az egészségeseknek sem lehet semmilyen kifogasuk. A
debreceni Cutler Team istallohoz tartozd Csaba rdadasul tjabb nagy tettet vitt véghez: élete

crer

Erezte, sikeriilni fog

Az egyik szervezet natural magyar bajnoksagan, mozgassériilteknek kiirt kategoridban
indultam — nyilatkozta a Naplonak a sportolo.

Edzémmel, Bohos Kornéllal — akinek ezaton is kdszondm a segitséget — nem ezt a versenyt
céloztuk meg eredetileg, hanem egy szeptemberi megmérettetést. Végiil kivancsisagbol
felkésziiltem erre a korabbi viadalra, az atlagos nyolc hét helyett 6t hét alatt kellett
versenyformaba kertilnom. Az utolso pillanatra sikeriilt elérnem a kivant szarazsagot, viszont
ehhez az is kellett, hogy hdrom héten at csak halat ettem. A szinpadra 1épés pillanatdban mar
éreztem, nyerhetek, nagyon boldog vagyok, hogy sikeriilt. Az izomtonusom tehat jo volt, bar
a tomegem a mult évhez képest kisebb volt valamelyest és a pozok terén is van még mit
tanulnom. Ugy dontottem, ebben az évben mar nem indulok versenyen, nem a kékemény
fizikalis felkésziilés, hanem annak mentalis és az anyagi vonzata miatt. A versenyzés helyett
most a személyi edz6i karrieremre szeretnék koncentralni — mondta Csaba, hozzatéve, nagyon
sok tAmogatast kapott a barataitol, az edz6tarsaitol és a szponzoraitdl, most szeretne ebbol
valamit visszaadni.

A testépitd jovore ugyanezen a viadalon kivan elindulni, de komolyabb izomtdmeggel, mint
idén. Miskolczi Csaba azt is elmondta, hogy két éve késziil Bohos Kornéllal, akitdl rengeteget
tanult ez alatt az 1d0 alatt és mara 0 is magaéva tette trénere hitvallasat: ,,csend, rend,
fegyelem”.

forras: haon.hu

EUROPEAN FOOTBALL WEEK , AZ ERTELMI FOGYATEKOSSAGGAL
ELO SPORTOLOKERT

15. SPECIALIS OLIMPIA EUROPAI FUTBALL HET A FITT ES AZ EGESZSEGES
ELETMOD JEGYEBEN.

A Magyar Specialis Olimpia Szovetség és a Magyar Labdaragd Szovetség évek ota
egylttmikodik az értelmi fogyatékossaggal €16 emberek sportjanak eldmozditasa érdekében.

A "Special Olympicks European Football Week", vagyis "Az Eurdpai Labdarigo Heét"
alkalmabol az UEFA és az MLSZ kozremiikodésének koszonhetéen az OTP Bank Liga
utolsd, vagyis 30. forduldjanak mind a nyolc mérkdzésén palyara vonulnak a specialis
olimpikonok az ¢lvonalbeli labdarugokkal egyiitt.



A kezdd sipszo eldtt kozos fotok késziiletek, amelyek az integraciot erdsitik és a tarsadalmi
szolidaritast fejezik ki az értelmi fogyatékossaggal €16 emberekkel, sportolokkal szemben,
ezzel eldsegitve a tarsadalmi szemléletvaltozas eléremozditasat.

A Specialis Olimpia Mozgalomnak mintegy 180 orszag a tagja. Ez azt jelenti, hogy 4,5 milli6
értelmi fogyatékossaggal ¢16 embernek nyujt sportolasi és versenyzési lehetoséget.

forras: sportmindig.hu

Konnyen érthetd szakacskonyv

Nemzetkozi szakacskonyvet adott ki a Down Egyesiilet. A konnyen értheto receptek
lehetové teszik, hogy az értelmi fogyatékossaggal €lok is onalloan készithessék el négy
europai orszag jellegzetes ételeit.

A receptek 0sszegylijtésében a Down Egyesiileten kivii, a Visegradi orszagok, a lengyel, a
szlovak ¢és a cseh partnerszervezetek vettek részt, akik minden orszagbol egy-egy jellegzetes
leves, foétel és desszert leirasat adtak.

A konyv 5 nyelven késziilt el, magyarul, angolul, szlovakul, csehiil és lengyeliil. A szerzék
azt szeretnék, ha a kdnyv minél tobb Down-szindromaval és egyéb értelmi lemaradassal é16
fiatalhoz jutna el viladgszerte, s ez altal minél tobben ismernék meg a kiilonb6zd nemzetiségek
kulinaris hagyomanyait. A kiadvanyban levesek, foételek, és desszertek talalhatoak.

Az alabbi linkre kattintva elérhetd a szakacskonyv: http://0321.hu/easycookbook

Forras: Down Egyesiilet

Vakon SMS-t irni - ISACA 2015.

Egyaltalan nem véletlen a cimben felvetett kérdés. A hétvégén az ISACA 2015
konferencian jartunk, és ott a szokasos IT biztonsagi eléadasok mellett az egyik kiemelt
téma a vakok és gyengén latok, illetve az egyéb testi fogyatékossaggal élok helyzete volt a
szamitogépes és egyéb iligyintézéseknél.

Mindenesetre a reggeli warmup igen tanulsagos tesztje az volt, hogy a nézdétéren mindenki
probalja egy kis idore elképzelni, milyen lehet vakon SMS-t irni, és a feladat szerint a "Vissza
a jovobe" szoveget kellett volna csukott szemmel bepdtydgni - lathatdan mérsékelt sikerrel.

A teljes kinalatbol mazsoldzva a teljesség igénye nélkiil kiragadtunk néhany érdekesebb
momentumot az egész napos rendezvény programjabol, ez kdvetkezzen most.

A stirli program elsO eleme a magyarorszagi IT biztonsagi helyzetet ismertetd eléadas volt,
melyet Sugar Mihély (Bell Research) tartott. Az itt szerepld informacidbiztonsagi helyzetkép
mar hetedik éve nyujt betekintést a magyar viszonyokba, €és tobbek kozt kidertilt, hogy egyre
kevesebb szervezet végez auditokat, ahol mégis, ott a felsé vezetdk tudatosan kérik azt. Jol



lathatéan tudatosul a szereplokben, hogy az audit nem IT probléma, hanem cégvezetdi kérdés,
ez egyébként a nemzetkdzi tendencia is.

Erzékelhetden megnéttek az elvarasok az auditot végrehajté szakemberekkel szemben is - a
legtobben CISA, ITIL és CISM végzettséget varnak el toliik. A tapasztalatok szerint a kiilsé
behatolas, és az informatikai eszk6zok ellopasa, elvesztése az egyik legjelentdsebb incidens
forrés.

Ezutan Gyimesi Csaba (PwC) kovetkezett, aki viszont a nemzetkozi trendeket ismertette. Az
azonnal latszott, hogy az informatikai incidensek szama, és az ezekkel okozott karok, illetve
ezek elharitasara tett eréfeszitések pénzben kifejezhetd értéke toretleniil ndvekszik, ez
jelenleg 48%-kal tobb koltséget jelent a tavalyi szamadathoz viszonyitva. Régi visszassaga
ennek a teriiletnek, hogy a magyarorszagi tamadasokat dontd tobbségében elhallgatjak, alig
talalkozhatunk ezzel kapcsolatos beszamoldkkal, illetve az is jellemz6, hogy az dldozatok
egyaltalan nem is veszik észre ezeket, pedig a nemzetkozi statisztikak szerint 12 tdmadas ér
egy atlagos céget naponta.

Erdekes, hogy a belsd szalat tartalmazo, azaz a jelenlegi, vagy volt munkatars segitségével
torténd tamadasok mértéke emelkedik ki a nemzetkdzi incidensek koziil leginkabb. Ebben a
tekintetben a social engineering technikékkal kapcsolatos rendszeres dolgozoi oktatasok,
képzések segithetnének leginkabb, illetve az is jellemzd, hogy mig a nagyvallalatok
rendszeresen koltenek az IT biztonsagra, addig a kis cégek sporolnak ezen, pedig mindenki
valakinek a beszallitdja, azaz a kockazat fennall, hogy a biindzok rajtuk keresztiil jutnak el
nagyobb volumenti célpontokhoz.

Blasko Zoltan (T-Systems) az APT tdmadasok kapcsan elmondta, hogy az ilyen mddszerek
aldozataiként adatlopast, hirnév csorbitast elszenvedd6 cégek komoly versenyhatranyba
keriilnek, és komoly veszteségeket kénytelenek elkonyvelni az iizletmenetiikben. A tervezett,
célzott, és legtobbszor hosszu ideig rejtve maradé Advanced Persistent Threats magyar
cégeknél is gyakran jelen van, jellemzden kamera képeket €s megnyitott dokumentumokat
rejtetten tovabbito kartevoket, illetve POS terminalok adatait, valamint VPN ¢és egy¢b
belépési jelszoadatokra vadaszé kartékony kddokat talalnak a vizsgalatokat végzo
szakemberek.

Kiemelte ugyanakkor, hogy a jelenlegi informaciok arrdl arulkodnak, hogy a tdimadasok
mindossze 20%-a jelent a halozati rendszer elleni tamadast, ezzel szemben sokkal inkabb
jellemz6 (80%), hogy azok a kiilonféle alkalmazasokat, és sebezhet6ségeit érintik. A helyzet
normalizalasa érdekében nem artana javitani azon sem, hogy ma még a cégek 2/3-nal
egyaltalan nincsen incidens elharito csapat (IRT).


http://antivirus.blog.hu/media/image/201506/isa4.jpg

hozzaférések menedzsmentjérdl beszElt. A problémat ugye az jelenti, hogy nem csak a hus-
vér felhasznéaloknak, példdul Alice-nek és Bobnak van jelszavas hozzaférése, hanem léteznek
olyan személytelen, sok esetben bedrotozott, és igy valtoztathatatlan accountok is, amelyek
kiilonféle szervizek, adminok, szolgaltatasok nevében futnak.

Ezzel nem csak az a gond, hogy ez igy ellendrizhetetlen és auditalhatatlan, hanem kékemény
security problémakat okoznak, itt elég ha csak a Pass The Hash tdmadasi fajtara gondolunk,
ahol magara az eredeti visszafejtett jelszora nincs is sziikség, elég a hash.

A statisztikak szerint az APT tdmadasok készitdi ujabban "rakaptak" erre a konny(
modszerre, amit az is tetéz, hogy a Microsoft sajnos nem hajland6 elismerni a probléma
stlyossagat - "This not a bug, this is a feature". Ezért érdemes lehet példaul a Cyber-Ark
DNA tool segitségével helyileg ellendrizni, mi a helyzet a hozzaféréseinkkel, és aztan a kész
riport fliggvényében sziikséges megalkotni valamilyen cselekvési tervet.
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Dr. Muha Lajost, a Nemzeti Kézszolgalati Egyetem oktatdjat senkinek nem kell bemutatni,
mostani el0adasaban pedig egy torténelmi attekintést kaptunk, milyen rogos uton jutottunk el
a korai "szimpla" virusprobléméatol a mai korunkat jellemz6 kiberbiztonsagot firtatd
helyzethez.

A mintegy 20-30 évet feloleld id6szak nem csak a virusok, férgek, rootkitek, hatsoajtok,
allami kémprogramok puszta evoluciojardl szol, hanem azokrol a folyamatos eréfeszitésekrol,
¢s fontos feladatokrol is, amelyek segitségével minden orszag igyekszik sajat
infokommunikécidjat, kritikus infrastruktarajat minél hatékonyabban megvédeni. Ebbe a
folyamatba illeszkedik bele példaul a 2013. évi L. térvényiink is.
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A hadviselés szinterei
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Mindenesetre nem csak abban tortént valtozas, hogy manapsag a kibertér is a hadviselés
szinterévé valt, de azzal is érdemes tisztdban lenni, hogy a kiberblin6zés egyre ndvekvd
hullamaban a hagyomanyos szamitogépes blin6zés mellett ide sorolhat6 a gyermekek
szexudlis kizsdkmanyoldsa €s a bankkartya-csaldsok is.

m——

Hirsch Gébor (Fortinet) el6adasaban olyan statisztikai adatokat mutatott, melyben
hétkdznapjaink elharitott timadasairdl volt sz6. A mennyiségeknél elképesztd szamokkal
szembesiilhettlink: 72 ezer spam, 210 ezer haldzati behatolas probalkozas, vagy 68 ezer
blokkolt szamitogépes kartevo - és mindez percenként.

Emellett arra is felhivta a figyelmet, hogy milyen varatlan és nagy pofon volt a szakménak a
Stuxnet megjelenése, ahol a terepen repiil6gépekrol szétszort USB kulcsokkal sikeriilt végiil
is a fert6zést az erdmiivi izolalt kornyezetbe eljuttatni. Az is tény, hogy a SCADA rendszerek
védelme erdsen el van hanyagolva, és bar ezek sokszor rendkiviil mostoha idéjarési
koriilmények kozt tizemelnek, mégis 1étezik ra titdképes megoldas, de sajnos egyeldre még
kevesen hasznaljak.
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Makay Kalman (Symantec) ramutatott, hogy Magyarorszag szereplése a botnettel fertézott
orszagok listdjan sajnos nem tul j6 eredmény, ezzel a helyzettel kapcsolatban még sok
tennival6 lenne. Megemlitette még, hogy jelentds ndvekedés észlelhetd a célzott timadasok
terliletén is, példaul az igynevezett spear-phishing incidensek szdma nemzetkozi szinten
folyamatosan emelkedik.

Vilagranglista - Top 10

Lengyelorsziay Halyeszds: =
Magyarorszig: Hcg/-:xg::. ;? —2)%3?:
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Emelkedett az adatszivargasok mértéke is, ez a tavalyi esztend6hoz képest 23%-kal

nétt. Szoba kertilt itt is a biztonsagtudatossag, illetve ennek hidnya, hiszen ha valaki atverhetd,
vagy megtévesztéssel valamilyen kartevo telepitésére ravehetd, az oriasi kockazatot jelent a
munkahelyi adatokra nézve. Ezt els6sorban rendszeres oktatassal, képzéssel lehet megeldzni.

T ¥

Egy kerekasztal beszélgetés pedig a bevezetOben emlitett témakor, azaz a fogyatékossaggal
él6k problémai koré szervezddott. Itt a Svajger Arpad altal moderalt beszélgetésben nemcsak
az érintettek, Vincze Zsuzsanna ¢s egy masik latassériilt, Pal Zsolt (Pille) mondta el napi
problémait - példaul a bankszamla nyitas nehézségeit, vagy a magyarorszagi weboldalak
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felolvasoszoftver segitségével atélt tapasztalatait, hanem a kiilonféle cégek is igyekeztek
aktivan részt venni a vitdban, és a megoldas keresésben.

e AR 1

Bir6 Gabriella (Unicredit) elmondta, a telefonos banki iigyintézésnél biztonsagi szabaly, ha
idegen, harmadik fél is beleszol a beszélgetésbe, akkor az ligyintézének kotelezd bontani a
vonalat. Ezzel akadalyozzak meg, ha valakit akarata ellenére kényszeritenének tranzakciora,
igaz ez a gyengén latok esetében az esetleges segitd fél, példaul bankkartya szamat bediktalod
lato szerepét zarja ki.

Mindenesetre minden résztvevo konstruktivan allt a dologhoz, és a jovOben szivesen részt
vesznek olyan modszerekrdl szolo egyeztetéseken, ahol megoldast lehet talalni az ilyen és
hasonlé problémakra.


http://antivirus.blog.hu/media/image/201506/isad.jpg
http://antivirus.blog.hu/media/image/201506/isae.jpg
http://antivirus.blog.hu/media/image/201506/isaf.jpg

Sarosi Réka szerint az ELMU is igyekszik kezelni a helyzetet, igy az ligyfélszolgalatos
kollégak fel vannak készitve a segitokész, empatikus hozzaallasra, &m a jogszabalyi keretek
szerinti két, fliggetlen segitd, aki a latassériiltnek felolvasna alairas el6tt a szerz0dést, sajnos
itt sem valosul meg egyeldre.

Elmondhato, hogy egy olyan 0jszerti, eldremutato, a problémakra a figyelmet felhivo, és a
lehetséges megoldasokat keresé eszmecsere indult el itt, amivel kapcsolatban egy év mulva
taldn mar konkrét eredményekrdl is be tudunk majd szamolni.
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A végére maradt egy izgalmas beszélgetés Kemény Dénessel, a Magyar Vizilabda Szovetség
elnokével. Tarjan Gabor (ISACA) és dr. Vizi Linda (PR-AUDIT) arrél faggattak a népszerti
sportvezetdt, hogyan tudta-tudja kezelni karrierje soran példaul az emberi problémakat.
Ebben érdekes parhuzamot vontak az IT biztonsagi teriilet szokvanyos kulcsproblémaival, és
az itt is jelentkez6 valsdgmenedzsment, személyi valtozasok és dontések meghozatala,
szakmai kivalasztasok szempontjai, illetve konfliktus kezeléssel kapcsolatos elvekbe, az ezzel
kapcsolatos dilemmakba, stratégia szempontokba kaphattunk bepillantast, mi hogyan zajlik a
kulisszak mogott.

Ami nem csak szorakoztato és érdekes volt, de egy kiemelkedd személyiséget is
megismerhettiink picit emberkozelbdl. Példaul: "Barmit csinalsz, profi szinten csinald!",
vagy "Ne a helyhez, hanem a személyekhez kotodj!"
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Mindazonaltal a vezetdi elvek, motivaciok, emberekkel vald bandsmod ilyen részletességli
ismertetése vélhetden nem csak a sportkedveloknek, hanem a magyarorszagi IT biztonsagi
cégek iranyitdinak is tanulsagos fejezet lehetett.

forras: antivirus.blog.hu

Mar létezik gondolatiranyitast lakas!

Agyhullamokkal iranyithato berendezésekkel felszerelt kisérleti lakast mutattak be
japan kutatok, akik szerint a kiilonleges rendszer a jovoben segitheti a mozgassériiltek
és az idosek idealis otthonanak megteremtését.

A lakasban elhelyezett késziilékeket egy fejen hordhato szerkezettel lehet irdnyitani, amely a
visel6 agymiikddését, tobbek kozott a vérkeringést és az elektromos impulzusokat figyeli. Az
agymiikodés valtozasait leird adatokat a headset drétnélkiili haldézaton keresztiil tovabbitja
egy szamitogépes programnak, amely dekddolja a felhasznald szandékait, majd eljuttatja
azokat a kiilonbo6z0 elektronikus késziilékeknek.

A fejlesztok szerint a rendszer jelenleg 70-80 szazalékos pontossaggal ismeri fel a
felhasznalok szandékait.

forras: neon.hu

Erzékenyitd program kaldzok kozott a Ferenczi Szakkozépben

Csupafiil, csupasziv, csupaszam, csupaélet, csupakéz, vagyis latas és hallassériilt, autista
és mozgassériilt kaloz varta a gyerekeket egy hatalmas kalozhajon a Ferenczi Sandor
Szakkozépiskolaban. A didkoknak azt mutattak meg, milyen egy fogyatékossaggal



egyiitt élni. De azt is megtanulhattak a fiatalok, hogy a mindennapi életben miként
segithetnek példaul a vak embereknek.

video: https://youtu.be/LnY J31i89q

Milyen érzés lehet, amikor az ember elvesziti a latasat? Ezt is megtapasztalhattdk a Ferenczi
Szakkozépiskola didkjai azon a kal6zhajova valtozott kamionon, amit a Kézenfogva
Alapitvany hozott el hozzajuk. A gyakorlat mellett azt is megtanulhattak, hogyan tudnak
segiteni a kiilonbozd fogyatékossaggal €16 tarsaiknak a mindennapokban.

»Szerintem a latassériilteknek van a legnehezebb dolguk a mai vilagban. Mindegyik feladat
tanulsagos volt. mindegyik feladatban atérezhettiik azt, hogy milyen betegnek lenni.
Szerintem j6 ez a program, mert 4t lehet érezni, és mert nem tudhatjuk, hogy nekiink mikor
lesz hasonl6 problémank.” — mondta Kaczur Cseperke, a Ferenczi Sandor Egészségiigyi
Szakkozépiskola tanulgja.

o
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Ki lehetett probalni a kerekesszéket, volt toto, a kaldztanyan pedig tobbek kozott egy vak, egy
mozgassériilt, egy hallassériilt és egy autista kaldz erdsségeit és nehézségeit tapasztalhattak
meg.

,Megvan a lehetOség arra, hogy taldlkozzanak valamilyen formaban a fogyatékossaggal. Meg
kell érezzék, hogy a fogyatékossagrol beszélgetni, errdl a témarol kérdezni, ilyen emberekhez
kozel kertilni egyrészt nem félelmetes, és nem szégyellnivald. Kiilonleges ugyan, de nincs
benne semmi olyan, amitdl tartani kéne, vagy amit nem lehetne megkérdezni.” — fogalmazott
Kovacs Eva, a Kézenfogva Alapitvany modszertani munkatarsa.

Az iskolaban tanulok mindegyike az egészségiigy teriiletén szeretne elhelyezkedni. Gyakorlati
képzéstik soran szocialis intézményekben, bélcsddékbe, kérhazakban dolgoznak. A most
bemutatott érzékenyitd program jatékos modon segit a didkoknak, hogy még jobban
megértsék a fogyatékkal éloket.


https://youtu.be/LnY_J3li89g

»Iskolankban egészségiigyi szakembereket képeziink, és ennek keretében igyeksziink, hogy
megismerkedjenek a fogyatékossagi formakkal, és talalkozzanak is vele, hiszen az életben
rengeteg helyen fognak még ilyennel taldlkozni.” — mondta Sztahura Janos, a
diakonkormanyzat patronalo tanara,

A kal6zhajova valtozott kamionnak a miskolci volt a kilencedik dllomésa. Az orszagos
programra tobb mint kétszaz iskola jelentkezett.

forras: minap.hu

Kerekes székeseknek tervezett kollekci6t a feltorekvo tervezo




Mindent elsoprd innovativ Gtlettel nyerte el az idei Womenswear Designer of the Year
»Seated Design” néven futo dijat a neves Parsons iskola walesi diakja, Lucy Jones, aki
kerekes székeseknek tervezett kollekcidjaval hivta magéra a szakma ¢és a sajto figyelmét.
»Egyszer az egyik tanarom mondta, hogy olyan dolgot tervezzek, ami megvaltoztathatja a
vilagot. Akkor belegondoltam, hogy ¢én a divatvildgban mozgok, mégis hogyan
valtoztathatnam meg a vilagot?” — emlékszik vissza a kezdetekre Jones.

Jonesnak mégis sikertilt teljesitenie tanara tanacsat, az 6tletet pedig unokatestvére, Jake adta,
aki annak ellenére, hogy bal oldalara teljesen lebénult, minden szokésos napi rutinfeladatot el
tud latni, kivéve az 6nallo oltozkodést. ,,Emlékszem, arra gondoltam, hogy mégis milyen
furcsa, hogy a vilag egyik legjobb designeriskoldjaba jarok és mégsem foglalkozik senki
ezekkel a kérdésekkel” — mondja a fiatal tervez0, aki egy olyan nadragot tervezett
unokatestvérének, amit egyediil, egy kézzel is konnyedén le tud magéarol venni.

Mint utolag kideriilt, ez a projekt meghatarozta Jones fdiskolai élményeit, olyannyira, hogy a
nemrég megtartott Parsons Fashion Benefit rendezvényen dijjal jutalmaztak munkédjat és
elismerték, hogy egy olyan szegmenst célzott meg kollekcidjaval, amit nemcsak a divatipar,
de gyakran a tdrsadalom is hajlamos teljesen figyelmen kiviil hagyni. Jones 2014 nyaran
kezdett bele a kutatdsokba, amikor gy dontott, hogy a fogyatékkal élokre fekteti a hangsulyt
debiitalo kollekcidjaval. A kivitelezéshez nagy segitségére volt a manhattani és a brooklyni
United Cerebral Palsy egyesiilet, amelyeknek tagjai hozzajarultak a fokuszcsoportos
kutatdsokhoz ¢és végiil tobb mint szaz fogyatékkal €16 emberrel sikeriilt emailes és személyes
interjut készitenie ruhaterveihez.

Az elszant tervezd koriilbeliil ugyanebben az idoben adta fel hirdetését a Craiglistre és a
Yahoora, ahol olyan személyt keresett, aki hajlando lenne modellkedni a terveihez.
Hamarosan ratalalt a sclerosis multiplexben szenved6 Ronnie-ra, akivel egy nyaron at
kéthetente taldlkozott az egyeztetések miatt, de Jones természetesen a tervekrol is kikérte a
lany véleményét. ,, Amikor taldlkoztam Ronnie-val, hirtelen valami beugrott. O egy nagyon
vicces lany” — mutatja be a tervez0 a segédjét, aki még a Parsons didkjai altal készitett
bemutatkozo kisfilmben is helyet kapott a szezonban.

,»A Ronnie-val val6 munka soran vettem észre igazan a problémakat és kezdtem el keresni a
lehetséges megoldasokat. Néhany igencsak bonyolult probléma meriilt fel példaul a nadrag
designnal kapcsolatban. Az atlagos nadrag boka résznél tal rovid volt, hatul viszont til
mélyen kivagott” — allapitja meg a tervezd, akinek specidlis igényeket is figyelembe kellett
vennie a munkafolyamat soran, mint példaul a karfara tdmasztott konyok formajat, méretét,
sulyat, valamint a vall és a kar izmait. Mindent 6sszevetve, a tervezd szerint az anatdmiai
kérdések és aggalyok éppen olyan fontos szerepet jatszanak a tervezés soran, mint az
esztétikai, valamint az érzelmi kényelem.

Jones a munka soran mindvégig szem el6tt tartotta a ruhdkhoz valé demokratikus
megkdzelitést, aminek kdszonhetden kollekciojat barki viselheti, nemcsak a fogyatékkal €16k
— szamol be a fashionista.com az innovaciordl. ,,Nem akartam adaptiv designerként
bemutatkozni, csak azt szerettem volna, hogy a tervezdk a kezdetektdl fogva szem el6tt
tartsak a fogyatékkal élok igényeit is" — mondja a 23 éves Jones, aki tobbek kozstt Marc
Jacobs és Anna Wintour el6tt mutathatta be kollekciojat New Yorkban.



A feltorekvd designer didktarsaval, Blaire Moore-ral egy ,,Empowering Imagination” nevii
dijat is bezsebelt, amelynek keretében ellatogathatnak a Kering olaszorszagi gyaraiba,
kirakatot kapnak a Saks Fifth Avenue-n talalhato tizletében és mentori tamogatasban részesiti
6ket a Style.com. ,,Nem tudom elhinni, mindig is azt gondoltam, hogy a Parsons csak a B
tervem lesz. De kidertilt, hogy az iskola tokéletes kornyezet arra, hogy megvaltoztassuk a
divatvilagot. Az, ahogyan itt a szocialis kérdésekkel, az innovacidval és a fenntarthatosaggal
foglalkoznak, az egészen elképesztd” — aradozik Jones, akit tarsadalmi innovacidja miatt a
The New School is tamogatott 2500 dollarral (kb.694.290 forint).

forras: divany.hu



ILYEN IS VAN: ORGIAT SZERVEZNEK KEREKESSZEKESEKNEK

A kerekesszék akar egy nagy szexualis jatékszer is lehet - mondja az esemény egyik
megalmodoja.

Ki hinné, de a vilagon eldszor szerveznek majd szex-partit mozgassériilteknek. A
“Deliciously Disabled” fantazianevii eseményre természetesen nem csak kerekesszékeseket
varnak, de tény, hogy az ¢ szexualis ¢€letiiket akarjak elsdsorban feldobni a bulin, ahol lesznek
alarcok, burleszk-eldadas - és persze félre lehet majd vonulni egy-egy gyors numerara is...

ELICI LY DI
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reveals ‘é' every sexy body! | F's
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FRIDAY AUGST 14TH 8PM ]ﬁ
12 ALEXANDER STREET, TORONTO

[INGERIE, COSTUMES\CLUB WEAR AND NUDITY ARE ALLOWED,
19+ LICENSED EVENT

Az esemény plakatja

A Torontoban megrendezésre keriild orgia megalmodoja, Stella Palikarova szerint ugyanis
sokkold, hogy a tobbség azt hiszi, hogy ha valaki mozgassériilt, akkor mar nem is élhet nemi
¢letet - €s ha mégis szeretne, akkor az azt jelenti, hogy “tul nagy a libidgja”. Persze nem
vagyunk benne biztosak, hogy ezt a sztereotipiat legjobban egy XXX bulival lehet feloldani,
de ne legyiink igazsagtalanok: att6l még, hogy valaki kerekesszékhez van kétve, miért ne
vehetne részt egy orgiaban?!



Az esemény egyik szervezdje, Andrew Morrison-Gurza tovabb ment: szerinte a kerekesszék
akar egy nagy szexualis jatékszer is lehet - irja a New York Daily News.

forras: borsonline.hu

Egy talalmany, ami teljesen megvaltoztathatja a kerekesszékesek életét

Ha a hegy nem megy Mohamedhez, akkor Mohamed megy a hegyre fel, és most mar az
sem Kkizaro tényezo, ha Mohamed kerekesszékben iil.

Egy idealis vilagban ilyesmire egyaltalan nem lenne sziikség, de mivel az akadalymentesités
még a fejlett nyugaton is olyan iitemben halad, mint egy nagyon faradt lajhar, néhany ziirichi
egyetemista elébe ment a problémanak, és kifejlesztették a Scalevo kerekesszéket, amely
képes dnmagatol megmaszni a 1épcsoket.

video: https://youtu.be/3lb 8nmy90c

forras: player.hu

VIDEO HIREK, TUDOSITASOK
WWW.Mmeosz.hu
MEOSZ TV rovataban
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-HIREK-

Uj szelek a vakok oktatisaban

Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) becslései szerint a vilagon 280 millio latassériilt
él, és koziiliikk sokan nem részesiilhetnek a sziikségleteiknek megfelel6 specialis
oktatasban.

Persze vannak jo példék is: ezek koziil mutat be hdrmat az Euronews.
Brazilia: a vak balett-tarsulat

Fernanda Bianchini egyszerre tancos és gyogytornasz, hiisz éve tanit tancot vak vagy
részlegesen vak gyerekeknek Sao Pauldban. Jelenleg 120 tanitvanya van haromtdl hatvan
évesig.

Az évek sordn Bianchini kifejlesztette a sajat, fizikai érintésen és vezetésen alapuld tanitasi
modszerét, és a vak didkjaitol ugyanazt a teljesitményt kdveteli meg, mint az egészségesektol.
A tancorakon javul a tartasuk, az egyenstlyérzeékiik, a térérzékelésiik és erdsodik az
Onbizalmuk. Bar tobb idére van sziikségiik, mint egy olyan didknak, aki a tiikor segitségével
tudja gyakorolni a mozgést, de ha egyszer megtanulnak valamit, olyan jol dsszpontositanak,
hogy a végeredmény semmivel sem rosszabb, mint egy laté didk esetében.

Bianchini balett-tarsulataval rendszeresen jar fellépni Dél-Aamerikaban és europaban. A
tancosai egy része vak, egy résziik részlegesen vak vagy mas fogyatékkal €106, és csak a
tarsasag tiz szazaléka 1ato.

Egyesiilt Allamok: szajdobbal a szép beszédért

New York, Bronx. A “Lavelle Vakok Iskoldjaban” kezd6dik a beatbox-ora. A vak vagy
részlegesen vak gyerekek kozos gyakorlassal megtalaljak a sajat hangjukat.

A 1abdob, a cin, a pergddob — ezek a sz4jdobolas alapjai, egyben jol miikodo és 1jitd oktatasi
modszertan is épiil rajuk. A program mar 6t €éve fut az iskolaban. Jelenleg egy beatbox alapu
beszédfejlesztd tananyagon dolgoznak, amelyben szisztematikusan 0sszegytijtik a
gyakorlatokat, jatékokat és mondokakat.

A cél a tiszta és érthetd beszéd fejlesztése, de az irastanulasban is segit.
Kambodzsa: nullardl indultak
Phalla Neang volt az els6, aki Braille-irast tanitott Kambodzsaban, ahol a fogyatékossaggal

¢l6k gyakran a tarsadalom peremére szorulnak. Az altala iranyitott civil szervezet az egyetlen
Kambodzsaban, amely vak gyerekek oktatasaval foglalkozik. Mara 6t iskolat nyitott vak



didkok szamara. Phalla Neang munkéssagaért jelolték a Global Teacher Prize nevii
pedagogus-dijra.

Mozgaskorlatozottak Csongrad Megyei Egyesiilete

-RENDEZVENYEK-
ESELY EGYENLOSEGI NAP

Mozgaskorlatozottak Egyesiilete
Kalocsa és Vidéke

6300 Kalocsa Kossuth L. u.41.
T:78/467-263

MEGHIVO
JULIALIS
ESELY EGYENLOSEGI NAP

2015. Julius 03-én 09.00-t61 Julialist tartunk.
Helye: Fokté F6 u.84. Ciki Cuki Presszo
Program:

09.00. Busz indulas Foktdre az info irodatol
10.00. Szellemi és tigyességi vetélkedd
13.00 .Ebéd

14.00. Vetélkedd eredmény hirdetése

14.15. Izisz tanccsoport bemutatodja

17.00. Buszindulas Kalocséra

Zenét az egyesiilet allando zenekara biztositja Balaton Laszlo vezetésével.

Jelentkezni az informacids irodaban 2015.07.01-ig lehet személyesen.
Szeretettel varunk minden kedves érdeklddat!

2015-06-08.

Vezetoseg
forras: M

Mozgaskorlatozottak Kalocsa és Vidéke Egyesiilete



"MUNKAAJANLATOK-

Jelige: "WEIS"
Feladatok:

Epitési folyamatok elékészitése, anyagmennyiség kiszamoldsa, anyagrendelés, Terc és Excel
programokban munkavégzés, tervolvasas

Akadalymentes-e a munkahely: részben

Munkaid6 kezdete és vége: 8 oratol — 16 oraig
Munkaszerzddés tipusa: hatarozatlan, 3 honap probaidé
Brutt6 Fizetés, munkabér: megbeszélés targya
Munkavégzés helye: Budapest, XIII kertilet

Sziikséges végzettség: épitdipari szakirdnyl végzettség

Jelentkezni a MEOSZ Allaskulcs Munkaerdpiaci Szolgaltato Irod4janal lehet "WEIS"
jeligével. Jelentkezését az allas@meosz.hu e-mail cimre kiildje. (Jelentkezésének
tovabbkiildési feltétele dijtalan egyiittmiikodési megallapodasunk aldirasa, melyet
jelentkezése esetén e-mailen kiildiink meg cimére.)

Ha még nem regisztralt allaskeresonk itt regisztralhat. Csak regisztralt allaskeresdink

jelentkezését tudjuk tovabbitani!

Jelentkezési hataridd: 2015 julius 3.

forras: MEOSZ OKTATASL TOVABBKEPZO ES TAVMUNKA INTEZET

Naponta uj informaciok tucatjait
olvashatja a www.meosz.hu
Egyesiileti hirek rovataban
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