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Rengeteget sporol az allam a betegeken
Sokkal tobb adot kérhetnének vissza a kronikus betegek, mégsem teszik.

Vilaggazdasag szerint akar évi 20-30 milliard forint személyi jovedelemadot is
megsporolhatnanak a kronikus betegek és a fogyatékkal €16k, ehhez képest 2013-ban csak 6,6
millidrd forintnyi adokedvezményt igényeltek.

Nemcsak daganatos, sziv-érrendszeri betegségben, stilyos pszichés zavarban szenveddk, de a
cukorbetegek, a liszt- és laktozérzékenyek is jogosultak a stlyos betegek adokedvezményére
az szja-térvény alapjan

Mig 2008-ban még alig tobb mint 67 ezren, 2013-ban mar majdnem 119 ezren éltek a
fogyatékossag és tartos betegség utan igénybe vehetd szja-kedvezménnyel, mondta a NAV a
lapnak. Ez 2008-ban még évi 2,7 milliard forintot volt, tavalyel6tt elérte viszont mar 6,6
milliard.

Az 6sszeg novekedésének nem csupan az igénylok szamanak emelkedése az oka. Az
Osszevont adoalapbdl leirhato kedvezmény mértéke a minimalbér 5 szdzaléka, ami
folyamatosan nétt. 2008-ban még csak 3450, 2013-ban 4900 forint volt havonta, az idén pedig
mar 5250 forint lesz. A becslések szerint ennél is joval tobben €s 1ényegesen tobb adot
sporolhatnanak meg. Magyarorszagon 6sszesen kortilbeliil kétmillidan élnek
fogyatékossaggal vagy kronikus betegséggel.

Az addkedvezmény igénybe vételének az orvosi diagnozis mellett alapfeltétele, hogy az illetd
rendelkezzen adokdteles jovedelemmel. A stlyos betegségben szenveddk, illetve a
fogyatékossaggal ¢16k nagyobb része viszont nem dolgozik. A 2011-es népszamlalas adatali
szerint a foglalkoztatas 2011-ben 60,8 szazalékos volt az egészségesek, de csak 18,1
szazalékos a megvaltozott munkaképességliek kozatt.

forras: fn.hir24

Modositandk az iskolaszovetkezeti torvényt

A cél, hogy ezen passziv jogviszonnyal rendelkez6 diakokra is ugyanazok a
jogosultsagok vonatkozzanak, mint amelyek az aktiv jogviszonnyal rendelkezokre.



A jelenleg a nappali tagozatos hallgatoi jogviszonyukat sziineteltetd didkok is megkapnak
ugyanazokat a kedvezményeket iskolaszdvetkezeti munkavallalasuk soran, mint az aktiv
jogviszonnyal rendelkezok — ezt tartalmazza a fideszes Kosa Lajos €s Szatmary Kristo6f
torvényjavaslata, amelyet hétfon nyujtottak be az Orszaggytlésnek.

A didkok iskolaszovetkezeti munkavallalasanak, €s a megvaltozott munkaképességi
személyek munkaerd-kolcsonzés keretében vald foglalkoztatasardl szolo torvényjavaslattal a
képviselok egy szabalyozasi hidnyossagot kivannak korrigélni.

A javaslat indoklasaban a kormanyparti politikusok kifejtik: az a cél, hogy ezen passziv
jogviszonnyal rendelkez6 didkokra is vonatkozzanak azok a tarsadalombiztositasi ellatasokkal
kapcsolatos jogosultsagi szabalyok az iskolaszovetkezeteken keresztiili munkavégzéskor,
mint amelyek az aktiv jogviszonnyal rendelkez6 nappali tagozatos hallgatotarsaikra
érvényesek, ha 25. életéviiket még nem toltotték be.

A javaslat indoklaséban a két politikus kitér arra is, hogy Magyarorszagon évente atlagosan
180-200 ezer didk vallal valamilyen alkalmi munkat, jelentds résziik, legalabb 130 ezren
iskolaszovetkezetekben dolgoznak.

Az iskolaszovetkezeti foglalkoztatds specidlis, atipikus foglalkoztatasi forma, amely éppen
rugalmassaga miatt képes a tagok igényeihez, képzettségéhez és idobeosztasahoz igazodva,
munkatapasztalatot és legdlis pénzkereseti lehetdséget biztositani a tanuldknak, hallgatoknak
— rogzitették a kormanyparti politikusok.

A torvénnyel egyértelmiien kimondanak azt is, hogy a munkaer6-kolcsonzéskor a kivalasztas
sordn a tényleges foglalkoztatonak — azaz a kdlcsonvevOnek — is be kell tartania az egyenld
banasmod kdvetelményét, nem csupan a kdlesonbeaddnak. Azokat a munkavallalokat,
akiknek a foglalkoztatasa a jogszabalyban meghatarozott munkaerd-kdlcsonzés keretében
torténik, 2011. januar 1-jét kovetden a 1étszdmszamitas soran az altalanos szabalyok szerint
kell figyelembe venni, vagyis munkaerd-kdlcsonzés esetén a munkavallalot a kolecsonbeado
szervezet 1étszdmaban kell szadmitasba venni - javasolja Kosa Lajos €s Szatmary Kristof.

forras: kisalfold.hu

Wilhelm Fruzsina maradhat Svédorszagban

Megtalalta a modjat a Kiiliigyi és Kiilgazdasagi Minisztérium (KKM), hogy az értelmi
fogyatékos magyar lany, Wilhelm Fruzsina Svédorszagban maradhasson - erésitette
meg a sajtoinformaciokat Szijjarto Péter.

Részleteket Szijjartd Péter egyeldre nem arult el, csiitortokon késziil bejelentést tenni.

Az azonban bizonyos, hogy a husz éves lany tovabbra is Svédorszagban €16 nagynénjével
maradhat.

Az értelmi fogyatékos magyar lanyt azért akartak visszakiildeni Magyarorszagra, mert a svéd
kormany ugy vélte: élete végéig ellatni tal nagy anyagi teher lenne az orszagnak.

forras: magyarhirlap.hu



A segitség négy labon érkezik

Egy kutya nem csak hazérzo, jatszotars, vagy egyszerii oleb lehet, akar tanarsegéddé
vagy pszicholdgussa is valhat gazdaja kitarto munkajaval. A jaszszentlaszloi Kis Bettina
is gyerekeken szeretne segiteni kutyusaval egyiitt.

Habar Betti jelenleg grafikusnak tanul, eldontotte gyogypedagdgus lesz és allanddé munkatérsa
Liiszi, az egyéves spaniel segiti majd. Alig néhany honapja jarnak kutyaiskoléba, de sikeres
tanulmanyiknak koszonhetéen mar a gyerekek eldtt is bemutatkozhattak.

— A rokonsagunkban van egy danka kislany, akivel nagyon jol megértjiik egymast, kiilonosen
jO érzés tolt el, amikor vele lehetek. Mikozben egyiitt jatszottunk fogalmazddott meg bennem,
hogy ez a hivatas nekem valo, ezért jelentkeztem a gydgypedagogiai foiskolara — mesélte a 21
¢éves fiatal lany. — Kozben egy kutyust is nagyon szerettem volna. Az interneten az
allatmenhelyek honlapjait nézegettem. Mar épp irni akartam az egyiknek, amikor tavaly
nyaron nagynénémétdl egy kutyat kaptam ajandékba ballagasomra. Liiszi a napokban iinnepli
egyéves sziiletésnapjat — részletezte Betti, aki azt is elhatarozta, hogy Liiszit beiratja a
kutyaiskolaba.
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Betti és Liiszi a kdzelmultban hazai palyan Jaszszentlaszlon a Down-vﬂagnapon is
bemutatkoztak.

Ezt megel6zoen azonban — édesanyja javaslatara — kilatogatott a jaszszentlaszloi
horgasztanyara, ahol minden évben megszervezik a down-szindromas gyermekeket neveld



csaladok taborat. Itt ismerte meg az Egy kutydval a mosolyért alapitvany munkatarsait és
kutyusait is. Rogton osszebaratkoztak és csatlakoztak dr. Juharos Agota csapatahoz. —
Elséként megvizsgaltak, hogy Liiszi alkalmas lehet-e segitékutyanak. Mivel a vizsga jol
sikeriilt, Liiszi sikeresen atment a felvételin, igy elkezdhettiik a felkésziilést. Azota minden
vasarnap jarunk Kecskemétre a kutyaiskoldba. Néhany hete volt Liiszi elsé bevetése a Juharos
utcai altalanos iskoldban. Mindketten nagyon ¢élveztiik a foglalkozast. Liiszi iigyes €s tiirelmes
volt a gyerekekkel — avatott be a részletekbe Betti, aki azt is elmesélte, egészen kicsi kora 6ta
allatbarat. Kismacskakat, madarfiokédkat mentett meg az elpusztulastol.

Most is minden szabad percét kutyusaval tolti. Kozos munkajuk eredményeként Liiszi
megtanulta az alapengedelmességi feladatokat, s6t szamos triikkkot is tud mar. — Mivel ezt
szivvel és 1¢lekkel csindlom, egyaltalan nem jelent nehézséget, faradtsagot szamomra Liiszi
felkészitése. S6t, inkabb kikapcsolodas. Ugyanakkor én is nagyon sokat tanultam a kutyatol.
Ugymond tiikorképet allit elém. Ha rosszul csinalok valamit, akkor azt 6 is rosszul csinalja.
Ilyenkor ra kell jonném, hogy nem a kutya a hibas, hanem én rontottam el a feladatot. Nagyon
kell figyelni, hogy 6sszhangban legyiink — tette hozza Betti. Elmesélte azt is, hogy amikor
,bevetésen" vannak a pedagogusok egy-egy feladat megoldasahoz kapcsoljak a kutyat, amely
mint motivacios tars van jelen az 6rakon. A feladat sikeres megoldasa utan a gyerekek
jutalmul megsimogathatjak, jatszhatnak vele. A kutyéanak a jaték szintén jutalom. Minden
feladatot ugy kell befejezni, hogy a kutyanak is sikerélménnyel zaruljon — hangstlyozta Betti,
aki azt is elmondta, kutyusanak kdszonhetden sokkal hatarozottabb, magabiztosabb lett, nem
csak a kutyak, hanem az emberek tarsasdgaban is. Mert megtanulta: falkavezérként kell
viselkednie, hogy feleldsségteljes munkat végezhessenek, és masokon segithessenek.

A kutya, mint motivacios tars

A kiképzett terapias-segitd kutyakkal nem csak sériilt embereknek segitenek. Fontos
kiildetésiik a széleskorti tarsadalmi szemléletformalas. Az Gigynevezett az érzékenyitd
eldsegitése, hanem az ép, iskolas gyermekek szocialis készségének — mint példaul a
segitokészség, empatia, egylittmikddo készség — fejlesztése, tovabba személyiség- és
kozosségtejlesztés. A bemutatokon nem csak a fogyatékossaggal €16k tarsadalmi
beilleszkedését segitik, hanem egytttal a felelds allattartasra is rairdnyitjak a figyelmet.

forras: baon.hu

Mindig sok érdeklédét vonz az agility kupa

Magyarorszag legrégebb ota tarto agility versenysorozatanak a gyulai szamit, ép és
sériilt versenyzok egyiittes részvételével zajlik a megmeérettetés.

A Gyulai Kutyas Agility Szabadiddsport Klub aprilis 18-19-én, szombaton és vasarnap
rendezi meg a ,,XIX. Medivid Agility Kupa és Jubileumi X. ParAgility Kupa” elnevezésii
orszagos kutyas ligyességi versenyt a Prohaszka Zsolt Varosi Tornacsarnokban — jelentette be
a programmal kapcsolatos szerdai sajtotajékoztaton dr. Gorgényi Ernd polgarmester. A
telepiilésvezetd kiilon kiemelte, hogy a megmérettetés mindig sok érdeklddét vonz a helyiek
€s a varosba latogatok korébdl egyarant.



Alt Sandor, az egyesiilet elndke kiemelte, a gyulai szamit Magyarorszag legrégebb ota tartd
agility versenysorozatanak. Az esélyegyenldség nevében €p ¢€s sériilt versenyzok egyiittes
részvételével zajlik a megmérettetés. Magyarorszagon egyediiliként rendeznek versenyt a
mozgassériilt versenyzok szamara ParAgilty kategoriaban, ami egyébként Gyulardl indult. A
kupara eddig tobb mint 183 kutya-gazda paros nevezett, ebbdl harom csapat ParAgility
kategdridban.

Az ingyenesen latogathato program a kutyak mérete szerint harom kategdriaban — maxi, midi,
mini —, és teljesitményosztalyuk szerint 6t kategoriaban zajlik, valamint természetesen
ParAgility kategoridban. A Gyulai Kutyas Agility Szabadidésport Klubbot is tobb versenyzok
képviseli majd.

forras: beol.hu

Milliokat csaltak el az orvosok segitségével: 500-an a vadlottak padjan

Megkezdodott a Szegedi Jarasbirdésagon szerdan az a per, amelyben mintegy félszaz
embert vadolnak azzal, hogy fejenként 1 millio és 2,5 millio forint kozotti fogyatékossagi
tamogatast vett fel jogosulatlanul, valétlan tartalmu orvosi igazolas alapjan.

Az ligyészség koltségvetési csalas blintette €s mas blincselekmények miatt emelt az tigyben
vadat két orvos €s 49 tovabbi érintett ellen.

A védirat szerint az ligy elsdrendii vadlottja, egy Hodmezdvasarhelyen praktizalo ideg-
elmegyogyasz feladatai kdzé tartozott a fogyatékossagi tamogatasokhoz sziikséges szakorvosi
igazolasok kiallitdsa. Az orvos 2001 szeptembere és 2010 decembere kdzott szdmos betege,
valamint a paciensei altal megnevezett, szamara ismeretlen emberek részére valotlan
igazolasokat készitett: nem végezte el a megfeleld vizsgalatokat és teszteket, ezek nélkiil
tantsitotta, hogy az igényl6 intelligenciahanyadosa olyan alacsony, hogy jogosult a
tamogatasra.

Az érintett vadlottak a valdtlan szakorvosi igazolasokkal az esetek nagy részében egy helyi
haziorvost kerestek fol, hogy a paciensek nyilatkozatai €s az orvosi dokumentumok alapjan az
allitsa ki az igényléshez sziikséges beutalot. Az ligyészség szerint tizenharom esetben a
haziorvos tudott arrél, hogy a szakorvosi igazolasok és a nyilatkozatok fiktivek.

Az Orszagos Orvosszakértdi Intézet Szakértdi Bizottsag a valdtlan igazolasok és
nyilatkozatok alapjan 49 vadlott szdmara allapitott meg fogyatékossagi tamogatast, az
érintettek 1 milli6 és 2,5 milli6 forint kozotti sszeget vettek {61 jogosulatlanul.

A szerdai targyalason a jelenleg 63 éves, mar nyugdijas vadlott megtagadta a vallomastételt.
Korabban tett, a targyaldson felolvasott vallomasai szerint elképzelhetd, hogy nem az
1génylok vettek részt a vizsgalatokon, mert t6liik csak TAJ-kartyat kért, személyi igazolvanyt
nem, de ez utdbbira nem is kotelezte semmi. A szakorvos azt is elképzelhetdnek nevezte,
hogy az érintettek szandékosan adtak rossz valaszokat a teszten.

A vadlottnak volt olyan vallomasa, amelyben abszurdnak nevezte a gyanusitast, €s
hangsulyozta, soha nem fogadott el pénzt, hogy valétlan igazolast allitson ki. Késdbb
elismerte, eléfordultak olyan alkalmak, hogy magénrendelésen fogadott igazolast kérd



pacienseket, ilyenkor néhany ezer forintos vizitdijat kapott. Voltak olyan esetek is, amikor a
teszt kitoltése nélkiil, csupan benyomasai alapjan készitett igazolast, olyan ember szdmara is,
aki - mint az eljaras soran kidertilt - jogositvannyal is rendelkezett.

Az orvos arra hivatkozott, megsajnalta a hozza fordulokat, "egyfajta segitséget" probalt
nyujtani pacienseinek.
A per majus kozepéig a tobbi vadlott meghallgatasaval folytatodik.

forrés: penzcentrum.hu

Kifosztottak a fogyatékos otthont

Ertelmi fogyatékosok pénzét és az 6ket gondozo alapitvany egyetlen, 14 éves autojat
vitték el azok a tolvajok, akik kedden fényes nappal tortek be a Barka Alapitvany
dunaharaszti lakéotthonaba.

Az otthon lakoit sokkoltak a torténtek, az alapitvany azt mondja, csaknem 2 milli6 forint a
karuk, és veszélybe keriilt a miikodésiik. A renddrség lopas miatt nyomoz.

forréas: rtl.hu

A szeretet linnepe, avagy mozgassériilt passid a budapesti és kornyékbeli
gylilekezetekben

Y V4

mozgassériilt és ,,ép testii” fiatalok egyiitt jatsszak el Jézus Krisztus szenvedéstorténetét.
Az els6 korut a 2003-ban elhunyt Andorka Eszter kezdeményezésére jott 1étre; azota —
rengeteg ember Kitarto, aldozatos, faradtsagos munkajanak koszonhetéen — a Mevisz
egyik legfontosabb és legtobbet emlegetett rendezvényévé valt. Idén budapesti és
kornyékbeli gyiilekezetekben adtak el a passiot.

www.evangelikus.hu



A csoport a husvét eldtti nagyhéten szokta eléadni templomokban, iskolakban, miivel6dési
hazakban a bibliai eseményeket. 2015-ben févarosi €s kornyékbeli evangélikus gyiilekezetek
voltak soron: Viragvasarnap (marcius 29.), Pesterzsébeten, marcius 30-an a Budapest-Fasori
Evangélikus Gimnaziumban ¢és Cinkotan, marcius 31-én Rakospalotéan, aprilis 1-én
Csomoron, aprilis 2-an Budafokon és zarasul Nagypénteken (aprilis 3.) Kelenfold adtak el6 a
darabot.

A rakospalotai alkalmon az alabbi video6 késziilt:

http://www.evangelikus.hu/mozg%C3%A1ss%C3%A9r%C3%BCIt-
passi%C3%B3-2015

Az alkalmon siket testvéreknek jeltolmacs - Bokros Andrea -, a vak testvéreknek
audionarracio - Bimbi Fruzsina - segitséget, kerckesszékes testvéreknek akadalymentesitett
bejutast biztositottak.

Nagypénteken este Kelenfoldon kiilonleges iinnep részesei lehettek a templomba érkezok.
,Miutan tavaly dsszel befejez6dott templomunk akadalymentesitésének folyamata, igy idén,
els6 alkalommal, mi is hazigazdai lehettiink a MEVISZ-Barka mozgassériiltek altal eléadott
passiojatékanak” — mondta el portalunknak Géncs Tamas, a gyiilekezet igazgat6 lelkésze.

www.evangelikus hu

Rovid oltari szolgélat utan az istentisztelet passidolvasassal kezdddott Maté evangéliuma
szerint, Blazy Arpadné és Blazy Arpad lelkészek, valamint Bedecs Réka lelkészjelolt
tolmacsolasaban. A passiotorténet részletei kozott a gylilekezet énekelt. Krisztus megfeszitése


http://www.evangelikus.hu/mozg%C3%A1ss%C3%A9r%C3%BClt-passi%C3%B3-2015
http://www.evangelikus.hu/mozg%C3%A1ss%C3%A9r%C3%BClt-passi%C3%B3-2015

elbeszélésének dramai percei utdn Heinrich Schiitz Krisztus hét szava a kereszten cimii
darabjat szoélaltattak meg a Bence Gabor karnagy altal vezényelt énekesek és zenészek.
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www.aevangelikus.hu

A darab utan rovid csend kovetkezett, majd Gancs Tamas a templom karpitjanak
kettéhasadasaval egészen Jézus sirba helyezéséig folytatta a passiotorténetet. Az
igehirdetésben visszatérd mondatként szerepelt a kovetkezd gondolat: ,,.Bizony, bizony
mondom néktek, ma van a szeretet {innepe. Mert nagypéntek a szeretet iinnepe.”

crer

mélységeket mozgatott meg minden jelenlévében. A Szasz Dorka altal koordinalt MEVISZ
Barka idei el6adassorozatanak zardallomasan szadmos olyan pillanat volt, amikor a zsufolasig
megtelt templomban, szinte siri csend lett. Mindenki pontosan érezte €s értette, hogy ami
torténik, arra a csend az egyetlen hiteles reakci6. Az istentisztelet egy rovid imadsaggal, a
kozosen elmondott Miatyankkal, aldassal, és egyetlen énekvers eléneklésével zarult:
,Dicséitiink Krisztus, aki szenvedtél. Es megvaltast biinbél, igy szerzettél! Kiraly vagy és tr
vagy orokre. Tekints szanva minden blinosre! Urunk, irgalmazz nekiink!” (199/1)

forras: evangelikus.hu

Kerekes székes vivok vetélkednek a DHSE-PMD csarnokaban

Szombaton kezdddik a I1. Rehab Kelet Kupa elnevezésii orszagos vivoverseny.



A hét végén Debrecenben rendezik meg a II. Rehab Kelet Kupa elnevezésii orszagos
vivoversenyt, amelyen kerekesszékes sportolok mérettethetik meg magukat.

A DHSE-PMD tavaly is szervezett mar hasonlé versenyt, és az el6z0 évhez hasonldan idén is
sok szervezet timogatta a vivoklubot.

A kétnapos eréproba a masodik vildgbajnoki valogato lesz. Az elsé valogatonak Békéscsaba
adott otthont.

A Rehab Kupan tiszteletét teszi Szekeres Pal szovetségi kapitany, valamint paralimpiai
érmesek is 0sszemérik tudasukat, tobbek kozott Krajnydk Zsuzsa és Osvath Richard is jelezte
részvételét. A Debreceni Vivoklubot két versenyz6, Safran Sandor és Gottlinger Daniel
képviseli.

forras: dehir.hu

VIDEO HIREK, TUDOSITASOK
WWW.Mmeosz.hu
MEQOSZ TV rovataban



http://www.meosz.hu/

A MEOSZ tagegyesiiletei és partnerei informacioi
--- EGYESULETI INFORMACIOK ---

-HIREK-

Melyek az autizmus legelso jelei?

Itthon is egyre tobb gyerekrdl allapitjak meg, hogy autista. A tobbségnél sajnos tul
késon, igy a gyermekek elesnek a korai fejlesztés elonyeitol.

Vince jol fejlett, egészséges haroméves kisfiu, a sziilei mégis aggodva figyelik, mert egy
csomo dologban nagyon mas, mint a novére. Tobbek kdzott még mindig nem beszél. Amikor
a sziilok egy éve megjegyezték a gyerekorvosnak, hogy nagyobbik gyermekiik abban a
korban mar folyékonyan csacsogott, az orvos tiirelemre intette 6ket, arra hivatkozva, hogy a
beszédfejlddésben oriasiak lehetnek az eltérések, és a fitk egyébként is késdbb beszélnek.

A képet a Képfeltoltés.hu tarolja.

Vincével mas téren sem konnyli: rettentéen valogatds, nagyon kevés dolgot eszik meg.
Nehezen iranyithaté (a nagymama szerint igazi férfi, erds az akarata!), és nehéz hozza
kapcsolodni: nem igazan lehet bevonni kdzos jatékba, sokszor nem reagél, ha a nevén
szolitjak, nem szereti, ha a felndttek dlbe veszik, szereti viszont, ha a dolgok mindig ugyanott
vannak, ugyanugy torténnek. Az internetet bongészve Vince édesanyjaban mar korabban
felmeriilt az autizmus gyanuja, am a gyermekorvos tanacsara inkabb vart. Most azonban a
szllok ugy dontottek, hogy a kisfitval felkeresnek egy szakembert.

Itthon is egyre tobb a gyermekkori autizmus diagnozis

,»Az ambulanciankon az utobbi idoben a hat év feletti gyermekek, serdiilok és felndttek
kivizsgalasa ugrott meg jelentésen, a korai (azaz két év koriili) diagnozisok szama nem
novekedett. Ennek oka lehet, hogy a markansan érintett gyermekeket ma mar az
alapellatasban jobban felismerik. A jo értelmii, enyhén érintett gyermekek csaladjai viszont
sokszor csak késobb, hosszu eldtorténettel, masodik, harmadik véleményt keresve érkeznek
hozzank” - mondja Németh Krisztina, klinikai szakpszichologus, az Autizmus Alapitvany
Ambulancigjanak vezetdje.

Jelenleg ritka, hogy a gyermekorvos vagy védond észlelné a korai tiineteket, nagyon gyakori
viszont, hogy a sziil6k maguk keresgélnek, fordulnak szakemberhez. ,,Sajnos specidlis
diagnosztikai centrumbol kevés van az orszagban, és szaktudas nélkiil, még az egyébként
nagyon ol képzett klinikus sem biztos, hogy felismeri a zavart. Figyelemfelhivo, ha a sokadik
kivizsgalas is eltéré véleményt sziilt: volt olyan gyermek, aki az autizmusban sériilt harom
tertiletre kiilon-kiilon diagnozisokat kapott™ — teszi hozza Németh Krisztina.

Nyugati orszagokban sem sokkal jobb a helyzet, az autizmus spektrumzavart jellemzden 4-7
éves kor kozott diagnosztizaljak, azaz évek telhetnek el a sziilok els6 aggodalmai és a
diagndzis megsziiletése kozott. Az Autizmus Alapitvany 2013-as kutatasa szerint ez a holtido
az elmult tiz évben nem csokkent, ugyanakkor az elsé szakemberhez fordulas utan
gyorsabban jutnak el a csaladok a diagnozisig. A késoi diagndzissal a f6 probléma, hogy a
gyermek elesik a korai fejlesztés elényeitdl.



A nemzetkdzi trendekhez hasonloan egyébként Magyarorszagon is né az autizmus
spektrumzavarral diagnosztizaltak szama. A novekedés hatterében legvaldszintibben az all,
hogy javult a felismerés, ma mar egyre tobb enyhe zavart is kisziirnek. ,,A nemzetkozi
statisztikék szerint az autizmus eléforduldsa 1 szazalék koriil van. Ilyen aranyt felismerésnél
megitélésem szerint mi még nem tartunk” — mondja az Autizmus Ambulancia vezetdje.

Mastél éves korban mar lehet ra gyanakodni

,»Itthon kétéves kor el6tt jellemzéen nem adunk autizmus diagnozist. A gyanu persze mar
koréabban is felmertiilhet, egy 2009-es hazai felmérés szerint a sziilok atlagosan 18 honapos
kor koriil kezdenek eldszor aggddni, am jellemzden ilyenkor a gyerekorvos, védénd még azt
tanacsolja, hogy varjanak. Az elmult években egyébként a kutatasok vilagszerte abba az
iranyba tolddtak, hogy minél korabbi korban felismerhetdk legyenek az autizmus specifikus
tiinetei. Jelenleg mar hat honapos csecsemokkel is folynak kutatdsok: példaul figyelik, hogy a
gyermek hogyan koveti a sziil6 tekintetét, hogyan tart szemkontaktust, illetve hogy a masik
arcan mit figyel meg. Ezekbe a vizsgélatokba gyakran olyan csecsemdket vonnak be, akiknek
iddsebb testvériik autista, és mivel a rendellenességnek genetikai okai is vannak, naluk
nagyobb a rendellenesség kialakulasanak kockéazata” — mondja dr. Sim¢ Judit
gyermekpszichiater, a Nemzetkozi Cseperedd Alapitvany szakembere.

Az egész autdval jatszik, vagy csak a kerekek érdeklik?
Egy autizmus-szakember egy masfél éves gyereknél két dologra fordit kitiintetett figyelmet:
egyrészt az ugynevezett kozos figyelmi viselkedésekre, masrészt arra, hogy hogyan jatszik.

,Figyeljiik példaul, hogy hogyan kommunikal a gyermek a tekintetével, az arckifejezésével
vagy hang adésaval; hogy felhivja-e a figyelmet a szamara érdekes dolgokra, odairanyitja-e a
felnott tekintetét; hogy hogyan reagél, ha beszélnek hozza, visszagagyog-e, visszakialt-e. A
jatszas soran pedig figyeljiik, hogy mivel és hogyan jatszik. Mennyire ismétldddek a jatékai?
Az egész jatékkal jatszik-e, olyan modon, amire a jaték valo, vagy a figyelme csak egy adott
részletre iranyul, példaul az autonak csak a kerekei foglalkoztatjak? Mennyire hasznalja a
fantazidjat jaték soran, illetve mennyire jellemzd ra, hogy egy adott jaték soran beleképzeli
magat 0j szerepekbe” — mondja dr. Simo Judit.

Erdekes lehet az is, hogy hogyan jatszik a jatszétéren, példaul érdekli-e a tobbi gyerek. Egy
kétéves gyermek jellemzden még nem jatszik egyiitt a tobbi gyerekkel, de érdeklik a tobbiek.
Egy autizmus spektrumzavarral kiizdd gyerek viszont sokszor ,,le se bagdzza” a tobbi
gyereket, maskor éppen ellenkezdleg, intenziven, de nagyon szokatlanul kozelithet feléjiik.

"Gyanugjel lehet a fejloddés soran fellépd feltiind visszaesés, elakadas is: azaz példaul, ha a
gyermek mar gagyogott, néhany szdt is mondott, &m ez egyszer csak abbamarad. Vagy
korabban lehetett vele kukucsjatékot jatszani, késébb viszont mar nem nyitott ra” - teszi hozza
Németh Krisztina.

Idealis lenne 18 honapos korban elcsipni

»Annak ellenére, hogy kétéves kor elétt nem adunk diagnodzist, ha a gyani mar korabban
felmertil, a korai fejlesztést meg kell kezdeni. Ez persze nem azt jelenti, hogy egy olyan
gyerek, akinél csak 5-6 évesen diagnosztizaljak a fejlédési zavart, €s utana kezdédik a
fejlesztése, orokre lemarad. De az biztos, hogy a gyermek kornyezetéhez val6 illeszkedését
nagyban segiti, a kovetkezményes viselkedési zavarokat pedig nagymértékben csokkentheti,
ha minél kordbban kezdddik a fejlesztés” — mondja dr. Sim6 Judit.



Egy masfél éves gyereknél példaul fejleszthetok a kommunikacids és interakcios készségek: a
szemkontaktus, a masikra vald odafigyelés, azaz a tarsas kapcsolatai a fejlesztés altal
megerdsithetok. Bizonyos aspektusok persze nem valtoztathatok, de az egyiittmikodést mar
az is segitheti, ha a gyermek kdrnyezete valtoztat tudatosan a hozzaallasan.

Mi jarulhat hozzé az autizmus kialakulasahoz?
Bar az autizmus spektrumzavar kialakulasanak pontos okai a mai napig nem ismertek, a
genetikai mellett az alabbi faktorok is szerepet jatszhatnak benne.

- Terhesség alatti antidepresszans-szedés, kiilondsen az elsé harom honapban.

- Tapanyaghiany a terhesség korai szakaszaban, kiilondsen a folsavhiany.

- Az anya elérehaladott életkora, de id6sebb apak esetében is nagyobb az autizmus kockazata.
- Anyai fert6zések a terhesség alatt.

- Vegyszereknek, fémeknek valo kitettség a varandossag alatt.

- Komplikacidk a sziilésnél vagy roviddel utana.

forras: Mozgaskorlatozottak Csongrad Megyei Egyesiilete

-RENDEZVENYEK-

No6k a periférian konferencia

Rendezvény a hajléktalan, fogyatékossaggal €16, a sériilt gyermeket neveld és a roma
nok helyzetérol a Budapesti Szocialis Forraskozpont és a Magyar Noi Erdekérvényesité
Szovetség szervezésében.

A meghivo itt letdlthetd!

Megrendezés datuma: 2015 dprilis 9.

forras: MEOSZ OKTATASIL, TOVABBKEPZO ES TAVMUNKA INTEZET

-MUNKAAJANLATOK-

Gépkocsivezetd (Pest megye)

Jelige: "GEP"
Hazai alapitvany keres egy 1j kollégat gépkocsivezetoként.

Feltételek:

- erkélcsi bizonyitvany,

- napi 6-7 6ras munkaid6 elvégzéséhez sziikséges fizikai erénlét, (esetleges aruszallitas
esetére)


http://meosz.hu/doc/nokaperiferian.pdf

Kifejezetten gépkocsi vezetés lenne a jovenddbeli kollégank munkéja, egyéb feladatokat a
tobbi gépkocsivezetd is kisérettel, vagy segitséggel végzi. Kerekesszékes szallitds, mozgas és
mentalisan sériilt dolgozok szallitdsa esetén segitd is jelen van a szallitaskor.

Elegendo a B kategorias jogositvany a feladatok elvégzéséhez.

A személyszallitast 8 és 9 személyes kisbuszokkal végezziik.

Telephelyek kozotti aruszallitas tartozik még a feladatok kozé.

Ezeken kiviil butor, élelmiszer és szabészati hulladék adomanyokat szoktunk még
kisteherautéval (3,5 tonna megengedett 6ssztomeg) szallitani.

Jelentkezni a MEOSZ Allaskulcs Munkaerépiaci Szolgaltatd Irodajanal lehet "GEP" jeligével.
Jelentkezését az allas@meosz.hu e-mail cimre kiildje. (Jelentkezésének tovabbkiildési
feltétele dijtalan egyiittmiikodési megallapodasunk aldirasa, melyet jelentkezése esetén e-
mailen kiildiink meg cimére.)

Ha még nem regisztralt allaskeresonk itt regisztralhat. Csak regisztralt allaskeresdink
jelentkezését tudjuk tovabbitani!

Jelentkezési hataridd: 2015 majus 8.

forras: MEOSZ OKTATASL, TOVABBKEPZO ES TAVMUNKA INTEZET

Naponta uj informaciok tucatjait
olvashatja a www.meosz.hu
Egyesiileti hirek rovataban



http://www.meosz.hu/

