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Tizezer rokkant marad ellatas nélkiil

Mikozben a megvaltozott munkaképességiliek a megélhetésiik miatt aggodnak, az allam
mintegy 190 milliard forintot remél a rokkantnyugdijrendszer atalakitasatol.

Pontos 0sszesités még nincs, de mintegy tizezer rokkant veszitheti el majustol az ellatasat —
mondta a Hir24 megkeresésére Hegediis Lajos, a Mozgéskorlatozottak Egyesiileteinek
Orszagos Szovetségének elnoke.

A megvaltozott munkaképességliek ellatasait atalakito tavalyi torvény szerint marcius 31-ig
kellett jelentkeznie feliilvizsgalatra annak, aki tavaly év végéig nem toltotte be az 57. életévét
¢s II1. csoportos rokkantsagi vagy baleseti rokkantsagi nyugdijas volt, illetve rendszeres
szocialis jaradékot kapott. Ennek hidnyaban a 2012-t6l rehabilitacios ellatassé alakult korabbi
jaranddsaguk majustdl megsziinik. A Nemzeti Rehabilitacids és Szocidlis Hivatal legfrissebb
felmérése szerint a 200 ezer rokkantnyugdijas koziil mintegy tizezren nem jelentkeztek
feliilvizsgalatra.

Hegedis ezzel kapcsolatban megjegyezte, szerinte az emberek félnek. ,,Nem az orvosi
vizsgalatoktol, hiszen azok eddig is voltak. A kormanyzati kommunikéci6 és a Sz¢éll Kalman
Terv is utalt rd, hogy a 200 ezer ¢érintettbdl 150 ezret vissza akarnak vezetni a munka
vilagaba. A rokkantak azonban valoszinilileg nyugodtabbak lennének, ha célszamok helyett
valoban csak az egészségiigyi alkalmassag szdmitana, mar csak azért is, mert nem latjdk a
munka vilagat" — mondta.

A MEOSZ elndke egyetért azzal, hogy a megvaltozott munkaképességiiek koziil tobbnek
kellene részt vennie a munkaerdpiacon, am véleménye szerint ez a torvényjavaslat jelenlegi
formajaban nem ezt a célt szolgalja. SAt, szerinte tobb szézezer egészségkarosodott ember
elszegényedését okozhatja a megvaltozott munkaképességli személyek ellatasairol szolo
kormanyzati térvényjavaslat. ,,Az 0 vizsgalati protokoll sokkal szigortibb a korabbinal,
komoly egzisztencidlis problémat fog jelenteni a csaladok szamara. Az ellatas osszege
tulajdonképpen a létminimumra sem elég" — tette hozza.

A hivatal egyébként mar elkezdte a rokkantnyugdijasok orvosi vizsgélatat. Eddig nyolcezren
keresték fel a rendeldket. Sokukrdl mar most megallapitottak: nem rokkantak, igy mar
rokkantnyugdijat sem kapnak. "A feliilvizsgalatok eredménye azt mutatja, hogy tobb mint
2000 esetben nem mindsiiltek megvaltozott munkaképességlieknek a feliilvizsgalaton a
jelentkezdk, az 6 ellatdsuk megszlinik" — mondta aprilis elején Posfai Gabor, a Nemzeti
Rehabilitacios és Szocialis Hivatal foigazgatoja.
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Nem rokkant az amputalt?

Nemcsak a MEOSZ, az Osszefogas a korhatdr alatti rokkantak emberi jogaiért csoport szerint
is igazsagtalan a rendszer. A szabalyozas extrém, a valésagos munkaképességnek nem
megfeleld eredményeket produkal — hivtak fel a figyelmet. Példaul az, akinek az als6
végtagjat combkozépen amputaljak, csak 36 szazalékos a karosodédsa, nem szamit
megvaltozott munkaképességlinek, sot, mivel 40 szazalék alatti a "funkcidkarosodasa",
semmilyen ellatasra sem jogosult. A gerincsérv is komoly betegség, a beteg allapota miitéttel
javithatd, de soha sem gyogyul meg, a komplex mindsités szerint mégis egészséges. Akar
¢letveszélyes allapotu szivritmuszavarban szenvedot is munkaképessé nyilvanitanak, de a
"mitéti vendégnyilassal" vagyis sztoémaval €10k is dolgozhatnak — irja a Népszava.

Mit hisznek, kiné a fiilem?

Janos 15 évvel ezelott szenvedett balesetet. Az akkor 32 éves férfira egy szorakozohely eldtt
tamadt ra egy tarsasag, és annyira megverték, hogy agykarosodésa lett, aminek kovetkeztében
elveszitette a hallasat és az egyensulyérzékét.

,J0 szazalékos rokkant vagyok, havi 36 ezer forintot kapok. Ugyan a baleset utan egy évvel
beépitettek egy implantatumot, egy processzort az agyamba, ami elektronikus jelekké alakitja
a hangokat. Azonban a korabbi munkamat ennek ellenére sem tudtam folytatni. Egy siket és
egyensulyzavaros épitésznek ki adna munkat?" — meséli portdlunknak a férfi, aki a mai napig
nem kapott idépontot a hivataltol a feliilvizsgalatra.

»Remélem, hogy megmarad a nyugdijam, de ett6l a korméanytdl minden kitelik, ha féllabu

embereket visszamindsitenek. Azt hallottam, hogy csak méjusig folyodsitjak a nyugdijat, azt

viszont nem tudni, hogy mikor hivnak be feliilvizsgélatra. Lehet, hogy 3-4 honap, de lehet,

hogy csak jovore. A levélben csak annyit kozoltek, hogy a koltségek visszaszoritasa végett

kell az gj feliilvizsgalat. De ha egyszer az van rairva a papiromra, hogy életem végéig siket
leszek, akkor mit hisznek az okosok? Kind a fiillem?" — panaszolta.

»A betegeket eldobja a tarsadalom"

Az 52 éves Sandor oktoberben adta be a rokkantositasi kérelmet, és februarban kellett volna
megjelennie az egészségi allapotat feliilvizsgalo bizottsag eldtt. Csakhogy ekkor végezték el
rajta a csontveld-transzplantaciot, igy nem tudott elmenni a vizsgélatra, ahol megallapitottak
volna, valoban jogosult-e a jarandosagra. Errdl egyébként irasban tajékoztatta a hatdsagot. A
meglepetés akkor érte, amikor aprilis 16-an megérkezett a végzes: rokkantositasi igényét
elutasitottak, fellebbezésnek helye nincs.

,2Haromszor-négyszer is elolvastam a levelet, elészor azt hittem, rosszul latok. Mint kideriilt,
egyeldre azért nem jogosult a tdmogatasra, mert még tart a felmentési ideje a munkahelyén,
vagyis még kapja a fizetése 60 szazalékat. Ha ez lejar oktdberben, tijabb kérelmet kell
benyujtani" — mesélte a Hir24-nek a férfi felesége.

Sandor az 0j rendszer szerint betegsége alapjan havi 28 ezer 720 forintot vagy havi 57 ezer
440 forintot kaphat majd. Az 9sszeg attol fiigg, hogy az orvosok szerint a felkészités a
munkara mennyi 1d6t vesz igénybe. ,,Felhdboritdan kevés ez az 6sszeg. Még talan a
gyogyszerekre és a gyogykezelésekre sem elég. Aki tényleg beteg, azt eldobja a tarsadalom.
Idaig dolgoztal, most mar nem kellesz. Nem tudom, hogy mi lesz majd veliink" — mondta
elkeseredetten az asszony.
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Agydaganata van, alig lat, mégsem jogosult

A naplo-online-nak egy nemesgdrzsonyi olvas6 korabban szintén arra panaszkodott, megvont
jaradéka a csalad megélhetését veszélyezteti. Keresztes Gyorgynének agydaganata van, €s
olyan rosszul helyezkedik el, hogy az orvosok nem kockaztatjdk a mitétet. Ez a latasara is
rament, alig 1at a bal szemével. Sz&diil, fajnak az iziiletei, labilis a jarasa. November 30-an jart
le a kétéves rehabilitacios jaradék folyositasa. Ujra kellett kérvényeznie, hogy tovabbra is
kapja a brutté 6tvenkétezer forintot, az ujabb vizsgalat azonban meglepd eredményt hozott.
Amikor elolvasta, azt hitte, infarktust kap.

,Hatvanhét szazalékos rokkant voltam, azt visszavették elobb 6tvenkettdre, most meg
teljesen. A munkavégzés szempontjabol egészségesnek nyilvanitottak, igy nem kapok
semmit" — mondta a portalnak a rokkantnyugdijas asszony.

190 milliardot remél a kormany

Mikdzben a megvaltozott munkaképességiiek megélhetésiik miatt aggddnak, az allam
mintegy 190 milliard forintot remél a rokkantnyugdijrendszer atalakitasatol.

Soltész Miklos, a Nemzeti Eréforras Minisztérium szocidlis, csalad- és ifjlisagi tigyekeért
felelds allamtitkara a Hir TV Rjatszas cimii miisor egyik novemberi adasdban azt mondta, a
jelenlegi szabalyok megvaltoztatasaval néhany éven beliil a felére csokkenhet a rendszerbe
belépdk aranya, és 2015-ig mintegy 190 milliard forintot takarithat meg az allam az 1j
rokkantnyugdijrendszerrel.

,Biztosak vagyunk abban, hogy lesznek olyanok, akik nem jelentkeznek a feliilvizsgélatra.
Azért vagyunk ebben biztosak, mert sajnos az elmult id6szakban €s a multban is voltak
visszaélések ezen a teriileten, tehat dnekik egy ugymond amnesztiat adunk azzal, ha nem
jelentkeznek, a multjukat nem fogjuk kérdezni” — fogalmazott az 4llamtitkar.

Elézmény

Az Orszaggyiilés december 20-an fogadta el a megvaltozott munkaképességliek ellatasainak
atalakitasarol sz6lo torvényt, mely szerint janudr 1-jétdl az lesz jogosult a megvaltozott
munkaképességliek ellatasaira, akinek az egészségi allapota - a rehabilitacids hatdsag
komplex mindsités alapjan - 60 szazalékos vagy kisebb mértékii. Ez az egészségkarosodas
mértékének mostani meghatarozasa szerint azt jelenti, hogy az ellatasokra a legalabb 40
szazalékban egészségkarosodottak szerezhetnek jogosultsagot.

Azoknak, akik a jelenlegi IlI-as csoportt egészségkarosodasi rokkantsagi nyugdijban
részesiilnek, feliilvizsgalatra kell jelentkezniilik. A vizsgalatok eredményeképpen, akik
rehabilitalhatok, rehabilitacios ellatast kapnak majd, akik nem, azok pedig rokkantsagi
ellatast. Ugyanez vonatkozik a rendszeres szocidlis jaradékban részesiilo 84 ezer emberre.

A hatosag a feliilvizsgalatokat 2013 végéig végezheti el. A vizsgalat idopontjaig, majd a
feliilvizsgalati kérelemrdl sz616 dontés kézhezvételét kovetd 2 honapig az érintettek a korabbi
ellatasuknak megfeleld 6sszeget kapnak. Azoknal, akiket rehabilitdlhatonak talalt a bizottsag,
attol fliggden valtozhat az ellatas dsszege, hogy révidebb vagy hosszabb id6t vesz igénybe a
rehabilitacio: elébbiek a kozfoglalkoztatasi bér 40 szazalékara (havi 28 720 forintra)
szamithatnak, utobbiaknal pedig 80 szazalék (havi 57 440 forint) lehet az ellatas 6sszege.
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Pontos 0sszesités még nincs, de mintegy tizezer rokkant veszitheti el majustol az ellatasat —
mondta a Hir24 megkeresésére Hegediis Lajos, a Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek
Orszagos Szovetségének elnoke.

A megvaltozott munkaképességiiek ellatasait atalakito tavalyi torvény szerint marcius 31-ig
kellett jelentkeznie feliilvizsgalatra annak, aki tavaly év végéig nem toltotte be az 57. életévét
és III. csoportos rokkantsagi vagy baleseti rokkantsagi nyugdijas volt, illetve rendszeres
szocialis jaradékot kapott. Ennek hianyaban a 2012-t6]1 rehabilitacios ellatassa alakult korabbi
jarandosaguk majustol megsziinik. A Nemzeti Rehabilitacios és Szocidlis Hivatal legfrissebb
felmérése szerint a 200 ezer rokkantnyugdijas koziil mintegy tizezren nem jelentkeztek
feliilvizsgalatra.

forras: hir24.hu

Neuroprotézis segithet a gerincsériilteken

A Northwestern Egyetem kutatoi egy agy—szamitogép interfész (BCI) révén sikeresen
athidaltak a gerincvel6t, és helyreallitottak a finommotoros funkcidkat egy lebénult
végtagban.

Az altaluk épitett neuroprotézis dsszekottetést teremt a szamitogép és az alany motoros
kérgének szaz idegsejtje kozott, és elektromosan képes stimulalni az alany kezének izmait. A
kisérletrdl részeltesen beszdmold tanulmany a Nature oldalin jelent meg.

A kisérletet két egészséges majmon hajtottak végre, akik agyanak és izmainak elektromos
mikodeési mintazatat eldre rogzitették, amint megragadnak, felemelnek €s egy vékony csébe
ejtenek egy kis labdat. Egy algoritmus és a felvételek segitségével a kutatok dekodoltak a
majmok agyanak jelzéseit, vagyis megallapitottak, hogy milyen jelminta, milyen
izommozgast indukal.

A majmok kezét ezt kdvetden egy konyokiikbe adott helyi érzéstelenitdvel lebénitottak. A
neuroprotézis aktivalasaval az alanyok visszanyerték bénult keziikk mozgdoképességét, és a
paralizis eldtti ligyességet megkozelitd szinten kezelték a labdat. Amikor mozditani probaltak
a keziiket, az idegsejtekbdl kiindul6 jelek befutottak a szadmitogépbe, amely mitkodésbe hozta
az elektromos stimulalé berendezést, és igy mozgésba hozta a bénult izmokat. Az atfutédsi id6
minddssze 40 ezredmésodperc, igy a rendszer segitségével a majom akaratlagos, komplex
kézmozdulatokat volt képes végrehajtani.

A kéz hasznalata csak azért nem volt tokéletes a kutatok szerint, mert mint minden
elsajatitasahoz, a neuroprotézis masfajta ingereinek ,,megtanuldsdhoz” is id6 kell. A tuddsok
meggyozddése, hogy az alanyok némi gyakorlassal nagyot fejlddhetnek annak hasznalataban.
A neuroprotézis hasznélata kozben a markolés erdsségét és szabalyozhatdsagat is vizsgaltak,
mivel ez a két faktor 1étfontossdgi a mindennapi teendok sikeres elvégzéséhez. Az
eredmények itt is er6sen megkozelitették az idegrendszer altal vezérelt kéz iranyithatosagi
szintjét.

Az agyi implantatum csak szaz neuron aktivitasat rogzitette, holott idegsejtek millioi vesznek
részt a kéz egy-egy mozdulatanak irdnyitdsaban. Ez azért nem jelent problémat, mert a


http://www.gizmag.com/neuroprosthesis-restore-movement-paralysis/22237/
http://www.nature.com/nature/journal/vaop/ncurrent/full/nature10987.html

kivalasztott sejtek azok a neuronok, amelyek az izmok felé kiildott jel leadasaért kdzvetlenil
felelosek, vagyis ezekben Osszpontosul az agyi output. A mogottiik a hattérben munkalkodo
idegsejtek a mozdulatok preciz végrehajtasahoz sziikséges Osszetett szamitasokat végzik, ezek
azonban a kisérlet szempontjabol nem Iényegesek, elég a kalkulaciok végeredményét ismerni,
ez pedig kideriil a kivalasztott neuronok révén.

Lee E. Miller, a kutatds vezetdje hozzatette, hogy a helyi érzéstelenitd révén létrehozott idegi
blokk jo szimulacioja ugyan a paralizisnek, de a kisérlet soran figyelmen kiviil hagytak azon
kronikus kovetkezményeket, amelyek hosszan fennallo agyi vagy gerincvel6i sériilések soran
ohatatlanul bekovetkeznek, példaul az izmok sorvadasat, illetve a ,,kiesd” terililetek agyban
leképezddo hatasat. A kutatas kovetkezd szakaszaban éppen ezért hosszabb ideje fennallo
paralizisben szenvedd féemldsokon fogjak kiprobalni a rendszert.

A végso cél természetesen bénult emberi végtagok mozgasanak helyreéllitasa lesz. A
gerincsériilések ilyen modon valo athidaldsaval, az agy és az izmok kozvetlen sszekotésével
a lebénult betegek remélhetdleg legalabb részben visszanyerhetik végtagjaik mozgasat,

jelentésen megkonnyitve ezzel mindennapjaikat.

forras: ipon.hu

Az odafigyel6 gyerek a cél

Csakvar - Bekototték a gyerekek szemét, ugy kellett labdazniuk pénteken a tolerancia
napon az iskola didkjainak. Igy tudhattak meg, mit is él at egy latassériilt tarsuk a
hétkoznapokon.

Héarom esemény is zajlott egyszerre pénteken a csakvari Grof Esterhazy Moric Altalanos
Iskola falain beliil: az Esélyek Haza éltal rendezett Tolerancia nap, a szokasos Esterhdzy-nap,
valamint az etyeki iskola palyazata segitségével megtartott Oko-nap. A gyerekek kétségkiviil
az elsdre voltak leginkabb kivancsiak. A nap szajjal festéssel kezdddott, igy a gyerekek
megtudhattak, milyen lehet a kéz segitsége nélkiil élni és alkotni, késébb pedig bekotott
szemmel csorgdlabdazhattak a tornateremben, kerekesszékkel kozlekedhettek az udvaron. Az
egyébként mindig csibész €és rohand életmodot folytatd fiatalok most oridsi érdeklddéssel €s
nyugodtan fogadtak a hozzajuk érkezo siket, vak, értelmi fogyatékos €s kerekesszékes
vendégeket, akik késObb eldadasokat is tartottak szamukra - 4rulta el Jankyné Kdvari Csilla,



az iskola igazgat6ja. Fontos nap volt a pénteki, igy véli Katonané Venguszt Beatrix
polgarmester is, aki végig ott volt az eseményen:

- A gyerekeknek nem csak az eszére kell hatni, hanem a lelki életére is. Ezen a napon
megismertettiik 6ket az esélyegyenldség fontossagaval. Ha nem vigyazunk rajuk, gyorsan
elvalo, masokon atgazold, lelketlen ember lesz beldliik, akik nem figyelnek oda az
osztalytarsaikra, az idds nénire a buszon és a fogyatékkal élokre sem - mondta. A program
végén Varnus Xavér latogatasa tette fel az i-re a pontot.

forras: fmh.hu

Olyan boldogsagot érzek, amit korabban soha
- mondja Safrany Anita, a 2006-os tiizijaték egyik aldozata

Ha valasztanom Kellene a mostani és a régi életem kozott, én a mostanit valasztanam -
mondja a 29 éves Safrany Anita, aki a 2006-os tiizijatékon szerzett sériilése nyoman
toloszékbe kényszeriilt. Parja tamogatasaval - aki a torténtek utan is mellette maradt -
indult a Miss Colours szépségversenyen, amelyet kerekes székes holgyek szamara
rendeztek meg.

Elsé hallasra érdekesen hangzik: ,kerekes székesek szépségversenye”.

Anita: - Furcsanak tlinhet a szépségverseny €s a mozgaskorlatozottsdg 0sszeparositasa, ennek
egyértelmi célja a figyelemfelkeltés volt a mozgaskorlatozottak helyzetére, igy elsOsorban az
akadalymentesitésre €s az elditéletekre. A verseny ravilagitott arra is, hogy a szépség fogalma
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mi mindennel 0sszefiigg - az élet szeretetével mindenképp. Példaul tobb anyuka is volt a
versenyzOk koziil, akik kerekes székben mentek férjhez, és gyereket is sziiltek. Végiil 6k nem
értek el helyezést, amit nagyon sajnaltam. Az egyikiikkel kiilondsen Osszebaratkoztam, 6 egy
fantasztikus anyuka.

Honnan jott az otlet, a batorsag, hogy indulj a versenyen?

Istvan: - Anitdnak a baratndje szolt, hogy lehet nevezni a versenyre, és €n is szerettem volna,
hogy benevezzen. Utana végig a kdzelében voltam. A szépségversenyben az is nagyon jo volt,
hogy az épek jobban ralattak a vilagunkra. Voltak a stabban, akik el0szor kicsit féltek, nem
tudtak, hogyan viszonyuljanak hozzdjuk, aztdn rajottek, hogy hoppd, ezek ugyanolyan
emberek, mint barki mas, csak éppen egy székkel kozlekednek, és nem a labukon.

Anita: - Azért az nagyon jolesett, hogy mindenki koriilottiink forgott, a sminkesek, fodraszok
¢s egy nagyszerii stab. A verseny egy nyitas volt a tarsadalom fel¢, meglepden nagy figyelem
Oovezte a kilfoldi sajtd részérdl is. Amerikaban tradicionalis eseménynek szamit, de
Eurdpéban ez volt az elsd ilyen rendezvény. Kiilondsen oriiltem a kozonségdijnak, ez nagyon
megtiszteld volt szamomra.

Ugy tudni, ti egyiitt sériiltetek meg a 2006-os tiizijaték-szerencsétlenség idején. Mi is tortént
pontosan?

Anita: - Nem voltunk rendszeres tlizijatékra jarok, egyszer-kétszer voltunk elétte, akkor is
kigyulladt az uszaly, mert besiilt az egyik rakéta...

Istvan: - Amikor 2006-ban kimentiink, és elkezdték 16ni a rakétdkat, lattam, hogy 100-150
méter magasan félrevitte a sz¢€l a rakétat. Akkor rogton mondtam Anitanak: na, tlinés innen,
de mar nem volt esély, mert az also rakparton voltunk, ahova a nagy tdmeg miatt szabalyosan
beszorultunk. Allitolag egy fa és egy éallvany maga ala temetett minket. Csoda, hogy
egyaltalan tuléltiik.

Anita: - Pistit gy astak ki a tormelékek aldl a sotétben, egy oraval a rendezvény utan talaltak
meg eszméletleniil, szerencse, hogy a tv2 kamerdja ott volt mint vilagitoeszkoz.

Istvan: - A per soran kiderilt, hogy sok jogszabalysértés tortént, foleg az allami szervek
részérdl. Hiszen tudvalevd volt, hogy 6ridsi vihar jon, mégsem allitottak le a rendezvényt.
Ismerdsok mesélték, hogy vaksotét volt, a sériilteket mar javdban mentették, de kozben a
hattérben durrogtak a rakétdk, szolt a himnusz, a show zajlott tovabb. Mint egy rossz
horrorfilmben.

Azutan mi tortent veletek?

Anita: - Kdzel masfél honapot voltam lélegeztetdgépen, mivel a tiiddm stlyosan sériilt. Ot
gerincesigolyam szilankosra tort, két miitéten estem at, sorozatos bordatorést szenvedtem,
eltort a lapockdm és a kulcscsontom, ¢€s kideriilt: maradando a sériilés, kerekes székesen kell
majd folytatnom az életem.

Istvan: - Nekem a koponyamat érte az iités, Iégbuborékok keletkeztek az agyamban, lebénult a
bal karom, két nyakcsigolyam nekem is eltort, kivettek egy darabot a csipdcsontombol, hogy
azzal rogzithessék. Ez elég csekély dolog ahhoz képest, ami Anitaval tortént.



2010-ben az allam magara vallalta a felelosséget, és eddig negyedmilliard forintot fizetett ki
56 karosultnak. Az iigy ezzel lezartnak tekintheto?

Istvan: - Csak részben. Sok balesetben érintett tapasztalata alatdmasztja, hogy egyes ligyvédek
kokeményen kihasznaljadk a sériiltek kiszolgaltatott helyzetét, amikor torténik egy
szerencsétlenség, példaul egy autdbaleset, és képbe jon a biztosito, a kartéritési kérdés. A
verseny révén arra is szerettiik volna rairanyitani a figyelmet, hogy nagyon kevés jogi és
anyagi segitséget kapnak a mozgéssériiltekké valok egy-egy trauma utdn. Mindenképpen
érdemes kicsit tdjékozddni, mieldtt az emberrel félholtan alairatnak a korhazban egy
megbizasi szerzddést egy ismeretlen ligyvéddel, amire az illetd az allapota miatt még csak
nem is emlékszik. Sajnos tudunk ilyen esetrdl is. Ugyvéd legfeljebb akkor kell, ha sehogy sem
sikeriil megéllapodni a biztositoval vagy a feleldssel. Nem kell kapkodni, hiszen ha van
felelds, ugysem éviil el egyik naprdl a masikra, eldbb az egészség a fontosabb. Ezenfeliil nem
art tisztaban lenni a kovetelés realis mértékével. Szeretnénk jogsegélyszolgalatot 1étrehozni a
sulyos baleseti sériilteknek, hogy ne lehessen Oket kihasznélni, mivel a kartérités nem az
iigyvédet illeti, hanem a sériiltet.

Anita (nevet): - Nemcsak a balesetet kell talélni, hanem a vele jard egyéb megprobaltatasokat
is!  Tobbszor bombdaztak minket Ossejtkezelési ajanlatokkal ¢és egyéb gyogyulasi
lehetdségekkel is.

Istvan: - Az Ossejtkezelésekkel kapcsolatban is konnyen kihasznaljdk az emberek
hiszékenységét, tajékozatlansagat: 6tmillios kezeléseket ajanlgatnak Ukrajnaban, Kindban, de
garancia semmire sincs még. Ennyi pénzt talan érdemesebb az életmindség javitasara
forditani, esetleg félretenni.

Mi vitte elore leginkabb a fizikai-lelki felépiiléseteket?

Anita: - A baleset utdn nem sokat tudtam Istvanrol, azt hittem, meghalt. De ahogy lehetett,
meglatogatott, és attol fogva mindennap velem volt. Furcsa volt, mert amikor magamhoz
tértem a hosszu altatasbol, csak a rokonokat lattam a fejem f616tt, kommunikalni nem tudtam,
az arcuk alapjan azt hittem, éppen meghalok, inkdbb becsuktam a szemem. Aztan jott Istvan,
mindig vigyorgott, viccelddott, probalt pozitivan kihtizni a helyzetbdl. Az, hogy tartottuk
egymasban a lelket, nekiink is sokat segitett.

Gondolom, a kapcsolatotok még inkabb elmélyiilt a trauma utan...

Anita: - Erdekes, mindenki mondja, hogy biztos a baleset hozott minket 6ssze ennyire. De
nem, mi mar eldtte is nagyon jol kijottiink egymassal, hiszen tizenharom éve éliink boldog,
kiegyensulyozott kapcsolatban.

Istvan: - Anita tizenhat évesen volt tanul6lany egy étteremben, amikor én lettem ott a fonoke,
igy keriiltiink kapcsolatba egymadssal. Ezt az éttermet évekig vittilk, utdna feljottiink
Budapestre, és folyamatosan egy munkahelyen dolgoztunk, egészen a baleset napjaig. Akkor
dontéshelyzetbe kerliltem: munka vagy 6, és 6t valasztottam. Nekem az volt a legfontosabb,
hogy Anita allapota javuljon. Szerintem ilyenkor deriil ki egy kapcsolat 1ényege, meg taldn az
ember lényege is. Ha szereteten alapszik, nem pedig érdekeken, akkor nem azon
gondolkodom, hogyan farolok ki, hanem hogy mire van a masiknak sziiksége, hogyan oldjam
meg a helyzetet.



Egy pszichologiai vizsgalat soran sulyos gerincsériiltek, valamint lottonyertesek lelkiallapotat
hasonlitottak ossze, és kideriilt, hogy a gerincsériiltek lelkidllapota a baleset utan mélypontra
keriil, majd lassan elindul felfele, végiil meghaladja a kiinduldsi szintet is, mig a
lottonyertesek hangulata elészor az égbe szokik, majd esni kezd, és végiil a kiindulasi szint ala
keriil. Szerintetek hogy van ez?

Anita: - Ezt teljesen ald tudom tamasztani. Egy ilyen allapotban - mert ez egy allapot, nem
betegség - hirtelen nagyon értékessé valik mindaz, ami megvan. Példaul, amikor elmegyiink
horgaszni Istvannal, és gyonydrien siit a nap, én olyan békességet €s boldogsagot érzek, amit
kordbban sohasem. Megtanultam, hogy semmi sem természetes. A lelkidllapotomra a parom
mindig nagyon iigyelt, mindig 1épcséfokokat tiiztiink ki, teljesithetd, kis célokat egymas utan.
Mindig ezekre koncentraltam, mert Uigy gondoltam, nem tehetem meg vele szemben, hogy
elhagyjam magam.

Istvan: - Kezdetben borzalmas fajdalmai voltak. Engem nem zavart, hogy nem mozognak a
labai, de szerettem volna, ha taszithatok rajta egyet ugy, hogy csak nevet rajta, és visszalok.
Hianyoztak nekiink ezek a pillanatok, €s nagyon rossz volt latni, ahogy szenved. A masodik
miitétnél tokéletesen rogzitették a hatat, megsziintek a fajdalmai, és lehetett mar hiilyéskedni
egymassal. Megmondtam neki, hogy késziiljon, mert jové augusztusban Horvatorszdgban
fogunk nyaralni. igy is lett, fogtam 6t, és kihoztam a rehabilitacios intézetbdl, és meg sem
alltunk Horvatorszagig.

Anita: - A mitét utan atkeriiltem az intenziv osztalyrdl a rehabiliticiora, korbenéztem, és ott
talalkoztam életemben eldszor egy négyvégtagbénult emberrel, és akkor ugy gondoltam: nincs
okom a sirdnkozasra, mert akkor lattam, hogy egy betegnek fél o6rdig tartott, amig sikertilt
innia. Innen indultam el, nem onnan, ami megtortént velem.

Istvan: - Pozitiv példakat igyekeztem Anita koré gytijteni, példaul 6sszejarunk Tamadssal, a
Kyoto étterem szintén mozgassériilt tulajdonosaval - ez a kedvenc éttermiink Budapesten -,
mert a rehabilitacids intézetben a napi talélésre koncentrald sulyos betegek kozege kicsit
nyomasztd. Ami egy ilyen intézményben amuigy normalis, mert mindenki egy sulyos
traumabol probal elérehaladni. Mondtam, gyeriink Janihoz, 6 sikeres vallalkoz6, Amerika és
Magyarorszag kozott ingazik allandoan. Probalunk mi is kiszakadni a kerekes székesek zart
kbzegébdl, és teljes életet élni.

A kornyezet mennyire kezel egyenrangukeént?

Anita: - Mindenki igyekszik kiméletes lenni, és én elfogadok minden segitséget az ép
emberekté], mert utana annyira boldogok attél, hogy segithettek. En meg att6l, hogy oriilnek.
Sok mozgassériilt visszautasitja a segitséget, mondvan: 6 is meg tudja csinalni. Ez igaz is, de
ha beengedjiik az ép tarsadalmat a mi vildgunkba, akkor talan kozelebb keriilnek hozzank. Az
pedig kifejezetten jolesett nekem, amikor példaul egy idds férfi, aki azt hitte, rossz helyen
parkolok, elkezdett nagyon dithdsen ordibalni velem, mint egy ép emberrel. Pisti is nagyon
Oszinte szokott lenni velem, igy egyaltalan nem érzem magam mellette mozgéssériiltnek.
Jarunk nyaralni, jet-skizni, idén biztosan 0sszejon az ejtéerny0zés is. A hozzatartozoink kicsit
meglepddnek az életviteliinkdn, kiilondsen nyaron, mert tobbnyire otletszertien iiliink autoba,
¢s vessziik nyakunkba a vilagot. Nekik nagyon furcsa, ahogy én ¢€lek, ellatom magamat, és
nem akoriil forog az életem, hogy mikor mehetek Ossejtterapidra, mikor allok fel. Ezen
sokszor gondolkodtam, hogy ha valasztanom kellene a most kialakult életem ¢és a régi kozott,
én a mostanit valasztanam, mert nagyon sok dolgot boldogabban ¢élek meg. A verseny talan



masoknak is segitett, akiknek mas, esetleg kevésbé latvanyos, nehéz problémaik vannak, hogy
a megoldas lényegében a hozzaallasunkon mulik.

Tavolabbi célok?

Anita: - A miukormds tovabbképzést most fogom befejezni, angolul is tanulok, és
mindketténk dlma a rendezvényszervezés, amit a balesetiink el6tt is Uztiink az lizletvezetés
mellett... (kisvartatva mindketten egyszerre mondjak) és persze csalad és gyerekek.

forras: hetek.hu

Teke négy kategoridban
A papa Bastya SE Tavasz Kupa néven nemzetkozi versenyt rendezett a nyugat-
dunantuli mozgassériilt sportolok részére.

Tekében két vasi egyesiilet is képviseltette magat, s egy elsd, két masodik és harom harmadik
helyet is begytijtottek.

A vasiak eredményei. 1. kategoria (1il6), férfi: 1. Sali Jozsef (Vasakarat) 208 fa, 3. Horvath
Jozsef (Sprint SC) 176. II. kategoria (helybdl guritas), férfi: 3. Sarkozi Krisztidn (Vasakarat)
194. Néi: 2. Holpert Jenoné.II1. kategoria (egy 1€pés utan gurités), férfi: 2. Kovacs Jozsef
(Sprint) 236, 4. Makrai Ferenc (Vasakarat) 218. IV. kategodria (nekifutas utan guritas): 3.
Szalai Kalmén (Vasakarat).

forras: vasnepe.hu

Megszivatott autds miatt intette meg a rendéroket az ombudsman

Egy mozgassériilt kocsija lerrobbant, ezért tilosban allt. A rendérok megbiintették, a
rendorfokapitany ezzel egyetért. Az ombudsman szerint inkabb segiteni kellett volna
neki.

Az alapvetd jogok orszaggylilési biztosa hivatala csiitortoki, MTI-hez eljuttatott
koézleményében azt irta, hogy egy megbirsagolt autds lerobbant, ezért az it szélére
kormanyozta az autdt, és segitséget kért egy tuloldalon varakozotol. Ezalatt a rendérok
lefotoztak a varakozni tilos tabla alatt 4116 autot.

A panaszos elmondta a rendéroknek, mi tortént, 0k azonban nem vették figyelembe a miiszaki
hibat, pedig a KRESZ szerint a miiszaki hibas autdéval meg lehet allni a tilto tabla alatt is.

Az eljaré Vas Megyei Renddr-fokapitanysag hatarozataban a KRESZ eldirasaira hivatkozva
biintette meg a gépkocsi tulajdonosat. Az autos fellebbezett, de a felvételek alapjan a
renddrség megallapitotta, hogy semmi sem jelezte a miiszaki problémat, valamint a jarmii
vezetdje a beadvanydhoz nem csatolt a miiszaki hibat kétséget kizaréan aldtdmaszto
szamlékat. A kovetkezo fellebbezést ugyanilyen indokkal mér a Budapesti Rendér-
fékapitanysag utasitotta el.

forras: origo.hu



Nyaron kezdddik a varoskozpont atépitése

Szentes - Kozosségi, varosképi, kozlekedési és hasznalati célok is indokoljak a
varoskozpont megujitasat. A kozbeszerzési eljaras alatt allo beruhazasok nyaron
kezdddnek és — két iitemben —jovo év végére befejezédnek.

Eredményeként 0j utak, jardak, terek, megszépiild épiiletek teszik vonzdva a varos kdzpontjat.
A kozel egymilliard forintos beruhazas projektmenedzsmentjét az Onkormanyzat
tulajdonaban 1év6 Szentes Varosi Szolgaltatd Kft.-n beliil miikodd Varosfejlesztési Csoport
veégzi.

A kistérségi székhelyek integralt fejlesztésére palyazott a varos még 2010 évben a Dél-Alfoldi
Regionalis Operativ Program keretén beliil. A sikeres tdAmogatasi szerzodést tavaly
decemberben irtak ald. Altalanos cél volt a helyi gazdasag fellenditése a vallalkozasok utjan, a
munkahelyek megdrzése és uj munkahelyek megteremtése a késobbiekben. A teljes beruhazas
tobb részre bontva, két év alatt valésul meg. Az els6 litemben a jelenleg folyd kdzbeszerzési
eljaras eredményhirdetése utan, nyaron kezdodik meg a Kossuth tér 5. szam alatti tarsashaz
foldszinti és elsO emeleti felujitasa, a Szent Miklos és az evangélikus templom kornyezetének
rendezése, a Kurca hid bovitése, a kozgé mellett park kialakitasa, a Didk pince felujitasa, és
kerékpartarolok épitése a buszallomasnal. Ezek a munkak még ebben az évben befejezddnek.
Jovore a Petofi és Ady utca, benne a Kossuth utcai korforgalom atépitése, a Fehérhaz elotti tér
rendezése, az Ady Endre utca 1-3. valamint a Varosi Birdsag épiiletének homlokzat felajitasa
keriil sorra. A munkékat feladatonként lehet megpalyazni a kivitelez6knek, igy egyméssal
parhuzamosan zajlanak majd az épitkezések.

A Fehérhaz foldszinti és els6 emeleti homlokzatat és lizletportaljait ujitjak fel, klimatizaljak a
Tokacsli (Varosi) Galéria kiallito-termeit. A projekt keretében a Fehérhaz mellett fekvo
szolgaltatoh4z gazdasagi udvara is rendezése keriil a kapu kicserélésével egyiitt. Az emeleten
talalhat6 irodak belsd padlé és falburkolatok valamint a vizesblokk felujitasat végzik.
Korszerlisodik az elektromos halozat és akadalymentes lift épiil a f6ldszint és a Vallalkozo6i
Kozpont kozott. Az épiilet Kossuth tér feldli részén 1j burkolatot és zoldfeliilet alakitanak ki.

A Kurca-hid felujitasa julius, augusztus honapban varhat6. A munkak ideje alatt cséveken
biztositjak a viz mozgasat, ezért nem csokken a vizszint jelentdsen. A hid bdvitése a jelenlegi
forma folytatasaval késziil, azaz tégla boltives lesz az 1j, gyalogos jardat tart6 rész is. A
jelenlegi zart falszerti korlatelemeket kovacsoltvasra cserélik. A hidat 1927-ben szélesitették
meg, egy 2,40 m széles bordas vasbeton lemez boltozathoz épitésével. Most ezt elbontjak és
téglaval burkolt 2,40 m széles vasbeton ivtartot épitenek be mindkét oldalon. Az U
foldrézstiket terméskdvel, a jardakat beton térkdvekkel burkoljak, amelyen kiilon szinnel
emelik ki a kerékparsavot.

A Boros Samuel kozépiskola melletti jelenleg beépitetlen iires telek, a Tiszti Klub udvara,
valamint a Civil hdz udvara jelenleg kihasznalatlanok. Itt egy kétezer négyzetméteres
kozosségi kertet alakitanak ki. A viszonylag nagyobb, szort burkolatu részek egészitik ki a
térkovel fedett feliileteket az id6szakos hasznalatnak megfelelden. A Kozgé kert nappal lesz
nyitva, ¢jszakara bezarjak.

A Foldhivatal alatti 340 négyzetméteres Didkpincében kicserélik a flitést, a vizvezetékeket, és
szell6zOrendszert épitenek be. Akadalymentesitése mozgéssériilt korlatlift felszerelésével
torténik.



A Szabadsag téri autobusz palyaudvarnal 250 nem fedett kerékpartarolot alakitanak ki a Posta
épiilete mogott végigfuto jarda mentén, €s onnan a palyaudvar épiiletéhez vezetd jarda

mellett. A Szent Miklos templom koriili mellvédfalat elbontjak, a kornyezetét
novénykazettakkal tagoltan Gjraburkoljék térkdvel, a bejaratdhoz rampat épitenek a
mozgaskorlatozottak szamara. Az Evangélikus templom kortiili gyalogos feliilet diszburkolatot
kap, a zoldfeliiletet gyepesitik. A Horvath Mihaly utca elején 53 m hosszu, 1,75 m. széles
jérda épiil.

A fent felsorolt munkak nyar elején kezdddhetnek el és az év végéig véget érnek. A tervek
szerint nem jarnak jelentdsebb forgalomkorlatozassal, a Kurca hid atépitése folyik majd
félpalyas utlezaras mellett.

forras: delmagyar.hu

Autovasarlashoz kapnak segitséget a rokkantak

Egy torvénymodositasnak koszonhetéen majustol ujra jogosultak lesznek
kozgyogyellatasra a korhatart betoltott nyugdijasok koziil azok, akik a legsialyosabb
egészségkarosodasban szenvednek - irja a Magyar Nemzet. Emellett boviil azon
mozgaskorlatozott emberek kore, akik allami tamogatassal Gj gépkocsihoz juthatnak.

Az intézkedés 40-50 ezer olyan embert €rint, akik korabban rokkantsagi nyugdijban
részesiiltek. Emellett boviil azon mozgaskorlatozott emberek kore, akik allami tdmogatéassal uj
gépkocsihoz juthatnak. A kezdeményezetti korbe bekeriiltek azok az emberek is, akiknek a
mozgaskorlatozottsagat az idegrendszer vagy a keringési rendszer karosoddsa okozta. Az
1gényldk hasznalt, illetve automata valtds gépkocsik vasarldsahoz is kérhetnek tamogatast
majus 31-ig.

Idén egymilliard forint all rendelkezésre erre a célra. A mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek
Orszéagos Szovetségének elndke, Hegediis Lajos szerint a dontések jelentdsen jobb
¢letmindséget biztositanak az érintetteknek, €s legalabb 6tszordsére ndhet a hasznalt vagy uj
gépkocsik iranti igénylések szama.

forras: orientpress.hu

Helytallasukkal bizonyitottak a fogyatékkal élok

Aprilis 30-an zarul a ,,HELYT-ALLAS” Komplex Esélyegyenléségi Program a
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szeptember 1-jén vette kezdetét.

Papp Erika

A projekt 1ényegérdl, valamint az eredményekrdl Csaki Anett, a Fehérbot Alapitvany
rehabilitacios tanara szamolt be, aki a hajdusagi kozponta szervezet egyik nyiregyhazi
munkatarsa. A fiatal holgy gesztusaibol, szavaibol kitlinik, szivvel-1¢lekkel faradozik sériilt



embertarsaiért. Onkéntes munkdt is vallal értiik.— Mit takar a rehabilitdcids tandr munkakori
elnevezés?— A ,HELYT-ALLAS” projekt beindulasaig 6 éven at kizarolag latassériiltekkel
foglalkoztam, illetve foglalkozom, mint rehabilitacids tanar. Pacienseim azok a felnott
koruak, akik részben vagy egészben elveszitették latasukat. Feladatom a kollégadimmal egyfitt,
hogy segitsem dket a mindennapi életben elemi tevékenységek és az 6nalld kozlekedés
elsajatitdsaban. Ugyanis megvaltozott élethelyzetiikben egészen mas technikakkal kell
elvégezni dolgaikat, mint azeldtt. Ezeket a technikakat kell nekik megtanitanom minél
egyszertibben.

— Miként zajlott a munka a projektben?— Ebben informacids munkatarsnak kértek fel. Egy
Eurdpai Uni¢ altal tdmogatott palyazatrdl van szd, amely az Europai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valosult meg. Alapitvanyunk 16 éves, és sziviigyének tekinti a
latassériiltek rehabilitaciojat. Segitjiik képzésiiket, s munkahelyek felkutatasat szamukra. A
jelenleg taglalt program egy kissé mas, hisz 2009 janudrjatél megvaltozott az alapitod
okiratunk: minden fogyatékossagi csoport tamogatésara kiterjed. Igy keriiltek elétérbe e
palyazat soran a halléssériilt és a tanuldsban akadalyozott személyek. Amikor a siketekkel
el6szor talalkoztam, radobbentem, hogy képtelen vagyok veliik kommunikalni. Ekkor
sziikségét éreztem a jelnyelv tanulasanak megkezdését. Epp most késziilok a vizsgakra. A
palyazatra visszatérve: Hajdu-Bihar, Jasz-Nagykun-Szolnok és Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyékben valdsult meg. Ennek keretében két tanfolyamot szerveztiink: a hallassériilteket az
irodai asszisztensi, a tanuldsban akadalyozottakat a bolti eladdi szakma rejtelmeibe avattuk
be. Elézbleg felkerestem a veliink egyiittmiikddd civil szervezeteket a résztvevok toborzasa
céljabol. Ekképp taldlkoztam a foként Debrecenben lebonyolitott képzések fogyatékkal é16
résztvevoivel, akik kozott szabolcsiakkal is biiszkélkedhetiink. A projekt idétartama alatt egy
informacios halé kialakitasa is feladatom volt. Minden fogyatékostiggyel kapcsolatos
eseményre ellatogattam megyénkben, hiszen a cél az volt, hogy hirdessem: alapitvanyunk
minden tipust fogyatékossagi csoport felé nyitott.

Tobb médiaban is késziiltek riportok a képzéseinkrdl, valamint kiilonbozé munkaltatoknal
szakmai forumokon, ¢s a Munkaiigyi Kozpontban is hangoztattam, hogy altalunk bolti
eladokkal és irodai asszisztensekkel fog gazdagodni megyénk. Fontos volt a
szemléletformalas; megérttetni az emberekkel, hogy a sériiltek is képesek teljes értékii munkat
végezni legjobb tudasuk szerint. Megbecsiilik majd a lehetdséget, s a munkat, amit kapnak.
Azt gondolom, sokat dolgoztunk a kollégakkal k6zdsen, eredményesen. Mind a
hallassériiltek, mind a tanuldsban akadélyozottak koziil 19 {6t vontunk be a programba. A
hallassériiltek koziil ketten lemorzsolodtak, &m egyikiiket potolni tudtuk. Harom résztvevonek
sikeriilt elhelyezkednie a nyilt munkaerdpiacon. A tanuldsban akadalyozottak csoportjabol
harman morzsolddtak le. Itt egy ember potlasat biztositottuk. Az elhelyezkedés 1 személynek
valt lehetdvé. A tanulmanyi eredmények is szépen alakultak: a hallassériiltek 4,2 atlaggal, mig
a tanulasban akadalyozottak 3,6 atlaggal végeztek, ami az utobbiak esetében kimagaslonak
tekinthetd. Ezek az emberek nemcsak a szakmat tanultdk meg, hanem két tréningben is részt
vettek, amelyek hasznukra valtak.

Szerveztiink szdmukra egy 40 6ras digitalis irastanfolyamot is. Ez alapvetden fontos az irodai
asszisztenseknek. Rendkiviil biiszke vagyok azokra, akik nem kevés id6t és energiat dldozva
(mert Szabolcsbol is Debrecenbe kellett utazniuk) sikeresen teljesitettek.— Milyen egyéb
hozadéka van ennek a projektnek?— Azt gondolom, tobbféle hozadéka is van. Koztudott, hogy
ma az egészséges embereknek is nehéz munkahelyet talalniuk, tehat a mi néhany emberiink
munkaba allitasa is szép eredmény. Ezen tulmenden: tanfolyamaink résztvevoi koziil csak 8
altalanos iskolai végzettséggel rendelkeztek. Ehhez palyazatunk révén jelentds pluszt, ezzel



egylitt esélyt kaptak. Hatalmas elonyt jelent, hogy kiszakadtak az otthoni, kiilvilagtol elzart
¢letiikbol. Tarsasagra leltek, ismeretségekre tettek szert, kapcsolatokat épitettek ki; ezaltal
barmi gondjuk adddik az €letben, lesz kihez fordulniuk. A kollégékkal az el6zetes felmérések
soran arra torekedtiink, hogy a munkaerdpiaci keresletet és kinalatot 6sszhangba hozzuk
annak érdekében, hogy a jovOben tobben is alldsajanlatot kapjanak partfogoltjaink koziil.
Megemliteném még, hogy e palyazat keretében Ausztriaban, Gleisdorfban is jartunk az ottani
Esély Alapitvanynal.

Hazai és kiilfoldi gyakorlatokat egyarant figyelembe véve azt tapasztaltuk: annél hatékonyabb
egy rendszer, egy szolgaltatas, minél komplexebb. Mind tobb szervezet, szakember
Osszefogasa szilikséges céljaink eléréséhez. Ami engem személy szerint érint: csodalatos
érzés, és nagy orommel, biiszkeséggel tolt el, amikor én adhatok at, vagy tanitok meg valamit
a fogyatékkal ¢é16 embereknek. Ugyanis fontos a szemléletformalas, s hogy szeretettel
forduljunk felé;jiik.

forras: szon.hu

Rendhagy6 divatbemutato fogyatékkal €lokkel az Iseumban

Ragyogtak a modellek tegnap este az Iseumban felallitott kifutén. Mosolyuk 6szinte volt,
pedig az életiik nem egyszerii, mert valamilyen fogyatékossaggal élnek. Video.

A Zonta Klub Szombathely szervezésében kertilt sor pénteken este a "Divatbemutato - kicsit
masképp" elnevezésii rendezvényre. Valoban, a divatbemutat6 csak kicsit tért el a
megszokottaktol. Az egyetlen kiilonbség annyi volt, hogy nem neves modelliigynokségek
felkapott modelljei lejtettek végig a kifuton, hanem hétkéznapi emberek. Volt, aki
kerekesszékben, vagy jardkerettel, de akadt, aki kutyaval, vagy kis segitséggel mutatta be a
belvarosi butikok divatos ruhait, ékszereit, kendoit.

A most bemutatkoz6 modellek valamilyen fogyatékossaggal €¢lnek. Vagy sziiletéstiktol fogva,
vagy valamilyen betegségbdl kifolyolag. Emiatt a hétkdznapokban sokkal nehezebb
helyzetben vannak, mint makkegészséges tarsaik, de éppen Ok az ¢él6 bizonyitékai annak,
hogy nehéz helyzetbdl is lehet boldogulni. A két miisorvezetd - egyikdjiik Dankovits Kitti,
egy rakbetegségbdl kigydgyult lany - mindenkirél mondott néhany sz6t. Megtudhattuk a
modellekrdl, hol dolgoznak, mit kedvelnek, mi a hobbijuk, vagy éppen hol tanulnak.

Sokszor szdba keriilt az Aranyhid Oktatasi kdzpont, ahol éppen a fogyatékkal ¢lok
oktatasaban jeleskednek. Es vajon elgondolkodott-e mér valaki azon, hogy egy viragboltbol
rendelt gyonyori csokor, koszora lehet, hogy éppen egy fogyatékkal ¢16 ember munkdja, aki
szivét-lelkét beleadta a kompozicioba?

A modellek mosolyogtak pénteken este. Talan maguk sem gondoltdk, hogy ennyien lesznek,
akik eljonnek a programra. Talan el sem hitték, hogy ekkora tapsot kapnak és a nézék nem a
betegségiikkel lesznek elfoglalva, hanem azzal, hogyan dolgozott a sminkes, a fodrasz, a
ruhatervezd és hogyan allnak a kreaciok a modellen. Vidednkban bdséges Osszefoglalo lathatod
a divatbemutatorol. Megmutatjuk, hogyan szaval verset Szakonyi Eszter, aki mar versenyt is
nyert. A program végén a Gergacz fivérek jeleléssel bucsuztak.

forras: nyugat.hu



A 7 éves kislany a legjobb példa arra, hogy a fogyatékossag nem akadaly

Elsoosztalyos kéz nélkiili kislany nyerte a nemzeti szépiras versenyt Amerikaban.

.\. J c .
R, -é!-r-"x“

A 7 éves Annie Clark ugyanugy hasznalja elcsokevényesedett karjait, mint ép végtagu tarsai:
gond nélkiil eszik, festeget, vagy lapozza az ujsagot.

A Pennsylvanidban megrendezett nemzeti szEépirds versenyen nem volt kiilon kategoria a
fogyatékossaggal €16 didkok szamara, ennek ellenére Annie nyerte meg a fédijat — szamolt be
a USA Today.

forras: borsonline.hu

fme a kormany foglalkoztatasnoveld programja

A kormany fenntartja az egymillio uj, ad6z6 munkahely megteremtésével kapcsolatos
torekvését, a céldatum tovabbra is 2020.

Rovidebb 1détavon, 2012-re stagnalést var a versenyszféra foglalkoztatasaban, 2013 esetében
azonban mar az (1j Munka Torvénykonyve és egyéb szabalyok valtozasa hatasara novekedést
remél a kabinet a Széll Kalman terv 2.0 konvergenciaprogramos fejezete szerint. A kormany
véarakozésa szerint 2012-ben a kozszféra, és azon beliil a kdzigazgatas egy szazalékos
leépitése mellett a kozmunkaprogramok bdviilése miatt nemzetgazdasagi szinten egy
szazalékkal ndhet a foglalkoztatottak szdma, jovore pedig tobb mint két szadzalékkal.

A kozszféra 1étszam bdviilése a mar megvalositott egyszazalékos kozigazgatasi leépités
mellett a kozmunkaprogram bdviilésébdl adodik - a kormény szerint idén 4,3, 2013-ban pedig
5,4 sz4zalékos novekedés varhatd. Erre az évre egyébként a tavalyi szinten, 10,9 szdzalékon
allo munkanélkiiliséget, jovore pedig 10,3 szazalékosat var a kormany.

Ez némiképp illuzoérikus lehet, ha tankotelzettség 16 évre csokkentésébdl, a rokkantnyugdij
rendszer, illetve a munkanélkiili és szocialis segélyezési rendszer atalakitasabol eredd
folyamatos aktivitdsnovekedést, a jelentds bruttd minimalbér emelés foglalkoztatasbovitést
akadalyoz6 hatéasat, és az esetleges, a konjukturalis novekedést negativan befolyasolo
kiilgazdasagi események bekovetkezésének valoszinliségét is figyelembe vessziik.


http://www.napi.hu/magyar_gazdasag/tovabbi_durva_megszoritasok_jonnek_%E2%80%93_itt_a_szell_kalman_terv_20.517250.html

A laza munkapiaci kondicidk ellenére a versenyszféra brutt6 atlagkeresetei a
minimalbéremelés és a nettd keresetek szinten tartasahoz sziikséges bérkompenzacios
rendszer, valamint ezek tovagyliriz6 hatasanak eredményeként jelentésen nének a kdvetkezd
években: 2012-ben 6,7 szazalékkal, 2013-ban 3,9 szazalékkal - olvashatd a dokumentumban.

A sorok kozott olvasva

Az Eurdpai Tanacs tavalyi ajanlésainak teljesitésével - mint az, hogy Magyarorszag fokozza
a munkaerd-piaci részvételt az adoreform alacsony keresetiiekre gyakorolt hatdsanak
koltségvetési szempontbol semleges enyhitésével - kapcsolatban a kormany ugyan felsorolja a
Sz¢ll Kalman tervben a bérkompenzacio teljesiilését, arrdl azonban mélyen hallgat, hogy ez
egyaltalan nem semleges a koltségvetés szempontjabol.

Egyrészt a kozszolgélatban kifizetett kompenzacid, masrészt a koltségvetési
atcsoportositasbol nemrég 21 milliard forintos kerettel meghirdetett kiegészitd
bérkompenzacié miatt. Csak a sorok kozott olvasva dertil ki, hogy jovore is lesz
bérkompenzacid, minddssze azt emlitik, hogy a munkaadok 9 szazalékos szocialis
hozzéjarulasi adokedvezményt kaphatnak, ha jovore szakképzettséget nem igénylo
munkakorben foglalkoztatnak dolgozokat.

A foglalkoztatasbdvitéshez sziikséges strukturdlis atalakitdsok kozott emliti a kormany a
nyugdijrendszer tovabbi atalakitasat 2012-ben - igy egyebek mellett az egyéni szamlak és
egyéni varomany nyilvantartas bevezetését, illetve az egészségkarositd munkakorokben
dolgozdk korkedvezményes rendszerének atalakitasat.

Ez utébbi egyébként mar a Gyurcsany-kormany idején is addssag volt, azota évente
meghosszabbitott engedélyekkel hagyta minden kormany, hogy a jelenlegi rendszer szerint
menjen nyugdijba az, aki ilyen munkakordkben dolgozik.

Rehabilitacios kartya bevezetési idopont nélkiil

A rokkantnyugdijrendszer atalakitasa kapcsan a program megemliti az Gjra elhelyezkedést
adokedvezménnyel segitd rehabilitacios kartyat, de nem régzit idépontot a bevezetéshez.
Elvben mér az idén meg kellene jelennie, hiszen a komplex rehabilitacidhoz vezetd
feliilvizsgalatok mar zajlanak. Az NGM-ben pedig a legutdébbi informacidk szerint mar késziil
a kartya koncepcidja.

Az Eurdpa 2020 célkitlizésekhez kapcsoloddan a foglalkoztatasi rata 75 szdzalékra emelését
jelolte meg elérend6 célként a kovetkezd unids programozasi iddszak végéig a kabinet. Ha a
kormany kozfoglalkoztatas, rokkantnyugdijazas, valamint a korhatar elétti nyugdijazas
atalakitasaval kapcsolatos intézkedéseit is figyelembe vessziik, a Sz¢ll Kalmany terv 2.0
szerint 2011-ben a rendelkezésre allo statisztikai adatok alapjan a 20-64 év kozotti népesség
esetében éves szinten 60,7 szdzalék volt, ami 0,3 szazalékpontos ndovekedést jelent az el6z6
évhez képest. A foglalkoztatas boviilése az intézményi 1étszamstatisztikak alapjan leginkabb a
versenyszektornak volt koszonhetd: a legalabb 5 {6t alkalmaz6 véllalkozasokban
alkalmazottak 1étszama 2011-ben atlagosan 1,3 szazalékkal ndtt a kormany értékelése szerint.
A munkanélkiiliség a dokumentum szerint kismértékben, 10,9 szdzalékra mérséklodott, de a
palyakezdOk magas, 26,1 szdzalékos munkanélkiiliségi ratajat a dokumentum is aggasztonak
értékeli.



Cimszavakban nincs hiba

Ezért is tervezi, hogy a kovetkezd években kiemelt figyelmet fordit a fiatalok - és mas
hatranyos helyzetii csoportok (példaul az 50 felettiek, megvaltozott munkaképességliek,
foglalkozasi rehabilitdcidban résztvevok, gyesrdl gyedrdl visszatérok) foglalkoztatasanak
tamogatasara, eldsegitésére. Ennek ellenére kevés konkrét intézkedést tartalmaz a program a
fiatalok munkanélkiiliségének csokkentésével kapcsolatban, minddssze altalanossagban
hivatkozik a nemrég elkésziilt Uj Nemzedék Jovojéért Programra, illetve az el6késziiletben
1évé Nemzeti Ifjasagi Stratégia 2012-2013-ra vonatkozo cselekvési tervére. Megemliti a Start
program jarulékkedvezményre €piil0 rendszerét, illetve azt, hogy unids forras felhasznalasaval
ujabb programok indulnak majd.

A kormény a Sz¢ll Kalman terv szerint ndvelné az aktiv foglalkoztataspolitikai eszkdzokre
forditott osszegeket - igaz, ezt elsésorban az eddig jorészt kihasznalatlan TAMOP programok
beinditasatol, az ezekre elkiilonitett 6sszegek novelésétdl varja. (Eddig jorészt csak az
infrastrukturalis fejlesztéseket célzo palyazatokat hasznaltak ki jelentdsebb mértékben, a
képzéssel, foglalkoztatasbovitéssel kapcsolatos programokbdl kevesebb indult).

Unios forrasbdl finansziroznak példaul az egyénre szabott munkakeresési tanacsadas bovitését
is lehetdvé tevo kapacitasbovitést €s szolgaltatastejlesztést a Nemzeti Munkaiigyi Hivatal
esetében.

Részmunkaidével a nok foglalkoztatasanak javitasaért

A ndk munkaerd-piaci esélyeinek javulasat célzott programok mellett elsésorban attol varjak,
hogy a csaladi adokedvezmény révén elérhetd jovedelem 0sszege nd, €s ez novelheti a ndk
aktivitasat, tovabba, hogy az (1j Munka torvénykonyve kotelezove teszi a gyesrdl/gyedrdl
visszatérd kismamak szdmara a részmunkaidds foglalkoztatas biztositasat.

Megemlitik a szintén unids pénzbdl finanszirozott Start Bonusz kartya programot is. Utobbi
azonban munkaiigyi szakértOk szerint a tulsagosan is szélesre nyitott igényléi kor - foleg a
legalabb harom honapja munkanélkiiliek korében bevonasa - miatt aligha jarul hozza az
adokedvezmény ellenére sem érdemben a kisgyermekesek jelentdsebb mértékii
foglalkoztatasahoz.

A foglalkoztatas ndveléséhez a munkaerd-keresletet a versenyképességet és iizleti kdrnyezetet
javito

intézkedéseken tul a Start kartya programokkal, az Uj Széchenyi terv GOP pélyazataival,
illetve az UMVP indul6 palyazataival 6sztonézné a kormany.

Elfelejtett igéretek és tulzott kincstari optimizmus (vélemény)

Ugyan az egymillio munkahellyel kapcsolatos igéretét megtartotta a kormany, arrol a Széll
Kdalman terv 2.0-ban mar egy szo sem esik, hogy korabban 2014-re 300 ezer, 2014-re 400
ezer uj allashely létrehozasat igérte Matolcsy Gyorgy.

Korabban a kormanyfo is komoly reményeket fiizétt a mezégazdasaghoz, példaul, hogy
szamos uj munkahelyet hoz majd létre a szektor, ezzel kapcsolatos utalds sincs a dokumentum
munkaeropiaccal, foglalkoztataspolitikaval kapcsolatos fejezeteiben, nemhogy az esetleg ezt
elosegito intézkedesek, elképzelések kozott.



A Briisszelbe megkiildott dokumentumot olvasva az latszik, hogy elsésorban a kézmunka
boviilésétol, illetve az unios pénzek felhasznalasatol varja a kormany a foglalkoztatas
boviilését.

Az unios palyazatok biralat és megvalositassal kapcsolatos atfutasanak idoigéenyével, vagy
akar a nemzetkozi események, az eurovalsag, vagy a vilaggazdasagi névekedés esetleges
lassulasanak hatasaval szintén nem szamol, még utalas szintjén sem a tervezéskor a kormany.
Tulzottan optimista az uj Munka Térvénykonyve foglalkoztatas bovité hatasaval kapcsolatban
is, figyelmen kiviil hagyva azt, hogy az olcso, végletekig dolgoztathato és konnyen kirughato
munkaero rendelkezésre dlldasa csak egy szempont a munkaadok ilyen jellegii terveinél, és
ennél sokkal nagyobb hatasa lehet a mitkodést dragito egyéb adoemeléseknek.

forrés: napi.hu
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Atlépnek a rokkantakon

Nemcsak a nyugdijigények, hanem a feliilvizsgalatra jelentkezo rokkantnyugdijasok
adatainak feldolgozasa is szokatlanul sok idot vesz igénybe. Marcius 31-e volt a postara
adas hatarideje, de a hivatalos adat még mindig hianyzik. A nyugdijfolyositas és a
megallapitas korabban egy iranyitas alatt volt, az ij kormany azonban megbontotta ezt.

Ekdzben a rokkantnyugdijasok félnek a rajuk varé komplex vizsgalattol, a szabalyozas szerint
munkaképessé nyilvanithatjak példaul azt, akinek amputéltdk a 1abat.

Valami itt nagyon nem stimmel, driasi lehet a fejetlenség - egyebek mellet igy fogalmazott
lapunknak egy nyugdijszakértd azzal kapcsolatban, hogy hivatalosan még mindig nincs
végleges adat arrol, hogy a 196 ezer rokkantnyugdijasbdl hany jelentkezett a kotelezd
feliilvizsgalatra. A postara adas hatarideje marcius 31-e volt, a nyugdijbiztositési
igazgatosagok "szétverése" eldtt egy ilyen feladat elvégzéséhez két hét sem kellett volna -
mondta a szakértd. A kormanyvaltas utan szétvalasztottak a nyugdijmegallapités €s a
folyositas egységét, emiatt kezelhetetlen mennyiségben halmozédtak fel az elintézetlen
igyek, €s sokaig, tobb honapig ellatatlanul maradnak a nyugdijba 1épok. A szakember szerint
az Orszagos Nyugdijbiztositasi Féigazgatosag képtelen a szakigazgatasra, a megallapitd
szervek a kormanyhivatalokhoz kertiltek, ahol pedig nem értenek a feladathoz. Emiatt okozhat
most ekkora problémat a beérkez6 adatok feldolgozasa is.

Ezt timasztja al4 a cimzéssel kapcsolatos kdosz is. A III. csoportos, 57 évnél fiatalabb
rokkantnyugdijasoknak sz616 kiildeményt sima, és nem tértivevényes levélként a
nyugdijfolyosité kiildte, de mar a teriiletileg illetékes nyugdijbiztositasi igazgatdsadgnak -
vagyis a korméanyhivatalnak - kellett visszakiildeni. Annak a cime viszont nem szerepelt a
levélben. Pedig azok, akik nem jelentkeztek a feliilvizsgalatra, teljes ellatasukat elveszitik. De
nemcsak az 6 helyzetiik bizonytalan. A 2012. januar 1-jétdl bevezetett ) rendszerben mar
nem a munkaképesség-csokkenést, vagy az egészségkarosodas mértékét vizsgaljak, hanem az
egeészségi allapot mértékét. Csak azok jogosultak ellatasra - €s mar nem nyugdijra -, akiknek
az egészségi allapota 60 szazalékos vagy kisebb mértéki, tehat legalabb 40 szazalékban
csokkent a munkaképessége.

A mindsités soran megallapitjak, hogy valaki rehabilitalhato, vagy nem. Akit
rehabilitalhatonak talalnak, betegsége alapjan havi 27 ezer 900, vagy havi 46 ezer 500 forintot
kaphat. Az 0sszeg attol fiigg, hogy az orvosok szerint a munkéra valo felkészités rovid, vagy
hosszabb - legfeljebb harom év - 1d6t vesz igénybe. Akirdl a komplex feliilvizsgalaton azt
allapitjak meg, hogy nem képes dolgozni, minimum 27 ezer 900 forintra lesz jogosult. A
nyugdijas statusszal jaro kedvezményt, példaul az utazéasi tdmogatast mindannyian elveszitik.

Az Osszefogas a korhatér alatti rokkantak emberi jogaiért csoport a betegek minésitésének



visszassagaira hivta fel a figyelmet. Szerintiik a szabalyozas extrém, a valdsagos
munkaképességnek nem megfeleld eredményeket produkal. Példaként emlitettek néhany
betegséget, amirdl talan mindenki azt gondolna, hogy az abban szenveddk nem, vagy csak
nagyon korlatozottan képesek dolgozni, de mégis munkaképessé lehet nyilvanitani oket.
Annak, akinek az alsé végtagjat combkdzépen amputaljak, csak 36 szazalékban kéarosodott,
vagyis ez a személy nem szamit megvaltozott munkaképességiinek, sot, mivel 40 szazalék
alatti a "funkcidkarosodésa", semmilyen ellatasra sem jogosult.

A gerincsérv is komoly betegségnek szamit, a beteg allapota miitéttel javithatd, de soha sem
gyogyul meg, a komplex mindsités szerint mégis egészségesnek szamithat. Akar €letveszélyes
allapotu szivritmuszavarban szenveddt is munkaképessé nyilvanitanak, de a "miitéti
vendégnyilassal" vagyis sztomaval €10k is dolgozhatnak.

forras: Mozgasseriiltek Mezdkovesdi Egyesiilete

-RENDEZVENYEK-
Gébarti 0sszejovetel
Gébarti tavaszi talalkozo

2012. m4jus.21-én 16 orakor kezdddik a tavasz Gébarti talalkozo.
Szeretettel varjuk a tagokat és Ifjusagi tagokat.

Megrendezés datuma: 2012 majus 21.

Megrendezés helyszine: Zalaegerszeg, Mozgassériiltek Zala Megyesi Egyesiilet Zalaegerszegi
csoportja

Jelentkezés: Mozgassériiltek Zala Megyei Egyesiilete, Sziva Bedta, bea-zala@zelkanet. hu
Jelentkezési hatarido: 2012 majus 21.

forras: Mozgassériiltek Zala Megyei Egyesiilete

-MUNKAAJANLATOK-

Ertékesitési és HR asszisztens

Jelige: "ECO"

Munkakori feladatok:


mailto:bea-zala@zelkanet.hu

havi és negyedéves riportok elkészitése

arajanlatok, szerz0dések elokészitése €s kezelése

teriileti képviseldk és a divizidvezetd munkdjanak napi tamogatasa

kapcsolattartds a nemzetkdzi marketing csoporttal

bérszamfejtés elokészitése

személyligyi adatszolgaltatas helyi és nemzetkozi szinten

belsé HR folyamatok koordinélasa

kiils6 szolgaltatokkal kapcsolattartas (bérszamfejtd, munkaerdkozvetitd, nyelviskola, stb.)

A jeldlttel szembeni elvaras:

legalabb kozépfoku végzettség

Microsoft Office felhasznal6 szintli ismerete
Angol targyaldsi szintli ismerete

3 év hasonlo¢ teriileten szerzett tapasztalat
Kival6é kommunikécios készség

Prioritasok feléllitasanak készsége
Precizitas

Eldny:

SAP R/3 HR ill. SD moduljanak ismerete
Amit kinalunk:

teljes munkaidds allas

hatarozott idejli szerzédés

multinacionalis munkakornyezet

Munkavégzeés helye:
Budapest, XII. kertilet

Jelentkezni a MEOSZ Allaskulcs Munkaerdpiaci Szolgaltato Irod4janal lehet "ECO"
jeligével. Jelentkezését az allas@meosz.hu e-mail cimre kiildje. (Jelentkezésének
tovabbkiildési feltétele dijtalan egylittmiikodési megallapodasunk aldirdsa, melyet
jelentkezése esetén e-mailen kiildiink meg cimére.)

Ha még nem regisztralt allaskeresOnk itt regisztralhat. Csak regisztralt allaskeresdink
jelentkezését tudjuk tovabbitani!

forras: MEOSZ OKTATASI, TOVABBKEPZO ES TAVMUNKA INTEZET

Naponta 0j informaciok tucatjait
olvashatja a www.meosz.hu
Egyesiileti hirek rovataban



http://www.meoszinfo.hu/munka_ai_1.php
http://www.meosz.hu/listaz_egyesuletek_one.php?rec_azonosit=egyesuletek_110
http://www.meosz.hu/

