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Hirszerzd.hu
Bénulas, rossz latas - van gyoégyulas a szklero6zis multiplexbol?

Magyarorszagon 6-8 ezer szkler6zis multiplexben szenvedo beteg €1, nagy résziik elobb-utobb
mozgéssériltté valik.

A Pécsi Tudomanyegyetem Neurologiai Klinikdjanak tanszékvezetdje az InfoRadionak
elmondta: a leglijabb kutatdsok mar nemcsak a betegség elérehaladdsanak lassitasat célozzék,
hanem a kialakult sériilések visszaforditasat is lehetdvé tehetik.

A szkler6zis multiplex - az epilepszia utan a leggyakoribb szervi-idegrendszeri megbetegedés
- a fiatal felndttkorban alakul ki, és mivel egyelére nem gyogyithatd, a betegek egész életét
végigkiséri, kétharmaduk tiz-tizendt év utan mozgaskorlatozottd valik - mondta az
InfoRadidnak a Pécsi Tudomanyegyetem Neurologiai Klinik4janak tanszékvezetdje.

Komoly Samuel kozolte: a betegek 20-30 szazaléka tizendt-husz év utan is képes kis fizikai
terheléssel jar6 munkat ellatni. A betegség eredete egyeldre pontosan nem ismert, a
koztudatban az €1, hogy egy megfazas utan jelentkezhetnek az elsd tiinetek.

A professzor elmondta: a megfazds mozgositja az immunrendszert, és ezzel aktivalodnak
azok az immunsejtek is, amelyekben elromlott az idegenfelismerd rendszer, igy az
idegrendszer egyes elemeit - féleg a mielin nevill anyagot, amely az idegpalyak szigetelését
adja - ugy tekintik, mintha azok is virusok vagy baktériumok lennének; ezeket megtadmadjak
€s megsemmisitik.

Ez magyardzza, hogy egy natha utan a beteg allapota rosszabbra fordul: megbénul a ldba vagy
sulyosan romlik a latdsa. Néhany hét utan az illet6 jobban lesz, mert ennyi id0 alatt az
immunrendszer helyrehozza a hibat, de csak atmenetileg - kozdlte a Pécsi Tudomanyegyetem
Neuroldgiai Klinikdjanak tanszékvezetdje.

A professzort meghivtdk egy olyan tuddscsoportba, amelynek célja, hogy gydgyszereket
fedezzen fel, amelyek ujraépitik a karosodott szigetelést azaltal, hogy stimulaljadk az ott
nyugvo, megujulasra képes "Ossejt tipusi" sejteket az agyban.

Komoly Samuel hozzatette: az effajta kezelésekkel akar a mar kialakult karosodasok egy
része is helyrehozhaté vagy mérsékelhetd lenne.

Hirextra

Egyiitt jatszottak fogyatékos és ép gyerekek



Mar gyerekkorban tudatositani kell, hogy 1éteznek fogyatékos emberek €s toliikk nem kell félni
- mondjak a Fogadd el, fogadj el Alapitvdny munkatarsai. Ezért szombaton kozos jatékra
hivtak az ép és a fogyatékos gyerekeket a Baranya megyei Szajkra. Magyarorszdgon csaknem
600 ezer ember ¢l fogyatékkal, koziilikk 60 ezren értelmi fogyatékosok.

Az alapitvany azért szervezte a kozos jatékot, hogy az egészséges ¢és a fogyatékkal eld
gyerekek megismerhessék egymast. A szakemberek szerint mar gyermekkorban meg kell
ismerniiik az épeknek a sériilteket, igy talan elkeriilhetd, hogy felnéttkorban elditéleteik
legyenek.

A koz0s jaték tudatformalds, amikor a gyerekek megtapasztalhatjak azt, hogy a fogyatékosok
tarsasagaban is jol érezhetik magunkat - mondta a Fiiggetlen Hirligynokségnek Stang Imréné,
az alapitvany létrehozoja.

Sportféorum

Kevesebb mint 6t év milva kezdédik Londonban a Paralimpia

A jatékok augusztus 29-e és szeptember 9-e¢ kozott zajlanak majd, a megnyitd linnepséget
Stratfordban rendezik.

A londoni szervezd bizottsdg a kordbbiaknal Iényegesen nagyobb figyelmet szentel a
Paralimpianak az esemény hivatalos honlapjan, a london2012.com-on - irja a Triunfo.hu.

Megiinneplendd, hogy mar csak 6t év van hatra a megnyitoig, a London 2012 Roadshow a
Stoke Mandeville-stadionba latogatott, mely a brit kerekesszékes sportagak koézpontja. Sir
Philip Craven, az IPC elndke is méltatta a londoni szervezdket.

"Latogatdsom soran azt tapasztaltam, hogy a londoniak visszanyulnak a paralimpiai
hagyomanyok gyokereihez, és igazdn atérzik az esemény lényegét és hangulatat. Nagyon
elégedett vagyok, hiszen minden az eldzetes tervek szerint alakul" - nyilatkozta Sir Philip
Craven, a Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsag elnoke.



