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Blikk.hu
Diana estélyi ruhaja a kutyanak sem kell

Tiz nap alatt egy ajanlat sem érkezett az eBay internetes aukcids hdzhoz Diana hercegnd
estélyi ruhajara. A walesi hercegné 1987-ben viselte a sotétkék selyem estélyi ruhat a Cannes-
1 filmfesztivalon, 1989-ben pedig a Miss Saigon cim{i musical londoni bemutatdjan. 1997-ben
aztan a Christie's aukcios haz New York-i arverésén 71 ezer dollarért (13,4 millio forint)
megszerezte a WE amerikai tévécsatorna. Most 125 ezer dollaros (23,6 millio forint) &ron
kinaltdk az eBay-en, és a teljes Osszeget atutaltdk volna a mozgassériilteket segitd civil
szervezetnek.

Metr6.hu
Hall6 - Bardi Gabor

A Mozgaskorlatozottak Budapesti Egyesiiletének fOmunkatarsa jubileumi rendezvénylikrol
kérdeztiik.

Szombaton egy egész napos rendezvénnyel iinneplik fennallasuk har mincadik
évfordulojat a West End City Centerben. Milyen programokkal varjak az
érdeklodoket?

— Sériilt és ép miivészek egylitt allnak majd szinpadra. A fellépdk mellett szakmai
eldadasokkal és sériilt mlivészek alkotasaibol allo tarlattal is varjuk a sors tarsakat. Az is
iinnep lésre ad okot, hogy a Demjan Sandor Alapitvannyal 6t évre sz016 tdmogatasi szerzodést
irunk ala.

Hogyan alakult meg harminc éve a BME?

— Nagyon szerény koriilmények koézott. Sok munkaba telt, mig Pesten, a Hegedlis Gyula
utcdban megnyitottuk az elsd irodankat. Kezdetben szinte csak érdekképviselettel
foglalkoztunk. Ma mar sokkal szélesebb a paletta: az otthoni dplolasi rendszer miikddtetésétdl
kezdve a mindenki szamara hozzaférhetd e-Magyarorszag kdzpont letre hivasan at az oktatési
lehetdségek biztositasaig terjed. Jelenleg kortilbeliil 11 ezer embert képviseliink.

Hogy all most a fovaros az akadalymentesitéssel?

— Még sok a probléma, ez szamunkra nagyon fontos téma. A kozépiile tek egy része még
mindig nem akaddlymentes, de rengeteg troli és busz alacsonypadlos, és a Combino igazén
nagy segitség. A fejlddés tehat lathatd, de még mindig vannak ,,fehér foltok™ a varosban.




Eletforma.hu
"Fogyatékos a gyerekem, de boldog vagyok!"

Sajnos valo6 igaz: legtobben nem tudjuk értékelni azt, amink van! Hajlamosak vagyunk a
hianyra 6sszpontositani; sajnaljuk magunkat mindazért, amit nem kaptunk meg az élettdl, és
jo esetben is csak akkor gondolkodunk el egy pillanatra, ha szembesiiliink olyan emberek
nehézségeivel, akik ¢letfeladatként kaptak a kiizdést.

Hogy milyen hatalmas szerencse egészséges gyermeket kapni a sorstdl, csak az tudja
igazan, aki sériilt gyermeket nevel.

Becslések szerint - pontos kdzponti nyilvantartds ugyanis nincs errdl - csaknem huszezer
halmozottan sériilt gyermek él az orszagban. Egy ilyen kisgyermek nevelése hatalmas
lelki, fizikai és anyagi megterhelést jelent a napi 24 dras szolgalatot teljesitd csaladtagoknak.
A tobbnyire mentalisan visszamaradott, mozgaskorlatozott gyermeket amellett, hogy
csecsemoként taplaljak, pelenkdzzak, fiirdetik, naponta &t kell mozgatni, torndztatni,
kezelésekre szallitani. Egy 25-30 kg-os gyermek esetében a gondozas komoly erdnlétet kivan!
A megfelelé mozgas képességének hianyaban a betegeknél gyakran izomsorvadas 1¢ép fel, a
korképet sokszor epilepszia is stlyosbitja. Maga a taplalas is tovabbi problémékat okozhat,
hiszen a pépes ételek a bélrendszer miikddésének ellustulasat vonjadk maguk utan.

A legelkeseritobb mégis az, hogy a leggondosabb apolas ellenére is reménytelen
kiizdelmet folytatnak a sziilok - eldbb vagy utobb torvényszerlien bekdvetkezik az
allapotromlas.

A gyakran elszigetelt, rabszolgamunkat végzd csaladtagok helyzetét nehezitik a hazai
egeészségligyl ¢€s szocialis hianyossadgok: a gyogyeszkozok beszerzési nehézségei, a
csokkentett mértékli allami tdmogatasok, a specidlis tartozékok (pl. derék- vagy fejtamasz),
szallitoeszk6zok csillagaszati arai (egy gyermekkocsi ara egymillié forint!).

Ne forditsunk hatat ezeknek az amugy is rendkiviil nehéz helyzetben 1évé embereknek!
Akinek a kozelében beteg gyermeket neveld csalad €l, mar azzal is sokat segithet, ha csupan
annyi figyelmet fordit rajuk, mint a tobbi "normalis életet €16" szomszédra!

Hirextra
Kerekesszékes jet-ski sztarok

Elkezdddott a vildg elsé Para Jet-ski Kupdja kerekesszékeseknek pénteken Kiskunlachazan.
Az érdeklodok nemcsak kiprobalhatjak az extrém vizisportot, de a késObbiekben sériilt
kategoriaban sportoloként akar vilagversenyeken is képviselhetik Magyarorszagot. A
hivatalos versenyre 35 testi fogyatékossaggal €16 ember jelentkezett.

Elkezd6dott az 1. Para Jet-ski Kupa testi fogyatékossaggal €loknek Kiskunlachazan. Igazi
kuriézum, hogy a hivatalos versenyen kerekesszékben ¢€l6k is indulhatnak, hiszen ilyet a
vildgon még soha senki sem szervezett. A rendezvény célja, hogy a fogyatékossaggal élok
kiprobalhassdk ezt az extrém vizi sportot, amire egyébként nem nyilna lehetdségiik. A masik
cél pedig, hogy a tehetséges jelentkezokbdl a késdbbiekben hivatalosan is megalakitsdk a
Magyar Jet-Ski Szovetség Para Jet-Ski szakdgat. Ennek a tagjai a hivatalos vilagversenyeken
sériilt kategoridban képviselhetnék Magyarorszagot - mondta a Fiiggetlen Hirligynokségnek



Czine Zoltan, a szabadban.hu fészerkesztdje, a korabbi Para Paintball, a Para Quad és a Para
Lovaglés foszervezoje.

A ParaJet-Ski Kupara 35 testi fogyatékossaggal vagy kerekesszékben €16 ember jelentkezett.
A program délelott 9-kor elkezdddott és a résztvevok délutan kettdig egy hosszu
szabadedzésen ismerkedhetnek a sporteszkozzel és a szlalomozast is kiprobalhatjak. Az
érdekloddket a Magyar Jet-Ski Szovetség munkatarsai €s versenyzOi segitik, valamint 6k
biztositjak a széarazfoldi és vizi mentést is. A selejtezok délutan 2-kor kezdddnek, majd
haromtdl az el6dontdkre, végiil 4-kor a dontdkre kertil sor. Az 1. Para Jet-ski Kupa linnepélyes
dijkiosztojat 17 6ratol tartjak.

A verseny helyszine: Kiskunlachdza, Red Dragon t6 (az 51-es uton a 39-es km-nél Bugyi felé
balra, innen 5 km-re jobbra talalhato a to).

Hirszerzd.hu
Kéz nélkiil is at lehet uiszni a Gibraltari-szorost

Els6ként uszta at a Gibraltari-szorost egy paralimpikon. A spanyol Dani Vidal karok nélkiil 6
oOra 22 perc alatt tette meg az utat.

A 32 éves mozgassériilt tszobajnoknak harmadik probalkozésra sikeriilt atlisznia a szorost,
miutan két nappal korabban az erds szél, méasnap pedig a kod akadadlyozta meg terve
megvaldsitasaban.

A Gibraltari-szoros hossza a legkeskenyebb szakaszon, a spanyolorszagi Punta de Oliveros és
a marokkoi Punta Cires kozott valamivel tobb, mint 14 kilométer. A viz mélysége ezen a
teriileten 280 méter és kozel 1000 méter kozott van.



