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Népszabadsag
A szabad mozgas joga

Szivszoritod, hogy a tobb mint félmilli6 magyar fogyatékkal ¢lonek mennyire akadalyozott a
mozgasa. Egy felmérés szerint minddssze 6 (hat!) budapesti egészségiigyi intézmény volt
valoban akadalymentesnek nevezhetd. Még ma is akad olyan gyermekintézmény, amelynek
liftjébe nem fér be a toloszék. Sok rendeld 1épcsdje mellé épitettek ugyan rampat, de olyan
meredeket, hogy azon egy élsportold sem tudnd felkiizdeni magat. Varga Réka, a
Mozgaskorlatozottak Egyesiilete Orszagos Szovetségének jogdsza a Granum orvosi lapban
kerek perec kimondja: kozépiileteinkben nem valdsult meg az akadalymentesités. Holott
1998. januar 1-je 6ta mar csak a fogyatékosok igényeit figyelembe vevd, szigorti szabalyok
szerint szabad (na) épitkezni. Az 1997-es kormanyrendelet meghatarozza még a lépcséfokok
magassagat is, az ajtobk minimalis méretét. Tartalmazza, hogy hol milyen rampat,
csuszasgatlot, korlatot, fogddzot kell épiteni.

Hogy miért nehezitik meg hendikepes tarsaink egyébként sem konnyu életét? Kozony,
cinizmus, tudatlansag. Az épittetk szerint ez til sok pluszkoltséggel jar — mihez is mérhetd a
»tul sok”? Raadasul, a tévhittel ellentétben, nem ez dragitja meg igazan az €pitkezést.

Varga Réka végkovetkeztetése szomort: mivel nincs allami szerv, amely ellendrizné az
akadalymentesitést, €s biintetné a hianyat, a fogyatékosok szervezeteire marad a feladat, hogy
kiharcoljak egyenld esélyeiket. Egy egészséges tarsadalomban ez az egészségesek dolga
lenne.

Békés Megvei Hirlap

Tavmunka

Tizenkét tavmunkahely koltségeire nyert tamogatast a szarvasi dnkormanyzat. A munkaerd-
piaci intervencids kdzpont értesitése szerint a tiamogatas dsszege 6 millié 793 ezer forint.

Népszabadsag

Udiilés kerekes székkel

A korabbiaknal joval kevesebb mozgaskorlatozott vett részt a szamunkra rendezett idei
siofoki talalkozon. A fOszervezd szerint ennek legfobb oka az {diilési alapitvany és a
mozgaskorlatozottak szovetsége kozott tobb éve tartd vita, ami miatt rosszul miikodik a
tamogatasi rendszer.



A csokkend tamogatottsag miatt az idén alig szdz mozgaskorlatozott jutott el a siofoki
Eziistpart Hotelben megrendezett tobbnapos 25. balatoni talalkozora, holott az elmult években
ennek tobbszordse volt a résztvevok szama — allitja Hegedlis Lajos, a Mozgaskorlatozottak
Egyesiiletei Orszagos Szovetségének (MEOSZ) elndke. Mint kifejtette, azt allam harom éve
kivonult tagjaik kozvetlen {idiilési tdmogatdsabol. Azota a Magyar Nemzeti Udiilési
Alapitvanytol juthatnak iidiilési csekkhez, ujabban csak kétévente, és elveszitve a korabbi
specialis tamogatottsag lehetOségét. A mai tdmogatasi rendszer elsdsorban a jovedelmiik
alapjan rangsorolja a megvaltozott munkaképességiieket, s egyaltalan nem veszi figyelembe a
rokkantsdg fokat — allitotta Hegedlis Lajos, aki szerint komoly gondot okoz az is, hogy
gyakran olyanok is igénybe vehetnek a rokkantakkal egyenértékii tAmogatast, akik arra nem
szorulnanak ra.

Az orszagban 320 ezer mozgaskorlatozottat tartanak nyilvan, s 15 szazalékuk kerekes széket
hasznal. Ha tényleg mozgasképtelen valaki, fokozott segitségre, egyebek kozt kisérére szorul,
ami sokkal koltségesebbé teszi az életet és az uidiilést — indokolta a szovetség elndke azt,
mikért lenne sziikség a jelenleginél jobb, a régihez hasonlo differencidldsra az tudiilési
tdmogatasok biztositasaban.

- Jelentdsen visszaesett a vendégeink szama — szamolt be tapasztalatairol Toth Lajosné, a
mozgaskorlatozottak somogyi egyesiilete altal miikddtetett igali iidild gondnoka. Mig
korabban 80 szazalékos volt a kihasznaltsdg, az elmult hetekben a 24 helylikh6z képest
mindossze egy, par napja pedig 6t mozgaskorlatozott pihent a tobb milli6 forintért felajitott
idiiloben. Nem jutnak megfeleld tamogatdshoz az arra raszorultak, ezért nem tudjak
megfizetni a napi 2500 forintos szallaskoltséget — mondta Toth Lajosné.

Karacsony Mihdly, a szakszervezetek és a kormany altal alapitott Magyar Nemzeti Udiilési
Alapitvany elndke kijelentette: nincs ma az orszdgban még egy szervezet, amely hozzajuk
hasonld nagysdgrendben tamogatna a raszorultakat. Az idén eddig 300 millio forintnyi
tdmogatast osztottak szét a fogyatékkal €0k nyaraltatdsanak tdmogatdsara. Az igényldk tobb
kategdria szerinti besoroltsdgat nem ellendrzik, a tamogatasi kérelmek jogossagat az orvosi
igazolas, illetve a normativ feltételeknek megfeleld, vagyis 75 ezer forint alatti jovedelemszint
alapjan értékelik ki. Az alapitvanyi vezetd szerint ez megfeleld differencialast biztosit a
kérelmezdk rangsoroldsdban, hiszen az arra rdszoruld a kisérdje szadmara is udiilési
tamogatashoz juthat. Karacsony Mihdly szerint célszerti megoldas lehet, ha minden szervezet
a sajat kerete felosztasa felett rendelkezik. Hozzatette: akadtak olyan civil szervezetek,
amelyek vallaltdk volna, hogy rangsoroljdk az igényldket raszorultsdgi alapon, de jelentds
kozvetitdi jutalékért, s bizonyos keret feletti rendelkezési jogért, amit az alapitvany
elfogadhatatlannak tart, ezért nem varhaté valtozds a szervezet jelenlegi tamogatasi
gyakorlataban.

- Mivel a MEOSZ-nak ¢és az iidiilési alapitvanynak harom éve nem sikeriil egymassal diilore
jutnia, az idén mar csak a jubileum ¢és az EU altal az esélyegyenldség évének ,kinevezett”
2007 miatt vallaltam el a balatoni talalkoz6 megszervezését — mondta Szényi Ferenc, a 16
kiilfoldi résztvevot is fogadd rendezvény MEOSZ altal tarsadalmi munkdban megbizott
foszervezdje. Szerinte a mozgaskorlatozottak iidiiltetése a pazarld, szakszertitlen tamogatasi
rendszer és az elmaradt akadalymentesitések miatt egyre nehezebb. Az udiilési tdmogatas
Osszegszertiségében elegendd lenne, de a jelenlegi péalydzati gyakorlatban alanyi jogon jar
olyanoknak is, akik vagy anyagilag, vagy fogyatékossaguk okdn nem szorulndnak ra —
allitotta Szényi Ferenc, példaként emlitve, hogy egy 50 szdzalékban leszazalékolt, jaroképes
ember is kaphat tdmogatast kisér6hoz, mikdzben sok mozgaskorlatozott — kelld tamogatas,
valamint informaci6 hidnyaban — nem jut nyaraldsi lehetéséghez. S miutdn kevés
mozgaskorlatozott jut el a Balatonhoz, igy az iidiilékorzetben ma még nem akad vallalkozo,
aki az ¢ Udiiltetésiikre szakosodna. Pedig lenne igény az ilyen jellegli szolgéltatasokra — tette
hozzéa Szényi Ferenc.



Békés Megyei Hirlap

Akadalymentesitésre nincs forras Medgyesegyhazan

Akadalymentesités kellene Medgyesegyhazan, de nincs mibdl. A kdozhasznalata
intézményeket a mozgaskorlatozottak szdmara is elérhetdvé kellene tenni, de ez 42 millid
forintba kerlilne. A térvény a feladat meghatarozasakor ¢és a hatarid kijeldlésekor nem
biztositott forrast az dnkormanyzatoknak a munkalatok elvégzésére. Csak palyazati forrasbol
oldhato meg az akadalymentesités. Az operativ programok 50 milli¢ forintot szannak a feladat
megoldasara. A képviselO-testiilet gy hatarozott, minden ilyen jellegi palyazaton részt
vesznek.

Hir TV
Rokkantsagi nyugdij helyett rehabilitacios jaradék?

Teljesen ) mindsitési rendszeren keresztiil lehet rokkantsagi nyugdijhoz jutni a jovOben, a
kormany inkabb a munkaerOpiacra vald visszajutast tdmogatnd ugyanis egy rehabiliticios
program segitségével - az Orszaggyiilés 337 igen, nem szavazat és tartdzkodas nélkiil fogadta
el hétfon az errdl szo616 torvényjavaslatot. Az 1) rendszer mar az év masodik felében elindul
egy "probaiitemmel".

Az 10j rendszer els6sorban nem azokat érinti majd, akik mar most is rokkantnyugdijasok,
hanem azokat, akik 2008 utan igénylik ezt. A jelenlegi rokkantnyugdijasok koziil nem érinti a
valtozas azokat, akiknek véglegesen itélték meg az ellatast, illetve az 1. csoportos
rokkantnyugdijasokat sem. A II. és III. csoportosokat azonban az esedékes feliilvizsgalatuk
soran mar az 0j rendszer szerint biraljak el.

A valtoztatdsok lényege, hogy az 0j, 52 év alatti igényldket a januarban alakult Orszagos
Rehabilitaciés €s Szocialis Szakértdi Intézet bizottsaga vizsgdlja meg és donti el, hogy
rehabilitalhatéak vagy sem. Ha nem, megkapjak a nekik jaro rokkantsagi nyugdijat.

Ha azonban igen, akkor rehabilitacios jaradékot kapnak legfeljebb harom évig. Ennek mértéke
megegyezik a III. csoportos rokkantsdgi nyugdij; 0sszegével, de a folyositas ideje alatt az
allam védett és célzott foglalkoztatast biztosit az igényldknek. A kormany célja, hogy
legfeljebb harom év alatt a foglalkoztatas mellett végzett rehabilitacids szolgaltatdsok igénybe
vételével az igényld onerdbdl képes legyen visszatérni a munkéaba. Ha valaki nem bejelentett
munkat végez a rehabilitacios jaradék folyositasa alatt, automatikusan elesik a jaradéktol.

A kormany tervei szerint 2008-ban 25 ezren vehetik igénybe a rehabilitacids jaradékot és
ebbdl mar 5-6 ezren vissza is térhetnek a foglalkoztatasi piacra. A rendszer 60 milliard
forintba kertil, amelyet az dllam az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv részeként finansziroz.




Menedzsment Forum

A rokkantnyugdijat bukhatja, akit feketemunkan fognak

Hétfo délutan 198 igen szavazattal, 138 nem szavazat ellenében elfogadta a parlament a
rehabilitacios jaradék bevezetésérol szolo torvényjavaslatot. A 2008. januarjaban hatalyba
1épd szabdlyozasban megfogalmazottak szerint a cél, hogy esélyt adjon a megvaltozott
munkaképességlicknek az elhelyezkedéshez, a visszatéréshez a munka vilagaba.

Mint arr6l mar korabban beszamolt az mfor.hu, a statisztikdk szerint minden negyedik
rokkantnyugdijas munkaképes, am a munkaadok egyaltalain nem akarnak megvaltozott
munkaképességii alkalmazottal dolgozni. Osszességében azonban a koltségvetésnek hatalmas
kiadast jelent a munkaerdpiacrol igy vagy ugy kikeriil6, még aktiv kora emberek ellatasa.

A jelenlegi rendszer problémaja abbol ered, hogy a rokkantsagi ellatas mellett, illetve azt
kovetden sokan nem tudnak ujra elhelyezkedni, ami els@sorban a rehabiliticios szolgaltatasok
hianyara vezethetd vissza. Elavultnak tekinthet6 a mindsitési rendszer is, mivel kizarolag az
egészségkarosodds mértékére €s nem a megmaradt munkaképességre koncentral. A
megvaltozott munkaképességli személyeknek csupan az egytizede dolgozik bejelentve a
fejlett orszagokban mért 30-50 szazalékkal szemben. A becslések szerint ugyanakkor mintegy
150-200 ezer ember vallal illegalisan munkat.

Hirférum
Dietetikusok segitik a paralimpikonok felkésziilését

Egyiittmiikodési megallapodast irt ala a Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége (MDOSZ)
a Magyar Paralimpiai Bizottsdggal (MPB).

Az MDOSZ szadmara kiemelt fontossdggal bir a lakossdg tajékoztatasa mellett a sajatos
taplalkozasi igényli csoportok szakmai segitése is, ezért fogadtdk Orommel a specialis
helyzetii olimpikonok szakmai tdmogatéasara valo felkérést.

A Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége az egyiittmiikddés keretében vallalta, hogy a
Bizottsag tagjai részére a helyes taplalkozéassal kapcsolatban szakmai eldadasokat tart,
valamint a sportolok részére specialis, egyénre szabott tdplalkozasi programot dolgoz ki a
minél jobb versenyteljesitmény elérése érdekeben.

Ez a szakértéi egylittmiikodés a dietetikusok szamadra is kihivés, hiszen az atlagembertdl
eltérd, versenysportolokra vonatkoztatott étrendet kell kialakitaniuk az életkor, a nem, és a
versenysport figyelembevételével, kiillonds tekintettel az egyéni egészségi allapot igényeire.
fgy a paralimpikonok személyre szabott tanacsadast és taplalkozasi tervet kapnak a
szakemberektdl.

Az MDOSZ mindezek mellett kotelezte magat arra, hogy a MPB csapatorvosaval
egyiittmiikddve a kotelezd orvosi vizsgalat eredményeit is figyelembe veszi a program
kidolgozasaban.

Az MDOSZ reméli, hogy a dietetikusok a megallapodassal hozzajarulhatnak a Magyar
Paralimpiai Bizottsag eredményesebb munkajahoz, a sportoldk teljesitményének noveléséhez,
és a tovabbi sportsikerekhez a 2008-as pekingi olimpian.




Blikk.hu

100 méteren 10,91 masodpercet fut
Oscar tul gyors

Pretoria - Az athéni paralimpidn vilagrekordot ért el 200 méteren, de Oscar Pistorius (21) mar
annyira profi, hogy jovore az egészségesek mezonyében indulhat a pekingi olimpian.

"Ha idéeredményei arra feljogositjak, Oscar Pistorius egylitt versenyezhet nem fogyatékos
profi sportolokkal” - kozolte a Nemzetkdzi Atlétikai Szovetség szovivije.

A dél-afrikai egyetemista alsd szarkapocscsontok nélkiil sziiletett, labszarait térd alatt
amputalni kellett. Tinédzserként valt a sport szerelmesévé. Rogbizett, vizilabdazott, majd
attért a futasra. A 2004-es athéni paralimpian 200 méteren vildgrekordot dontott, és ezt azota
kétszer tilszarnyalta. A mostani ideje 21,58 masodperc, amely mar nem sokkal marad el a
19,47-es olimpiai gy6ztes athéni id6-tdl, és 100 méteren is 6 tartja a rekordot.

Pekingben Oscar lehetne a vilag elsd paralimpi-konja, aki egészségesekkel indul, méghozza jo
eséllyel, és ez fejtorést okoz a szakértdknek. Olyan kivalo technikat fejlesztett ki, hogy
szénszalas futolabai sokak szerint elényt jelentenek neki. Tul gyors!



