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Óbudai Sport 

 

Sérült gyermekeknek tart edzést az egykori olimpikon 

 

Az óbudai cselgáncsozó bázison mindig történik valami érdekes vagy fogalmazhatnánk úgy 

is, hogy rendhagyó. Ozsvár András most éppen egy új rendszerû tanfolyam beindítását 

tervezi. Meggyőződése ugyanis, hogy a testi és szellemi fogyatékkal élő gyermekek igenis 

visszavezethetők az egészségesek világába a cselgáncsképzéssel. 

 

– Segítséget adunk az iskolai képzéshez is, a Tímár utcai általános iskolában az első és 

második osztályban már vezetünk tanfolyamot, pontosabban a testnevelés-órák szerves része 

a dzsúdó – mondta Ozsvár András. 

Ezen túlmenően felszerelést is biztosítanak a diákoknak, ami nem éppen olcsó dolog, hiszen 

egy dzsudogiért 6-8000 ezer forintot kell leszurkolni. 

Ami a legújabb Ozsvár-ötletet illeti, a cél kétségkívül nemes. Áprilistól az Óbudai Judó 

Clubban jelentkezhetnek olyan szülők, akik azt szeretnék, ha a testi-szellemi fogyatékkal élő 

gyermekeik tatamira lépnének. 

– Több korosztályban foglalkozunk majd fiatalokkal. Egyfajta rehablitációs megoldás vagy 

gyógyterápia lesz ez. Vállalkozásunktól nem idegen próbálkozás ez sem, hiszen már 

huzamosabb ideje tagjai vagyunk a honi speciális olimpiai szervezetnek. Tanítványaink 

indultak a kecskeméti országos viadalon is. 

Áprilistól kezdődően a fő cél az lesz, hogy öt kategóriában megpróbálnak segíteni a 

fogyatékos gyermekek felzárkóztatásában. 

– Meggyőződésem, hogy szép sikerrel járunk – mondta bizakodóan Ozsvár András az Óbudai 

Dojo No. 1 Judo Club első embere, korábbi olimpiai bronzérmes. 
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