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Origo
Athuzalozott idegek segitségével érez a miivégtag

Amerikai sebészek taldlékonysaganak koszonhetéen a bal karjat korabban egy
motorbalesetben elveszté Claudia Mitchell miikezével Ujra képes érzékelni a tapintdsi
ingereket: az orvoscsoport az amputalt kar idegvégzddéseit mellkasi izmokba iiltette at, igy az
amputalt kar idegei amellett, hogy képesek a miivégtag mozgatasara, az érintésekre is
megfelelden reagalnak.

Claudia Mitchell sikertorténetét mar a mult évben bemutattdk a sajtonak, de a szakmai
részleteket csak most ismertették a Lancet angol orvosi folyoirat friss szamaban.

Claudia 24 éves koraban egy motorbalesetben vesztette el bal karjat, majd 6t honappal késobb
kapott egy miikart, de a protézist csak ritkan, kizardlag "kozmetikai okokbol" vette fel, mert a
protézis viselése meglehetésen kényelmetlen volt.

A nd karjat irdnyitd €rzo- €s mozgatdidegek nem sériiltek meg, és eljutottak az amputalas
helyéig, azonban nem volt ott a kar, ami képes fogadni az agybol jovO ingereket. A miitét
soran Todd Kuiken (Rehabilitation Institute of Chicago, USA) ¢s munkatarsai az
idegvégzddéseket atoperaltdk egy bal mell folotti izomba: harom hoénappal késébb azt
tapasztaltadk, hogy Claudia mellkasan megrandult ez az izom, amikor — gondolatban -
megprobalta Osszecsukni hianyz6 kezét vagy behajlitani hidnyzé konyokét, vagyis az
idegfunkciok kezdtek helyreallni.

Tovabbi harom hoénap elteltével Claudia 0 miikart kapott, aminek érzékeldi figyeltek a
mellkasi izmok randulasait, a miikar belsejébe épitett ,,szamitégép™ pedig leforditotta azt a
megfeleldé miiveletekre. Claudidnak most mar elég csak ragondolnia a megfeleld
mozdulatokra ahhoz, hogy a mellkasat megérintve iranyitani tudja protézisét, majdnem ugy,
mint annak idején az eredeti karjat.

Kuiken csapata azota harom masik beteget is ellatott mar hasonlé miivégtaggal, de Claudia
esetében probaltdk eldszor, hogy mi torténik, ha az amputalt kar idegvégzddéseit is
atoperaljak a mellkasra.

Neuroprotézis segithet a lebénult betegeken

A Brown Egyetem kutat6éi 2006 juliusdban Osszegezték a lebénult betegek agyaba iiltetett
implantdtumokkal végzett vizsgalataik addigi eredményeit egy Nature-ben megjelent
tanulmanyban. A korabban lebénult Matt Nagle most mar arra is képes, hogy egy robotkart
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mozgasson - pusztan a gondolatai altal. A Stanford Egyetem munkacsoportjanak hasonld,
majmokon végzett kisérletei szintén igéretesnek tiinnek.

Targyak mozgatasa a végtagok hasznalata nélkiil

Matt Nagle volt az egyik els0 beteg, akinek az agyaba - a koponyacsont ala, a
mozgéskoordindcioért felelés un. motoros kéregbe - olyan implantitumot (neuroprotézist)
iiltettek, melynek segitségével mar a beiiltetést kovetden is képes volt rd, hogy onalldan
megnyissa e-mailjeit vagy felhangositsa TV-késziilékét - annak ellenére, hogy egy baleset
kovetkeztében korabban mind a négy végtagja lebénult. A legutobbi iddszakban elért
teljesitmény még inkdbb figyelemre méltd: Nagle most mar arra is képes, hogy pusztan a
gondolataival egy robotkart mozgasson.

A 25 éves férfival az amerikai Cyberkinetics cég altal megkezdett klinikai vizsgéalatokrol
2004 juniusaban az [origo] Tudoméany rovata is részletesen beszamolt. Az akkor beiiltetett
négy négyzetmilliméteres, BrainGate ("agykapu") névre keresztelt chip egy milliméter hosszt
tiiskéket (96 elektrodat ) tartalmaz, amelyek a beiiltetés utan az agyszovetbe siillyednek, hogy
az idegsejtek altal létrehozott elektromos mintdzatokat érzékeljék.

Szintén 0j bejelentésként volt olvashatd a Nature cikkében, hogy a férfi agyaban a mozgas
iranyitasaért felelos kérgi idegsejtek egy része még mindig rendeltetésszertien funkcional,
annak ellenére, hogy a mozgatdidegek, amelyeket kordbban irdnyitottak, mar évek 6ta nem
miukdodtek.

A BrainGate egyeldre viszonylag kezdetleges mozgasok kivitelezését teszi lehetdveé, az
informéci6 pedig egy vezetéken jon ki a koponyabodl. Ez a megoldds azonban nem igazan
elényos, ugyanis sok a fiatal beteg, akiknél nem volna praktikus, ha évek vagy évtizedek
multan is a testiikbdl kilépd vezetékkel kéne egyiitt élniiik, mivel ez megndveli annak esélyét,
hogy a boron keresztiil kiilonféle fertozések jussanak be a szervezetbe. Ennek kikiiszobolésére
kétféle alternativa kinadlkozik. Az agyi aktivitast egy elektroenkefalogram (EEG) segitségével
kiviilrél 1s lehet rdgziteni, ami nem igényel sebészeti beavatkozast. Hatrdnya, hogy
mindennapos hasznalata meglehetésen bonyolult, ugyanis a kiils6 elektrodaknak kezelniiik
kell valahogy az agyi idegsejtek millidinak miitkodésébdl eredd elektromos "zajt" is. A masik
megoldéas egy olyan agykéregbe iiltethetd, kiilsé vezeték nélkiili szerkezet tervezése, amely
elég érzékeny ¢és gyors ahhoz, hogy a beteg egész tovabbi ¢lete soran hatékony
kommunikéciot tegyen lehetdvé. "Azt szeretnénk elérni, hogy az implantitum olyan
teljesitményt nyujtson, amivel mar megéri vallalni a sebészeti beavatkozas kockazatait" -
mondta Krishna Shenoy (Stanford University, California), a BrainGate tovabbfejlesztésén
dolgozd masik munkacsoport vezetdje, akik szintén a legutdbbi Nature-ben publikaltak
eredményeiket.

Igéretes kisérletek rhesusmajmokkal

Shenoy és munkatarsai arra is kivancsiak voltak, hogy miként lehetne elvégezni a miiszer
finomhangolasat, ezért rhesusmajmok agykérgébe iiltették a szerkezetet. Ezuttal egy olyan
agyteriiletet valasztottak, amelynek miikodése némileg eltér a korabbi vizsgalatokban szerepld
régidétol, €s azt tapasztaltak, hogy a majmok nemcsak hogy egy bizonyos irdnyba mozgattak
a képernyd kurzorat, hanem a mozgas végcéljat is meg tudtadk hatarozni, igy a szamitogép
azonnal az adott pontba tudta iranyitani a villog6 pontot. Ha emberek esetében is sikeriilne
megismételni az eredményt, akkor Shenoy szerint lehetévé valna, hogy az



agyimplantatummal rendelkezd beteg percenként akar tizenot szot is "begépeljen" ugy, hogy
egy specialis kivetitérol valasztja ki a betiiket.

Gyakorlati akadalyok

A fejlédés figyelemreméltd, azonban még szamos akadalyt kell lekiizdeni. Jelen forméjaban a
neuroprotézishez szekrény méretli technikai felszerelés ¢és egy csapatnyi kiszolgald
személyzet tartozik. A miszer prototipusanak vezetékei behatolnak a bor és a koponya ala,
ami - ahogy mar emlitettilk - magaval hordozza a fertézés veszélyét. Sokkal aggasztobb
azonban az a probléma, hogy azok az idegsejtek, melyekbdl az elektréddk az ingeriileteket
elvezetik, idOvel - ismeretlen okbdl kifolyodlag - hajlamosak elpusztulni.

Az implantdtumokra adott egyéni valaszok ugyancsak élesen kiilonboznek: a Brown Egyetem
kutatdinak masodik péciense — egy szintén sllyos gerincveldsériilt 55 éves férfi - mar
képtelen volt a Matt Nagle-¢hoz hasonl6 eredmények elérésére (bar a kurzort 6 is képes volt a
monitoron mozgatni). A felmeriilé nehézségek sora ezzel még nem ér véget: ha a kutatoknak
sikeriilne is helyrehozni a végtagok mozgatasat, még mindig hianyzik majd a visszajelzés:
honnan fogja tudni az agy, hogy merre helyezkednek el a térben a kiilonboz6 testrészek? A
sajat testiinkbdl szarmazo (proprioceptiv) ingerek feldolgozasarél egyeldre joval kevesebbet
tudunk, mint a végtagok mozgatdsanak mechanizmusarol.

Jol mutatja viszont a neuroprotézisekkel kapcsolatos kutatasok elérehaladésat, hogy a legtobb
nehézség ma mar nem elméleti, hanem gyakorlati szinten jelentkezik.

A sci-fik altal kozvetitett kép és a valosag

Ezek az eredmények sem johettek volna létre két sokat biralt tényezd, az anyagi haszon
igérete és az allatkisérletek nélkiil. A Brown Egyetem kutatocsoportjat a mar emlitett
massachusettsi magantarsasag, a Cyberkinetics tdmogatta, melynek a Brown Egyetem
munkatarsa, John Donoghue az alapitdja, igazgatdja és egyben a tudomanyos fétanacsaddja
is. Az idegtudomanyok teriiletén ritkasagnak szamit az {izleti vildg ilyen szintii érdeklddése,
mas tudomanyteriiletekrdl szarmazo6 tapasztalatok alapjan viszont elmondhato, hogy ez az
irany itt is 1) felfedezésekhez és kihivasokhoz vezet majd, hala az adatok nyilt és szabad
terjedésének. A kutatdsi eredmények nem maradhatnak a Cyberkinetics-hez hasonlo cégek
laboratoriumain beliil: a kisérleteket klinikai kiprobalas kell, hogy kovesse.

Mindkét cikk eredményei nagyban tdmaszkodnak a majmokon végzett kisérletekre. Habar a
kisérletek egy részét patkanyokon végezték, az emberi mozgatokéreg legjobb allatmodellje a
rhesusmajom. Az els6 neuroprotézisek megtervezését a rhesus agymiikodésének tobb
évtizedes tanulmanyozasa eldzte meg.

A kisérletekhez tartozd videdk minden bizonnyal felkeltik a nagykézonség érdeklodését is,
azonban érdemes figyelmeztetni rd, hogy a neuroprotézisekkel kapcsolatos eredmények nem
feltétleniil felelnek meg a sci-fik altal sugallt, kollektiven belénk {iltetett képnek. Hasonld
megoldasokkal jelenleg csak kiilonféle betegségek - példaul agyvérzés vagy muszkularis
disztrofia - esetén van értelme probalkozni, mivel egészséges embereknél tulsdgosan nagy
lenne a sziikséges sebészeti beavatkozasokkal jaro kockazat.




Mi, 1.000.000 eurdpai allampolgar, alairasunkkal kiizdiink a valtozasért
A nemzetkdzi alairasgyljto akciordl itt olvashat: http://www.meoszinfo.hu/index 13 04.php


http://www.meoszinfo.hu/index_13_04.php

