Nyilt napot rendezett k6zosen a Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége
és a Tanpalya a Hungaroringen taldlhaté Groupama Garancia Vezetéstechnikai
Centrumban

Dani Gyongyi: ,,Megtapasztaltam, mik az autom hatarai”

Az idén nagyon szép jubileumahoz, a 15. évéhez érkezett el a Hungaroringen talalhaté
Groupama Garancia Vezetéstechnikai Centrum, ezért kiilonésen fontosnak tartjak az ott
dolgozo szakemberek, hogy a kdzutak veszélyeinek kitett valamennyi tarsadalmi réteghez
és korosztalyhoz eljuttassak a biztonsagos kozlekedésért folytatott kampanyuk lizenetét.
Majus 15-én a Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetségével (MEOSZ)
karoltve szerveztek nyilt napot a mozgassériilt gépjarmiivezeté6knek, melyen a résztvevdk
harom kiilonb6z6 palyan sajatithattak el, miként kell a kézutakon lekiizdeni a varatlan
helyzeteket.

A Hungaroringen taldlhaté Groupama Garancia Vezetéstechnikai Centrum a biztonsagos
kozlekedés fontossaganak (lizenetét szeretné minél tobb emberhez eljuttatni. Minden
korosztalyhoz, illetve valamennyi tarsadalmi réteghez szél a kampanyuk idén, a tanpalya jubileumi
15. évében. 2013-ban példaul kiemelt szerepet kapnak a balesetmentes vezetésért folytatott
kiuzdelmiik soran a mozgaskorlatozott emberek szimdra szervezett kurzusaik, amelynek élére a
tobbszoros vilag-, Eurdpa-bajnok, kétszeres paralimpiai eziistérmes vivé, Dani Gyongyi allt, aki
kijelentette, mar akkor teljesitette a céljat, ha sorstarsai a kampany hatdsara figyelmesebben,
dvatosabban, és ami a legfontosabb, balesetmentesen kozlekednek az utakon.

,ldén is folytatjuk a balesetmentes kézlekedés érdekében folytatott kampdnyainkat, amihez ebben az
évben a mozgdskorldatozott embertdrsaink minél szélesebb kérii megszolitdsat is célul tiiztiik ki. A
kimutatdsok, statisztikak egyértelmtien igazoljak, hogy ez a tdrsadalmi réteg ugyanolyan résztvevdje
a kézuti forgalomnak, mint bdrki mds, igy mindenki szamdra fontos, hogy &6k is részt vehessenek
azokon a kurzusainkon, amelyeken szakképzett instruktoraink segitségével még jobban
felkésziilhetnek a kézlekedésben tapasztalhatd vdratlan helyzetek megfelel6 megolddsdra. Ezért is
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pdlydztunk kézdésen a MEOSZ tdrsasagdban egy nyilt nap megrendezésére, hogy bemutathassuk

minden érintett részére, hogy igenis sziikség van az itt eltéltétt ordk elméleti és gyakorlati képzésére
— fogalmazott Gazsi Julia, a Vezetéstechnikai Centrum ligyvezetGje.

Magdt a programot a MEOSZ és a Hungaroringen taldlhaté Groupama Vezetéstechnikai Centrum
dolgozta ki k6zosen, és a Magyar Paralimpiai Bizottsag (MPB) szabadidGsport palyazatan kapott
tamogatasbdl jott létre. A nyilt napon O6sszesen 39-en vettek részt, akik kozott 16 kerekesszékes
sofér volt, illetve tobben utasként vettek részt a programokon.

,A Vezetéstechnikai Centrum munkatdrsai hdrom tanpdlydn és az Off-road Parkban kérforgds
rendszerben szerveztek programokat, melyeket valamennyi résztvevé nagyon élvezett, és mdr a
pihendk alatt jelezték, sziikség lenne tovdbbi hasonlé rendezvényekre is. A kiilénb6z6 ligyességi
feladatok — szlalom és kérpdlya — tékéletesen alkalmasak voltak arra, hogy megtapasztaljuk,
bizonyos, mdr-mdr extrém helyzetben az autdnk milyen sebességnél kezd el kisodrddni, tovdbbd
elsajdtithattuk azt, hogyan lehet ez ellen védekezni. Igazdn hasznos volt az is, hogy a kérpdlyan
a résztvevék az ugynevezett részegszemliiveg segitségével megtapasztalhattdk, hogy milyen mddon
hat a szervezetre az alkohol, hogyan vdltozik a térldtds, milyen mértékben romlik a
mozgdskoordindcio. A harmadik helyszinen a vizzel locsolt miigyantdn azt érezhettiik meg, miként
viselkedik az autdnk ilyen kériilmények kézétt, valamint kiprobdlhattunk pdr, a kézutakon gyakran
el6fordulé vészhelyzetet a rdntdpad és a vdratlanul felbukkand vizfiiggdnydk segitségével. Az Off-
road pdlydn nagyon izgalmas erdei terepen és az épitett akaddlyokon — vizes drok, mérleghinta,
lépegetd, 40%-os emelkedd — vittek at minket, s6t a legbdtrabbak ki is prébdlhattdk a nagyon komoly
gépezeteket és sajdt ligyességliket” — elevenitette fel az élményeket Dani Gyongyi.

A Tanpdlya vezet6i az elkdvetkez6 hetekben kidolgoznak egy kedvezményes arat a
mozgaskorlatozott emberek szamara, hogy kozilik minél tobben igénybe vehessék ezt, a
balesetmentes vezetéshez szinte nélkllozhetetlen szolgaltatdst. Az instruktorok ugy vélekedtek, a
mostani rendezvényen részt vev6k semmivel sem kezelik rosszabbul a kormanyt, mint ép
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embertarsaik, és ugyanolyan gyorsan sajatitottdk el az adott szituaciékban a kovetendd
magatartasformat, amelyek segitségével a kbzutakon is kivédhetik a rajuk is leselkedé veszélyeket.

,Szdmomra egyértelmlien bebizonyosodott ezen a rendezvényen, hogy a résztvevék semmivel sem
kezelték gyengébben az autdt, mint barmely mds, ép ember. Mondhatndnk, hogy a mozgdssériilt
vezetd csak egy kézzel kormdnyoz, hisz a mdsik kezével kezeli a peddlokat és ez bizony hdtrdnyt
jelenthet. Igaz. De ekkor eszembe jut, hogy a nem mozgdssériilt tdrsaik hdny szdzaléka fogja
ugyanugy egy kézzel a kormdnyt ONKENT. Mondhatndnk, hogy a kellSen erds peddimunka sem
biztos, hogy kézzel vezérelve tékéletes. A mai napon pont ugyanolyan ardnyban ldttam helyes és
helytelen (gyenge) vészfékezést, mint az ép autdstdrsakndl. Rdaddsul ma mdr szinte valamennyi
modell atalakithaté a mozgdssériiltek részére, ugyanis a rendezvényen ugyanugy lathattunk Wagon
R-t, Corsdt, Twingdt, mint Astra GTC-t, Signumot vagy éppen Toyota Prius-t. Szamunkra is, és a
résztvevék szamdra is egyértelmiien bebizonyosodott, hogy az ép embertdrsaikhoz hasonléan a
mozgdssériiltek részére is legaldbb ugyanolyan hasznos a vezetéstechnikai tréningeken vald
részvétel. Ugyanis a vald életben is ugyanazon uton és kériilmények kézott vezet valamennyi
tarsadalmi réteg és korosztdly” — jelentette ki K6rés Andras, a Tanpalya projektvezetGje.
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