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A jarvanyos gyermekbénulas aldozatainak egy része ma is koztiink él

Bar a jarvanyos gyermekbénuldas hazankban mar a multé, a polio virus torténelmének lezarasardl csak
akkor beszélhetiink, ha a jarvany tulél6i szamara egy egész életen at tartd rehabilitaciot, szocialis és
egészségligyi szolgaltatasokat biztositunk — mondta el Foldesi Erzsébet, a MEOSZ alelnoke azon a mai
sajtotajékoztaton, amelyet a Polio Vilagnap alkalmabdl szervezett a Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek
Orszagos Szovetsége és a Magyar Polio Alapitvany.

A sajtotadjékoztatén Dr. Takacs Maria viroldgus, az Orszagos Epidemioldgiai Kozpont f6osztalyvezetje
elmondta: a betegséget a vilag nagyobbik részén az 1959-ben bevezetett védGoltasnak koszonhetéen mara
mar sikerllt felszamolni, a virus azonban még nem tiint el teljesen, ezért az oltasi rend betartasaval
folyamatosan védekezni kell ellene. A szakember kiemelte: Magyarorszagon el6lt virust tartalmazd
vakcinaval oltanak, ami teljesen biztonsagos. A betegség bizonyos orszagokban (Pakisztan, Afganisztan,
néhany afrikai orszag), ahol nem tudnak beoltani minden gyermeket, még mindig jelen van. A polio virust az
idén nyaron lzraelben is kimutattdk szennyvizben, de a magas oltdsi lefedettségnek koszonhetGen
megbetegedést nem tudott okozni — tette hozza.

Magyarorszagon 1959-ig mintegy 16 ezren estek aldozatul a jarvanynak. A kéz-, lab- és légzésbénulast okozé
betegség miatt sokan kerekesszékbe kertltek, a legsilyosabb betegek vastiid6ben élték le az életiiket. A
tulélék szama tobb ezerre tehetd, tobbségiik ma 53 és 62 év kozott van, aktiv életet élt és él, dolgozott,
gyermekeket nevelt, sokszor erén felil teljesitve. Sokuknak most a betegség lezajlasa utan 30-40 évvel
jelentkezd, hirtelen allapotromlast okozd post-polio szindrémaval is meg kell kiizdenie. A gyermekbénulason
atesett betegeknek specidlis egészséglgyi és rehabilitacids ellatasra van sziikségik, de ezt a jelenlegi
elldtérendszer nem tudja megfelel6 médon biztositani. Bar kézel harminc év sziinet utan az ezredforduldn
Hévizen megindult a rehabilitaciéjuk, és a MEOSZ Heine-Medin szekcidjanak sikeriilt elérnie, hogy a févarosi
Egyesitett Szent Laszld és Szent Istvan Koérhaz rehabilitaciéos centruma is fogadja &ket, az orszagos
kapacitdsokat még mindig béviteni kellene. A legsulyosabb allapotu, 6nellatasra képtelen gyermekbénultak
intézményi gondozdsa sincs megfeleléen megoldva, szilkség lenne specidlis lakdotthonokra. A képzési
programot is béviteni kéne, mert az egyetemeken és fGiskoldkon a gyermekbénulds csak érintélegesen
szerepel a tananyagban és ezért az egészségligyi szakemberek tuddsa sokszor hidnyos. Az alelndk a
sajtotdjékoztatdn hangsulyozta: mindezek megoldasahoz szikség van a mindenkori kormanyok
elkotelezettségére, egy stratégia megalkotdsara és végrehajtdsdra, amelyhez a betegségben érintettek
felajanljak a segitségiiket.

A Kresz Géza Mentémuzeumban megtartott sajtotajékoztatot kovetben a résztvev6k megtekintették azokat
a ma mar nem hasznalatos vastlidGket, amelyek egykor életben tartottak a gyermekbénulasban szenvedd kis
betegeket.
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